FEDERACION GALEGA DE PIRAGUISMO

Centro Deportivo “Pontillén do Castro”- Rua Gavian, s/n?
36151 Verducido-Pontevedra / TIf. 986842106 fax: 986851108
e-mail: kayak-canoa@fegapi.org

TECNICO DEPORTIVO DE BASE DE PIRAGUISMO EN AGUAS TRANQUILAS

Nivel Il (Bloque especifico) LUGO

ENTIDAD ORGANIZADORA: Federacion Gallega de Piragiismo (FGP), con la
Autorizacion Administrativa de la Secretaria Xeral para o Deporte, que sera efectiva
a la finalizacién del curso, siempre y cuando se cumplan los requisitos establecidos
en la Resolucién del 13 de Julio de 2011 de la presidencia del Consejo Superior de
Deportes, por la que se publican los planes formativos de las especialidades
deportivas de piragiiismo en aguas tranquilas.

OBJETIVOS DEL CURSO

Se convoca la parte especifica del titulo de “Entrenador deportivo en Piraglismo
especialidad en Piragtismo de Aguas Tranquilas — Nivel II”, con su respectivo bloque de
practicas. (El bloque comun se realizara a partir del mes de enero). La finalizacion del
curso completo dard lugar a la obtencién del titulo “Entrenador deportivo en Piraglismo
especialidad en Piragtismo de Aguas Tranquilas de Nivel II”.

El reconocimiento de las actividades de formacién deportiva que se cursan, dependen del
cumplimiento de los requisitos establecidos en la Resolucion de 13 de Julio de 2011 de la
presidencia del Consejo Superior de Deportes, por la que se publican los planes formativos
de las especialidades deportivas de piraglismo en aguas tranquilas.

La formacién deportiva del curso tiene por objeto adaptar, dirigir y dinamizar el
entrenamiento basico y el perfeccionamiento técnico en la etapa de tecnificacion deportiva;
organizar, acompanfar y tutelar a los deportistas durante su participacién en actividades,
competiciones y eventos propias de este nivel; gestionar los recursos materiales
necesarios y coordinar las actividades de los técnicos a su cargo; organizar actividades,
competiciones y eventos del nivel de iniciacion deportiva; disefar itinerarios y conducir
deportistas por el medio natural; todo ello conforme a las condiciones de seguridad y a las
directrices establecidas en la programacion de referencia.

REQUISITOS PARA EL ACCESO:
Edad minima: 16 afos.
Requisitos académicos oficiales:

A) Acreditacién del Titulo de Graduado en Educacién Secundaria Obligatoria (ESO) o
titulacién equivalente.
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B) Haber superado el nivel I de la misma modalidad o especialidad deportiva, o haber
superado el ciclo inicial en otra modalidad o especialidad deportiva cuando a su vez se
establezca en el plan formativo de la modalidad o especialidad deportiva.

C) Afiliacién deportiva: Seguro de Accidentes Deportivo (Licencia deportiva).
TOTAL PLAZAS DE ALUMNOS

- El nmero de alumnos minimo es de 15 alumnos y maximo de 35 alumnos. En caso
de que no haya un numero minimo de alumnos (matriculados a curso completo), el
curso se podra suspender y se reembolsara todas las cuotas satisfechas.

- La fecha limite de comunicacién de la realizacibn o no del curso, sera 5 dias
naturales antes del comienzo del mismo.

- Las plazas se iran otorgando a aquellos alumnos que cumplan los requisitos previos
segun vayan enviando el boletin de inscripcién con la documentacién pertinente y
hayan efectuado el pago de la cuota en cuenta.

- No se aceptaran inscripciones con documentacion incompleta y/o falta de pago. Se
aceptaran pagos fraccionados segun se recoge en la siguiente orden.

- Una vez enviada la totalidad de la documentacion y requisitos previos se dara
conformidad a la obtencién de la plaza.

CUOTAS
El curso de la parte especifica tiene una cuota de inscripcion de 350€ por alumno.

Incluye: Matricula del curso, gastos de gestion, apertura de expediente y tramitacion de
documentacion y Bloque de practicas.

El pago de la cuota Unica, o en su caso de la primera de la cuota fraccionadas (2 x 175
euros), se efectuara antes del 28 de septiembre de 2015 en el nimero de ABANCA ES48
2080 5401 5630 4011 6335

DOCUMENTACION A PRESENTAR POR EL ALUMNO/A
Se deberéa aportar al curso la siguiente documentacion:

- 2 Fotocopias compulsada del DNI (ambas caras).
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- 2 Fotocopias compulsada del titulo académico que da acceso (ambas caras).
- 2 Fotocopias compulsada del titulo de Nivel | (ambas caras).
- 2 fotografias tamaro carnet.
- Justificante de pago.
- Hoja de inscripcién.
MATRICULA Y PLAZOS DE INSCRIPCION
- Del 8/09/2015 al 28/09/2015
- Cuota: 350 euros
- Forma de pago: Contado o pago fraccionado ( 2 x 175 euros)

- Forma de matricularse: email, fax, presencial FGP, correo postal.

ESTRUCTURA Y DURACION DEL PLAN FORMATIVO

1. La duracién total del blogue especifico del nivel Il es de 190 horas.
2. La parte presencial del curso se celebrard en las instalaciones del Fluvial de
Lugo durante los dias:

-Sabado 3 Octubre (10-14—16-21)
-Domingo 4 Octubre (10-14—16-21)

- Sdbado 10 octubre (10-14—16-21)
-Domingo 11 Octubre (10-14—16-21)
-Lunes 12 Octubre (10-14—16-21)
-Sabado 31 de octubre (10-14—16-21)
-Domingo 1 de Noviembre (10-14—16-21)
-Lunes 2 de Noviembre (10-14—16-21)

Las horas restantes se realizaran de forma SEMIPRESENCIAL a través de la
formacién ONLINE utilizando la plataforma formativa de la que dispone la FGP en su

pagina web.
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La parte practica 200 horas en los clubes de piraglismo de toda Espafa con

entrenadores/as titulados con al menos el nivel Ill.

3. Las areas que constituyen el bloque especifico del nivel Il, y su duracién minima,
son las que se establecen:
- Nivel Il. Areas del blogue especifico

- Area: Técnica de kayak de aguas tranquilas . . . . . .........ooeeeiieiiniinnn...
25

- Area: Técnica de canoa de aguas tranquilas . . . . . .. ...ooveeee e
25

- Area: Construccién y mantenimiento del material de competicion. . ... .............
10

- Area: Reglamento de aguas tranquilas . .................uiiiiiiiin ...
.5

- Area: Programacién aplicada al piragliismo de aguas tranquilas . ... .............
20

- Area: Metodologia del piragliismo de aguas tranquilas . . ... ..................
25

- Area: Entrenamiento en agua en piragiiismo de aguas tranquilas ..................
25

- Area: Acondicionamiento fisico especifico en piragiiismo de aguas tranquilas . . ......
25

- Area: Organizacion de eVentos ... ...........oouie oo
15

- Area: Piragliismo adaptado . . .. .... oottt
15

CALENDARIO, LUGAR Y HORARIO DE LAS PRUEBAS ORDINARIA Y
EXTRAORDINARIA DE EVALUACION
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Examen teorico:
12 Convocatoria: Sabado 21 de noviembre.

22 convocatoria: Sabado 5 de diciembre (10-15h).

Plazo entrega Memoria de practicas 31/12/2015.

CONVALIDACION DE PRACTICAS A TRAVES DE LA ACREDITACION DE LA
EXPERIENCIA

- El alumnado que acredite una determinada experiencia laboral o deportiva como
técnico/a o entrenador/a podra obtener el certificado de practicas sin la
necesidad de realizar el correspondiente periodo de practicas.

- Caracteristicas para poder optar a esta posibilidad: Experiencia laboral o
deportiva en la misma modalidad/especialidad deportiva y en actividades del
mismo nivel formativo.

- Experiencia superior al doble del nimero de horas establecidas.

- Para el nivel Il, si se acredita formacién o experiencia laboral o deportiva en
actividades de deporte escolar: 200 horas.

- Experiencia, en su totalidad, previa al comienzo del bloque especifico.

La experiencia laboral o deportiva se tendra que acreditar de la siguiente manera:
- Experiencia laboral:

o Trabajadores/as por cuenta ajena: certificaciéon de la empresa en la que
conste la duracién del contrato, la actividad desarrollada y el periodo de
tiempo trabajado.

o Trabajadores/as por cuenta propia: certificacién de alta en el censo de
obligados tributarios, con una antigledad minima de un afno, asi como
una declaracibn de la persona interesada de las actividades mas
representativas.

-Experiencia deportiva:
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o Deporte federado: certificado de la federacion espanola (RFEP) o Gallega
(FGP) correspondiente en el que conste la actividad desarrollada y el
periodo de tiempo en el que se ha realizado la actividad.
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FICHA DE INSCRIPCION NIVEL Il (LUGO)-2015

10 - |

o o) T -
Unha vez cumprimentado enviar por correo electréonico a "Federacion Galega Piragliismo"

kayak-canoa@feqapi.org

Correo Postal:
Encoro de Pontillén de Castro - Verducido
Rua Gabian, s/n®

Pontevedra- CP 36151




