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Arranca este segundo afo del ciclo de Brasil con una firme y original
apuesta por la blisqueda de recursos econémicos y de respaldo de los
medios de comunicacion para poder dotar a nuestros piraglistas de lo
necesario para llegar en las mejores condiciones a la meta, los Juegos
Olimpicos.

El ciclo anterior estuvo marcado por la paulatina pérdida de ingresos
procedentes de la administracion que intento ser compensada por los ingresos por la via del
patrocinio. Se elaboraron en diferentes soportes presentaciones que destacaban la gran ima-
gen de nuestro deporte destacando el papel de nuestros campeones. Se presentaron en
multitud de instituciones y empresas que podian identificarse con nuestros valores y con la
imagen del piragliismo. La situacion econdmica general no invitaba a los gestores a desem-
bolsos en patrocinio deportivo cuyo retorno no es inmediato y no siempre facil de acreditar.
La federacion se lleno de buenas intenciones pero los ingresos por esta via sufrieron pare-
cida merma a los presupuestos asignados a la RFEP por el CSD.

Para paliar estos males se procedié con diferentes soluciones. La mas evidente y dolorosa
para el piragiiismo fue la de ajustar los gastos a los ingresos. Si esta medida es dura, lo es
especialmente para el piraglismo de base y para las modalidades no olimpicas ya que los
programas de Alto Nivel aunque recortados disponen de presupuestos que los mantienen. La
segunda linea de trabajo ha sido la de elaborar proyectos, memorias, dosieres, solicitudes y
argumentaciones para que los programas deportivos fueran valorados por las altas instan-
cias en su medida. El resultado de este arduo trabajo técnico-administrativo ha dado resul-
tado y los proyectos de Alto Nivel podran entrenar con menos apreturas. La tercera via ha
sido la apuesta por un nuevo modelo de ofrecerse a las empresas para que formen parte del
proyecto de la RFEP para luchar por las medallas en Brasil a la vez que se apuesta por gene-
rar una corriente de solidaridad para desarrollar el piragliismo en zonas muy necesitadas.
Esta doble idea se agrupa bajo el slogan “los 16 de Brasil 16” y a los programas que ampara
ya se estan sumando personas a titulo individual, como colectivo o empresas aportando al
proyecto su cuota de ilusién, solidaridad o patrocinio.

La mejor situacién de los proyectos deportivos olimpicos irradiarad a los proyectos inferiores
y a las modalidades no olimpicas y paliara los efectos de la dura situacién econémica que
atravesamos.
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www.yukonriverquest.com
www.policia.es

LA PIRAGUA

SOLIDARIA DE

“PALEANDO SIN FRONTERAS"”

LA RFEP FLETARA UN CONTENEDOR CON DESTINO IBEROAMERICA
CON TODAS LAS PIRAGUAS QUE SEAN DONADAS POR PARTICULARES,
CLUBES, DEPORTISTAS, FABRICANTES Y DISTRIBUIDORES

1
¢QUIERES SER DEL EQUIPO DE LOS 16 DE BRASIL 20167
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a Roman Mangas piraguistas Yukon River Quest

Asamblea General de la RFEP
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Jederacion

Presentacion de ‘Los 16 de Brasil 2016’ en el CSD

Los palistas Silvia Elvira Lopez y Javier Reja Mufioz junto a los olimpicos Maialen Chourraut y Saul Craviotto durante la presentacion de Los 16
de Brasil 2016 en el Consejo Superior de Deportes. Los acompafian en la imagen José Perurena, Juan José Roman, Miguel Cardenal y José Igna-

cio Wert. IMG: RFEP

HE N ~y I

El piraguismo espan

da su paso
mas valiente

Lograr por primera vez la clasificacion en las 16 pruebas del programa olimpico
para Rio 2016 y garantizar la preparacion deportiva durante el actual ciclo
olimpico son los dos grandes objetivos con los que nace ‘Los 16 de Brasil 2016/,
el nuevo proyecto de la Real Federacion Espafiola de Piragltismo.
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http://youtu.be/DcNyvZzzOdE
http://youtu.be/DcNyvZzzOdE

RFEP - Se trata del reto mas valiente aus-
piciado hasta la fecha por la RFEP, que
quiere garantizar la financiacion de la acti-
vidad internacional de los equipos
nacionales en las doce modalidades olimpi-
cas de sprint y en las cuatro de aguas
bravas a través de un gabinete de capta-
cién de patrocinios, que promovera de
manera activa la comunicacién 2.0 y la pro-
duccién audiovisual propia.

Ademas de potenciar la competicion depor-
tiva como tal, el proyecto cuenta con un

Wert: * &l piragiiismo
es un deporte de
esfuerzo, solidario y
en conlacto con la
naluraleza. €303 son
valores muy
interesantes que las
marcas pueden
aprovechar”

Jederacion

Un amplio grupo de palistas acudié al CSD a apoyar la inciativa de la RFEP. IMG: RIEEP

marcado caracter solidario, ya que también
desarrollara cinco programas con un mar-
cado caracter social. De hecho, una de las
primeras actuaciones que llevara a cabo la
RFEP -llamada ‘La piragua solidaria’— con-
sistird en el envio de un contenedor con
material deportivo a Sudamérica, en bene-
ficio de la Confederaciéon Iberoamericana
de Piragliismo.

PRESENTACION A LA ALTURA

Este proyecto tan ambicioso fue presen-
tado oficialmente el 4 de Diciembre en el
Consejo Superior de Deportes, arropado
por el ministro de Educacién, Cultura y
Deporte, José Ignacio Wert, al que acom-
pafio el secretario de Estado para el
Deporte, Miguel Cardenal.

De izquierda a derecha, José Perurena Lopez, Presidente de la ICF; José Ignacio Wert, Ministro de Educacion, Cultura y Deporte; Miguel Cardenal
Carro, Presidente del CSD y Juan José Roman Mangas, Presidente de la RFEP. IMG: RFEP
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Cardenal alabo la
impresionante
aportacion realizada
en las ullimas
décadas por el
piragiiismo a nivel
deportivo

Durante su comparecencia, el ministro
Wert destacd el éxito de aquellas empresas
preocupadas “por asociar su marca con
valores positivos”. En este sentido, aseguro
que “el piragliismo se encuentra en una
situacion excepcional para lograr ese vin-
culo”, al ser “un deporte de esfuerzo,
solidario y en contacto con la naturaleza”.
“Esos son valores muy interesantes que las
marcas pueden aprovechar”, afiadié. Por
ello, el ministro felicitd de manera expresa
a la firma de congelados Noribérica, que ha
sido la primera en implicarse como patroci-
nador con ‘Los 16 de Brasil 2016/, antes
incluso de la presentacion en sociedad del
proyecto.

Uno de los motivos que ha llevado a la Real
Federacion Espafiola de Piraglismo a
impulsar un desafio tan ambicioso se

La pequeiia Anne, hija de Chourraut, posa
junto a su madre. IMG: RFEP

Jederacion

encuentra en los resultados cosechados a
lo largo de la historia, hecho que fue resal-
tado por el secretario de Estado para el
Deporte, Miguel Cardenal, que alabd "la
impresionante aportacion realizada en las
Ultimas décadas por el piragliismo".

En esa linea, el presidente de la RFEP, Juan
José Roman Mangas, recordd que este
deporte logré 32 medallas en competicio-
nes internacionales a lo largo del presente
ano, ademas de ser un fijo en el podio de
las Ultimas citas olimpicas y de sumar doce
metales desde los JJOO de Montreal'76.
Mangas también quiso subrayar el caracter
solidario del proyecto, con cinco programas
de amplio recorrido: ‘El paracanoe debuta
en Rio 2016’, ‘Paleando sin fronteras’, ‘El
piragliismo no tiene sexo ni edad’, ‘Pon una
piragua en tu vida’ y ‘Piraglismo investiga-
cion’,

Finalmente, el presidente de la Federacion
Internacional de Piragliismo (ICF), Pachi
Perurena, asegurd que el lanzamiento de
‘Los 16 de Brasil 2016’ supone "“un
momento importante” para este deporte y
destacd el acierto que supone que las fede-
raciones busquen financiacién privada en el
actual contexto econdmico, en el que las
ayudas publicas se han visto reducidas:
“Las federaciones que den el primer golpe
saliendo a buscar sponsors acabaran
ganando”, sentencid.

Aguasvivas 8

En la imagen superior, Maialen y Saul con los pri
chos medios de comunicacion de hicieron eco de
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Chourraut,
medallistas en
Tondres 2012, se
muestran ilusionados
@los1édebrasil16

con la iniciativa de o3
16 de Brasil 2016”

La presentacién'fue todo un éxito de publico: acudi6 el grupo de Kayak 1000 metros con su
técnico, Luis Brasero, el campeodn del Mundo Javier Reja, la palista Silvia Elvira, miembros de la
Junta Directiva y Presidentes de Federaciones Autonémicas, entre otros. IMG: RFEP

ILUSION ENTRE LOS DEPORTISTAS

‘Los 16 de Brasil 2016’ tiene un claro carac-
ter finalista, ya que su repercusion debe
incidir en la mejora de las condiciones de
competicidn de los deportistas, que son los
principales protagonistas y destinatarios del
proyecto. Palistas como Saul Craviotto o
Maialen Chourraut, medallistas en Londres
2012, se muestran ilusionados con la inicia-
tiva.

“Me parece un proyecto muy positivo que
va a ayudar a la visualizacion de la federa-
cion y fomentard la captacion de

patrocinios, lo que favorecera nuestra acti-
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meros carnés de socios solidarios. Abajo, mu-
‘la presentacion del proyecto. IMG: RFEP
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Francisco Cubelos, diploma olimpico en Lon-
dres 2012, también prest6 su apoyo al proyec-
to ‘Los 16 de Brasil 2016’. IMG: RFEP

vidad deportiva”, asegurd Craviotto. Por su
parte, Chourraut calificd la iniciativa como
“ilusionante” y mostré su confianza en que
permita “mejorar las condiciones” de todos
los piraguistas “para llegar a Rio de Janeiro
lo mas fuerte posible”.



http://www.youtube.com/watch?feature=player_detailpage&v=mWsb6JqVvww 
http://www.youtube.com/watch?feature=player_detailpage&v=mWsb6JqVvww 
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Jederacion

Presentacion de Noribérica como Socio Patrocinador de
‘Los 16 de Brasil 2016’

Socio Patrocinador Oficial

Real Federacién Espanola de Piraguismo
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Manuel Castro, gerente de Noribérica, y Juan José Roman Mangas, Presidente de la RFEP. IMG: RFEP

En el frio mundo empresarial, a veces es dificil mirar mas alla de uno mismo.
Levantar la vista de la hoja de resultados, y comprometerse con un objetivo mas
elevado, mas humano.

Aliarse con un deporte minoritario, como es el piragliismo, podria parecer una
opcion arriesgada. Pero los buenos resultados de nuestros deportistas han
demostrado que no lo es, las empresas que decidan apoyarlos pueden confiar en
recibir mucho mas de lo que invierten.
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Presentacion de ‘Los 16 de Brasil 2016’ en
Vigo. IMG: RFEP

RFEP - Este es el caso de Noribéri-
ca. La firma viguesa de congelados
lleva tiempo comprometida con el
piraglismo: en el ciclo olimpico de
Londres 2012 se reivindicé como
sponsor de David Cal, antes de que
éste fuera coronado como el de-
portista espafiol mas laureado. Pero
ahora en Noribérica han querido
reafirmar su alianza con nuestro
deporte,
proyecto colectivo de ‘Los 16 de

apoyando sin fisuras el

Brasil’.

En un acto celebrado en Vigo el pa-
sado 29 de Enero, la empresa selld
publicamente su compromiso con
la Real Federacién Espafiola de Pi-
raglismo. El gerente de Noribérica,
Manuel Castro, aprovechd la ocasion
para asegurar que consideraba “un
honor” patrocinar a ‘Los 16 de Brasil
2016’ y asi “aportar nuestro granito
de arena para que nuestros depor-
tistas olimpicos tengan una mejor
preparacién”. Ademas, Manuel Cas-
tro también quiso aprovechar la
presencia de Saul Craviotto y Teresa
Portela en el acto para animarlos a
hacer “todo el esfuerzo necesario y
a luchar contra viento y marea para
poder seguir consiguiendo éxitos,
y si es posible mejorarlos un po-
quito”.

Jederacion

= Puhde Vigo

José Perurena Lopez, Presidente de la ICF, recibe su carnet de socio solidario de manos de
Juan José Roman Mangas. IMG: RFEP

Casiro: * & un honor palrocinar a "{o3 16 de
Brasil 2016’ y asi aportar nuestro grano de
arena para que nueslros deportistas olimpicos
tengan una mejor preparacion”

Paralelamente el presidente de la
RFEP Juan José Roman Mangas tam-
bién agradecid la implicacién de Nor-
ibérica, resaltando que servira para
“reforzar la preparacion de nuestros
deportistas” y para “lograr en Brasil
mas medallas de las que consegui-

Aguasvivas 13

mos en Londres”. Ademas, el res-
paldo de la firma gallega ayudara al
piraglismo a

durante este ciclo olimpico”.

“mantener la ilusién

La presentacion oficial del patrocinio
tuvo lugar en la sede de la Autoridad



Jederacion

mEmm

Vign e e o OERD S

El Puerto de Vigo, escenario privilegiado que sirvié de marco para la Presentacion de Noribérica como socio patrocinador de ‘Los 16 de Brasil

2016’'. IMG: RFEP

" & un proyecto ambi-
cioso pero lambién
genercao, que seguin el
presidenle de la RFEP
conlribuiraa “hacer
un piragiiismo mucho
mabs fuerte y partlicipa-
livo de cara a los
Juegoa Olimpicos”

Portuaria de Vigo (Pontevedra). Al
acto asistieron ademas el secretario
xeral para o Deporte de la Xunta de
Galicia, José Ramédn Lete, el presi-
dente de la Federacién Internacional
de Piraglismo, José Perurena, el

presidente de la Autoridad Portuaria
de Vigo, Ignacio Lopez-Chaves que
ejercio de anfitrion y el subdelegado
del Gobierno, Antonio Coello entre
otras autoridades como el presidente
de la Federacidon Galega de Piraguis-
mo Alfredo Bea. Ademas, el evento
tuvo como padrinos a los dos mejores
palistas de 2013, el catalan Saul
Craviotto y la gallega Teresa Porte-
la.

‘PALEANDO SIN FRONTERAS’

La puesta de largo de Noribérica
como patrocinador oficial de ‘Los 16
de Brasil 2016’ no pudo estar mejor
respaldada. El puerto de Vigo ama-
necié presidido por un enorme ca-
mion personalizado, en el que se
veia a Maialen Chorraut y a David
Cal sobre sus piraguas. Y a su lado,
también a Noribérica y a sus pro-
ductos, dando testimonio visual del

Aguasvivas 14

acercamiento de la firma de conge-
lados a nuestro deporte.

Un soporte publicitario mévil que
servira para promocionar por toda

Ignacio Lopez-Chaves, Presidente de la Autoridad



Saul Craviotto y Teresa Portela acudieron a la presentacion de Noribérica,
que estuvo respaldada con un enorme camion personalizado. IMG: RFEP

Europa la imagen de ‘'La piragua so-
lidaria’, la primera actuacion de ‘Los
16 de Brasil 2016’ vinculada con el
programa ‘Paleando sin fronteras’.

Una actuacion cuyo objetivo es pro-

| | (.

Socio Patrocinador Oficial
Feal Federacion Espafola de Piraglismo

—_—
Porto de Vigo

Portuaria de Vigo, ejercié de anfritrion. IMG: RFEP

mocionar el pira-
glismo en iberoa-
merica enviando a
los paises miem-
bros de la Confe-
deracién Iberoame-
ricana de Piraglis-
mo un contenedor
lleno de piraguas
nuevas y usadas.
Piraguas que se es-
tan consiguiendo
gracias a las dona-
ciones de particu-
lares, de los pro-
veedores de la
RFEP y de los clubs que se estan
haciendo colaboradores solidarios de
‘Los 16 de Brasil 2016". Ignacio Lo-
pez-Chaves se ofrecid publicamente
para que el emblematico puerto de
Vigo sea punto de partida de este
contenedor de la solidaridad que
partira rumbo a Uruguay en las pro-
Ximas semanas.

Es un proyecto ambicioso pero tam-
bién generoso, que segun el presi-
dente de la RFEP contribuird a “hacer
un piragliismo mucho mas fuerte y
participativo de cara a los Juegos
Olimpicos”. Ademas, como sefialé el
gerente de Noribérica, también “fo-
menta este deporte en otra zona del
mundo donde a lo mejor no tiene la
importancia que debiera de tener”.

Y cuenta con el respaldo del presi-
dente de la Federacién Internacional
de Piragliismo, José Perurena, que

Aguasvivas 15

también estuvo presente en el es-
treno del programa solidario de ‘Los
16 de Brasil 2016’. Para Perurena,
el proyecto de la RFEP es novedoso
porque no se cifie Unicamente al de-
porte de élite. Segun dijo, “hasta
ahora todos los paises buscan un
sponsor para su equipo nacional,
pero especificamente para su equipo
nacional. Este proyecto llega mas
alla”. Por eso también quiso agrade-
cer a Noribérica su apoyo a un pro-
yecto “que puede abrir la puerta
para que otros paises trabajen en
esta linea de patrocinio con el fin de
que el piraglismo sea mas univer-
sal”.

NORIBERICA

Fundada en Galicia en 1994, Nor-
ibérica es una empresa dedicada a
la elaboracion y distribucion de ali-
mentos congelados que se ha des-
arrollado dentro del sector de pes-
cados y mariscos ultracongelados.

La firma, que cuenta con una planta
en la localidad de Mos (Pontevedra)
y otra en Uruguay, exporta el 75
por ciento de su produccién a Fran-
cia, Italia y Grecia.

Noribérica ofrece a sus clientes pro-
ductos adaptados a sus necesidades,
comprando las especies en los mer-
cados mas competitivos del mundo
y elaborandolos segun las especifi-
caciones de peso y presentacién re-
queridos por el comprador.
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Jederacion

XXXI Gala Nacional del Piraglismo

¢

o

Javier Reja, mejor piragiiista paracanoe, Miguel Garcia, galardonado con el premio al mejor en-
trenador y Saul Craviotto, reconocido como el mejor piragiiista masculino. IMG: RFEP

RFEP - El auditorio Ramos Carrion de
Zamora se convirtio el pasado sabado
8 de Febrero en el centro indiscutible
del piraglismo Espafiol. Alli se celebré
la XXXI Gala Nacional del Piragliismo,
un evento multitudinario que puso en
valor el trabajo de nuestros palistas a
lo largo del afo 2013, reconociendo
los éxitos individuales y colectivos de
la pasada temporada.

Este ano el honor de ser reconocido

como mejor piraglista masculino
recay6 sobre Saul Craviotto, con un
galardén mas que merecido. Después
de un 2012 muy exigente, coronado
con la magnifica participacion en los
Juegos Olimpicos, el palista catalan
consiguié colgarse

bronce de K-1 200m en el mundial de

la medalla de

2013 celebrado en Duisburgo. Pero los

buenos resultados no le impidieron a
Craviotto recoger el premio con humil-
dad. Aprovecho para asegurar que no
le gustaba dar por supuesto que esta-
ria en las proximas olimpiadas. Segun

“&l honor de ser
reconocido como

aobre Saull Crawiotto”

Craviotto “por suerte para la federa-
cion y por desgracia para mi hay
mucho nivel en Espafa.
quiero clasificarme, y luego ya habla-
remos de Rio, y de medallas...”.

Primero

En cuanto al galardén a la mejor pira-
gluista femenina,
seleccionada fue Teresa Portela. La

este afio la
palista gallega, plata en el d(ltimo
Campeonato europeo, no pudo estar
presente en la gala debido al avanzado
estado de su embarazo. Pero envid su
agradecimiento a través de un video
en el que expresaba su satisfaccion,
afirmando que “2013 fue un afo muy
bonito, de mucho entreno, pero que al
final los resultados vinieron”.

El que si pudo estar presente fue
Javier Reja, elegido como mejor pira-

Los clubes también tuvieron su protagonismo durante la primera parte de la Gala Nacional, con

Aguasvivas
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la entrega de premios a los campeones de las ligas nacionales. IMG: RFEP



A la izquierda, Alfonso Benavides con su galardén al mejor piragiiista promesa sub-23 masculino. Arriba a la derecha, Sara Ouzande, que recibié

Jederacion

el premio a mejor piragiiista promesa femenina janior y debajo, Albert Marti, al que se le otorgé el homdlogo en categoria masculina. IMG: RFEP

glista de paracanoe. Un galardén que
no coge a nadie por sorpresa después
de la magnifica temporada del palista
andaluz: consiguié el oro en el Cam-
peonato del mundo de Duisburgo,
después de quedar segundo en el
europeo de Portugal.
entrega de premios, Javier Reja no

Pero en |la

pensaba en el pasado. Asegurd que ya
suefia con Rio de Janeiro, y también
aprovechd para recordar que los pira-
gliistas de paracanoe tienen que
esforzarse tanto como sus compafie-
ros, echando

entrenamiento.

las mismas horas de

Como promesa masculina sub-23 fue
galardonado Sete Benavides. El
palista, que se alzd con la medalla de
bronce en Duisburgo a bordo de su C-
1, agradecié el premio con humildad,

pero también con optimismo. Recordd
que debe clasificarse para poder com-
petir en Rio de Janeiro. Pero también
asegurod que sofiaba “con ser campedn
olimpico, como todo el mundo que va
a los juegos”.

Aguasvivas 19

Uno de los momentos mas emotivos de la
gala fue la entrega del premio a la mejor
promesa femenina sub-23. Raquel Car-
bajo recogié este premio en su tierra,
reconociendo que le hacia ilusidon encon-
trarse entre sus allegados. Y aprovechd
para establecer sus objetivos, que pasan

.':.' ¥ -
Raquel Carbajo recogi6 el premio a mejor pi-
ragiiista sub-23 en su tierra. IMG: RFEP
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por clasificarse para el mundial de Okla-
homa y entrar en un equipo de pista.

Las distinciones para palistas a titulo indi-

Jederacion

arbitro. También fue reconocida la perio-
dista Begofia Fleitas con el el Trofeo
Aguas Vivas a los medios de comunica-
cién, y se le otorgd a Jesus Rodriguez

de la Real Federacion Espafiola de Pira-
gliismo. También para la Agrupacion
Deportiva del cuerpo nacional de policia,
que recibié un merecido homenaje con la
entrega de la mencidn especial al apoyo
institucional (ver reportaje en pag. 10). Y
por supuesto, tampoco falté el necesario
agradecimiento para los anfitriones de la
Gala: Ayuntamiento de Zamora, Excma.
Diputacion de Zamora, Junta de Castilla y
Ledn, Caja Rural Zamora y la Delegacion
Zamorana de Piragliismo.

Arriba a la izquierda, los anfitriones recibiendo el premio a su colaboracion; abajo, Juan José Roman otorgando a Ana Mufioz Merino un reconocimiento
por el apoyo del CSD a nuestro deporte. A la derecha, la mencién de honor que recibié la Agrupacion Deportiva del Cuerpo Nacional de Policia IMG: RFEP

vidual se cerraron con los mejores
piraglistas junior, Sara Ouzande y Albert
Marti. Pero hubo mucho mas. Se recono-
cieron los éxitos de los equipos
triunfadores en las ligas de la temporada
pasada. Se le otorgd a Miguel Garcia el
premio al Mejor entrenador y a Francisco

Javier Pérez Sanjuan el premio al Mejor

“&l proyeclo de o3 16 de l

Brasil 2016’ fue un
protagonisla mas
duranle la gala,
aportando ilusion y
oplimismo de cara al
presenie ciclo olimpico”

Inclan el Trofeo Valores humanos, en
reconocimiento a su incansable labor en
pro del piragiismo.

Por ultimo, hubo menciones especiales
para las empresas Amura y Nelo, por su
permanente labor como copatrocinadores
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Ademas de reconocer los éxitos de la
pasada temporada, la XXXI Gala nacional
del piragiismo también tuvo muy pre-
sente el futuro. El proyecto de “Los 16 de
Brasi 2016” fue un protagonista mas
durante la gala, aportando ilusion y opti-

mismo de cara al presente ciclo olimpico.

10:16
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Asamblea Nacional de Piraglismo

La asamblea

respalda a

ROMAN MANGAS

La Asamblea General de la Real Federacién Espafiola de Piragliismo, celebrada el
pasado 9 de febrero en Zamora, supuso todo un espaldarazo para la Junta
Directiva y, mas concretamente, para su Presidente, Juan José Roman Mangas.
Sobre la mesa estaba el repaso del balance de 2013 y la aprobacion de las
cuentas de 2014, dos temas que fueron superados con solvencia.

RFEP - El propio Juan José Roman
Mangas presenté el presupuesto
para 2014, que maneja cifras seme-
jantes a las del afio pasado. Pero
que este afio ha hecho un esfuerzo
por aumentar la presencia de nues-
tros deportistas de élite en las

competiciones internacionales,

mejorando ademaés sus condiciones
para la preparacion del ciclo olim-
pico reforzando los apoyos en sus
necesidades biomédicas y fisiotera-
péuticas.

Un esfuerzo que ha sido valorado y
avalado por la inmensa mayoria de
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los asamblearios presentes, que
decidieron votar a favor de los pre-
supuestos de 2014. Tan sélo hubo 2
votos en contra, el resto fueron abs-
tenciones. Ademas, también fueron
aprobados el calendario de regatas y
las cuotas para la presente tempo-
rada.



LA ASAMBLEA RESPALDA MAYORITA-
RIAMENTE LA GESTION DEL
PRESIDENTE

Por si todo esto no fuera suficiente el
conjunto de la asamblea también rea-
firmd su confianza en el presidente de la
RFEP rechazando de manera contun-
dente la propuesta para reducir el sueldo
que actualmente percibe. El presidente
de la Federacién Gallega de piragiismo,
Alfredo Bea, y otros 11 asamblearios,
registraron una propuesta para reducir el
sueldo y las dietas del presidente de la
RFEP por 59 de los 78 presentes en la
asamblea. Sélo consiguié 12 votos a
favor, y un total de 7 abstenciones. Ni
siquiera la solicitud de que la votacion se
realizase con voto secreto en urna sirvié
para encontrar un solo apoyo en el resto
de asambleistas, ni tan siquiera el res-
paldo de la totalidad de asambleistas
gallegos ni el de otros criticos con la ges-
tién federativa.

Como explicé el vicepresidente de la
RFEP, Pedro Pablo Barrios Perlés, el
sueldo de Juan José Roman Mangas ya
ha sido reducido repetidamente en los
ultimos afios, en respuesta a la delicada
situacién que atraviesa la federacién, y
por coherencia con los sacrificios que se
le han pedido a los clubs, palistas, técni-
cos y arbitros del piragiismo.

Asi, en 2009 el presidente de la RFEP vio
reducido su sueldo en un 5%, y en 2013
en otro 15%. Ademas, la congelacién del
salario restante ha supuesto una pérdida

Jederacion
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José Alfredo Bea, Presidente de la Federacion Gallega de Piragiiismo. IMG: RFEP

deportistas de élile en
las compeliciones
] [ ° l 99

de poder adquisitivo acumulado de otro
9'28% desde 2009. Y esta pagando de su
bolsillo la mitad de sus gastos de repre-

sentacion, que se sitlan en unos 10.000
€ anuales. Roman Mangas es el 5°
empleado mejor de pagado de la federa-
cién, pero no por ser presidente sino por
su responsabilidad como gerente de la
entidad que preside.

La votacidon secreta en urna, que ocupd
gran parte de la matinal para este punto
en cuestion, no evitd que los mas de
126.000 € que la Federacion Gallega de
Piragliismo adeuda al piragiismo espafiol
se convirtiera en uno de los temas mas
debatidos. Los asambleistas exigieron al
presidente de la RFEP que se tomaran
mediadas urgentes para reclamar de la
forma que fuese el efectivo abono de la
misma.
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Concentracion de slalom en Abu Dabi

El slalom espanol
se entrena en el

desierto

v -

Maialen Chourraut regresa a la competicion internacional tras su maternidad. IMG: RFEP

RFEP - Nuestros palistas de Slalom fueron
los primeros embajadores internacionales
de ‘Los 16 de Brasil 2016".Algunos de nues-
tros mejores palistas de Slalom Olimpico,
como Maialen Chourraut o Ander Elosegi,
estuvieron casi 20 dias concentrados en Emi-
ratos Arabes Unidos, dentro de su planifica-
cion deportiva del ciclo olimpico, entrenando
ya con vistas al inminente comienzo de la
temporada. Una concentracion en la locali-
dad de Al Ain, en Abu Dabi, con el objetivo

de completar la planifiacion deportiva dise-
flada por el responsable técnico del Equipo
de Slalom, Xabier Etxaniz, para el ciclo olim-
pico Rio de Janeiro 2016. Maialen, la primera
palista espafiola que se subid a un podium
olimpico, regresaba a su preparacion del
ciclo olimpico, después de estar alejada de
las competiciones internacionales en 2013
para ser mama. Y que prepara su regreso
para el Campeonato Europeo el proximo
mes de mayo en Austria.
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Si hay algo de lo que no se
puede acusar a nuestros
palistas es de falta de
dedicacion. Las horas de
entrenamiento se suceden
dia tras dia, los sacrificios
son aceptados con
disciplina...Y si es necesario
desplazarse a 7.000
kildmetros de casa para
entrenar en el desierto,
nuestros palistas estan
dispuestos, incluso a
autofinanciar su proyecto
deportivo. Algo muy por
encima de lo exigible pero
gue por el momento parece
inevitable en el actual
contexto econdmico.

WADI ADVENTURE, AGUAS BRAVAS EN EL
DESIERTO

Desde el pasado 19 de Enero y hasta la primera
semana de febrero, los olimpicos Elosegi y Cho-
rraut estuvieron concentrados en el parque Wadi
Adventure, en pleno desierto de Abu Dabi. Un
complejo con un impresionante drcuito de agua
bombeada, que les permitié entrenarse en dos
sesiones diarias en un canal de alto nivel. El téanico
Xabi Tabema, la C2 de los subcampeones de Eu-
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ropa S23 JesUs Pérez y Daniel Marzo, los ka-
yakistas Joan Crespo, Marta Martinez e Irati
Goikoetxea completaron la expedicion. Nues-
tro kayakista olimpico Samuel Hernanz tomo
el relevo la Ultima semana de febrero y aun
se encuentra en Abu Dabi entrenandose.

El equipo espaiol de slalom esta aprove-
chando al maximo estas semanas de invierno,

Irati Goikoetxea, Maialen Chourrau y Marta Martinéz entrenan en Wadi Adventures. IMG: RFEP
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El equipo de slalom que se desplazé a los Emiratos Arabes al completo, luciendo la imagen de ‘Los 16 de Brasil 2016’. IMG: RFEP

gracias a las suaves temperaturas de la zona,
pero también a las excelentes instalaciones
del parque Wadi Adventure, por el que han
pasado palistas olimpicos de diferentes paises.
Precisamente, el complejo fue descubierto
por el palista eslovaco Michal Martikan, me-
dalla de oro en Pekin 2008. Un canal 450
metros de largo y 7 metros de desnivel que
ahora sirve para estreno internacional de la
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“& canal, de 450
melros de largo y {
melros de desnivel,
casi comparable a un
ceniro de tecnificacion
deportiva, ha servido
a nuestroa palistas
para oplimizar su
eslado de forma”

imagen de ‘Los 16 de Brasil 2016, un pro-
yecto del que son pieza imprescidible todos
y cada uno de los palistas y técnicos que
componen el equipo nacional Sénior, S23 y
janior.
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En las ultimas temporadas la secciéon de piraguismo del Real Grupo de
~ Cultura Covadonga no ha parado de subir peldafios hasta colocarse entre

los grandes clubes en la Liga Nacional de Pista Olimpica. Este ascenso

tiene diferentes causas entre las que s€ encuentran la estabilidad del
||| cuerpo técnico, liderado por Almudena Avila, la incorporacion de grandes

||| palistas como Borja Prieto o la continuidad del trabajo del estandarte del

|| equipo Javier Hernanz, que llego a finales del 2005. Sin embargo, destaca
sobre las anteriores €l crecimiento desde la base de un nutrido grupo de
chicas que al llegar a las categorias junior y sénior estan pidiendo sitio en
las colmadas vitrinas del historico club gijonés.




RFEP - Aprovechamos las vacaciones de
Navidad para tomar un café con las chicas
del Grupo y profundizar en los secretos de
este éxito. Cuando llegamos a la cafeteria
del club ya estd Almudena Avila, responsa-
ble técnico del equipo. Aimudena empezé a
palear en su pueblo, Infiesto (Asturias) con
11 afios. Estuvo las dos temporadas de
juvenil en el Sirio de Cangas de Onis, para
fichar por el Grupo con 18 afios. Durante
varias temporadas compagind su practica
deportiva con sus estudios de diplomada en
Magisterio por E.F en la Universidad de
Oviedo y luego se licencié en Ciencias de la
Actividad Fisica en la Universidad de la
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Coruna. De vuelta a Asturias, completod su
formacion con el Master de Alto Rendi-
miento del COE vy las titulaciones deportivas
de piragliismo Nivel I, II y III. Trabaja de
Directora Técnica de la Federacién de Pira-
gliismo del Principado de Asturias los afios
2005, 2006 y hasta febrero del 2007,
cuando la nombran responsable de la sec-
cién de piraglismo del Real Grupo de
Cultura Covadonga.

Mientras esperamos a las chicas, Avila nos
cuenta la estructura técnica del Grupo
Covadonga: "la seccion de piraglismo se
divide en escuela y primer equipo. En la
escuela estan las categorias Pre-benjamin,
Benjamin, Alevin, Infantil y en el primer
equipo cadetes, juveniles, senior y vetera-
nos. Tenemos dos técnicos en la escuela:
Alvaro Gallinal para los benjamines y pre
benjamines y Oliva Artime para los alevines
e infantiles. En el primer equipo he estado
yo de técnico estos afios con el apoyo de los

| K-4 femenino del Covadonga durante

mujerydeporie

senior, principalmente de Javier Hernanz, y
esta temporada cuento con Borja Prieto
como segundo entrenador™.

Para la entrenadora, “la colaboraciéon entre
todas las categorias y estamentos del
equipo” ha sido la clave para alcanzar los
excelentes resultados de las Ultimas tempo-
radas.

La primera de las chicas en llegar es Ana
Martinez, de 19 afios y estudiante de Perio-
dismo que se ha visto obligada a trasladar
su matricula de la Complutense de Madrid
a la Universidad de Sevilla debido al cambio

e e, =R

el 75 aniv-ersario_del Club. IMG: AImudéna Avila

del grupo femenino sub-23 de la Blume

al CAR de la ciudad hispalense. El afio
pasado gand la plaza para disputar el K-

1 1000 en el Europeo, donde fue
octava; y el K-2 1000 m en el Mundial de
Duisburg, donde también sali a disputar el
K-1 5000 m. Desde septiembre se encuen-
tra en Sevilla, donde le va muy bien tanto
en lo deportivo como en los estudios, si bien
confiesa que "echo de menos a mi familia y
amigos, incluidos los y las del club, por
supuesto”. Su principal objetivo para la
temporada que estad a punto de comenzar
es lograr la clasificacion para el mundial
Sub-23 en K-4.

No ha terminado Ana de contarnos su
adaptacion a Sevilla cuando aparece Miriam
Vega (Gijon, 1995). Este es su primer afio
de concentracién permanente, estudia
Medicina e intentara clasificarse para las
competiciones internacionales absolutas y
para las distancias olimpicas de sub-23. En
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las dos temporadas de juvenil gand los
selectivos de 500 m en K-1 y compitid en
los Europeos de pista en Portugal y en Poz-
nan, en el mundial de maratén en Roma y
en su ultima prueba, el K-2 500 m en el
Mundial de Canadad donde consiguid la
medalla de plata junto a su compafiera
Sara. Este resultado, el mejor conseguido
hasta la fecha por un K-2 juvenil femenino
espafiol en un mundial, la convierten en
una de las mas solidas esperanzas de nues-
tro piragliismo a medio plazo. De su
experiencia internacional destaca: “Ha sido
muy satisfactorio estar ahi después de
todos los afios de trabajo y espero poder

¢l principal objetivo de
7ina Martinez para la
temporada que esld a
punto de comenzar es
lograr la clasificacion
para el nundial Sub-
23 en Ti-4

volver a repetir la experiencia, ahora que ya
he ido una vez, tengo muchas ganas de
volver para poder mejorar mis resultados.
El verte ahi, entre las mejores, te hace ser
mas ambiciosa y exigirte mas en el dia a
dia".

La tercera en aparecer lo hace corriendo. Es
Sara Ouzande, quien a sus 17 afios compa-
gina sus estudios de Bachillerato en las
Dominicas de Gijon con los entrenamientos
del club, bajo las 6rdenes de Almudena
Avila. De cara a su futuro baraja varias
opciones como estudiar el Grado en Cien-
cias de la Actividad Fisica y el Deporte u
opositar a las Fuerzas y Cuerpos de Segu-
ridad del Estado.

Ademas del fantastico resultado del Mundial



en K-2 con Miriam Vega, Sara logro otro
éxito histérico en la cita de Canada: la
segunda posicién en embarcacion individual
en la distancia de 200 metros. Este resul-
tado la sitla en la estela de nuestra
piragliista mas internacional, Teresa Portela,
cuarta en los Juegos Olimpicos de Londres.
Sara relata el dia a dia de los entrenamien-

tos, las clases, la vida social y familiar y los
planes para este afio. “Me levanto a las 7.30
am, hablando con la perra para ver quien se
levanta primero, al final se levanta ella, es
velocista", dice entre risas. Entra en el ins-
tituto a las 8:30 hasta las 14.30, sube a
casa a comer (vive en Quintes) y prepara la

= - o -

de Santa Cruz de Trasona y se prolonga
hasta las 19:00, cuando el equipo regresa
a Gijon. Si algo destaca Sara es el apoyo
que en cada momento le da cada uno de
sus compafieros. "Con Miguel me pico en
las series de velocidad, mientras que Paula
y Carlota, mis fieles compafieras del R2-R3,
consiguen que supere la pereza en estos
largos entrenos". Su objetivo para esta
temporada sera subir a lo mas alto en el
cajon internacional en K-1 200 metros y K-
1 500 metros.

Carlota Alvarez Junquera tiene 20 afios.
Esta estudiante del Grado en Lenguas

AN

Las chicas del Grupo posan en el pantalan junto a Aimudena Avila, su entrenadora. IMG: RGCC

mochila "con la musica a todo trapo para
iniciar asi mi rutina de cara al entrena-
las 16:00
cogiendo la furgoneta camino del Embalse

miento". Este comienza a

Modernas y sus Literaturas es la veterana
del equipo. Medallista cadete nacional, con-
centrada en los centros de tecnificacion de
Trasona y Valladolid, es definida por sus
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compaferas como "la que siempre lleva
puesta una sonrisa". Alvarez nos cuenta
que hace tres afios estuvo a punto de colgar
la pala a causa de los problemas de espalda
y la pérdida de confianza en si misma. Sin
embargo, su espiritu de luchadora incansa-
ble hizo que superara estas dificultades y
volviera a la élite del piragtismo nacional.
Asi, en el afio 2013 consiguid la medalla de
plata en el K-4 1000 m del Cto de Espafa y
el tercer puesto en las pruebas de K-2-1000
m. y K-4 t500 m en la Copa de 1000 m. Si
de Carlota, destacan sus compafieras su
optimismo, caracter, implicacion con el
equipo y "pasion por los abdominales",
Alvarez dice de las deméas que "ellas son
clave para afrontar cada entrenamiento y
cada competicion, dia tras dia".

Paula Garcia Escobedo, estudiante de
Enfermeria de 19 afios, comenzo en este
deporte a la vez que sus compafieras Ana y
Carlota. Es la reina del R2 en el equipo.
Palista clave en los barcos de equipo, brilla
por su técnica, sentido del ritmo y tacto en
el agua. Acumula ya 9 medallas en Campe-
onatos de Espafia, el subcampeonato del
Descenso Internacional del Sella en dos
ocasiones y el décimo puesto en el Campe-
onato del Mundo de Maratén del afio 2012
junto con su companera Ana Martinez. Para
Paula, el equipo de piragtiismo supone “una
forma de desconectar de mi rutina de estu-
dio”. Todos dentro del equipo ven en Paula
a una madre que se preocupa por ellos y
esta siempre pendiente de ayudarlos. "Es
un pilar basico en la estructura del grupo
humano que formamos", apuntan las
demas chicas.

Irene Pascual Camacho tiene 18 afios y
estudia el primer curso de Ingeniaria Qui-
mica en la Universidad de Sevilla. La
temporada pasada cosechd 4 medallas en
el Campeonato de Espafa. Esta onubense
cogid las maletas y se fue al norte buscando
un grupo de entrenamiento que le ayudara
a seguir mejorando cuando cerrd el centro
autonémico de Sevilla. Fue gracias a la
familia Ouzande Iturralde, que le hizo un

hueco en su hogar, y al RGCC que le abrid



sus puertas, que Irene pudo pasar en Gijon
un afo que define como "inmejorable tanto
en lo deportivo como en lo personal”.

También 18 afios tiene Celia Remis, estu-
I.E.S
Calderon de la Barca. Si bien no ha tenido

diante de 1° de Bachiller en el

mujerydeporie

destaca de su incorporacion al equipo del
Grupo la posibilidad de entrenar con mas
nifias, ya que durante mucho tiempo tuvo
gue entrenar sola, asi como la integracion
y buena acogida del equipo. Con dos
medallas nacionales este afio espera poder
volver al pédium nacional en el K-1.

Parte del equipo del Covadonga en Duisburg, junto a Max Hoff. IMG: Almudena Avila

mucha suerte con las lesiones, Celia des-
taca por su afan de superacion, coraje y
ambicion compitiendo. Con 8 medallas en
Campeonatos de Espafiia, dice que para ella
el equipo es "como una segunda familia en
la cual todos cuidamos de todos y donde
las relaciones se basan en la confianza del
dia a dia sabiendo que de los pequefios
roces se aprende y que todo queda en el
agua".

Laura Cabanas Fdez, 17 afos, estudiante
de 20 Bachiller en el I.E.S de Candas. Laura

Alba Remis Cueva, con 16 afios, ha sido la
incorporacion mas reciente al equipo feme-
nino del Grupo. Esta estudiante de 1° de
Bachiller ya posee tres medallas en campe-
onatos nacionales y valora del Grupo la
“profesionalidad” de los entrenamientos y
que “se hacen muy amenos a pesar de ser
muy duros”. Tiene sus vistas puestas en el
maratén para esta temporada.

Por Ultimo pero no por ello menos impor-
tante, encontramos a Inés Nistal Piquero,
de 15 anos. Es la mas joven de las chicas

que entrenan a diario en el primer equipo.
Estudiante brillante de 4° de ESO en el
Colegio de la Asuncién, destaca del equipo
el carifo, el apoyo, los animos diarios, el
buen ambiente. “Para mi es el mejor
momento del dia, cuando cogemos la furgo
para ir al pantano“, nos cuenta. Aunque
también apunta entre risas que “hasta que
Almudena dice que toca correr por el largo”.
Inés es la chica dulce del equipo, la solida-
ria, la cadetilla que madruga para ayudar a
las senior en los Campeonatos, ganandose
asi el carino del resto del equipo. Cuando le
preguntas por sus objetivos para esta tem-
porada, no duda y dice con una sonrisa:
“iEntrar en la final A!”

La conversacion discurre entre anécdotas
de la temporada, del viaje a Duisburg en
furgoneta para
companferos/as en el Cto del Mundo, y de

animar a sus

planes. Para este afio toca Hungria, pais
gue acogera el mundial junior y sub-23 el
proximo mes de julio.

Todas coinciden en la importancia del
equipo como apoyo inestimable para conti-
nuar en el piraglismo: la colaboracion, el
trato de todos con todos, el papel de los
entrenadores, los palistas sénior como refe-
rencia y el respeto que se deben entre ellos.

Empiezan a echar humo los teléfonos como
anuncio del fin de la reunion. Se despiden
asi las chicas tras citarnos de cara al afo
que viene para confirmar o no las expecta-
tivas cumplidas.

Quiza te pueda inleresar ...

L]
iInscribete! pmVp
Boletin
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por la Igualdad

y la Participacion

CE La MMUJER EM EL DDEPORTE


http://www.youtube.com/playlist?list=PL4A5FD1EC281EC044
http://www.youtube.com/playlist?list=PL4A5FD1EC281EC044
http://www.csd.gob.es/csd/estaticos/myd/manifiesto-mujer-y-deporte-def.pdf

Compaginar el
piraguismo de élite
con la vida
no es facil: largas
jornadas de
entrenamiento,
- competiciones lejos de
- casa... Es dif
encontrar un trabajo
flexible que les
permita a los
deportistas acudir a
los campeonatos y
mantener un,
rendimiento optimo.
Por eso resulta
| fundamental la labor
de la Real Federacion
Espanola de
Piraglismo, que ha
hecho un esfuerzo por
encontrar soluciones
gue garanticen la
estabilidad laboral de
los palistas. Una tarea
para la que ha

rofesional

encontrado un aliado
fundamental en el
Cuerpo Nacional de
Policia, que lleva anos
apoyando
directamente el |
piraguismo. A traves
de su Agrupacion
Deportiva, el CNP ha
querido poner en valor
su firme compromiso
con el deporte y con
los valores olimpicos,
apostando claramente
por los deportistas de
elite. En concreto, se
ha esforzado
particularmente en
apoyar deportes
minoritarios como el
nuestro, ofreciendo
una glran flexibilidad
para los piraguistas de
elite que decidan
incorporarse a sus
filas.

&L Cuerpo Nacional
de Policia siempre se
" ha distinguido por su
L. apoyo a nuestro

s deporte
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RFEP - Los piraglistas de alto nivel que
aprueban las oposiciones cuentan con
todo tipo de facilidades: cambios de
turno para poder aprovechar las horas

junto al Presidente del USPE. IMG: Quickcom

de entrenamiento, liberaciones de ser-
vicio durante las competiciones, facili-
dades a la hora de elegir destino.... Un
policia normal puede tardar hasta 10
afos en conseguir una plaza en un des-
tino muy demandado, como pueden ser
Galicia o Asturias. Sin embargo, a los
piragliistas de alto nivel se les permite
una movilidad mucho mas sencilla, para

“{as facilidad

ofrecidas por el

Cuerpo Nacional de

Policia nacen de un

Jirme compromiac con

el deporte y los valores
limbicos”

Saul Craviotto y Carlos Pérez fueron galardonados a Mejor Policia Europeo del afio. En la foto,

federacion

facilitar su acceso a los centros de en-
trenamiento.

Con todas estas facilidades, no es de ex-

trafiar que cada vez mas piraguistas op-
ten por ingresar en las filas de la Policia
Nacional. Actualmente, la Agrupacion
deportiva del Cuerpo Nacional de Policia
cuenta con 27 piraguistas de élite: Saul
Craviotto, Carlos Pérez Rial, Francisco
Llera, Alvaro Fernandez Fiuza, Tono
Campos, Javier Hernanz... A todos les
toca patrullar para poder seguir pale-
ando.

IMPLICADOS CON EL DEPORTE DE
ELITE

Las facilidades ofrecidas por el Cuerpo
Nacional de Policia nacen de un firme
compromiso con el deporte y los valores
olimpicos. Un compromiso apreciado por
los palistas, que afirman sentirse apo-
yados y queridos dentro del cuerpo.

Tono Campos, por ejemplo, estd con-
vencido de que si no llega a entrar en
la policia “seguramente no estaria re-

mando ahora mismo. El piragiismo es
uno de esos deportes que requieren
mucho tiempo, mucho sacrificio para
poca recompensa economica (que no
personal)”.

También su compafiero Alvaro Fernandez
Fiuza esta agradecido a la policia. Reco-
noce que el dia a dia se hace duro. Pero
agradece inmensamente el apoyo reci-
bido, asegura que “la policia es mi mejor
sponsor, si no fuera por ellos no podria
estar piragliismo

haciendo ahora

mismo”.

Eso si, desde la Agrupacién Deportiva
quieren dejar claro que no se esta co-
metiendo ningln agravio comparativo
hacia los demas policias. Los piraglistas
deben aprobar una oposicion, como todo
el mundo, y después mantener unos ex-
celentes resultados si quieren conservar
las ayudas. Como explica el Delegado
de piragua y remo de la Policia Nacional,
el también piraguista Pedro Areal, la po-
licia “no es ningln cementerio de de-
portistas. Mientras demuestren que es-
tan en la élite se le van a dar todas las
facilidades que hay. Estan justificando
su sueldo con su rendimiento deportivo”.
Pero si los resultados
bajan, las facilidades
también se veran re-
ducidas.

Es el caso por ejemplo
de Francisco Llera, di-
ploma olimpico en Ate-
nas 2004. Nadie dis-
cute su valia, pero este
afo la suerte le ha ju-
gado una mala pa-
sada. Ha tenido que
operarse de un hom-
bro, ha bajado en sus
resultados y ha visto
reducirse sus facilida-
des. Segun nos contd,
tuvo que “venirse de
Asturias para Madrid.
En el momento en el

Saul Craviotto y Ca
y luci
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Fiuza: “la policia es
mi mejor sponsor. Si
no fuera por ellos no
podria estar haciendo
piragiiismo ahora

que por lo que sea, como en mi caso
por una lesién, no puedes presentar re-
sultados... Pues ya pasas a tu puesto
como trabajador, no tanto como depor-
tista”.

Pero hasta su lesién, Llera conté con to-
das las facilidades de las que disfrutan
sus compafieros y sin duda las recupe-
rara cuando vuelva al excelente nivel al
que nos tiene acostumbrados. Por eso
no duda en aconsejar a todos los jovenes
piragtliistas de alto nivel que contemplen
la policia como una excelente opcidn pro-
fesional, que les permita seguir entre-
nando, con la tranquilidad que aporta
una plaza de trabajo fijo cuando acaben

su carrera deportiva.

Lk

rlos Pérez, recién llegados a Espaiia desde Pekin

ando su oro olimpico junto a la bandera del CNP.

“tomé la decision de
prepararme la
oposicion y ha sido la
mejor decision que he
tomado”

Hay 27 piraguistas de élite
en el Cuerpo Nacional de Po-
licia, pero entre ellos hay
uno que destaca por sus im-
presionantes resultados.
Saul Craviotto, medallista en
Londres 2012 y piraguista
del afo 2013, también agra-
dece a la policia las facilida-
des que le ofrece para se-
guir entrenando y
compitiendo.

Patrullas, entrenamiento... éComo ha-
ces para estar a todo? Bueno, pues, la
verdad es que hay dias de todo, hay dias
un poco mas ajetreados que otros y depen-
diendo del entrenamiento se te pueden ha-
cer mas cuesta arriba. Pero bueno, organi-
zandote, como todo el mundo, y paciencia.
Y también, gracias a las facilidades que nos

dan dentro del cuerpo.

éQué tipo de facilidades? Tu hablas con
el jefe y si te va mejor el turno de mafiana
para entrenar de tarde... A la hora de poner
los turnos, se amoldan un poco a tus nece-
sidades. Luego también te liberan de servi-
cio cuando tenemos competiciones impor-
tantes, ya sea Mundial, Europeo, Juegos
Olimpicos... Tenemos unos meses, unos dias
de liberacién, nos dejan viajar al extran-
jero... Dentro del cuerpo se fomenta mucho
el deporte, la verdad es que estamos muy a

gusto.

éEntrenas todo lo que te gustaria? Hom-
bre, si que es verdad que las ocho horas
que estas trabajando... Pues igual estarias
mejor descansando, o incluso entrenando
un poco mas. Pero bueno, yo creo que te
aporta mucho mas de lo que te resta ser
policia. Para mi, un deportista lo es de la
cabeza a los pies, y la cabeza es muy im-
portante. A mi la policia me aporta mucha

estabilidad psicoldgicamente hablando, eco-

Saiul Craviotto, doble medallista olimpico
y miembro del CNP. IMG: www.policia.es

“{a policia me aporta
nuicha estabilidad
paicoldgicamente hablando,
economicamenle... Y esa
aporlacion es muy
importanle para afroniar el
dia a dia del

némicamente... Y esa aportacion es muy im-
portante para afrontar el dia a dia del en-
trenamiento. Desde que soy policia voy a
entrenar de diferente forma, tengo una
mentalidad completamente diferente. Sé
que cuando termine mi carrera deportiva
tengo el futuro asegurado, tengo un puesto
de trabajo y eso también te ayuda a afrontar
el dia a dia. Lo que te quita por un lado te

lo aporta por el otro.

Y a la hora de elegir, équé te llevo a
convertirte en policia? Siempre ha sido
un campo, una vida que me ha llamado mu-
cho la atencién. Mi pasion siempre ha sido
el piragliismo y siempre lo va a ser. Pero
siempre he tenido dos oficios que me han
gustado mucho, el de bombero y el de poli-
cia. Y bueno, dentro de la policia habia com-
pafieros piraguistas y como veia la posicion
en la que estaban, que le daban muchas fa-
cilidades, que les ayudaban mucho, tomé la
decision de prepararme la oposicion y ha

sido la mejor decisiéon que he tomado.
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COMO
SER
MEDA-
LLISTA
EN
KAYAK
POLO

. JORGE PEREZ,
responsable

') -~ = !l de los

_» . _ equipos
: nacionales de
kayak polo
de la RFEP nos cuenta
la historia de esta
modalidad como
argumento para
entender su ultimo
éxito internacional.

25 de agosto de 2013, Poznan (Polo-
nia): el equipo sénior masculino de ka-
yak polo consigue lo que ningun otro
equipo sénior espafol de esta modali-
dad consiguiera antes: una medalla en
competicién oficial. Es la competicion
mas importante del afo, el Campeonato
de Europa, y Alejandro Gordo, Alejandro
Casal, Angel Gordo, Mario Pérez, Miquel
Lopez, Vicente Claramonte y Victor
Gonzalez forman el equipo entrenado
por Jorge Pérez; el equipo que se colgd

una medalla es de bronce histérica para
el piraglismo espafiol. Todos los que
han sido los primeros en algo saben que
hay que hacer algo distinto a lo que se
hizo hasta entonces. Este equipo no es
una excepcion y este afio ha sido dife-
rente. Mas exigencia, mas dias de con-
centracién, concentraciones mas lar-
gas...y como en casi todo el deporte
espafnol, menos recursos. Afortunada-
mente no todo recae sobre los compo-
nentes del equipo. Hay otras personas
que hicieron mucho para que esta me-
dalla haya llegado ahora y no antes, ni
después. Esta es la historia del kayak
polo nacional y de cdmo cada genera-
cién ha aportado todo lo que podia
aportar en cada momento.

A finales de los afios ochenta y princi-
pios de los noventa el kayak polo se
juega en seis clubes. Alberche, Cisne
de Valladolid, Club Madrilefio Ciencias,
Universidad Auténoma de Madrid, Pira-
guada de Guadalajara y Club Palentino
de Piragliismo. Afio tras afio se organiza
el Torneo de San Isidro en el Lago de
La Casa de Campo. Poco a poco los clu-
bes se coordinan y deciden formar el
Circuito Nacional de Kayak polo donde
cuatro de estos clubes se comprometen
a organizar un torneo donde acudiran
el resto de equipos. Con el tiempo, esta
competicidn creada al margen de la Fe-
deracidon Espafiola de Piraglismo, se
transformara en la actual Liga Nacional
de Kayak polo. Pese a esta limitada par-
ticipacion en el afio 1992 se consigue
formar de manera puntual el primer
Equipo Nacional. Esta formado por dos
jugadores del Palentino, dos del Alber-
che y tres del Ciencias. Entre ellos des-
tacan Javier Gomez (Ciencias), principal
impulsor de Circuito Nacional y David
Alonso (Palentino). Se acude a un tor-
neo internacional en Bélgica. Encajar
mas de 10 goles en un mismo partido
es la tonica general. Estd claro que
fuera juegan a otra cosa y aqui en Es-
pafia esto no ha hecho mas que empe-
zar.
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Ya a mediados de los afios noventa la
participacién en el Circuito/Liga Nacio-
nal ha aumentado. Se han unido equi-
pos como C. K. Malaga, Murcia, C .N.
Banyoles, Xuvenil, Vallehermoso Retiro.
La Federacion Espafiola empieza a to-
mar conciencia de la nueva modalidad
deportiva y crea el Campeonato de Es-
pafa. En el aflo 1997 se forma de nuevo
equipo para acudir al Campeonato de
Europa de ese afio. Desde entonces los
Equipos Nacionales no han dejado de
asistir a las competiciones oficiales in-
ternacionales. Se puede decir que la
participacién es habitual ano tras afio
desde este momento. Por tanto aqui te-
nemos la primera generacion de juga-
dores espafoles que salen a competir
de manera regular. Son jugadores que
cuando empezaron a jugar a kayak polo
pasaban de los veinte afios. Y no pocos
venian de rebote de las aguas tranqui-
las. Es el caso de Alejandro Rivero (C.V.
Retiro), Serafin Fontad (Xuvenil) o Isaac
Marti (C.V.Retiro).También los hay de
otros deportes como Ignacio Lombao
(Ciencias), atletismo y futbol ameri-
cano, Jorge Huertas (Universidad Auté-
noma de Madrid), baloncesto y salva-
mento y socorrismo, y del balonmano
Javier Gomez y Adolfo Recio (C.K. Ma-

Los chicos sénior contra Alemania durante el Europeo de 2013. IMG: Andreas Koéberle

laga). La mayoria de estos jugadores
ha nacido en la primera mitad de los
afos setenta. Los mas jovenes, Isaac y
Adolfo, a final de esta misma década.
Ademas de por un comienzo tardio esta
generacion se caracteriza por no tener
referentes. Son los primeros. No hay
nadie en Espafia que les ensefie como
se juega a esto. Sus maestros estan
fuera y las lecciones son escasas. Se
imparten en cada partido de los torneos
internacionales jugados con sus clubes
o con el Equipo Nacional. Estas leccio-
nes se cobran caras. Muchos de nues-
tros rivales nos siguen metiendo mu-
chos goles partido tras partido. El
primer entrenador del equipo nacional
es Javier Gomez (1997), al tiempo que
es jugador. El resultado es 13° puesto
en categoria masculina. A Goémez le si-
gue el italiano Carlo Corazza (1998-99-
00) que le da un gran impulso al Equipo
Nacional consiguiendo entrar entre los
diez primeros en las competiciones
oficiales consiguiendo tres 8° puestos.
Dos en Campeonatos del Mundo y uno
en Campeonato de Europa. Todo ello en
categoria masculina. En categoria fe-
menina se obtiene un 4° puesto en el
europeo de Bélgica del afio 1999. Des-
pués de tres afios en el cargo Corazza
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abandona. Le sustituye Javier Gémez,
esta vez solo como entrenador que
mantiene el nivel en ambas categorias
con el 49 puesto de las chicas en el
Campeonato de Europa de 2001 y el 6°
de los chicos ese mismo afo. Es en el
afio 2003 cuando llega la primera me-
dalla en competicién oficial gracias al
equipo sub-21 masculino y su 3° puesto
en el Campeonato de Europa celebrado
en Irlanda. Con esta medalla se abre

una época de éxitos para el kayak polo
espafiol en categoria sub21 masculina.
En cuatro afios consigue cuatro meda-
llas. A la de 2003 le siguen el oro en el
Campeonato del Mundo de 2004. Otro
oro mas en el Campeonato de Europa
celebrado en Madrid en 2005 y por ul-




timo el bronce en el Campeonato del — -
Mundo del 2006. Al tiempo que estas

T

medallas van llegando se puede hablar
de relevo en el equipo sénior masculino.
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2005. Pero no muchos de estos prome- - ﬂ:i.., -

tedores jugadores se consolidan en el - . -
equipo sénior. Si lo hacen Juan Carlos - ]
Corbella (R.C.N. de Castelldn), Alvaro

Hijano (C.K. Malaga) y en menor me- : _

dida Juan José Recio Ramos (C. K. Ma-

Jugadores importantes en los primeros
afios han abandonado el Equipo Nacio-
nal que ahora dirige el gallego Antdn
Pazos. Ya sea porque han llegado juga- .
dores mas jovenes o porque creen que
les ha llegado el momento de la reti-
rada. Es de esperar que los sustitutos
sean los “chicos de oro” de 2004 y

IMG: Carles Bustins

", ? ‘ l ‘ l r W | ~ laga) y Javier Tourifio Vazquez (Umia).

Muchos de los que no llegan o no se
consolidan o abandonan. Lo que a la
larga supone un descenso del nivel en
la Liga Nacional. Si no son los integran-
tes del los equipos sub21, équiénes for-
man la segunda generacion del Equipo
Nacional masculino? Pues una serie de
jugadores que al igual que sus prede-
cesores empiezan a jugar con veinte
afios 0 mas. Pero estos, a diferencia de
los primeros, si que han tenido maes-
tros que les ensefen. Y rivales de buen
nivel que les motivan a entrenar y a
mejorar en cada torneo de Liga Nacional
desde el primer partido que juegan. La
primera generaciéon deja como legado
el haber creado un deporte de la nada,
Liga Nacional, Campeonato de Espafia
y Equipo Nacional. Pero sin duda lo mas
importante es que sirve de maestros y
referentes a los que vienen detras. Asi
pues ya tenemos segunda generacion.
Con algunos nuevos jugadores Jorge
Blasco (Ciencias), Miguel Hervas (Cien-
cias), Mario Pérez (Ciencias) y algunos
que se mantienen del ciclo anterior,
Jorge Huertas, Serafin Fontad, Adolfo
Recio y David Alonso. A estas alturas la
competicién nacional estd asentada. Y

son ya muchas las ediciones del antiguo
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Torneo de San Isidro que pasé a lla-
marse Torneo Internacional Villa de Ma-
drid. Los mejores clubes de Europa vie-
nen a jugarlo de Francia, Agen y Cestas.
De Inglaterra,St. Albans, Dragons y Me-
ridian. De Holanda, los casi invencibles
Deventer. De Portugal, Setubal...y asi
hasta llegar a juntar 40 equipos que
juegan en tres divisiones durante dos
interminables dias. En este momento
hay una gran diferencia entre los juga-
dores que conforman el Equipo Nacional
y los que no. Son ocho, diez jugadores
de un grandisimo nivel. Pero detras de
ellos el salto es grande.

¢A qué se debe esto? Esta segunda ge-
neracion gracias a que aprendié de la
anterior y peleo para ser mejores que
ellos llevan el entrenamiento del kayak
polo a un nivel superior. Ya no solo se
necesita el talento y la habilidad de los
jugadores. Ahora ademas de eso hay que
estar fuerte, tener un excelente manejo
de barco y ser rapido, muy rapido. Los
mejores jugadores del mundo hacen to-
das esas cosas. Asi que no queda mas
remedio que seguir ese camino. Los que
no pueden seguirlo notan la diferencia, y

se quedan atrds. Como premio a esa
apuesta y compromiso con el entrena-

Durante el Europeo, celebrando la esperada medalla. IMG: Andreas Kdberle

miento se consigue un 5° puesto en el
mundial de Edmonton, Canada. Esta po-
sicion da la clasificacion para jugar los
World Games (los World Games es un
evento que aglutina a varios deportes
gue no tienen cabida en los Juegos Olim-
picos. Es organizado por la International
World Games Association y esta apoyado
por el Comité Olimpico Internacional).
Solo seis equipos participan en los World
Games. Espafa esta en la elite del kayak
polo mundial en categoria sénior. En esa
misma temporada, la 2009, Espafia com-
pletaba el Campeonato de Europa abso-
luto en categoria masculina en el 110
puesto. Algunos de los jugadores de este
equipo dejan la competicion al mas alto
nivel. Miguel Hervas, David Alonso dejan
el Equipo Nacional. Mencion especial me-
rece Jorge Blasco que también se retira.
En los uUltimos afios ha sido el responsa-
ble de casi todo en el kayak polo. Juga-
dor, entrenador y Director Técnico del
equipo nacional. También es responsable
de organizar la competicién nacional. A
dia de hoy solo Javier Gomez y Alejandro
Rivero, como principales creadores e im-
pulsores de este deporte pueden estar
por encima de Jorge Blasco si se tiene

en cuenta lo que cada uno de ellos aportd
en su momento.
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“&sla segunda
generacion gracias a
que aprendio de la
anlerior y peleo para
aer mejores que ellos
levan el
enlrenamiento del
kayak polo a un nivel
superior”

Después de Jorge Blasco como Director
Técnico y entrenador del equipo sénior
masculino Jorge Huertas se hace con
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Arriba, el Equipo Sénior Masculino recibe la medalla de bronce en el Europeo (IMG: Quickcom).
Abajo, celebrandolo junto al entrenador, Jorge Pérez (IMG: Albert Coll)

ambos cargos. Hace un par de afios
que no es convocado como jugador y
el relevo se entiende como natural. Su

labor es buena. Es capaz de retomar
los buenos resultados después de bajar
el nivel en el europeo de 2009. Obtiene
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dos 69 puestos, tanto en el mundial
de 2010 como en el europeo de 2011.
El equipo se mantiene en unas mas
gue notables posiciones en una época
de renovacion. Huertas es el respon-
sable de que jugadores como Angel
Gordo (C.V. Retiro) y Vicente Clara-
monte (R.C.N. de Castellon) se conso-
liden en el equipo. También con él en-
tran en el equipo jugadores como
Alejandro Gordo, Carlos Rivero y David
Hidalgo todos ellos de C.V. Retiro. Que
Huertas durante sus dos afos inclu-
yese a estos jugadores puede parecer
de poca importancia. Pero en su se-
gundo afio como entrenador es cuando
se inicia esa transicion.

La tercera generacion de jugadores de
kayak polo ya estd aqui. Estos juga-
dores tienen la ventaja de que han co-
menzado a jugar mas jovenes que las
generaciones anteriores. Otra ventaja
con la que cuentan es que han podido
aprender de todos los que ocuparon
su lugar antes que ellos. Y lo mas im-
portante, esto hace que algunos de los
mejores jugadores jugadores espafo-
les hasta la fecha se encuentren en
esta tercera generacion.

Con esas mimbres le toca hacer la
cesta al redactor de este articulo y el
resultado, para satisfaccién de todo el
piraglismo nacional y de la familia del
kayak polo ya estd en la historia de
nuestro Kayak-Polo, tercer puesto en
el Campeonato de Europa Sénior.

En esta historia de cémo transmitir el
conocimiento de un deporte en tres
generaciones no podemos excluir a los
responsables de los equipos sub-21 y
femeninos que formaron los diferentes
equipos técnicos junto a los responsa-
bles del equipo sénior. Buena parte de
esta medalla también cuelga de su
cuello: Sergio, Romero, Rivera, He-
rrero, Cardona, Ortega, Machado, Mie-
res, Fontao, Martinez, Claramonte...
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Muchas veces da la sensacion de que podemos estar buscando en estos
mas prestigiosa, la de mayor dureza, longitud, etc. Y si, puede ser ¢
superficie todas las carreras tienen) y que, reconozcamoslo, nos encant
sus participantes: la superacion individual, la de los propios limites, ma
como el Id de la mente piraglistica en su famosa triple divisién. Cu
Superego busca una justificacidon razonable para lanzarn
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articulos sobre las mejores carreras internacionales la mas exigente, la
Jjue intentemos dar un enfoque competitivo (que en el fondo y en la

a. Sin embargo, existe una esencia comun subyacente a todas ellas y a
s alla de kilometrajes y crondmetros. Algo que Freud quizas catalogaria
ando nuestro Ego es consciente de la dureza de la prueba y nuestro

0S, nuestro subconsciente ya nos esta empujando a ello.
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Oerann SACIAL ARTien

GONZALO MELERO (Riachuelero de Unquera, M
Cantabria). Gran apasionado del piragtismo de
larga distancia. Colabora con diferentes medios y
transmite su aficion a través del blog Elite Kayak.
www.elitekayak.blogspot.com AFRICA

SUDDusi R

ARGENTINA
Rio Negro
Mak pE Brgme

En lo mas profundo de nuestro ADN, el
famoso gen egoista quiere entrar en
contacto con el gen que se encuentra en
la base, en el ADN de la propia carrera.
Nos libera endorfinas para que el angel
de nuestro hombro derecho se quede sin
argumentos. Desde el otro lado, sobre
nuestro hombro izquierdo, ese pequefio
reverso tenebroso de Pepito Grillo nos
promete el reconocimiento, la gloria, la
admiracién. Tan sélo nos pide a cambio
un pequefo sufrimiento. Bah, nada que
nosotros, duros piraglistas, no podamos
soportar.

Sacamos el Atlas Enciclopédico de la
estanteria y comenzamos a buscar el
nuevo reto que nos permita pactar con
el sugerente diablillo. En el mapa de la
pagina 54 nuestro dedo aterriza sobre el
Yukdn, ese salvaje territorio subartico de
Canada a caballo entre la Columbia Bri-

tanica y Alaska. Lo que en su dia fue el
centro neuralgico de la fiebre del oro del
Klondike, alld a finales del s. XIX, es
ahora lugar para aquellos aventureros

grandes regatas

en busca de naturaleza o simplemente
en plena huida del mundanal ruido. En
ese contexto podriamos encuadrarnos
nosotros mismos como piraguistas via-
jeros.

Supongamos entonces que este verano
hemos decidido participar en el Yukon
River Quest. 715 kildmetros en un limite
de cuatro dias y medio. De entrada, el
cuerpo le pide a uno sentarse, por si
fallan las rodillas. Mentalmente hacemos
la cuenta y nos salen chorrocientos mil
kilbmetros al dia. Piensas en que cada
dia tendras que hacer el kilometraje de
una semana entera doblando sesiones.
Bien. Ahora ya es el intestino lo que te
falla. Pero tras un par de oportunas visi-
tas al bafio, nuestro animo se rehace y
continuamos con los preparativos como
si fuera la cosa mas natural del mundo.
Ya estamos pensando en la pedazo foto
nuestra que van a colgar en el Bar de
Mariano, justo encima de los trofeos del
torneo de mus y de los partidos de sol-

teros contra casados de las fiestas
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patronales. Pero bueno, vayamos despa-
cio y con pies de plomo, ya que el
piragliismo del Yukon difiere bastante de
nuestras series de mil metros con el

ultimo modelo de piragua de pista.
Nuestra amada bala fluvial tendra que

guedarse en la estanteria, ya que ten-

dremos que decidir si queremos
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Todas las imagenes pertenecen a HARRY Kern y a la Organizacion de la Yukon River Quest (www.yukonriverquest.com).

participar en un kayak de mar o turismo,
en una canoa canadiense de asiento
(todo ello individual o por parejas) o en
la categoria reina de las canoas cana-
dienses de siguen

equipo, que

construyéndose sobre los modelos tradi-
cionales de los nativos americanos y en
las que entran desde 6 hasta 10 palistas.

El Yukon River Quest surgié durante los
actos de conmemoracién del Centenario
de la Fiebre del Oro del Klondike (1997-
98), fecha en Ila 50 equipos de

aventureros se reunieron para hacer una
carrera que comprendia 33 millas de
trekking y unas 100 de paleo por el rio
Yukén hasta la localidad de Dawson,
centro neuralgico de la fiebre durea 100
anos antes. Se celebr6é de esa manera
durante el 97 y el 98, pero como un
evento temporal asociado al centenario.
Obviamente, debido al trazado, ganaron
los equipos que contaban con mejores
palistas. Fue entonces cuando se gesté
la idea de crear una competicion exclu-
sivamente piraglistica con cardacter
anual.

“&l Yukon River
Quest, 715 Kilometroa
en un limite de cuatro
dias y medic”

Los organizadores del evento del cente-
nario, Jeff Brady y Buckwheat Donahue,
se pusieron en contacto con John Firth,
participante en los dos eventos pasados
y habitante de la localidad que desde

1952 le arrebaté a Dawson la capitalidad
del territorio, Whitehorse. Firth se puso
entonces en contacto con los organiza-
dores de la famosa carrera de trineos de
perros del Yukon Quest, famosa interna-
cionalmente, para asesorarse sobre el
tipo de evento que pretendian crear. Fue
asi como, con la ayuda de un buen
pufiado de voluntarios, en 1999 tuvo
lugar la primera edicion del Yukon River
Quest.

Se escogiéo Whitehorse como punto de
salida y Dawson como linea de llegada.
Nada mas y nada menos que 444 millas
(715 kildbmetros) entre una y otra. Y
para conservar el espiritu aventurero
que desde hacia un siglo era sello iden-
tificatorio de aquellas tierras, no se
marcaron etapas ni nada por el estilo.
Seria una carrera non-stop, ayudados
por el omnipresente dia que durante el
mes de junio preside las tierras cercanas
al Circulo Polar. Tan sélo unos check-
points en los que los participantes han
de hacerse ver a los jueces en la orilla y
dos paradas obligatorias, en lugares
habilitados como albergue: la primera
de siete horas y la segunda de tres.
Fuera de ahi, via libre.
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Es esa via libre la que da rienda suelta a
la aventura en toda su amplitud. La orga-
nizacién dispone una serie de severas
medidas de seguridad que todos los par-
ticipantes han de cumplir, desde los
elementales chalecos salvavidas hasta un
completo botiquin de primeros auxilios,
pasando por todo lo necesario para ser
autosuficientes un minimo de dos dias
completos. No sdlo por la dificultad de que
pueda haber vigilancia de la organizacion
a lo largo de un territorio tan amplio y sal-

“{a organizacion
dispone una serie de
severas medidas de
seguridad que todos
loa participantes han
de cumplir”

vaje como el que cubre la carrera, sino
también porque son bastante altas las
probabilidades de no tener siquiera vision
de otros participantes o incluso, como
advierten en el reglamento, de encon-

trarse con osos o alces de malas pulgas.

El récord de participacion se consiguié en
2008, con 89 embarcaciones en la linea
de salida, 15 de las cuales eran de la cate-
goria que ellos llaman “voyager”, es decir,
los equipos de mas de 6 palistas en canoa
canadiense. A estas alturas, con equipos
que ya casi son fijos anualmente y que se
preparan especificamente para la compe-
ticion, los records se iban batiendo afio
tras afo, sobre todo en aquellos en que
las lluvias y el deshielo se concen-
traban en las semanas anteriores

a la prueba y el caudal aumen-
taba en proporcion a la
grandisima magnitud del Yukon
(mas de 3.100 kilémetros de
longitud hasta su desemboca-
dura en el mar de Bering, —
en Alaska). Los mejores
suelen cubrir el reco-
rrido algo por encima

de las 40 horas, lle-
gando a haber
equipos que han
tardado hasta
mas de 100.
Para evitar
desmesu-

ras de
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este tipo, los organizadores han o
establecido que para poder
optar a los podiums y sus res-

pectivos premios en metalico,

el tiempo no ha de ser mayor
al 120% del vencedor de la |
categoria. Eso por si preten-
diamos dejarnos llevar por la '
corriente. No, sefores,
vamos a




tener que dejarnos la piel de las
manos por el camino.

Eso hace que en el caso de los
barcos de equipo, para perder
el minimo tiempo posible, se
establezcan incluso turnos para
dormir sobre

la embarcacion

- mientras otros
- miembros
del

equipo contintian paleando. Obviamente,
en el caso de los K-1/C-1 y K-2/C-2 el
tema se complica bastante, por lo que lo
habitual es hacer breves acampadas
rezando para que el oso Yogui de turno no
tenga curiosidad por ver si hay alguna
cesta de picnic llena de sandwiches.

Pero al margen de la competicion, que si
gue nos sigue picando aunque sdlo sea
por fardar a la vuelta a casa de nuestra
posicién (y los hasta 1.400 euros que
puede suponer ganar en la categoria
reina), es el espiritu de la tierra el que nos
invade, el del compaferismo, el de la
aventura en su estado puro. Nunca hay
que olvidar que somos deportistas antes
que competidores. Que somos personas
antes que deportistas. En 2009 ese
espiritu no escrito de las grandes ges-
tas fue el que hizo entrar al
equipo del Team Dene en la
historia de esta carrera y
que fuese galardo-
L Y nado con el premio
“Espiritu del
Yukon”,
Cuando
estaban
en
cabeza

luchando cerradamente con el equipo de
The Texans, estos Ultimos se toparon con
lo que llamaron “la madre de todos los
remolinos”. El resultado fue un naufragio
en toda regla, ante lo cual el Team Dene
se detuvo hasta asegurarse de que la
embarcacion y todos los miembros del
equipo rival llegaban a la orilla sanos y
salvos. Una vez rehechos, The Texans
reanudaron la carrera, dieron caza al
Team Dene y lograron imponerse en la
meta.

Es probable que nosotros no nos veamos
envueltos en semejantes gestas, sino
que vivamos la nuestra propia. Hay tan-
tas historias en el Yukdn como palistas
en carrera. Al igual que hay tantas histo-
rias en cada una de las esquinas del rio
como personas vivieron (y sufrieron) la
fiebre del oro hace ya mas de cien afios.
Un pueblo de 1.000 habitantes, como lo
era Dawson, no crece hasta los 40.000
en un solo afio y cae de nuevo hasta
5.000 en otro afio mas sin que se pueda
escribir un libro sobre cada una de esas
almas en busca de su lugar en el mundo.
Es muy posible que nosotros no estemos
buscando un lugar en el mundo al ir a
competir en piragua o canoa en pleno
siglo XXI. Pero si podemos estar seguros



de que esa parte del mundo se metera
en nosotros y nos dejara marcados. Y un
poquito de nosotros se quedara alli para
siempre para anclar una parte de nues-
tros recuerdos, esos que te llaman en las
noches de verano como los vientos le
traian a Ulises los aromas de su ftaca
natal. Una pelicula no ya recomendable,
sino practicamente obligatoria acerca del
espiritu que rodea al Yukdn, sus paisajes
y sus gentes, es “River of Life” (2007),
mediometraje documental de Werner
Walcher centrado en uno de los equipos
que anualmente toma parte en esta
competicion y que fue grabado durante
la edicidon de 2006. Se puede ver gratui-
tamente en enlace:
https://www.nfb.ca/film/river_of_life/

este

Como les sucede a las protagonistas del
documental de Walcher, tras el viaje mas
largo que hayamos hecho pala en mano,
llegaremos a Dawson. Y bien digo viaje,

porque ya la competicion puede que se
haya convertido en algo secundario. Un
viaje es un proceso de aprendizaje con-
densado. Las vivencias, los sentimientos,
se agolparan en nuestro interior, enros-

candose alrededor de una columna
vertebral al borde del colapso después
de 50, 60, 6 90 horas de sacrificio fisico.
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“Hay tantas historias
en cada una de las
esquinas del rio como
personas vivieron (y
sufrieron) la fiebre del
oro hace ya mas de

Se nos ha abierto una ventanita en el
pecho por la que el Yukdn se ha ido fil-
trando dentro, muy adentro. Y ahi, en lo
mas profundo, la
sublima. El mayor cansancio que hemos

extenuaciéon se

conocido transporta nuestro alma a un
estado superior. De alguna manera nota-
mos como ese gen egoista que nos
convencié de embarcarnos en semejante
odisea se funde en uno con el de la pro-
pia prueba. Con el del rio bajo nuestra
embarcacién. Con el aire fresco, los
arboles, el cielo, con ese sol que no se
acuesta... Y finalmente, nos sentimos
parte de un todo superior con la misma
honda satisfaccion con la que Dante vio
a su amada Beatriz en el Paraiso, “irra-
diando tal sonrisa, que en el fuego haria
a un hombre feliz” (“raggiandomi d'un
riso tal, che nel foco faria I'uom felice” -
Dante, La Divina Comedia,
Canto VII, 17-18).

Paraiso,



https://www.nfb.ca/film/river_of_life/
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