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HERMINIO MENENDEZ,

Campedn del mundo en K-4,

tres medallas en cuatroJuegos
Olimpicos,

8 medallas en Campeonatos del
Mundo,

Mejor deportista espariol

y medalla al Mérito Deportivo.
Lleva el piragiiismo en sus venas.
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Foto: JEP COLOME

Solicitalo en:

Empresas Asociadas al Turismo Nautico

Federacion Autonomica Correspondiente y en la propia
Federacion Espariola de Piragiiismo
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ESTA
FEDERACION

Con fundamento.
“eamrenmee LLEGAN

tenian comprometido un puesto en el
podium. Beatriz e lzaskun no
defraudaron y consiguieron la
medalla de bronce en K-2.

Para ellas era la sequnda medalla de
una jornada en la que Espana se
acreditaba como uno de los mejores
conjuntos del mundo femenino,
habian iniciado el campeonato con
un importantisimo tercer puesto en
K-4 acompariadas de Belén Sanchez
y Ana Penas.

En el Campeonato del Mundo Junior
también hubo medallas, esta vez
fueron los chicos los queen K-4y
sobre las dos distancias se
proclamaron subcampeones con
todos los honores.

LAS MEDALLAS

Manuel Mufioz,
Daniel Feijoo,
Alberto Rodriguez
y Aigue Gonzalez
fueron los artifices
de las dos meda-
llas de plata con-
seguidas en el
mundial junior

La foto es de Juan
Carlos Vinuesa.
Ana, lzaskun,
Beatriz y Belén
forman parte de la
elite mundial.

Son una leyenda
viva.

La foto es de
Jesus R. Inclan
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EQUIPO
NACIONAL

Dos medallas de bronce en los Mundiales de Canada
Belen Sanchez, cuarta en K-1y Beatriz con lzaskun a once centésimas de otra medalla

UN lugar

entre | AS MEJORES

| lago Banook resultaba
Eun escenario tipica-

mente canadiense, con
climatologia variada pero
realmente sugestivo para un
Campeonato del Mundo que
ha batido el récord de partici-
pacién de toda su historia.
Cuarenta y cinco paises dis-
putaron esta XXVIII edicion
que coloca a Espafia en
novena posicion dentro del
contexto total en el que des-
taca la aportacion de nues-
tras damas, ellas solas
suman el 60% del valor total
del equipo.

En esta alocada carrera por
ser el mejor Hungria se
afianza y empieza a distan-
ciarse seriamente de otra
gran potencia: Alemania.

Las finales de 1.000 metros
solo contemplaban la partici-
pacién de dos espafioles, los
dos de un gran nivel, Belén

Beatriz e lzaskun al finalizar su regata sobre 500 metros.
Acababan de conseguir otra medalla de bronce.
La foto es de Jesus R. Inclan

Sanchez que alcanzaba un extraordinario cuarto
puesto, presagio del tarro de las esencias que
nuestras chicas pensaban destapar en este mun-
dial, y Agustin Calderén que en solitario volvié a
confirmar su calidad como ya demostrara en los

Juegos Olimpico de Atlanta.
El sexto puesto le confirma
en la elite mundial, donde
puede aspirar a todo. El
resto de la jornada resulto
bastante triste para las
expectativas espafolas, sus
representantes fueron cayen-
do en las duras semifinales
de este campeonato.

Sobre 500 m. se iniciaba la
competicién con el K-4 feme-
nino que vio auparse a nues-
tras damas hasta la tercera
posicion. Beatriz, Belén,
Ana e lzaskun veian recom-
pensado su esfuerzo con
este extraordinario resultado,
y solo dos horas despues
Beatriz Manchoén e lzaskun
Aramburu repetian puesto y
se colgaban del cuello una
segunda medalla, esta vez
no sin un gran susto, solo 26
centésimas las separaron de
las polacas. Y entre una y
otra prueba Crespo disputa-

Jovino y Miguel en K-2, a punto de incorporarse al podium
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ba su final de C-1 donde se colocaba
en 82 posicion lejos de los grandes
monstruos que dominan esta dificil
modalidad, el mismo puesto que
Alfredo Bea y Oleg Shelestenko
conseguirian en C-2, modalidad en
la que han aparecido nuevos equi-
pos que vienen a complicar mas
aun el acceso a la medalla.

La distancia de 200 m origina trepi-
dantes finales, habia serias expec-
tativas de medalla entre las chicas,
pero en poco mas de 30 segundos

el mas minimo inconveniente ~
da al traste con toda opcion, y
asi nuestro flamante K-4 se
vio relegado al sexto puesto
que en absoluto enturbia su
buena actuacién en estos
campeonatos.

Crespo volvia a colocarse
octavo en C-1 sobre esta dis-
tancia y Miguel Garcia con
Jovino a punto estuvieron de
agarrar una medalla en K-2.
Un suspiro fue esta final, seis
embarcaciones llegaban a la
linea de meta en el mismo
segundo; lo que da una idea

de lo apretado de esta competicién.
Apunta buenos modos este recién
estrenado K-2 que en la distancia
olimpica de 500 m. alcanzaba el
sexto puesto. Y cuartas también
fueron Beatriz e lzaskun que vie-
ron de esta manera esfumadas las
ilusiones que todos teniamos por-
que subieran por tercera vez al
podium. Solo por un suspiro, las
rusas les birlaron la medalla de
bronce.

Terminaba el campeonato con un

—
- ST P

sexto puesto para el K-4 que
formaban Goyo, Merchan,
Miguel y Jovino, una prueba
de vértigo que hizo disfrutar al
publico y que en poco tiempo
ha evidenciado que la veloci-
dad en su mas puro estado
ofrece una competicion que
cala en nuestro deporte.

Jesus Cobos con su equipo
avanza mas deprisa de lo que
él mismo se ha planteado de
cara a un ciclo que acaba en
Sydney y que si la suerte se
alia con ellos vera cumplidas
sus ilusiones.

-

Crespo alcanzo dos finales en este mundial.

La foto es de R. F. Alcalde

Calderdn defendié el K-1 espafiol y fue sexto sobre 1.000
metros . La foto es de Jesus R. Inclan
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 EQUIPO

A

~Santiago.Sanmamed jéfe de equipo felicita a
3 =T Belen e Izaskun nada mas ploclamarse
% ‘ : Campeonas de Europa. Foto-J.R. Inclan.

Al éxito rotundo de las chicas

podemos afiadir el cuarto
puesto que Bea y Oleg
consiguieron en C-2 500 m. y el

que alcanzo Miguel Garcia en

K-1 sobre los 200 m. Por paises
a s u s Esparia conseguia el séptimo
puesto en una competicion de

A la medalla de oro en K-2 de lzaskun y Beatriz, Europaalaqueasiste
se afiaden, una de plata y otra de bronce que practicamente todo el mundo.
consiguieron en K-4 paleando con Belen y Ana. i e sl s, 5
ECampeonato de Europa en su

Las campeonas de Europa conseguirian todavia mejor momento, apenas una

otra medalla de plata en la prueba de 200 ms. 5302 “rieg "aPian dsputado

- habian tenido que pasar por el tra-

mite del Master, pero no parecen

que nada de esto fuera inconve-

niente para que las chicas, sobre

todo las chicas, derrocharan todo el

coraje del mundo que hace falta

para sacar una medalla de oro, dos
de plata y una de bronce.

Izaskun, Beatriz, Belén y Ana
rompieron los calculos de su entre-
nador y dejaron al mundo de la

iragua boquiabierto con su genio.
El leén, la simpatica mascota de estos pitag q 9

Campeonatos de Europa.
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Beatriz Manchon e lzaskun Aramburu en un
simpatico gesto desde un podium donde
todos son alegrias.

La foto es de R. F. Alcalde

Alexander parece que alberga mas
dudas, aunque Agustin Calderén
sea un valor en K-1 y se acabe de
discubrir un K-2 que puede ser el
valor mas seguro de cara a un
podium en los préximos Juegos
Olimpicos.

En canoa la situacion es mas dificil,
ojala que la incorporaciéon de Ivan
Klementiev como técnico de este
colectivo termine de cuajar y sea el
revulsivo que necesitamos.

J.R. Inclan.

INCREIBLE

+ A MI MADRE VAIS !

Y no era para menos, nada mas terminar el K-2, 500 ms. de las chi-
cas, la pantalla gigante del lago Banook dio cuartas a las espafio-
las. Beatriz e Izaskun no lo dudaron ni un segundo y telefonearon
a su madre para que se hiciera justicia. La llamada hizo su efecto y
en pocos minutos todo volvié a la normalidad.

La medalla de bronce fue para ellas. La foto es de R.F. Alcalde.
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GENTE

DE ELITE

Un técnico de Moda

Jesus Cobos

Sus resultados acreditan la
capacidad de este increible
personaje que viene entrenando al
equipo femenino desde hace cinco
anos y que ya alcanza resultados
historicos. Tanto que casi

se han olvidado las cinco medallas
que, entrenando al equipo nacional
junior, consiguié en el Mundial de
Racice en el afo 93 o su propia
medalla de plata, como palista en
los Europeos del afio 77

Las chlcas pusieron

MUCHA RAZA

en el mundial de

Jesus Cobos no para de trabajar, una regata
se prepara mucho tiempo antes pero nada
mas acabar ya esta sacando conclusiones. En
el ultimo Campeonato de Europa con la meda-
lla de plata aun caliente, detallé a sus cuatro
palistas los pormenores de su regata.

La foto es de Jesus R. Inclan.
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Se ha demostrado que el trabajo que se ha
realizado es el adecuado y estamos en el
buen camino

uno se le abren las carnes en
Acanal al escuchar a un ser

humano, que ,con toda sinceri-
dad confiesa, haber llorado. No fue-
ron unas lagrimas normales vy
corrientes ni se trata tampoco de un
ser humano y corriente. Ya es mayor
de edad, padre de familia y se llama
Jesls Cobos, seleccionador nacio-
nal femenino y artifice del progreso
de la mujer en este deporte.

- Reconozco que lloré al ver al
equipo espanol femenino subir al
podio, Fue, ante todo, muy emo-
tivo. Se refiere al momento en que
Belén Sanchez, Izaskun Arambu-
ru, Beatriz Manchén y Ana Penas
recogieron la medalla de bronce
que lograron en el reciente Mundial
de Canada, tanto en K-2, como en
K-4. Dos medallas de bronce; dos
éxitos sin antecedentes para el
piragtiismo femenino espafiol.

En esos instantes, uno se acuerda
de todo lo que ha dejado detras.

- Son muchas horas dedicadas al
deporte, aunque, eso si, se trata
del deporte que prefieres. En

estos niveles, dejas a tu familia
un poco arrinconada. Ese tipo de
sacrificios se compensan luego
con esos momentos tan emocio-
nantes, que, al final, no puedes
ni llegar a describir.

La historia de Jeslis Cobos es la
de un hombre vinculado desde
hace mucho tiempo al piragliismo y
que, en un momento determinado
de su vida apuesta muy fuerte
como profesion, aunque lo que pre-
valece e impera en su espiritu es
una gran vocacion por ensefiar lo
que aprende cada dia, pues - un
técnico deportivo no debe parar-
se en todo lo que sabe. Hay que
bucear e investigar en cada
momento, porque enseguida te
puedes quedar anticuado.

Dicen que detras de un campeén
deportivo siempre hay un gran téc-
nico. En su caso falla este aforis-
mo, porque €l como entrenador no
esta detras de un solo campeoén
sino detras de cuatro campeonas.
Las nifias espafolas explotaron
hace unas semanas en el
Campeonato de Europa, donde
consiguieron una medalla de oro,
dos de plata y una de bronce. No
fue un mero espejismo, pues a las
pocas fechas lograron dos meda-
llas de bronce en el Mundial de
Canada.

Le recuerdo a Jesus que hace un
afio aproximadamente en AGUAS
VIVAS dijo que - en el proximo
Campeonato del Mundo deben
llegar ya las medallas, antes que
en los Juegos de Sidney. Bien
sabia lo que decia. Este por ser
postolimpico no podiamos saber
como iba a salir, pero se ha
demostrado que el trabajo que se
ha realizado es el adecuado y
que estamos en el buen camino.

Lo importante para el seleccionado
nacional es que - nos hemos meti-
do en el grupito de cabeza. Ya
somos un rival a temer y, por
supuesto, a controlar y vigilar. A
partir de ahora, nos van a mirar
con lupa cada actuacion y nos
van a estudiar a fondo.

Sin embargo, de este grupo cabe-
cero excluye a Alemania. - Sin
lugar a dudas, es la primera
potencia. Es el mejor pais, con
alguna diferencia sobre los
demas. Pero insisto en que
Espana esta ahi, luchando por
las medallas. Nos ha costado

10
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'AGUAS VIVAS
EDITORIAL

Sobredosis

Cuando todavia no se acallan fos
aplausos de una temporada que
-aun colea, ya tenemos convocada
la siguiente, trepidante este ritmo
que posiblemente no nos deje sabo-
rear del todo las mieles y, lo que es
mas peligroso, ni reﬂex:onar sobre
lo acontecido.

Tenemos al piraglismo inmerso
en la voragine de |a vida misma, al
ritmo que marca una somedad que
tildan de alocada. .

Los ultimos inter.nacionales acaban
de regresar de su Campeonato del

Mundo de Slalom en Brasil, cuando

el equipo nacional de aguas tranqui-

las ya esta convocado en Sevilla

para iniciar una temporada que les

llevara a un Campeonato del Mundo

en Hungria, alla por principios de

septiembre. Del 98, por supuesto.

Y en casa el ritmo es parecido,
aun de regatas por el calendario
nacional, ya esta convocada la
configuracién del siguiente que
‘pocos pueden atender, no en
balde las ocupaciones del afo
duran y los ultimos acontecimien-
tos aun tienen ocupados a la
mayoria de los clubes. :

Hay piragiiismo, sin duda, otra
cosa es que pueda atenderse al
ritmo que crece, sin vernos afecta-
dos por tamana desmesura.

., | AGUAS VIVAS
Revista de la

Federacién Espafola de Piraglismo

Julio - Agosto 1997 - N® 153

EDITOR: Federacion Espafiola de Piragtiismo
Antracita, 7 - 3° 28045 MADRID

http://www sportec.com/fep

e-mail; correo.fep@ibm.net

DIRECTOR: J. R. Inclan

REDACTOR JEFE: Alberto Salinas
PORTADA: J.R. Inclan

IMPRIME: Graficas Del Caz

Enrique Velasco,12 dpdo. - 28038 MADRID
DEPOSITO LEGAL: M. 1680.1969

Hay que exigir en los entrenamientos, luego no,
en la vida normal hay que ser humano y conocer

bien a tus deportistas.

mucho llegar a esa posicién y,
desde ahora, va a ser mas dificil
cada vez.

Admite que no es lo mismo entre-
nar a mujeres que a hombres. - De
este tema hablamos mucho
todos los entrenadores en las
grandes competiciones y es ver-
dad que resulta mas complicado
dirigir un equipo femenino. Es
distinto y todos los planteamien-
tos hay que cambiarlos.

Se le presenté la oportunidad de
dirigir a la seleccién nacional feme-
nina después de Barcelona-92 y no
lo dud6. - Los objetivos los
hemos ido cumpliendo hasta el
momento, aunque repito que al
estar ya entre los mejores, ya no
resulta tan facil progresar y subir
mas peldanos.

A la hora de confesar, reconoce
que para ser un buen técnico y
lograr buenos resultados - hay que
tener mala leche en muchos
momentos; ante todo, para exigir
en los entrenamientos. En la vida
normal, luego, no. Hay que ser
humano y conocer bien a los
deportistas que llevas.

Ya esta embarcado en su proximo
reto. - Los Juegos Olimpicos de
Sidney son la préoxima meta a

cubrir. Estoy convencido de que
si seguimos por este camino, la
medalla tendra que caer.

No oculta que también el banquillo
desgasta en el piragtismo.

- Resulta estresante. Desgasta
mucho. Hay que pensar que nos
pasamos practicamente concen-
trados todo el afio. Trabajamos
siempre al limite de las fuerzas
de cada uno y yo me veo obliga-
do a exigir ese tipo de esfuerzo
cotidiano.

El rostro se le ilumina cuando dice
que - las chicas pusieron mucha
raza en este ultimo Mundial.
Habia que verlas luchando por lo
que tanto tiempo llevan trabajan-
do duramente.

Su futuro inmediato esta puesto en
el horizonte de Sidney-2.000. -

sé lo que haré luego. Ya habra
momento para pensar en ello.
Respecto a ellas, estoy convenci-
do de que en los Juegos de
Atenas pueden tocar su techo,
mientras tanto tienen condicio-
nes para seguir progresando.

AGUAS VIVAS
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Lucha, constancia, seriedad y disci-
plina son los secretos a voces que
derrochan sus nifias en las gran-
des competiciones. - Ya van
cogiendo experiencia, que es
muy importante a la hora de
competir a gran nivel.

Su cara se ensombrece un poco
cuando manifiesta que - desgracia-
damente, por ahora, no hay rele-
vo. Habra que trabajar mucho en
este aspecto. Falta el trabajo del
club.

Y para acabar, un ruego que desea
ardientemente que se haga reali-
dad. - Necesitamos mas medios.
Alemania, en ese sentido, juega
con ventaja sobre los demas.

Pues nada mas: Enhorabuena,
Jesus Cobos.

Alberto Salinas

el OF

'5 ANOS DE GARANTIA
% 34 MODELOS DE KAYAKS PARA
Z  AGUAS BRAVAS, TRAVESIA,
{ PASEOY MAR
)

Jesus Cobos conoce su
oficio, como entrenador no
da tregua, pero lleva en el
corazon a su equipo
La foto es de Alcalde

SOLICITA CATALOGO

http://www.cin.es/urkan-kayak
‘e-mail:urkan-kayak @cin.es

Poligono Industrial Calle P s/n
31192 MUTILVA BAJA (Navarra)
Tel. (948) 23 48 78

Fax. (948) 15 17 24
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En K-4 los juveniles cerraron una gran temporada

El equipo junior ha defendido durante toda la
temporada su prestigio con gran acierto por
Europa, y ha culminado en los Campeonatos del
Mundo celebrados en Lahti con dos medallas que
resulta poca recompensa para las expectativas
por las que se ha trabajado.

TODO POR
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El texto oficial del curso de Iniciadores de la
| Federacion Espanola de Piragtismo, pretende
| quesu contenido sirva para aprovechar al

maximo las posibilidades que este deporte

| ofrece, sin renunciar a que el lector se intro-
| duzca en el campo de la ensefianza de
| piraguismo y tome contacto con la enorme
oferta de actividades que se desarrollan
\ alrededor de nuestra Federacion.

Este libro esta organizado en jornadas,
siguiendo la misma estructura del curso

de iniciadores. Aborda temas tan variados
coOmo:

e [as especialidades del piraguismo

e |as normas para elegir una piragua y
cémo mantenerla.

e |a estructura de nuestra Federacion

e orientacion al futuro ensenante
sobre qué ensefnar y como ensenar

e servir como quia del autoaprendizaje

Termina dando una muy util y
exahustiva informacion sobre las

numerosas competiciones y activida-

des que se realizan en nuestros rios,
embalses y costas.

El pago se realizard de la siguiente forma

[ Contra reembolso

1997. 17 x 24 cm. 200 pags.
N° 11056. Ptas. 1.500.
Unidades Articulo Ptas
INICIACION AL PIRAGUHISMO 1.500
|  Gastos de envio | 350
‘ Total
Nombre o razdn social ........
B[4 11Te]1 |15 ZER S S
CiP s Poblacion
Provincia

Tarjeta de crédito: [] VISA [] MASTERCARD [] AMERIC
N® tarjeta: .....

Fecha de caducidad

reeeeens PISO L
ssisesisets, DR assmims

Firma
AN EXPRESS

Enviar a: Gymnos, Libreria Deportiva Gymnos. Garcia de Paredes, 12. 28010 Madrid
Tfno.: 91-447 82 97 - Fax: 91-447 18 56




eria bueno que alguien mas

vinculado a la direccién del

equipo junior explicara unos
resultados dificiles de digerir, pero
no debe ser facil, ya que ni siquiera
los mas proclives a tirar de pluma
se han explicado en esta ocasion.

Juan Carlos Vinuesa viene traba-
jando durante toda la temporada
con un grupo de damas que, a la
hora de la verdad, no aparecen en
los resultados finales de un
Campeonato del Mundo en el que
se tenfan depositadas grandes

'
oo

esperanzas. Nadie ignora a estas
alturas la dureza de un Campeo-
nato del Mundo, pero la concentra-
cion de este equipo durante tanto
tiempo merecia unos resultados
mas vistosos, no en balde han con-
tado con la direccion de un técnico
que conoce el camino del podium

Finlandia celebré la VIl Edicion de unos
Campeonatos del Mundo que en categoria
Junior superd anteriores ediciones.

En la fotografia de la izquierda Rafael
Menéndez en C-1

Las fotos son de Vinuesa.

en anteriores mundiales en la cate-
goria y, en principio, se supone que
ha dirigido a lo mejor de nuestro
piraglismo femenino.

Tampoco en canoa los resultados
les han acompafados, bien es cier-
to que en esta modalidad parece
que se flojea y que la cantera no
cuenta con grandes perspectivas
de futuro, en cualquier caso, encon-
tramos a Fernando Rodriguez y
Jaime Narvaez que componen un
C-2 que llegé a ser quinto sobre
500 m. un puesto nada desprecia-
ble en esta modalidad y menos en
un Campeonato del mundo, sin
embargo se ha valorado muchisimo

mas el octavo puesto que en C-1
ha conseguido Rafael Menéndez
sobre la distancia de 1.000m. y aqui
los técnicos tendran sus motivos.

También se ha competido en C-4,
Fernando Rodriguez, Jaime
Narvaez, Felipe Romero y Miguel
Arroyo compusieron una embarca-
cién que sigue teniendo un futuro
incierto, ya que a duras penas se
cubre una final, y aqui alcanzaron
un discretisimo séptimo puesto
sobre 1.000m. siendo octavos en
500 m.

El grupo de kayakistas estuvo con-
centrado todo el afio en el Centro
de Perfeccionamiento de Galicia
con Daniel Brage, venian arras-
trando una gran temporada y habia
unos valores que viajaron a

AGUAS VIVAS
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