e L

ANIVERSAR




BEATRIZ MANCHON E IZASKUN ARAMBURU
Campeonas de Europa en K-2
4 medallas en los Europeos del 97
2 medallas en Campeonatos del Mundo
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Solicita tu carnet de Turismo Nautico en cualquier empresa
asociada, Federacion Autondmica Correspondiente o en la propia
Federacion Espaiiola de Piragiiismo




Arranca la temporada con
ilusion pero no sin esfuerzo,
como tantas.

La Asamblea General este
afio mas madrugadora que
nunca, dijo todo lo que tenia
que decir y transmitio
instrucciones a la Comision
Delegada que a estas alturas
del afio tiene todo el trabajo
resuelto, por esta temporada.

Aunque todavia haya quien
no lo entienda esta es la
forma mas logica de actuar
en una Federacion que cada
vez se extiende mas.

La participacion en los
Campeonatos de Espafia fue
importante y parece que
acepta los cambios que se
pedian. A lo mejor no por
tantos, pero los vaivenes son
una de las constantes de un
piragiiismo al que parece que
le cuesta instalarse en la
normalidad.

ESTA
FEDERACION

Solo una buena base permite llegar a lo mas
alto. La foto es de Manolo Pastrana.

ENTRE
TODOS

Se ha celebrado la primera
prueba de la Copa del Mundo
de pista en Sevilla, donde el
equipo nacional ha estrenado
armas con buenas formas y
el kayak-polo empieza su
programa de concentracion
cuando aun no tiene
arrancada una temporada
que acaba con un
Campeonato de Espana por
Autonomias mas que
atrevido. Es otra novedad.

Mientras el equipo nacional
de slalom hace equilibrios
entre el Pais Vasco y
Catalufia para tratar de
afianzarse ante el dificil
compromiso de unos
Mundiales que se disputaran
en casa, el maraton avanza -
en medio de una aceptacion
popular incuestionable y que
cada vez le hace més grande.

Tan grande como puede
llegar a ser una Federacion si
se hace entre todos.
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Foto. Ja\;ier Soriano
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ASUNTOS

FI1.C.

La F.l.C.

se vaa MADRID

espues de 20 afios en Buda-
Dpest a la nueva Junta directi-

va de la Federacion Interna-
cional de Canoa, que preside el
aleman Ulrich Feldhoff, se le ha
presentado |la oportunidad de cam-
biar la imagen del piraglismo inter-
nacional y en su ultima reunion
celebrada recientemente en Madrid
aprobo instalar la Secretaria Gene-
ral de la Federacién Internacional
de Canoa, en Madrid.

Con este cambic han de llegar nue-
vos objetivos y la atencion que
requiere un piragliismo que ya se ha
instalado en 110 paises y que cada
vez cuenta con mas disciplinas, lo
que permite augurar una expansion
rapida y un afianzamiento que ya
empieza a ser una realidad.

La Federacion lnternacional_de
Canoa sera la Unica federacién

La Federacion Internacional instala su sede en Espafia

Ulrich Feldhoff, Presidente de la Federacion
Internacional de Canoa y su Junta Directiva,
se reunieron en Madrid a principios de Abril.
J.R. Inclan

olimpica instalada, por el momento,
en nuestro pais que ha contado
desde el principio con el apoyo del
Comité Olimpico Espafiol y del
Consejo Superior de Deportes que,
inclusive, se hara carge de los gas-
tos que conlleva instalar en Madrid
una sede oficial de la categoria de
nuestro deporte.

J.R. Inclan
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iQue si puedes!
|QU .
El lago de Banyoles dio la bienvenida a participantes de 83 Clubs
Con el corazon en la mano, la mayor parte de
los espectadores exclamaban esta frase.
Esperaban que una paisana suya se
impusiera en la prueba de Damas Junior K-1.
Todo el mundo apreto los puiios, con el
animo de transmitir una fuerza misteriosa a
Gemma Cordonet para que sobrepasara a la
palista que marchaba en primer lugar,

Teresa Portela, del Mar Ria de Aldan-
Hermanos Gandon.

Finales apretadisimas en el Campeonato de Espafia de Invierno

iQue si puedes!
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El Club Caja Duero-lberdrola-Amigos del Remo, de Zamora

a proeza se consumo en la
Lmisma linea de llegada: Se
escucho un profundo suspiro
y, a continuacion, llegaron los abra-

zos y los besos familiares. Gemma-

se proclamaba campeona de
Espafiza en el mismo escenario
donde se preparaba antes y con la
bandera de su club por delante, el
Natacio Banyoles.

La prueba correspondlente a las
Damas Junior fue una de
las carreras mas apasio-
nantes de todas las que
se celebraron en el Cam-
peonato de Espafia de
Invierno y de ese interés
es verdad que se disputa-
ron bastantes. El Lago
(estanuy) de Banyoles fue
digno escenario de un
Campeonato de Espafia,
que pasara a la historia
por el interés en unas
finales gque resultaron
muy refiidas en la mayor
parte de las pruebas.
Para los interesados, hay
que decir que la vencedo-
ra pertenece al equipo
nacional junior y que se
entrena diariamente bajo
las ordenes de Eduardo
Herrero. Dato interesante
éste para los gue siguen
siendo herreristas de
toda la vida.

Todo parecia indicar que
el triunfo era para Tere-

sa Portela, pero en el deporte

hasta que no finaliza la prueba no

se puede cantar victoria. En dos

paladas,
Gemma
saco fuer-
zas de no
se sabe
donde y
acabd con
las ilusiones de
la gallega. Hasta
el rabo, todo es toro,
dicen los taurinos.

La primera jornada de este
Campeonato de Espafia se abria
conilusion parael club Natacion
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nuevo Campeon de Esparia

Banyoles, alegria que se multiplica-
ba luego por dos al producirse otro
triunfo por parte de un representan-
te catalan. Practicamente, no
habian pasado veinte minutos de la
sorprendente llegada de Gemma,
cuando Laura Garcia, en Damas
Cadetes, proporcionaba otra satis-
faccion al club Natacio Banyoles,
derrotando a Maria Victoria Piinei-
ro y Jana Smidakova. Dos carre-
ras, dos victorias del piraglismo

catalan. No podia empezar mejor el
Campeonato de Espafia de Invier-
no para los de casa, después de
celebrarse esta competicion duran-
te muchos afos en Sevilla.

Ya sea en aguas andaluzas o en
otro territorio comanche, quien da
siempre lo que lleva dentro es la
zamorana Belén Sanchez. Podra
ganar o podra perder, porque el
deporte no pasa de ser un juego,
pero su voluntad de des-
tacar y su espiritu de
sacrificio siempre se
cogen de la mano.
Desde un principio, estu-
vo en un grupito de
cabeza, formado por
cuatro damas. Al final, la
mas fuerte fue ella,
batiendo a Sonia Mola-
nes, Amaia Osaba y su
companera del equipo
nacional, Izaskun Aram-
buru. Su equipo, Caja
Duero-Iberdrola-Amigos
del Remo-Zamora, con-
seguia con su actuacion
110 puntos.

Redida fue igualmente
la final de Hombres
Senior K-1, con una
dura pugna entre
Manuel Bustos y Aike
Gonzalez, que se
declind finalmente al

Gemma Cordonet y Laura Garcia con-
siguieron dos medallas de oro para el
Club anfitrion, el Natacio Banyoles.
En K-1 Damian Vindel sumaba otro
triunfo para el piragiiismo catalan.
Fotos J.R. Inclan




lado del asturiano. Tercero en dis-
cordia fue Emilio Merchan.

La prueba fue un interesante test
para el nuevo seleccionador,
Vassili Kaverin, que tiene entre
sus manos la dura papeleta de
sacar adelante al equipo nacional.

El seleccionador nacional de
Canoa, lvan Clementiev, salié con-
tento de lo que vio en la final de
Senior C-1. La veterania de Alfre-
do Bea se hizo valer a lo largo del
recorrido, con José Manuel Cres-
po en su persecucion y en el tercer
puesto lo ocup6 Oleg Sheles-
tenko, quien parece renacer des-
pués de unos meses sabaticos.

Otra final que tuvo un apasionante
desenlace fue la de Hombres
Junior K-1. Victor Manuel Lopez
Iglesias y Carlos Alberto Leal
lucharon denodadamente para que
los 110 puntos del vencedor se fue-
ran para su club, Los Delfines de
Ceuta, pero un palista local, Damian
Vindel, del Sicoris ilerdense, hizo
aficos el esfuerzo de ambhos. Saobre-

saliente para los tres, quienes con un
bello sprint final animaron la jornada
dominical. En Junior C-1, David Cal

" impuso su ley.

De las derrotas siempre se aprende
algo. Eso se puede decir de un club
que fue lider durante muchas tem-
poradas, pero hace dos afios vio
como salia derrotado en este Cam-
peonato de Espafia de Invierno,
aunque sin perder nunca un puesto
en el podio. Amigos del Remo-Iber-
drola en lugar de dedicarse a llorar,
sus técnicos se pusieron a analizar
la cuesta abajo y a intentar endere-
zar la caida. En Banyoles lo han
logrado al conseguir mas de 1.500
puntos, que le dieron la victoria
final. Alegria, por tanto para Zamo-
ra y, por supuesto para el club
zamorano. Kayak Tudense Autopis-
tas del Atlantico quedé segundo y
tercero fue Breogan de O Grove.

Ya hasta el afio que viene.

A. Salinas

Ivan Bien

ara lvan Klementiev su
grupo de canoistas del equipo
nacional, en general , respon-

dio satisfactoriamente a las expec-
tativas creadas.

- Estoy contento de lo hecho por
José Manuel Crespo en 5.000
metros, aunque en los 2.000 no
ha estado bien. Pensaba, por ofra
parte, que Mascato iba a tener
mejor resultados. Nicolas Barrei-
ro estuvo bien en 2.000, luego
tuvo muchos problemas con sus
compaifieros en la otra prueba.
También estaba satisfecho por la
reincorporacion de Oleg Sheles-
tenko.

- Quiero que se vuelva a concen-
trar con el equipo nacional. Es
l6gico que busque por otro lado
el dinero para seguir viviendo.
En general, hay buenas perspec-
tivas para la seleccion.
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GENTE
DE ELITE

Belén Sanchez

La
veterania
es un grado

iempre esta luchando en

los ultimos metros. Paodra

ganar o no, pero su presen-
cia garantiza que Belén San-
chez pone toda su voluntad y
esfuerzo para que los puntos en
juego vayan a su equipo. En
Banyoles logré ganar, porque
nunca se dio por vencida.

- No esperaba vencer, aunque
sabia que estaba bien en Ia
distancia de 5.000 metros,
pero en esta competicién la
gente suele venir muy fuerte.
Podia pasar de fodo.

Al final, la experiencia, la vete-
rania y la calidad de la palista
zamorana se impusieron.

- En este tipo de prueba cuen-
ta mucho la estrategia y tam-
bién la suerte. Una mala salida
es muy dificil de recuperar
luego. Habia muchas olas y
remontar puestos era bastante
complicado.

AS.

Caja Duero-Amigos del Remo-Iberdrola

COMIENZA
OTRO CICLO

os afios de sequia y de
Dnuevo, una buena cosecha

para el club CajaDuero-Ami-
gos del Remo-Iberdrola-Zamora,
que cada vez tiene un nombre mas
kilométrico gracias a que le apare-
cen mas patrocinadores. Satisfac-
cién, por tanto, en el semblante de
José Andrés Roman Mangas, res-
ponsable técnico del equipo zamo-
rano.

-Todo esto es cuestion de ciclos.
Lo importante es mantenerse
siempre entre los tres primeros,
pero hay que reconocer que el
puesto mas agradable es siem-
pre el primero. Por el que lucha
todo el mundo.

La clave de volver a ser campedn
reside en conformar desde abajo
un equipillo y en que en la cate-
goria senior hemos metido nueve

palistas de diez que habia en .g

carrera. Ahi hemos machacado ;
el campeonato. Ahora ya tene-
mos cadetes, que no son muy
buenos, pero van haciendo &
cosas Yy asi se logran mas

puntos.

Mas que los titulos de campeadn, '

Roman Mangas valora que desde
el afio 85 siempre hemos estado
en el podio. Eso es lo que debe
caracterizar a un equipo grande:
estar arriba, aunque no se gane.
Después de cada edicidn, se con-
siga o no el titulo, analizamos lo
que se hace bien y lo que sale
mal, para intentar solucionarlo al
afno siguiente. Ya para el proximo
campeonato piensa en afianzar lo
que tenemos en senior y consoli-
dar las categorias inferiores.

No quiere mojarse, pero si se le
aprieta contesta que podemos
mantenernos en este nuevo

ciclo, aunque creo que lo mejor
en un campeonato de este tipo
es que vayan otros por delante y
que no seamos nosotros los que
marquemos la pauta. Es mejor
no ir de favorito. Por lo que dice,
espera que haya campeon para
rato. Por lo pronto, las expectativas
econdmicas para el futuro son
excelentes. Pretendemos fichar
calidad y hacer mas volumen en
la cantera.

Alberto Salinas

Roman Mangas, vencedor absoluto estuvo
acompafado en el podium por Esteban
Alonso y Padin, dos clasicos del piragilismo
gallego. Foto J.R. Inclan
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gritos se pedia que hubiese
Aun cambio en las famosas

pero sangrantes cribas que la
Federacién, y que a su vez, la
Comisién Técnica hacia para poder
participar en los Campeonatos de
Espafia de Piragiiismo, primero
entrar en los tiempos marcados en
los Campeonatos Regionales, des-
pués en el famosos control de los
2.000 metros, luego en los famosos
3.000 metros, entendiendo, claro
estd, que los de turno, los de siem-
pre, los protegidos, los de la bande-
ra, no se confundan y por acto
reflejo se les levante el brazo y
dejen a otra gente fuera, y como
nos parece poca descalificacion,
ponemos otro control una vez llega-
do el primero a meta.

Como siempre se comenta en corri-
llos el tema de los/las cadetes, nos
estamos quedando sin gente,
decian unos, daba pena ver llorar a
algunas criaturas, decia el otro
cuando el verdugo les levanta la
bandera, y con que impetu lo hace
el tio, ni que hubiese estado entre-
nando solo para eso, mas bien
parecia una orden para dejar caer
la guillotina.

Estremecedor, ja que si?. Pues
mas estremecedor es el cortar el
proceso de avance de los deportis-
tas que en ciertas categorias estan
en su estado de formacion deporti-
va, pero da igual, el objetivo es
otro, hay que apuntarse y cuanto
mas mejor. Qjala se apuntaran tres-
cientos en cada categoria, claro
estd, lo otro viene despues, o sea, la
autofinanciacién, el castigo, la multa
por hacer deporte, la marginacion, el
desanimo, el desencanto y que mas
da la edad que tengan, las letras
con sangre entran se decia antigua-
mente. Pero hay a quien no se les
ha olvidado el método.

Ante tanta protesta por parte de
unos y otros, se decide hacer unos
retoques. jQué buena es la Fedel.

Fijate, ya casi no se penaliza,
claro esta casi sélo que ahora los
de la autofinanciacion, el castigo y
la multa se les ha puesto a giievo.
Ahara soélo haremos un control de
2.000 metros y, jmirar!, entraran los
que estén dentro del 1,30, a partir

OPINIONES

DE LA GENTE

LA GALLINA
de los glievos

DEORO

de 3° a ver si nos animamos y nos
apuntamos mas.

-No tengais prisa, la ventanilla
recaudadora es perenne, ya
pagaréis. Pero tened cuidado de
no caer en la trampa que os han
puesto, pues la realidad es que
siguen los 60 primeros, los que
realmente estén dentro del control y
el resto, aunque estén en unas
centésimas, ya no nos sirve.

Pero como no saciamos el ansia, la
autofinanciacion es insuficiente, el
castigo es poco, y la multa no nos
llega, apretemos mas el cinturon
que ya habra quien pague y como
parece ser que sobran damas (casi
nunca llegan a 60 participantes),
mira tu por donde encontramos otra
gallina de los giievos de.... y pone-
mos también un tiempo a las
damas, para que estén sobradas....
iY tan sobradas! y eso que quere-
mos que la participacion de las
damas aumente, claro que con esta
iGallina de los Giievos de...! y
desde la poltrona ;quién no quiere
el aumento de participacion?. El
principio esta claro.

Es de pena como cuidamos las
edades jovenes en nuestro deporte,
entiendo que a ciertas alturas,
como pueden ser las categorias
superiores, lo que no se haya con-
seguido en ciertos afios, ya queda
muy poco por hacer, pero, si tene-
mos en cuenta que en las cate-
gorias inferiores, o sea, en la mas
baja, en cadetes, queda un camino
largo por recorrer, me pregunto por
que se hace esta herida en esta
categoria cuando a esa edad esta
en alza la ilusién, la lucha mas pura
y viva, el desarrollo de los conoci-
mientos de lo que se quiere hacer,
el dénde se empieza a dar el todo
por el nada y llegan los entendidos
y jzas! Mutilan esa serie de ilusio-
nes que son las que nos empiezan
a marcar el camino hacia el futuro
de esperanza.

Yo me pregunte ¢por qué frenar el
inicio de algo que algun dia puede
ser el comienzo de una gran espe-
ranza? En ese caso ;por qué se
admiten los cadetes de 1° afio?.
Esta muy claro, porque la Federa-
cién ha encontrado la jgallina de
los giievos de...!

Y es que, amigos... el negocio es el
negocio.

iPresidente! Por favor, no dimitas.

Qué seriamos sin ti y tu organiza-
cion. Y si no, como simple referen-
cia, mirate en el numero de licencias.

Adolfo Cuadrado Cerezal,
Candi para los amigos.

10
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PARA HACERLO

MEJOR

Asamblea,
QUE ALGO Ql

Con un ejercicio cerrado sin
deficit, que mantiene a la baja
el nimero de licencias,
incomprensiblemente
aumenta la actividad para el
ano 99y se reavivan viejos
planteamientos para hacer
frente a un afio que,
econdmicamente, no mejora.
Cada modalidad reclama
mayor atencion, se crean
Campeonatos y Copasy los
equipos nacionales necesitan
de todo para salir adelante.

Al final, mas por los mismos.

e gusta dormir, lo confieso; y
Msoﬁar. Son estados idilicos

en los gue se le permite a la
mente moverse a su libre albedrio
sin mas limites que los que le impo-
nen las circunvalaciones del cere-
bro. Por eso los madrugones me
infunden pavor. Suena el desperta-
dor a las siete de la mafana. Eso
no es bueno. Pienso en qué dia
estamos; domingo, el ultimo del
mes de enero. Eso, lo del domingo,
es peor todavia. Me acuerdo enton-
ces de dos cosas que pasan por mi
mente somnolienta de manera
fugaz, pero intensa. Una, el hombre
del tiempo dijo anoche que hoy
haria un tiempo horroroso; me acu-
rruco entre las sabanas. Otra, que
hoy a las nueve tengo que estar en
el |.N.E.F. para asistir a la Asam-
blea de la fede. Y eso ya termina
por desasosegarme (algunos dirian
ponerse de mala uva). Pero hay
que ir, y jalla vamos!

Llego precedido de un halo de vaho
gue manifiesta la temperatura que
hay en la calle, casi tan gélida
como la que hay en el interior del
I.N E.F_; todavia no se ha caldeado
el ambiente. Pero lo hara, ya lo
creo que lo hara.

Comienza a llegar la representa-
cion al mas alto nivel del piragiis-
mo nacional. Veo presidentes de
clubes y de federaciones autonémi-
cas. Al fondo, como cada afio,
Prendes con el papel en la mano
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cargado de anotaciones. Veiga y
Casal, gallegos, todavia no han lle-
gado, pero vendran; si. Después de
los saludos de rigor y con unos
minutillos tarde (la representacion
al mas alto nivel del piraguismo
nacional se toma su tiempo) el pre-
sidente, Patxi, asistido por el
Secretario General, Jesus, da
comienzo al acto.... esto es, a la
Asamblea. Se apagan las luces,
como en el cine, y Manolo Pastra-
na, a los mandos del pecé, calienta
motores. Abréchense los cinturo-
nes. Despegamos!

Cada vez hay mas apoyo para
organizar pruebas de maratén,
una modalidad en alza.

La foto es de Manuel Pastrana

"~ Canoe - Kavaks:

El Presi nos da una breve pero inte-
resante pincelada sobre la Memoria
de la Temporada 1998 recalcando

algo que viene haciendo desde

afos atras; que el numero de licen-

cias va de mal en peor. Estamos a
la mitad que hace solo cinco afios.
Y hay que dar muchas explicacio-
nes al jefe, que para eso es el que
pone la pasta. Qué pocas federa-
ciones autonomicas superan las
setecientas fichas federativas.
Patxi anade que eso no puede ser
y que hay federaciones con un
punado de fichas. Que adonde van.

Pienso

en el articulo que algun

dia escribiré para la revista K-4.
Tiene titulo, pero todavia no esta
escrito. El nombrecito que le he
venido a dar al ensayo en cuestion

maﬁs@ﬁcmﬁ PROPIA
Mamﬁai Qe mragmsm_

&ﬁﬁ@ﬁ mag@i@%
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es Huérfanos. Sugerente, ;eh?
Porque a mi eso que dicen de que
se han transferido las competen-
cias a las autondmicas queda como
muy versallesco. Lo que ha habido
ha sido un ahi te quedas como
mejor forma de transferencia, y asi
nos ha ido a todos. 0 a casi todos.
Y no oigo hablar de eso. Ya lo haré
en aquel boletin piragiero.

De lo de las licencias (mejor dicho,

de su escasez) vinieron luego a
hablar los de la representacion al
mas alto nivel del piragtismo nacio-
nal. Se preguntaron cosas tales
como si se incluian los clientes de
las empresas de turismo nautico, o
algo asi, a lo que se contesto,
claro, que no, que eso es otra cosa.
Es increible que en una reunién for-
mada por la representacion al mas
alto nivel del piragtismo nacional
se digan esas cosas. Ya veo a la
seleccion nacional de turistas
reventones en los proximos juegos
olimpicos. i Jo!

Juanjo Roman dijo dos cosas; una
la diré ahora, porque va de licen-
cias. La otra, mas adelante. Aqui
dijo que a lo mejor la gente dejaba
el piraglismo por lo dificil que es
obtener una buena puntuacion o
clasificacion, debido al actual siste-
ma de puntuar en las competicio-
nes y que eso desmoraliza mucho.
Hombre, Juan José es una perso-
na muy razonable y goza de todo
mi respeto. Pero me parece gue
eso no es asi. De serlo, aqui no
jugaria nadie al futbol (siento intro-
ducir esa palabreja pero no se me
ocurre otra cosa mas alegorica).

Y la representacion al mas alto
‘nivel del piraguismo nacional no
dijo nada mas al respecto. jPues
vaya! Digo yo que algo se podra
hacer, ino? Pero, claro, los huérfa-
nos, los que no se han podido
hacer con un buen padre -como
hubiera dicho el fildsofo-, estan un
tanto desasistidos y eso obnubila
las pocas o muchas ideas que
pueda haber. Nunca oigo hablar de
lo mucho que se puede hacer para
mejorar la gestion de los clubes.
Como esta haciendo el Donostia

La modalidad de Kayak-Polo se abre camino
en el mundo de la competicion, fundamental-
mente por su espectacularidad.

La foto es de Luis Ruiz.

Kayak; ya veremos sus resultados,
que espero, prometedores.

Veiga y Casal, de las tierras altas y
proximas a la finis terrae permane-
cen agazapados en sus butacas
esperando tener mas material para
derribo antes de entrar a saco.
Prendes, en primera fila, ya esta
tomando posiciones; nos acerca-
mos a sus propuestas.

Después de la tradicional y aburridi-
sima ronda de ponentes sobre cada
seccion en particular de la Memoria
de Actividades se entra en materia;
chicha, a decir de un castizo. Por-
que hasta ahora solo han hablado
los de la tribuna, y ahora le toca el

- turno a la representacion al mas alto

nivel del piragtiismo nacional.

Antes comentaré un detalle que me
llamé mucho la atencion. El presi-
dente del Comité de Maratdon, Wen-
ces, también presidente de la
madrilefia, no nos informé de que
habian cesado al seleccionador
nacional de Maratén, Santos
Vinuesa.

¢ Por que? Me entere off the record.
Todavia sigo esperando que
alguien me justifique ra-zo-na-da-
-men-te ese cese. Porque si lo que
lo ha provocado han sido los resul-
tados de Burdeos y de Sudafrica,
en el viaje (lo del cese, digo) le
tenian que acompafar algunos
mas; y no me refiero a los palistas,
evidentemente. Y si no ha sido esa

& VAMOSALAENEP.
1620 iniciadores,
467 monitores,

210 entrenadores basicos,

109 de titulacion nacional y
210 guias,
configuran nuestra Escuela

608 han participado en
diferentes Seminarios.

@ LOS ARBITROS CRECEN
140 titulados en el tiltimo afio.

& ANIVEL NACIONAL
Menos licencias en un
colectivo estimado

de 500.000 palistas
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la causa, que se diga cual es, ;no?
Hasta hoy el ex- seleccionador
Santos Vinuesa cuenta con todo
mi apoyo, respeto profesional y
carifio personal porque me parece
un hombre capaz y de una integri-
dad irreprochable.

Prendes entra en accion con su
propuesta (4no es la misma de
cada afio?) de pasar el Campeona-
to de Pista Senior a finales de julio.
Precisamente cuando una muestra
representativa de palistas esta en
ronda de competiciones internacio-
nales. ¢Es que no importan estos
deportistas ni su opinién? En fin,
cada uno que haga las propuestas
que quiera, pero creo que podian
fundamentarse un poco mas. Logi-
camente la representacion al mas
alto nivel del piraguismo nacional
no aceptd la propuesta. Los resor-
tes funcionaron correctamente este
afo.

iOye, Patxi, jfd gfkg kgflkjfl1j nfd n,
zzzzzzzzzz le akla! Exclama una

voz que sale de la fila de delante.
Nadie sabe lo que ha dicho pero
todos sabemos quien es. El afio
pasado ya nos dijo no sé qué de la
Ternera Gallega y este afio de otra
cosa que si bien no me acuerdo es
porque no me enteré exactamente
de lo que dijo.

- 'Y entonces tu Patxi te pasas por
el forro lo que decimos ... {En fin!
Lo del afio pasado. Todavia no nos
hemos llegado a enterar de lo que
quiere este sefior, que se llama
Veiga y es gallego. Lo unico que
me quedo claro es que Carri, papa
de Mara y Marco, y con mas horas

de vuelo que Garcia Morato, le
contestd, por no sé qué alusion,
-que no tenia ni idea de piragtiismo,
0 algo asi. Eso si lo oi bien y me
quedd muy claro, mucho.

El toque folcklorico lo di¢ este afio
mi amigo Rafa Soriano, presidente
de la extremefa, en una votacion
en la que después de hacerse el
recuento de votos, tantos sies, tan-
tos noes y no sé cuantas abstencio-
nes, al final, la suma, no coincide
con el censo de votantes.

Y es porque manifiesta publicamen-
te que ni si, ni no, ni todo lo contra-
rio. Me parece muy mal, Rafa. Creo
que si hay que censurar, criticar y
proceder, en uno u otro sentido,
hay que hacerlo con la accién y no
con la pasiva omision. Me sorpren-

de que alguien que procede de la
tierra en donde alguna vez nacieron
los dioses (gracias por todo, Rafael
Garcia Serrano) actue de esa
manera. No te enfades, Rafa, valo-
ro muy bien tu trabajo. Soy conse-
cuente y por eso no coincido conti-
go en este caso.

Y del sudoeste al noroeste otra vez,
terra de meigas e donde nada
esta claro, decia el texto de

Torrente Ballester. Se acaba de
votar llevar un campeonato a Bafio-
las, Catalufia, en vez de hacerse en

- Galicia como se ha hecho anterior-

mente. Y el sefior Casal, el otro
gallego en contienda, dice que por
qué no se lleva el campeonato al
epicentro. Se acaba de redefinir
ese sustantivo que hace referencia
al centro superficial de un area.
Raquel, de Castelldefels, me mira
incrédula. ;El epicentro? En el
fondo observo una mueca burlona.

Al final los catalanes van a pasar
del hecho diferencial a ser el cen-
tralismo piragliistico opresor de lo
que llamamos Espafia. Tampoco
tiene razon Casal. El de Banolas
contesta razonada y sosegadamen-
te. Como los catalanes saben
hacer. La representacion al mas
alto nivel del piragliismo nacional
refrenda esta intervencion.

Pasamos casi de puntillas sobre las
cuentas del Ejercicio Econdmico. La
Unica intervencion a mencionar es la

Jesus Cobos, un Entrenador Nacional que
con el equipo femenino esta consiguiendo
grandes resultados para esta Federacion
Maria Eizmendi en Slalom, se suma al
medallero.

Las fotos son de J.R. Inclan y de Javier
Soriano

de Solifio. Pregunta quiénes deben
dinero a la Federacién en el Capitu-
lo de Acreedores. Se le informa de
que nadie; que es al revés, son
deudas que tiene la fede con terce-
ros. Y por eso esta en el Pasivo.
Cuestion de técnica y de estudiar
un poco lo que se tiene delante.
Sentido comun.
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Este afio Patxi no nos ha dejado un
ratito para estirar las piernas y para
hacer un pis. Y eso se nota, porque
ya estarnos llegando al final de la
Asamblea. Ademas, Emilio Llame-
do bosteza sutiimente indicando
que es hora de abreviar. A su lado,
Sanmamed, con su rostro impertur-
bable y la mirada al infinito; como
en bipedestacion.

En el Presupuesto Econdmico no

hay tampoco grandes intervencio-
nes. Reseriar la de Casal, una vez
mas, reclamando subvenciones
mas sabrosas para los clubes que
participen en campeonatos. Le
apoya timidamente Juan José
Roman.

Y sigo opinando lo de antes. Que
hay mucho que hacer en mejorar la
gestion de los clubes para generar
mas recursos y administrarlos
mejor. Y asi se lo digo a Roman y
lo entiende perfectamente. Debe-
mos entender que no hay grifos
abiertos adonde arrimar el morro.
Pero claro, esa es otra de la conse-
cuencias de nuestra desgraciada
orfandad de la que, insisto, nadie
habla. Y Patxi dice que se diga de
donde se saca y a quién se lo quita.
Porque la tarta esta servida. No
quise entender la contestacion del
sefior Casal referida a pasarla por
ahf que ya sabemos que, bla, bla,
bla. Y, jjoder, Paixi!, que no mani-
pules a la representacién al mas
alto nivel del piraglismo nacional

(Asamblea) y no sé cuantas cosas
mas, jcarallo! Algo quedara de lo
que se dice, ¢,no?.

Ruegos y preguntas, bostezos y
ganas de comer o de irse corrien-
do. Algunos se acuerdan ahora de
lo que dijo anoche el hombre del
tiempo y salen pitando porque hay
que viajar en coche. Yo ya he pasa-
do el trance amargo. Me espera la
mesa y el regusto de la siesta,
siempre amiga, de pijama y orinal.
Quiza nos veamos el afio que
viene.

Miguel Alameda
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Los porteos, uno de los
momentos mas atracti-
vos para el publico que
acude a las pruebas de
Maraton.

La foto es de Manolo
Pastrana.

provechando nuestra revista
AAGUAS VIVAS convencidos

que es mas solicitada y des-
pierta mucho mas interes que las
circulares necesarias, obligatorias,
pero frias, nos satisface informaros
del calendario y lugares donde se
celebraran las competiciones del 99
de esta actividad.

Marathon: Campeonato de Espafia
Zamora, 4 de julio

Copa de Espana: Outes (La
Corufia) 2/3 de mayo

El Campeonato de Esparia, en
aguas del Duero, sobre un circuito
practicamente en la propia capital,
anchura, agua, publico presencian-
dolo, organizacion y subvencion
econdmica 1.600.000 generando
recursos propios.

Copa de Espafa de Outes (La
Corufia) todos lo conocéis del 98,
Repito: el comportamiento impeca-
ble y nos consta que para 1999 la

TODO

MARATHON

organizacion acortara la Regata en
30 minutos, aproximadamente.

Subvencidon 1.500.000 pesetas
generando recursos propios.

Copa de Espafia Rios:

06 /.VI Tajo en Aranjuez Madrid)

20/ VI Mifio en Ourense (Galicia)

18 / VII El Ebro en Azagna (Navarra)

14 / VIl Ribadesella (Asturia)

12 / IX El Ebro, Miranda del Ebro
(Castilla y Ledn)

El Ebro, en Miranda, y el Mifo, en
Ourense, nuevas en la Copa, pero
habiendo hechc méritos suficientes
en anteriores ediciones. Hay que

-rotar y seguir haciéndolo con las

que lo merezcan; no se debe mar-
ginar a nadie.

Todas ellas y las que salen en el
calendario de la FEP de Interes

Rios y
Campeonato

Especial, generando también recur-
s0s propios a la FEP. ¢ Falta alguno
por enterarse? Practicamente los
10.000.000 de ingresos, salen de
esta actividad. ;Vale? Todos estos
organizadores, en silencio, también
se buscan la vida.

No podemos por menos de agrade-
cer al Kayak de Castro, Castro
Urdiales (Cantabria) y a la organi-
zacion de Feria los Palmones de
los Barrios (Cadiz) la generosa
oferta que han hecho y entende-
mos se debe tener en cuenta, ya
gue es muy interesante. No abun-
dan las solicitudes y no debemos
decepcionarles.

Por ultimo, las salidas internaciona-
les para el Equipo Nacional de
Marathon seran las siguientes:

31/ VIl y 01/ VIl Cpto. del Mundo,
Gyor (Hungria)

04 y 05 / IX Cpto del Mundo, Gor-
zow (Polonia)

Esperamos participar también en
alguna otra Copa del Mundo que
pudiera ser, por ejemplo, de nuevo
en el rio Ticino, en Pavia (ltalia).

Hay que ir dando entrada a mas
palistas, incluso juveniles, de lo
contrario, si queda muy reducido el
equipo, el final estaria proximo.
iAnimo!, Un saludo a todos.

jAh! Me olvidaba informaros que
desde hace tres afios seguimos
con, el mismo presupuesto.

¢ Hasta cuando?

Wences
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SEGUNDA ETAPA
de un presidente

Xavier Balet comenzo a regir

los destinos del piragilismo
catalan en 1993 y finaliza su man-
dato en el arfio 2.000. El mismo
sefiala que en estos afios se ha
registrade una linea ascendente en
categorias inferiores, sobre todo,
cadetes y junior. Pronto veremos
los resultados.

Esta en su segundo mandato.

- Esto es cuestién de ciclos.

Hemos tenidos un bajén tremen-
do de tres afos y, desgraciada-
mente, arrastras las consecuen-
cias, pero, afortunadamente, ya
podemos medirnos con otras
autonomias.

Su reto consiste en lograr entrar
en Barcelona. Hasta ahora, se
nos resiste. Cuesta mucho entrar
en una ciudad muy grande,
donde hay miles de ofertas para

ASI| ES

Licencias: 709. 123 mas que en
1997.

Clubes: 20. La mayoria prac’tica.
Aguas Tranquﬁas y Aguas Bra-
vas.

Lleida: Aguas Bravas. Rafting
Girona: Aguas Tranquilas

Tarragona: Es el punto mas
débil. Vuelven a aparecer algu-
nos clubes en Ia.zona del Ebro.

Barcelona: El reto es lograr
entrar en la gran ciudad. Se
practica algo el turismo nautico
en la zona del puerto.

Puntos neuralgicos: Lago de
Banyoles. Acaba de celebrarse
alli el Campeonato de Espana de
Invierno, de Aguas Tranguilas.
Canal Olimpico de Castelldefels.
Piragliismo de pista.

Canal Olimpico de La Seu d'Ur-
gell. Aguas Bravas.

Escuela de Sort. Aguas Bravas
Canal de L'Aiguerola.

Zona del Segre

Zona del Noguera Pallaresa.

Actividades principales reali-
zadas: Varios Campeonatos de
Espafa y varias Copas del
Mundo.

Concentracion del equipo nacio-
nal de Aguas Bravas en La Seu
d’Urgell.

Esta temporada se celebrara el
Campeonato del Mundo en La
Seu D'Urgell.

También se practica Rafting y
Kayak del mar (Turismo nautico),
en playas y en casi toda la costa.

Kayak Polo: Ya en la temporada
pasada se formaron varios clu-
bes en esta modalidad.

Ya ha comenzado la Liga Catala-
na, con cuatro equas partici-
pantes =

Presupuesto:

16 millones de
pesetas. '
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todo el mundo. Si pudiéramos
entrar, lograriamos un boom
importante.

El actual presidente de la Federa-
cion Catalana es partidario de abrir
puertas al piraguismo convencional.
Si queremos atraer a aficiona-
dos, no hay mas remedio que
ofrecer otras alternativas al
piragiiismo de pista. Aventura que
el futuro estd, posiblemente, en el
turismo nautico. Es una actividad
que esta tomando mucho auge.
Para mi, es la bicicleta del mar.
Es una actividad relajante. Se
puede disfrutar en toda la costa,
con el alquiler de piraguas en la
playa.

Otra modalidad que crece en
Catalufia , al igual que en otras
Autonomias, es el Kayak Polo.
Los mismos clubes nos han
pedido entrar en esta especiali-

" LIBRO DE ORO

En la primera pagina del F’traguismo aun con ese riesgo, es obilgatorlo
‘nacional flgura un apellido catalan  hacer mencion de dos personajes
- como es el de Quimet Larroya. En  entranables, virculados a este depor-
su haber, este palista tiene el honpr te. Uno de. eltos es Julio Suau, perte- :
de ser el primer espaniol que intervino  neciente a la primera promocion de
en unos Juegos Olimpicos, concreta-  técnicos nacionales que surgio en
mente en Roma, donde hizo pareja  Espafia. Pionero en la ensefianza y
en un K-2 con Juan Miguel Feliz, en |a formacion de deportlstas en
“alcanzando las semifinales en la dis-  territorio espanol .
tancia de 1.000 metros. Posterior-
mente, represento a Espana enel E| 0tro es Antomo Gomez Vidal,
Campeonato de Europa, celebradc  arbitro de categoria nacional, colaba—
en Polonia (1961). Fue decimonove-  rador desde hace muchos afios con
no en la prueba de fondo, con un  Ia revista Aguas Vivas y embajador
total de 29 paises participantes. . del piragilismo espafol por todo el
o _ - - - mundo. Son dos personajes, que
‘De antemano, pedimos perdon por-  recibirdn un amplio tratamiento infor-
gue seguramente nos olvidaremos de  mativo por nuestra parte en sucesi-
- mucha gente que ha contribuido a= vos numeros .
levantar el piragiiismo catalan, pero,

dad. Hemos hecho un esfuerzo
importante y se ha adquirido un
juego completo de piraguas. Ya
esta temporada se ha organizado
la | Liga catalana, con cuatro
equipos participantes, en otras
tantas sedes diferentes. En un
par de afios, tendremos muchos
clubes.

Los altimos Campeonatos de Invierno
qure el actual pr’esupue_sto de 16 encontraron en elpLago de Banyoles un
millones de pesetas, apostilla que ya  ambiente calido.
en esta temporada nos hemos Lafoto esde JR. Inclan.
quedado cortos. Nos gustaria que
por parte de las instituciones nos
ayudasen algo mas. Resulta com-

plicado encontrar patrocinadores.

Alberto Salinas

AGUAS VIVAS
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Pera Sust
Secretario General
de 'Esport de la
Generalitat

EL BUEN |
CAMINO

era Sust asegura que el
Ppiraguismo catalan cuenta

con la ayuda de la Generalitat
para volver a ser lo que fue.

Viejo conocido en el baloncesto
nacional, Pera Sust, actualmente,
ejerce de maximo responsable al
frente del deporte catalan. El
piragiiismo en Cataluna ha esta-
do un poco apagado, pero la
gente de la Federacion esta tra-
bajando bien y se estan dando
pasos importantes.

Habla de las tres medallas de oro
conseguidas hace poco en el Cam-
peonato de Espafia de Aguas Tran-
quilas, celebrado recientemente en
el Lago de Banyoles. Acabamos
de ver tres éxitos de la base, io
cual significa que estamos en el
buen camino. Hay mucho trecho
por recorrer atn, pero podemos
decir que estamos satisfechos
porque se ha comenzado a reco-

= | piragiismo
: catalan ha
Bemapostado

fuerte por la
juventud, por el
futuro. Eso signifi-
ca caminos de
riesgo y senderos
de incertidumbre,
‘pero, por ahora,
parece que han
acertado en Cata-
luna. Un claro

Gemma Cordonet, guien en su
primer ano de junior acaba de
proclamarse
Espafia, de invierno, en el Lago
- de Banyoles.

En los 5.000 metros, logré impo-
‘nerse practicamente en el ultimo
-suspiro, gracias a un derroche de
- fuerza .y voluntad. Lo vi muy
complicado siempre, pero fue
- fundamental no darme por ven-
cida. Reconoce gue aun guedan
Qara ella muchas pruebas como

sta. Con el tiempo, supongo-

Juventud,
dlvmo tesoro

Gemma Cordonet, un derroche de voluntad

exponente de esa opcion es

campeona de Realmente, este curso ha sido

que maduraré.

Sus planes se han
centrado, por el
momentao, en ir al
Mundial Junior.
Soy demasiado
joven para pensar
en los Juegos
- Olimpicos de Sid-
ney, quizas para la
siguiente Olimpia-
da. Tengo todavia
que participar en muchas rega-
tas para alcanzar un buen nivel.

duro para ella pues se ha trasla-
dado a Madrid y vive en la resi-
dencia Blume. Entrenamos
cerca de cinco horas diarias.

Es muy duro. Echo de menos a
mi familia y los amigos de
siempre. Es una vida distinta a
la habitual, pero me gusta.

Estudia 3° de BUP. Voy muy
bien, por ahora.

ger los frutos de lo sembrado
hasta el momento.

Una de las claves del resurgimiento
del piragliismo en Catalufia, segun
Pera Sust, radica en que se estan
aprovechando los lugares donde
se puede practicar este deporte.
Se ha hecho una buena labor en
Banyoles, Castelldefels y tam-
bién en Sort, donde se ha
comenzado a trabajar en serio.
No podemos permitirnos el lujo,
hoy en dia, de utilizar poco las
instalaciones deportivas que
tenemos.

Admite que, precisamente en los

A.S.

Juegos Olimpicos de Barcelona, se
produjo un stop importante para el
piragismo nacional.

- Es verdad que antes era uno de
los deportes fijos en el medalle-
ro, pero esa continuidad no se ha
dado. En deporte suele ocurrir
bastante. Los otros paises tam-
bién trabajan y van para arriba.
Nosotros no debemos dormir-
nos. Hay que intentar reverdecer
esos viejos éxitos. El piragiiismo
catalan sabe que cuenta con la
ayuda de la Generalitat para vol-
ver a ser lo que fue.

Alberto Salinas
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Del 9 al 12 de septiembre en el Parc del Segre

MUNDIAL
en casa

No s6lo es un reto para el
piraglismo espafol, sino
también una cita de importan-
cia para Catalufia entera. Estamos
trabajando muy en serio para
conseguir un buen Campeonato,
lo afirma el propio Pera Sust.

La Seu d'Urgell es una de las princi-
pales ciudades del Pirineo Catalan,
con 11.000 habitantes. Su privilegia-
da situacién en un nudo de comuni-
caciones de la region, en la confluen-
cia de los rios Segre y Valira, con su
clima y su notable marco paisajistico
la ha convertido en un magnifico
centro turistico y de servicios.

El piraglismo de aguas bravas se
practica en La Seu d'Urgell desde
1964. Alli se han organizado multi-
ples competiciones de Slalom, de
las que destacan varios campeona-
tos de Espafia, las Copas de Euro-
pa de 1980 y 1986, el Campeonato
Mundial Junior de 1988, los Juegos
Olimpicos de 1992 y las Copas del
Mundo de 1993, 1994, 1996 y tam-
bién el afio pasado. Este Mundial
de Aguas Bravas se celebrara con

la autorizacion y de acuerdo con el
reglamento establecido por la
Federacién Internacional.

Segun palabras del presidente de
la Federacion Catalana, Xavier
Balet este Mundial de Aguas Bra-
vas es una buena oportunidad
para que algunos palistas espa-
noles puedan clasificarse para
los Juegos Olimpicos de Sidney,
en un canal que lo conocen y
donde se entrenan diariamente.

Por otra parte, la medalla que logro
Maria Eizmendi el verano pasado
en la Copa del Mundo da rienda
suelta a las expectativas de subir al
podio.” Los resultados pueden ser
muy dignos.

Alberto Salinas

Entre el Segre y el Noguera Pallaresa se
encuentran los mejores escenarios de aguas
bravas de Espaiia

Las fotos son de J. Soriano y de Gomez
Vidal

Triangulo
magico

Ya es sabido que la especialidad
de aguas bravas es uno de los pun-
tos fuertes en los que se apoya el
piraglismo catalan. Simplemente,
hay que aprovechar las condicio-
nes de Lleida. La Seu d'Urgell,
Sort y Pons constituyen un tridngu-
lo magico muy importante para esta
zona.

Se cuenta con tres campos de sla-
lom excelentes, aunque, como reco-
noce el propio Pera Sust, tenemos
la obligacion de levantar de nuevo
esta especialidad. El Mundial
puede ser un buen impulso.

La Semana Grande del Noguera
Pallaresa es una buena muestra de
lo que se esta haciendo por las
aguas Bravas. El Rodeo nocturno y
el rafting son manifestaciones inte-
resantes de ese esfuerzo comenta-
do lineas arriba. A.S.
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En cualquier instante de la fase de traccion, la dife-
rencia de presidén a ambos lados de la hoja de la
pala, puede representarse por la resultante de una
fuerza normal al area de hoja sumergida. Esta fuerza,
que es la que se transmite a través del cuerpo hacia
la embarcacion via asiento y reposapiés, puede des-
componerse en tres: una horizontal (Fp), otra vettical
(Fy) v la asociada a la direccion transversal (figura
15). La componente horizontal se denomina de pro-
pulsion pues es realmente la que produce el movi-
miento de avance de la embarcacion. En realidad no
es Fpy la que produce el desplazamiento; esta fuerza
lo induce, siendo su reaccion la que se transmite a
través de la conexion elastica entre el barco y el
palista. Por otra parte, Fy que es la fuerza vertical
que yo aplico a la pala, en un sentido en el ataque y
en el contrario a la salida, produce una reaccion, que
es la que se transmite al barco, produciendo en el
ataque una subida de la proa y en la salida un des-
censo de la popa. En el momento en que la pala
forma 900 con la supetficie del agua, la fuerza de
propulsién coincide con la aplicada (salvo componen-
te transversal), lograndose el maximo rendimiento.
Mantener este maximo el mayor tiempo posible es
uno de los objetivos técnicos del palista. La compo-
nente transversal, su reaccion, es la que origina los
movimientos de giro a derecha e izquierda. Cuando
el objetivo fundamental es el desplazamiento longitu-
dinal, esta fuerza se ve compensada, si la técnica es
buena, pues se aplica sucesivamente a ambos lados
de la embarcacion. Si lo que queremos es virar, bas-
tara con remar a un solo lado del kayak varias veces,
haciendo el giro mas efectivo si inclinamos el remo,
alejandolo del barco.

En este punto conviene hablar un poco del trabajo
que realiza el palista sobre el remo, asi como de la
potencia que el sistema genera. El momento de la
fuerza horizontal es:

M=F;s (34)
\ E *FV ap® .
! F‘N |
Fy
FN = FH

Figure |5 Relationship of forcas on the blads during & stroke,

donde s es la distancia entre el punto de aplicacion
de la fuerza en el remo y el lugar de |a hoja de la pala
donde puede considerarse que actla. Es una longi-
tud dificil de determinar por la dificultad que supone
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encontrar ambos puntos. El trabajo Util que se realiza
sobre el barco produciendo su deslizamiento sera:

v
E=F,— (35

y la potencia:
P=F,d®@ (36)

con la frecuencia angular de rotacion del remo y d la
distancia que el barco se desplaza.

Estas expresiones dan buenos resultados ([3]) pese a
que estén basadas en una rotacion pura uniforme, que
realmente no es ya que la pala se desplaza ligeramen-
te en el agua y la propulsion se realiza a impulsos.

Analicemos ahora la accion de la pala desde el punto
de vista de las palancas. Habremos de considerar los
movimientos que con respecto al barco realizan la
pala y las manos, asi como los puntes de aplicacion
de las fuerza a la pala durante la palada.

En la figura 16, podemos ver las posiciones de las
manos y su relacion durante la traccion y la impul-
sion:

* El punto 1, momento de la entrada en el agua.

* El punto 2, momento de entrada total de la pala en
el agua.

* El punto 3, momento de comienzo de la salida de la
pala del agua.

* El punto 4, momento de la salida total de la pala del
agua.

B
ENTRADA SALIDA
DE LA PALA DE LA PALA

FG. [b

En el recorrido de los puntos 1 al 2, existe un mayor
desplazamiento de la mano de arriba, lo que hace
que el punto de rotacion de la pala se encuentre bajo,
muy proximo a la mane de traccion (figura 17). En
este momento, la mano de arriba, o de empuije, actua
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como la potencia de una palanca, mientras que la
mano de abajo, o de traccion, actua como la resisten-
cia de esa palanca.

En el recorrido de los puntos 2 al 3, existe un menor
desplazamiento de la mano de arriba, frente a un
desplazamiento mayor de la mano de abajo. Esto
hace que el punto de giro de la pala suba hasta acer-
carse a la mano de arriba o pasando por encima en
el recorrido entre los puntos 3 y 4 (figura 18). En esta
situacion, al contrario del recorrido entre los puntos 1
y 2, la mano de empuje actia como resistencia y la
mano de traccién como potencia de la palanca.

FG. /§ G, 1

La accién de la pala es, pues, una accion progresiva,
donde se produce un cambio en la funcion de poten-
cia y resistencia de los brazos, dependiendo del
punio de giro de la pala y de la busqueda de una
mejor posicion en el agua.

Por los visto en las figuras 17 y 18, la situacion del
punto de giro, muy proximo a la mano de traccion
durante la fase de introduccidon de la pala, permite
que esta fase de blsqueda de una mejor posicion de
la pala, se realice con un menor recorrido acuatico.
Una vez lograda la introduccién de la pala, interesa
mantener un punto de giro en la pala bastante mas
alto, logrando, de esta manera, una fase acuatica
mas larga en distancia, con un mejor posicionamiento
de la pala en el agua.

El flujo que se desarrolla en torno a la pala no esta
demasiado claro, aunque parece ser que hay bastan-
te evidencia de que son dos, los que fundamental-
mente se desarrollan debido al movimiento de la pala
en el agua: flujo de cavidad y de vortice (figura 19).

Binde Bade

T
£

Cavity flow Yortex flow

Figure 1 Flow around paddie blade (lop view).
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El flujo de cavidad consiste en una burbuja de aire o
vapor de agua, que se genera detras de la pala, a
velocidades elevadas de ésta. Se desarrolla normal-
mente en competiciones durante las primeras pala-
das, con las que se pretende acelerar el barco. Este
tipo de flujo indica, en general, una aplicacion excesi-
va de fuerza y produce un desplazamiento de la pala
en el agua, reduciendose la efectividad de la palada,
de cara al desplazamiento de la embarcacién. La dis-
tribucion de presion en la cavidad es no uniforme, lo
que origina el colapso de la burbuja y el cambio hacia
el flujo de vortice. Este flujo se encuentra en régimen
turbulento y es parecido al que se genera por una
placa plana orientada en sentido vertical al flujo, el
cual analizamos a continuacién, no sin antes hacer
notar, que realmente, una pala corriente es esencial-
mente una placa plana, que durante la fase de trac-
cion esta totalmente sumergida y que se encuentra
perpendicularmente orientada al sentido del movi-
miento.

Entonces, la fuerza de arrastre, se determinara por:

E[pds @7
¥

Para una geometria dada, el flujo se separa a partir
de los bordes de la placa; hay flujo de regreso en la

. estela de baja energia (figura 20). A pesar de que la

presion sobre la superficie posterior de la placa es
esencialmente constante (si la velocidad lo es), su
magnitud no puede determinarse analiticamente.

%m
N

Fig. 20 Fujo sobre una piace plana normal a! fiujo.

E! coeficiente de arrastre suele basarse en el area
frontal del objeto, y para un numero de Reynolds (en
funcién de la altura) aproximadamente mayor que
103, se puede obtener de la figura 21, en términos de
la proporcion dimensional de la placa, b/h.

Conviene hacer notar el parecido entre las figuras 19
y 20, lo que soporta el calculo siguiente, en el que
obtenemos el coeficiente de arrastre para la pala
como si de una placa plana se tratase.

Veamos ahora (cualitativamente) el motivo de la apa-
ricion e implantacion definitiva de las palas modelo
Wing o Rasmunsen. Esta claro que con una pala
corriente, aproximadamente recta si la observamos
desde arriba, al introducirla en el agua y al aplicar
sobre ella una fuerza, inducimos una diferencia de
presion a ambos lados; mayor en el lado anterior y
menor en el posterior. Pues bien, en las palas mas
modernas, el disefio es tal que se potencia esa dife-
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rencia de presion, haciendo que el agua deslice muy
rapidamente hacia la embarcacion en su cara poste-
rior, lo que se invierte en una reduccion de la presion,
que origina que se transmita una mayor fuerza a la
embarcacion. Ademas, en la cara anterior la cantidad
de agua que empuja a la pala es mayor, lo que de
nuevo se invierte en incrementar la diferencia de pre-
sion (figura 22).

Para concluir, vamos a hacer uso del analisis dimen-
sional (muy descriptivamente), para abordar el estu-
dio de la bondad del sistema de propulsion.

Se definen el coeficiente de propulsion, 1, y el cocien-
te de avance por propulsion, ¢ap, como sigue:

= (38

cap = s (39)

Sentido de desplazamiento

de la embarcacion Salida del flujo de agua:

Depresién

Pala en corte transversal

Deslizamisnto
hacia el ax!er!u':a'a

|
l Agua a presion en el hueca
| Salida del flujo de agua: Preslén
|
L

Superficie frontal

PERFIL DEL ALA: 3

Principio de presién-depresién FIG. 22

donde n es el numero de revoluciones por unidad de
tiempo de la pala para que la embarcacion se despla-
ce a velocidad v. P es la potencia comunicada al
remo, W la resistencia total sin dispositivo de propul-
sion y I es el diametro de dicho dispositivo (el diame-
tro del remo en nuestro caso).

va a caracterizar la bondad del disefio del barco, la
eficacia del sistema de propulsion y su modo de ope-
racion, en funcién de su interaccion con la embarca-
cién. Un mayor valor de este coeficiente indica que el
sistema barco-palista-remo es tanto mejor. El coefi-
ciente de propulsién para barcos con geometria
dada, con un coeficiente fijo y considerando una
misma localizacion relativa barco-palista-remo, para
un valor /L constante, sera funcion del nimero de
Reynolds y del de Froude, o bien funcién del nimero
de Reynolds y del cociente de avance por propulsion.

Si las caracteristicas geométricas del sistema de pro-
pulsién y de la embarcacion cambian, el valor de se
hace dependiente de ellos, lo que se pone de mani-
fiesto en las variaciones de la resistencia que el fluido
ofrece tanto al barco como al remo. Pueden también
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aparecer situaciones en las que el valor i de varie en
base a la forma de interaccion entre el sistema de
propulsion y el barco. Para el caso del piraglismo las
variaciones en las geometrias del remo y del barco,
asi como la posicion del palista en la embarcacion y
por tanto, la posicion del remo respecto a ésta cam-
bian, buscandose con estudios mas tedricos y avan-
zados la mejor geometria general que haga que el
coeficiente de propulsién sea maximo.

1 1
10 12 14 e 18 20
ok.citn dmensional, Ak
Fig. 2; Variacién det coaficlente de arrasire con la relacién dimensional para una
placa plana da ancho finito normal al fivjo con Rep > 1000 [14).

APENDICE 1

Pretendemos encontrar un valor aproximado para la
altura metacéntrica del sistema barco-palista. Para
ello debemos conocer la posicion del centro de gra-
vedad y del centro de flotacion del sistema.

211
(]

~a—
...
o
s

Aproximaremos la parte sumergida de un K-1 (éste
serd nuestro barco) a la parte inferior de un elipsoide
de semiejes a, b y ¢. El piraglista sera un conjunto
de dos prismas de base rectangular, uno para el
cuerpo y otro para las piernas.

Referiremos nuestros calculos al sistema de referen-
cia habitual, asociando al plano del agua, el plano
XY, coincidiendo el eje X con la direccion longitudinal
del kayak, y el eje Y con la transversal; el eje Z sera
perpendicular al plano del agua. El centro estara en
el plano del agua justo donde situemos al palista
(figuras 1.1-1.3).

El sistema sobre el que vamos a realizar los calculo
se esquematiza en la siguiente figura:

LwLs |2
<
B
A
X
Fe N E— 1k
‘\ D~ SOV
g, ey
LWL
E Figura 1.1 X
. /,/IL—'__;_;T T
| Px ~ L1 %
I ]
BWL
Figura 1.2 Figura 1.3
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Valores numéricos:

LWL=52m=2a BWL=0.38m=2b
DWL=0.13m=c A=0.65m
B=0.15m C=0.90m
D=0.10m E=050m
F=0.10m

M (total) = 77 Kg

M (hombre) = 65 Kg
M (tronco) = 40 Kg
M (piernas) = 25 Kg

Para el calculo del c.g. consideraremos sélo al palis-
ta. Esto tiene su justificacion si observamos la tabla
2, en la que vemos que el palista en un K-1 abarca el
83% del peso total del sistema. Ademas el kayak, se
distribuye de igual forma a ambos lados del plano XZ.
La influencia del kayak sobre el c.g. vendra en des-
plazar éste un “poquito” en la direccion X. Este efecto
es el que despreciamos.

La densidad del piragiista la tomamos constante a lo
largo de su cuerpo.

Por la geometria del problema, el c.g. estara conteni-
do en el plano XZ, por tanto, y¢ g = 0.

B £
M,~—+M (B+~)

A 2
Xeo = =0277Tm (1)
& Mh
e = 0202m (2)
Lo = 012m (3)
Entonces:

c.g.=(0202m,0,0.12m) (4)

Para calcular el centro de flotacion, hemos de calcu-
lar el centroide del &rea transversal del kayak (area
ZY) sumergida en el agua. La forma de esta superfi-
cie es una elipse en el plano ZY, de semiejes b’ y ¢’
que obtendremos de los correspondientes del elipsoi-
de a, byc (figura 1.4).

%8) -
il
- Sl

LD ,?D\ ANy

¢'=z0
b’ =yl
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LWL LWL
Yo=—g ——3 =086Tm

2
—2“+?-=1:>c =0123m (4)

—+Z—;- = b'=0179m (5)
Consideramos que el c.g. y el c.f. solo se diferencian
en una determinada altura, con lo que Xef = X¢ g.-
Esto no es del todo correcto, aunque puede conside-
rarse asi, pues nunca se plantea la estabilidad longi-
tudinal, asumiendo que ambos puntos estan en el
mismo plano ZY, en la misma vertical si el equilibrio
es estable. Esto (ltimo también se considera para el
célculo.

La ecuacion de la elipse cuyo centroide gqueremos
calcular es:

(En realidad solo calculamos el centroide de la parte
de abajo de esta elipse.)

3 9

entonces:

)‘L—_[‘:O
. 2 Ty,
Zc_f,\ =n_b?;l;z zdy= [MSD(G)J = 2 bc” 1_27}-—(14: =

2c 1 Bl 2602 5
=——|b'-—5—— |=——7b'=00522m
Tb'3

En consecuencia:
ef =(0.202m,0, -0.0522 m )

Ya conocemos la distancia del centro de gravedad al
centro de flotacion, que resulta ser igual a:

GB=1722cm

Préoximo Capitulo:

INTRODUCCION A LA HIDRODINAMICA DEL
KAYAK (Continuara)
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