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 Espaiia con moveiades B Galicia invencible en
en Ia Gopa del Mundo el Gampeonato de Espaiia
de Szeged




cion Espariola de Piragiiismo

La Ultima semana de junio se celebra el Campeonato de
Europa de Piraglismo. Estaremos apoyando a nuestros
deportistas como siempre; porque sabemos que su esfuerzo
sera recompensado, porque confiamos en ellos, porque
ellos confian en nosotros...

Animo Campeones!
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Nos enconiramos en el momento mas importante, no
sélo de la temporada, sino también del ciclo olimpico de Pekin
2008. Estamos a un mes y medio del Campeonato del Mundo
de Pista de Duisburg (Alemania) y a un mes mas para el
Campeonato del Mundo de Slalom en Iguassu (Brasil), clasifi-
catorios para los JJ.00 de pista y Slalom respectivamente.
Tenemos buenos deportistas tanto en una modalidad como en
la otra y todos ellos sobradamente capacitados para conseguir
la clasificacion. No debemos sin embargo olvidar lo suma-
mente dificil que es, sobre todo en pista donde tan solo se cla-
sifican los seis primeros, excepto en K-1 Hombres que logran
el pase los ocho mejores. Indudablemente si conseguimos
clasificar las dos K-4, objetivo prioritario, ya podriamos parti-
cipar en seis de las doce pruebas que contempla ei calenda-
fio olimpico de pista. Estariamos en lo mas importante: las
tres pruebas de Damas, el K-1, el K-2 y el K-4 500 y en tres de
hombres, con ocho palistas. Ademas de lo que se consiguie-
se en canoa y en las distancias de K-1 y K-2 1.000 metros.
Parece ¢l cuento de la lechera, esperemos que no. Lo que estd
claro es que las diez embarcaciones que presentamos al mun-
dial estédn bien preparadas, tienen opciones todas ellas y lu-
chardn por conseguirlo, vamos a darles animos y esperemos
no tener que ir a buscar la clasificacion al "mas dificil todavia*
que es el europeo de Poznan en el 2008. En Slalom es menos
complicado lograr la clasificacion porque hay mas plazas,
pero no hay nada regalado. Se tratara de conseguir la clasifi-
cacion en tres de las cuatro pruebas olimpicas, las individua-
les, con la participacion de tres embarcaciones en cada una
de ellas, esperando que una esté entre las elegidas. En este
maomento clave del ciclo olimpico, justo en medio, se nos pre-
senta el Campeonato de Europa de Pontevedra con la inaugu-
racion de una formidable pista, objetivo prioritario de esta or-
ganizacion en Espafia, y que se presenta con demasiadas
dificuitades. Por un lado, y como suele ocurrir casi siempre, la
tardanza en la entrega de la obra y la imposibilidad de rodarla
adecuadamente puede traer algunas dificultades en el des-
arrollo del Campeonato que tendremos que resolver sobre la
marcha y que esperemos no tengan gran importancia y no
afecten demasiado al desarrollo de las pruebas. Por ofro lado,
sin que haya una explicacion l6gica, existe un ambiente enra-

recido dentro del propio Comité Organizador que esta hacien-
do mas dificil sacar el Campeonato adelante. Hay algo que ya
no tiene solucion que es la faita de ambientacion en torno a la
competicion en la ciudad de Pontevedra. No se ha trabajado
previamente en la ciudad y ahora los mismos habitantes de
Pontevedra practicamente no saben nada de! Campeonato.
Posiblemente si se hubiese discutido menos hoy tendriamos
ofra situacion y mucho menos desgaste.

No quiero dejar de hablar de los que yo denomino “man-
dos intermedios”. Esas personas, normaimente de confianza
de los polfticos, nombrados para ayudar en comités organiza-
dores para que las cosas salgan lo mejor posible y determinar
la coordinacion del Comité y el organismo que representan. En
este Comité Organizador del Campeonato de Europa los habia,
pero algunos, no todos, no han destacado por su intencion de
colaborar para sacar un buen campeonato sino todo lo con-
trario. Llevo mas de treinta anos en el deporte, he participado
en cientos de comités organizadores y es la primera vez que
me ocurre, lamentable.

Cambiando de tema y para terminar queria, al menas ha-
blar un poco de los “framposos” con la intencion de tranquili-
zar en lo que puedo a 10s que no lo son, que son la inmensa
mayoria. El tema de cara a las préximas elecciones es preo-
cupante y el inico método para contrarrestar estas frampas es
el reglamento electoral que aun no estd en 1a calle y que pue-
de ser muy diferente al de las anteriores elecciones. Primero
decreto por parte del Consejo Superior de Deportes y luego
Reglamento por parte de la propia Federacion que no puede
contradecir a lo que establece previamente el Decreto y que
discute y aprueba inicialmente la Asamblea y posteriormente
el propio Consejo lo ratifica. Todo ello espero que deje sin
efecto alguna de estas actuaciones que estamos viendo.

Todos estos temas, como podéis imaginar, nos afectan
a todos y a mi directamente mucho mas de lo que me gusta-
ria, incluso en la perdida de eficacia como Presidente de todos
vosotros. Me ha pasado algo que nunca imagine que me lle-
gara a pasar, he llegado a no disfrutar del piragtismo en el que
estoy. Trataré de superarlo y volver a la normalidad. Muchas
gracias.
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- Campeonato de Europa
Pontevedra 2007

Acto de inauguracién dé! Campeonato de Europa Pontevedra 2007 en la Pista de Verducide

Parece que fue ayer cuando Santiago Sanmamed
viajaba a Milan con la candidatura de Pontevedra
2008 debajo del brazo y regresaba con el
Campeonato de Europa Pontevedra 2007. Intensas
jornadas de negociaciones pero con el imprescindi-
ble apoyo de las instituciones. Poco mas de 4 anos

después el motivo fundamental de aquel viaje es
una realidad palpable, la Pista de Piraglismo de
Verducido. El otro, el Campeonato de Europa, sera
un duro examen para todo el organigrama federati-
vo del piraglismo espanol y quizds el Comité
Organizador tenga que solicitar una revalida en los
préoximos anos para llegar al aprobado.

Desde aquel 29 de Marzo de 2003
"Galicia esté de enhorabuena”, titulaba la pren-
sa por entonces, ha pasado mucho tiempo y
muchas cosas. Se ha perdido quizés por el
camino la perspectiva de lo que nos jugaba-
mos todos.

Verducido, 1a pista esmeralda, debuta con
los mejores, con los primeras filas del panora-
ma internacional, pero se nos han pasado los

iltimos meses en disputas infructuosas sin
asumir que nos jugabamos mucho todos los
que en mayor 0 menor medida estabamos im-
plicados en este proyecto, desde la RFEP y
pasando por todas las instiruciones implica-
das, tanto en la pista como en la organizacion
del Campeonato de Europa.

Va a quedar muy cerca este Campeonato
de batir el récord de participacion con sus

treinta y cinco selecciones y una inscripcion
de competidores que se acerca a los quinien-
tos piragtistas.

Es este un campeonato que desde el prin-
cipio ha demostrado una excelente salud que
se supera ano tras ano cuando solo lleva nue-
ve ediciones, lo que le convierte en un cam-
peonato joven en un continente viejo en estos
asuntos del piragiismo que ya ha contempla-
do ediciones con la practica totalidad de los
paises miembros de la Asociacion Europea de
Canoa, en competicion.

Galicia ofrece un especial atractivo, a su
imagen acogedora y su prestigio internacional
que se adereza con su cultura, historia y gas-
tronomia, se une la novedad del escenario.
Abrir pistas nuevas en el mundo es un reto
para la Asociacién Europea y para la
Federacion Internacional, y una bendicion para
los equipos que siempre quieren conocer
otros sitios, otras costumbres y nuevos esce-

~ narios en busca del equilibrio ideal para la

competicion.



Un clima que permita horarios mas razo-
nables y lugares protegidos del viento favore-
cen a los deportistas convirtiendo en excelen-
te lo que podria ser aventurada competicion.
Esta es, posiblemente, la mejor virtud de la
pista de Verducido, a parte de su proximidad a
una ciudad como Pontevedra, con acceso fa-
cil por carretera e inmejorables comunicacio-
nes por avion.

En Verducido todo estd dispuesto para
que la competicion cuente con estos atracti-
vos especiales, sobre todo para los piragiiis-
tas. pero lo serd también para el resto de los
mortales, de ahi, que se supere el habitual vo-
lumen de acompanantes con los equipos,
hasta setecientas personas tienen solicitada
acreditacion como miembros de las expedi-
ciones deportivas y hay selecciones que tripli-
can el nimero de acompanantes sobre el de
los entrenadores.

Donde el récord se ha batido sin ningtn
lugar a dudas ha sido en las infraestructuras,
el Embalse de Pontillon de Castro ha pasado
de ser una lamina de agua de algo mas de un
kilémetro a convertirse, hoy en dia, en una
instalacion de piragiiismo soberbia, una bom-
bonera por lo recogida pero grandiosa por su
disefio, en el que la Xunta se ha volcado a
modo para garantizar el maximo nivel en la

Presentacion del Cameponato de Europa en Madrid y en Santiago de Compostela

Texto: Inclén y Prendes / Fotografias: RFEP y Guillermo Gonzalez

Lo,

competicion.

Presidida por una torre de control que
causa impacto a cualquiera que se acercque a
este lugar, desde donde se domina cualquier
movimiento de la competicion, la instalacion
estrena balizaje y sistema automatico de sali-
das para este Campeonato de Europa donde
se ofrece a los equipos hangares y servicios,
a los medios un centro de prensa, y zonas
preparadas para la recepcion a los arbitros,
técnicos, voluntarios, autoridades y publico
en general con gradas para los espectadores.

Todo estd preparado par que se pueda
disfrutar de regatas al mas alto nivel, en un
campeonato  organizado por la Real
Federacion Espariola de Piragiiismo con un
experimentado equipo de personas, volunta-
rios y técnicos.

La ciudad de Pontevedra se viste también
de gala para recibir a tanto seguidor como
acompanara a los equipos y a sus idolos, con
su regidor al frente preparando un ambiente
acogedor, como experimentado anfitrion, para
intentar una atmosfera que beneficie a los
competidores. No conviene olvidar que todo
apunta a que la imagen de este Campeonato
de Europa saldra a buena parte del mundo por
mediacion de Television Gallega que se ocu-

paria de la retransmision del campeonato y de
enviar la senal por toda Europa.

Son muchos los cabos a atar en una com-
peticion de estas caracteristicas que requieren
precision en la pista y rigor en la organizacion,
pero que, al mismo tiempo puede rodearse de
cordialidad y divertimento, algo que alcanza
hasta el que busca la medalla, una vez que la
ha ganado. También aqui habrd una respuesta
para tanto visitante.

Aceptd, en su dia, la Presidencia de
Honor, S.A.R El Principe de Asturias, algo que
obliga mas, en el esfuerzo general por que
todo salga bien, a cuantas instituciones inte-
gran el Comité Organizador, con la Xunta de
Galicia, el Ayuntamiento de Pontevedra, la
Diputacion de Pontevedra, Consejo Superior
de Deportes y Federaciones Gallega y
Espanola de Piragiiismo, a los que se unen
otras instituciones y patrocinadores entre los
que cabe destacar a la Mancomunidad de
Montes vy la Subdelegacion del Gobierno, con
todo lo que ello implica.

Sera el Campeonato de Europa de
Piragiismo en Aguas Tranguilas, de
Verducido, una competicion que ha de marcar
hitos en nuestro deporte y que permitira a los
aficionados disfrutar, en vivo, de un campeo-
nato al mas alto nivel con todas las figuras
disputéndose el mas grande honor en la rega-
ta.



Texto: Inclan y Prendes / Fotografias: RFEP y Guillermo Gonzalez

La armada espafola se pre- |
sent6 en el Pazo de la Diputacion =

de Pontevedra

En total son 34 palistas (12 damas, 15 ka-
yakistas masculinos y 7 canoistas) pertene-
cientes a 8 comunidades auténomas. La dis-
tribucion por autonomias se concreta con
Galicia como comunidad auténoma con mas
representantes, 13 palistas le sigue Asturias
con 6 palistas, Castilla y Leon tendra 5 repre-
sentantes, Andalucia tendra 4 y también ten-
dra representacion Catalufia con dos kayakis-
tas, Euskadi y Ceuta con un kayakista y
Extremadura con los hermanos Julio y
Veronica Moreno.

Aunque ya hace varias semanas se sol-
ventaron muchas dudas sobre todo al respec-
to del Equipo A de Espafa, aquel formado por
los palistas que también acudiran a los
Campeonatos del Mundo, se mantenian algu-
nas dudas al respecto del reparto de embar-
caciones entre los 17 palistas que conforman
el equipo B.

Asi en el equipo A el zamorano Emilio
Merchan defenderd el K-1 1.000 metros, el ga-
llego Jovino Gonzalez y el asturiano Javier
Hernanz el K-2 1.000 y el K-4 1.000 sera res-
ponsabilidad de los gallegos Borja Prieto,
Jaime Acufia, el catalan Saul Craviotto y el an-
daluz Manuel Mufioz. En K-1 500 serd el galle-
go Carlos Pérez el que seguro luche con los
mejores con el apoyo del publico gallego y el
K-2 serd responsabilidad del asturiano Fran
Llera y del catalan Damian Vindel. Estas son
las 5 categorias olimpicas del Kayak
Masculino. En Canoa cuatro disciplinas olim-
picas que seran defendidas por tres palistas.
El C-1 1.000 y el C-1 500 seran como no po-
dia ser de ofra manera responsabilidad del
{inico Campeon Olimpico Gallego, David Cal,
que podra por primera vez disputar una com-
peticién oficial internacional ante sus paisanos
y sentir el carifio del pablico gallego. El C-2
tanto en 1.000 como en 500 metros estard en
manos también de gallegos, el C-2 mas laure-
ado del piragiiismo espanol, el de los breoga-
nistas Alfredo Bea y David Mascato.

e

De las 12 pruebas que completan el ca-
lendario olimpico Espafa competira con el
Equipo A en Pontevedra en 10. EI K-4 Damas
es la ditima de las categorias en las que
Espaia presentara en Pontevedra al mismo
equipo que en el Campeonato del Mundo de
Duisburg. Las gallegas Teresa Portela y Sonia
Molanes y las asturianas Jana Smidakova y
Marfa Isabel Garcia son las que mas tiempo
llevan preparandose en las aguas de la Pista
de Verducido.

Una vez completado este repaso quedari-
an pendientes el resto de tripulaciones hasta
completar las 27 categorias que completan el
programa de esta novena Edicion del
Campeonato de Europa de Piragiiismo. Sin
duda "los caramelos” eran el K-1 500 y el K-2
500, Onicas distancias olimpicas huerfanas
del Equipo A. La responsabilidad del K-1
Damas 500 sera para la vallisoletana Ainara
Portela. La palista Janior del Cisne se enfren-
tara a las mejores kayakistas del Mundo en
distancia olimpica y también defendera el K-1
1.000 metros y el K-1 200, todo un reto para
la joven promesa espanola. El otro "caramelo”
serd para el K-2 de las onubenses Ana Ruz y
Zorayma Cazorla del Club Abedul que defen-
deran el 500 y el 200 metros. La ceuti Marfa
Isabel Contreras en compaiia de la propia
Zorayma serd encargada de defender el K-2
1.000 metros. La participacion femenina se

Presentacion de la Seleccion Espanola en la Diputacion de Pontevedra

completa con el K-4 encargado de defender
las dos distancias no olimpicas en Damas el
1.000 y el 200. Para ese reto una embarca-
cion muy joven con dos Sénior la zamorana
Victoria Fraile y la extremena Veronica Moreno
en compafnia de dos Junior la gallega Silvia
Vézquez y la zamorana Laura Pedruelo.

En Kayak Masculino el Equipo B es de au-
tentico lujo con palistas que han estado lu-
chando hasta hace unos dias por ser [os ele-
gidos para el mundial clasificatorio para los
JJ.00. El vasco Ekaitz Saies sera el que inten-
te reeditar los exitos de Perucho en los ditimos
europeos en el K-1 200. Mientras que el extre-
mefo Emilio Moreno y el andaluz olimpico en
Atenas Pablo Bafos ser4 el que luchen por las
medallas en el K-2 200. El K-4 masculino que
defienda los 500 y los 200 metros sera el for-
mado por Julio Moreno y Pablo Bafios en
compania del palentino Diego Cosgaya y el
asturiano Emilio Llamedo.

Para finalizar con el repaso de las embar-
caciones nos queda el repaso al equipo Canoa
con el Oltimo caramelo por repartir para José
Luis Bouza, el gallego serd el encargado de
defender el C-1 200. Ei propio Bouza junto al
asturiano de los Gorilas Rafael Menendez se-
ran los protagonistas del C-2 200 y con los jo-
venes gallegos Miguel Rodriguez y Oliveira lu-
charan en las 3 distancias del C-4.
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Presentacion del proyec_ra en 2005 coh la Conselleira de deportes en 2005, Pilar Rojo

Pilar Rojo y Anxela Bugallo.

Santiago Sanmamed era un nifio cuando
su imaginacion navegaba en una piragua so-
bre el embalse de Pontiallon de Castro. Desde
entonces ese suefio se ha mantenido imper-
turbable y con su ilusién y la de muchos otros
que le han acompanado en fan largo viaje se
han ido dando los pasos necesarios para que
la evolucion del piragtiismo en los Gltimos 25
afos haya sido estraordinaria.

En el mes de Mayo de 2005, con la obra
del vaso de la pista de Verducido ya finalizada,
Santiago Sanmamed se mostraba eternamen-
te agradecido a la Conselleira de Deportes de
la Xunta de Galicia, Pilar Rojo, que sin duda
fuera determinante en que el proyecto de la
pista saliera adelante. Afirmaba el presidente
de la RFEP con rotundidad que “ha sido gra-
cias a ella que el proyecto se ha hecho reali-
dad, no hay que dudarlo. No nos olvidemos ,
que hasta hace poco , los técnicos decian del
proyecto que para hacer el vaso hacian falta
cinco anos. Ella fue la que dijo que se hiciera
y ha cumplido plenamente su palabra con la
ciudad de Pontevedra y con el piragiiismo”

Tuvieron que pasar mas de dos anos des-
de aque! feliz dia, concretamente en el acto de
presentacion del Campeonato de Europa ce-

lebrado en Santiago de Compostela, para que
de nuevo otra mujer, otra Conselleira de
Deportes de la Xunta, recibiera el eterno agra-
decimiento, en este caso del Presidente de la
FGP. Modesto Teijeiro Valledor que decia
"Queremos agradecer el esfuerzo realizado
por la Conselleria de Cultura e Deporte, Anxe-
la Bugallo, para alcanzar el sueno de tener una
pista como esta. Es una instalacion espléndi-
da y magnifica para nuestro deporte" Tito
Valledor quiso destacar el esfuerzo de la Xunta
de Galicia y en especial el de la Conselleira "La
pista se va a convertir en la columna vertebral
del piragtiismo gallego. El piragiiismo gallego
le estara agradecido toda la vida"

De mujer a muijer, el piragiismo gallego
fiel a la tradicion de esta tierra, se rinde al fir-
me protagonismo de la mujer con dos
Conselleiras que se han ganado a pulso el
agradecimiento eterno del piragiisimo gallego
que llevaba toda una vida esperando por una
pista de Piragilismo.

Vista aerea de Verducido

Torre de control, administracion y vista general
Vista general
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Aprobados por el Consejo Superior de
Deportes las modificaciones a los re-
glamentos de Slalom, Kayak de Mar,
Aguas Tranquilas, Descensos,
Ascensos,Travesias y Maratdn, el
General y Técnico

La Comision Directiva del Consejo
Superior de Deportes en su reunion del pasa-
do 24 de abril, aprobo definitivamente las mo-
dificaciones que, con fecha 22 de diciembre
de 2006, remitio la Comision Delegada de la
RFEP de diferentes reglamentos.

El reglamento de slalom ha adaptado pe-
sos y medidas al nuevo reglamento de la in-
ternacional y modifica competencias entre los
oficiales, conceptos de descalificacion y pro-
cedimiento de reclamaciones, fundamental-
mente.

El Reglamento de Kayak de Mar suprime
medidas y define categorias. Ha incluido tam-
bién obligaciones que afectan, fundamental-
mente a los organizadores.

El Reglamento de Aguas Tranquilas, el de
Descensos, Ascensos, Travesias y Maraton y
el General y Técnico, se matiza el texto en el
articulo referido a deberes de los oficiales.

Los nuevos textos ya se pueden encontrar
en nuestra pagina Web www.rfep.es .
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2 Noticias breves

Pachi Perurena y Emilio Llamedo in-
gresan en la Real Orden del Mérito
Deportivo

En un solemne acto presidido por la
Infanta Elena y el Duque de Lugo, ha tenido lu-
gar el dia 7 de mayo, la ceremonia de ingreso
en la Real Orden del Mérito Deportivo de des-
tacadas personalidades del Mundo del
Deporte a los que se reconoce con esta dis-
tincion su entrega al deporte. Se inicio el acto
con una breve semblanza de la situacion del
deporte espanol actual por parte del
Secretario de Estado para el Deporte.

José Perurena Lopez, tras una dilatada
vida como piragista en activo que le llevo a
ser olimpico en los Juegos de Méjico 68, ha
sido presidente de la Federacion Espanola de
Piragiiismo durante 16 afos, miembro del
Comité Olimpico Espaiol y Directivo en la
Federacion Internacional de Canoa, de la que
hoy es Vicepresidente Primero. Su largo histo-

rial resulta suficientemente elocuente y de ahi
su ingreso en la Real Orden del Mérito
Deportivo, siendo distinguido con la medalla
de plata.

Emilio Llamedo Olivera, se inici6 tambien
como piragista en activo con un gran palma-
rés a nivel nacional, fue presidente de la
Federacion Asturiana de Piragiiismo y directi-
vo en la Real Federacion Espanola de
Piragiiismo donde hoy en dia sigue ocupando
un puesto en su Junta Dirtectiva. Actualmente
preside el Comité Organizador del Descenso
Internacional del Sella, tarea en la que centra
todos sus esfuerzos dinamizando esta com-
pleja regata internacional que da al piragtiismo
espanol un prestigio internacional. Por su es-
fuerzo ingresa en la Real Orden del Mérito
Deportivo, siendo distinguido con la medalla
de plata.

El Club Piraguas Villaviciosa el
Gaitero ya tiene pagina web

El Club Piraguas Villaviciosa el Gaitero de
la federacion asturiana ya tiene pagina web su
direccion es  www.piraguasvillaviciosa.com

Real Federacion Espafiola de Piragiiismo
C/Antracita 7- 32 28045 Madrid
Telefono: 91 506 43 00 - Fax: 91 506 43 04

Email: correorfep@rfep.es

Banco o Caja

Nombre

N° de cuenta

Recorte , rellene y entregue a su Banco o Caja para evitar posibles
gastos de devolucion.

Muy sefiores mios, ruego que con cargo a mi cuenta , atiendan has-
ta aviso en contra el recibo anual que serd presentado por la Real
Federacion espanola de Piragilismo, correspondiente a la suscripcion
anual de la Revista Aguas Vivas.

COMO SUSCRIBIRTE A AGUAS VIVAS 2007



Envio masivo del Vademecum
Sustancias Prohibidas en el Deporie
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W - Sustancias prohibidas
en el deporte

La Real Federacion Espafola de Pira-
gliismo ha llevado a cabo una importante dis-
tribucion del Vademecum de las Sustancias
Prohibidas en el Deporte, entre los clubes que
actualmente vienen participando en cualquiera
de las Ligas Nacionales, los palistas del
Equipo Nacional y las Federaciones Autond-
micas.

Con esta distribucion se intenta evitar, en
la medida de lo posible, las consecuencias
que puede acarrear el uso de sustancias pro-
hibidas en el deporte, la mayoria de las veces
por desconocimiento, convirtiéndose en un
documento que cobra mayor validez en ma-
nos de los responsables en proteccion de la
salud y lucha contra el dopaje, aunque tengan
que conocerlo todos los piragliistas.

Més sobre el doping

Se ha publicado en el BOE, nimero 102,
de 28 de abril de 2007, la nueva lista de sus-
tancias y métodos prohibidos 2007, del
Cadigo Mundial Antidopaje, este listado tiene
validez desde el 1 de enero de 2007 segun la
propia resolucion que recoge las sustancias y
métodos prohibidos, dentro y fuera de la com-
peticion, asi como las sustancias prohibidas
especificamente para algunos deportes.
Resulta imprescindible consultar estas listas
para estar al dia todo lo dispuesto en la lucha
contra el doping, que varia periddicamente.

“El piragiiismo contra ia Violencia so-
bre la Mujer” El Campeonato de
Espana por Autonomias une al pira-
giiismo espafiol contra la violencia
sobre las muieres
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El domingo 22 de Abril al finalizar lel

Campeonato de Esparia de Autonomias se ce-
lebré un acto muy importante. La Delegacion

Revista de la Real Federacion Espafiola de Piraglismo

AgUASVEVAasS

Especial del Gobierno contra la Violencia so-
bre la Mujer, el Consejo Superior de Deportes
y la Real Federacion Espafola de Piragiiismo
fueron los impulsores del acto protagonizado
por el Campedn Olimpico gallego, David Cal ,
y la palista asturiana, diploma olimpico en
Atenas, Jana Smidakova que pretendia ser
una gran manifestacion del piragiiismo espa-
fol contra la violencia sobre las mujeres. La
declaracion de nuestros palistas olimpicos v,
con ellos, de todos los participantes en este
Trofeo de Su Majestad el Rey constituye el se-
gundo acto de rechazo de la violencia confra la
mujer durante un acontecimiento deportivo
durante 2007; el primero tuvo lugar el 17 de
marzo durante el Campeonato de Espaiia de
Kérate en Alcald de Henares. Se trata de una
serie de actuaciones encaminadas a implicar
nominativamente a cada una de las personas
que componen nuestra sociedad. En los afos
2005 y 2006, se ha llevado a cabo un movi-
miento de sensibilizacion a través del futbol en
colaboracion con el Consejo Superior de
Deportes y la Liga de Fitbol Profesional. Se
quiere ahora avanzar por este camino exten-
diendo esta sensibilizacion al resto del mundo
deportivo.La declaracion contiene afirmacio-
nes impactantes que pretenden orientar sobre
como se debe actuar en el caso de conocer,
padecer o ser un maltratador. De este modo se
cumple también una funcion didactica cuyo
objetivo es dar a conocer el itinerario de los
malos tratos.

Precios sin IVA, descuentos por contratacién anual y banner gratis en www.rfep.es

ESPACIO TAMANO PRECIO

Faldones (1/4 Pag.) 20x7 cm. 300 €

Media Pagina 20x 14 cm. 450 € Anuncio Turismo7x6cem....................... 100 €
Pagina interior 20 x29 cm. 900 € Patrocinio Anual Péster Central .............. 1.000 €
Portada interior (R) 20 x 29 cm. 1.500 € Patrocinador Anual Exclusivo
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4 Copé del Mundo de Szeged
(Hungria]
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El K-4 espariol con Salil Craviotto de marca estuvo a un buen nivel. Fue la mejor embarcacion espariola en competicion

Espafia debutaba en este afo preolimpico en la Copa de Mundo de Szeged.
Algunas embarcaciones poco rodadas, otras con tripulaciones consolidadas,
apuestas arriesgadas y retornos deseados acaparaban gran parte de la aten-
cién de los aficionados antes de la cita. Una primera jornada marcada por un

temporal que hacia muy dificil la practica de nuestro deporte, algunas situacio-
nes dificiles de explicar y en general unos resultados por debajo de lo esperado
marcaron el desarrollo de la competicién

Estar en plazas de clasificacion olimpica
era el objetivo velado de todos los participan-
tes espanoles en esta copa del Mundo. Un ob-
jetivo que junto a David Cal tan s6lo alcanza-
ron Emilio Merchan, 6° en K-1 1.000 donde
clasifican 8, y el K-4 masculino que con su 5?
plaza lograda, ademas de lograr el mejor re-
sultado espariol en esta Copa del Mundo, tam-
bién tendrian plaza para Pekin.

En la primera jornada el temporal des-
trozo parte de la armada espariola.
Un apretado programa de competicion que es-
tuvo marcado por un temporal de viento y llu-
via que provoco que las series y semifinales
de la matinal fueran una batalla contra las olas
y el viento. Menos de la mitad de los palistas
espanoles salieron indemnes de tal enfrenta-
miento. El equipo Kayak Masculino fue el que

mejor se adaptd a las circunstancias. Emilio
Merchan logré clasificarse para la final de K-1
logrando una meritoria 62 plaza a seis segun-
dos del canadiense Van Koerverden que fue el
vencedor por delante del hiingaro Zoltan y del
britanico Tim.

El K-2 de Javier Hernanz y Jovino
Gonzalez logré también hacerse un hueco en
la final donde no pudieron evitar la 9% plaza
con victoria de los hingaros por delante de
alemanes y franceses. El K-4 de Jaime Acuia,
Borja Prieto, Manolito Mufioz y Sadl Craviotto
fue lo mejor de la jornada consiguiendo la 52
plaza en la final a 4 segundos de Ia victoria.
Eslovaquia, dos K-4 hungaros y Rumania fue-
ron los Gnicos que superaron a los espanoles.
China, Polonia, Francia y Australia quedaron
por detras de los espaioles. La (nica decep-

cion del equipo Kayak masculino llegé con
Diego Cosgaya que no pudo pasar de semifi-
nales.

En |a parte negativa de la primera jornada
destaca la eliminacion de David Cal en semifi-
nales al llegar a la linea de meta con el C-1
(especial para olas) llend de agua. David no
pudo luchar en la final con sus companeros de
podium en Atenas 2004. Victoria del huingaro
Attila Vadja por delante del aleman Dittmer y
del francés Bertrand.

El C-2 de Bea y Mascato fue victima, jun-
to a chinos y polacos, de un error de la orga-
nizacion que les impidio tomar la salida en se-
mifinales. Pese a las reclamaciones de la
delegacion espariola Bea y Mascato no pudie-
ron luchar por entrar en la final. En K-4 las es-




panolas después de ser 52 en una durisima se-
rie clasificatoria llegaron tarde a la linea de sa-
lida de la semifinal y fueron descalificadas.
Este incomprensible y lamentable error, que
impidio al K-4 Damas de Teresa Portela, Sonia
Molanes, Isabel Garcia y Jana Smidakova
completar su primera participacion internacio-
nal de cara al objetivo de Pekin 2008, sdlo tie-
ne justificacion en la no habitual circunstancia
de que pruebas de 500 y de 1.000 metros
compartan mismo campo de regatas, lo que
no evita un sentimiento de gran decepcion ya
que ésta era la Onica prueba en la que iban a
participar las palistas espafiolas y era uno de
los grandes alicientes de la jornada.

El segundo dia de competicién, cambio
total en la climatologia pero las cosas no ro-
daron mucho mejor para los espafoles en
cuanto a resultados se refiere. David Cal se
clasifico sin problemas para la final al terminar
segundo en semifinales detras del canadiense
Oldershaw pero en la final se quedo a un se-
gundo del podium. La victoria para el aleman
Andreas Dittmer con un tiempo de 1:53.449,
la segunda plaza para el canadiense Mark
Oldershaw con 1:54.015 y la medalla de bron-
ce para el polaco Baraszkiewicz con un regis-
1ro de 1:54.399. El Chino Yang fue cuarto y
otro alemdn, Brendel, 5°. La sexta plaza de
David Cal con un tiempo de 1:55.569, a 2.070
de Dittmer, aunque sin el premio de las meda-
llas es un buen resultado para David, que aun
no se ha entrenado en pista en toda la tempo-
rada. David que hasta este momento se ha en-
trenado en el rio Lérez en Pontevedra empeza-
ra su preparacion especifica en pista en las
proximas semanas por lo que es previsible
que su rendimiento de cara al mundial clasifi-
catorio para Pekin mejore ostensiblemente.
David de todas formas con este mismo resul-
fado en el mundial estaria clasificado para
Pekin. Su entrenador Suso Morlan se mostra-
ba satisfecho del resultado de su pupilo en que
luchd hasta el final por las medallas.

En el repaso a la participacion del resto de
palistas esparioles en competicion hay que
destacar que el K-2 de Llera y Vindel se quedo
a tan solo una plaza de estar en posicion de
clasificacion olimpica en la final de 500.

Texto y Fotografias: Enrique Prendes

Fueron 7° con un tiempo de 1:37.888 por de-
tras de canadienses, lituanos, franceses, ita-
lianos, hingaros y los alemanes Rauhe y
Wieskotter que fueron los ganadores. El astu-
riano y el catalan, que lograron diploma olim-
pico en Atenas 2004, lograron el pase a la fi-
nal ganando en su semifinal pero no pudieron
optar en ningtn momento a las medallas. Por
su parte el vasco Ekaitz Saies quedo fuera de
la final de K-1 logrando la 62 plaza en la Final
B después de ser 4° en semifinales. Pear suer-
te tuvo el palentino Diego Cosgaya que pagd
caro su debut en categorfa Sénior en K-1 (El
afo pasado debutd pero en K-2) y si en 1.000

metros se quedo fuera en semifinales, en los
500 metros fue 6° en semifinales lo que le lle-
vo ala Final C donde consiguid la victoria. Por
tltimo el G-2 de Bea y Mascato tampoco tuvo
suerte en los 500 metros y los gallegos tuvie-
ron que conformarse con la 32 plaza en la Final
B después de quedar cuartos en semifinales a
menos de 1 segundo de plaza en Ia final.

En esta primera lista de la temporada
2007 habia tres nombres que destacaban por
encima del resto: el de la gallega Sonia
Molanes, que regresa al equipo nacional, el del

zamorano Emilio Merchan, que deja de lado el
maraton para centrarse de nuevo en la pista y
el del vigués Jovino Gonzalez, que retorna con
fuerza una vez superada su sancion. Tanto
Emilio como Jovino han estado a buen nivel
mientras que Sonia es dificil de valorar con lo
ocurrido en el K-4. Tiempo para la reflexion y
para el andlisis de unos resultados discretos
pero que solo son un referencia mas en el tra-
bajo diario del equipo nacional. En Hungria es-
taban practicamente los mejores especialistas
del mundo y sin duda podran extraerse mu-
chas conclusiones a pesar de la dura climato-
logia de la primera jornada. EI 8 de Agosto en
Duisburg serd el momento clave del ciclo
olimpico con la puesta en marcha del
Campeonato del Mundo clasificatorio para los
JJ. 00 de Pekin 2008.

Distribuidor Oficial
para Espana

e-mail:nelonauticaesp@hotmail.com
web: www.mar-kayaks.pt

NECO

NELO NAUTICA ESPANA S.L

Kayak, Canoa y Remo

Paramos La Plazan®5b
36.729 TUI

Movil: 607 967 071
Movil: 687 736 561
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Tan so6lo dos finales se le escaparon a ga-
llegos y asturianos, el K-1 500 con victoria del
catalan Sal Craviotto y el K-2 500 con victo-
ria de los castellanos leoneses Emilio Merchan
y Diego Cosgaya. Galicia logro la victoria en K-
1 Damas con Teresa Portela en todas las fina-
les de Canoa con David GCal en G-1 500 y
1.000 y con Bea y Mascato en -2 500 y 1.000
en las finales de K-4, donde quizas se decidio
el campeonato. Los asturianos empezaron
muy bien la jornada logrando dos victorias en

Galicia invencible

Contamos | Campeonato
las paladas

de Espania

por Autonamias

1.000 metros con un extraodinario Javier
Hernanz que logré una contundente victoria en
la final que abria la jornada el K-1 y tan solo
media hora después repitio triunfo de manera
espectacular en comparia de Emilio Llamedo
en el K-2 asturiano. Desde las 10.30 hasta las
13.05 Asturias no volvio a lograr ningun triun-
fo. Los aficionados asturianos tuvieron que
esperar a la final que cerraba el campeonato el
K-2 Damas para volver saborear las mieles del
triunfo.

La jornada se preveia intensa y desde el
inicio no defraudo. Javier Hernanz se encarga-
ba de dar calor a un embalse cubierto por la
niebla venciendo en K-1 1.000 por delante de
Emilio Merchan y del extremeno Julio Moreno.
La posible victoria de Asturias cobraba fuerza
porque el gallego Borja Prieto no podia evitar
ser quinto. David Cal llegaba a la pista para dar
tranquilidad a los gallegos imponiéndose al
asturiano Rafael Menendez y al catalan Enric
Sanchez. El toma y daca de Asturias-Galicia




seguia y llegaba la segunda victoria de
Asturias con el K-2 de Hernanz y Llamedo por
delante de los gallegos Jovino Gonzélez y

- Jaime Acuna y de los toledanos Peces y

Cubelos. Pero acto seguido llegaba el C-2 de

' Bea y Mascato para darle una nueva victoria a

Galicia con el anadido de que el C-2 asturiano
de Ruben y en apretada llegada se veia rele-
gado al cuarto lugar por detras de los vascos

. Arizmendi y Bengoechea y los madrilefios

Martin e lonut.

Con este panorama se llegd a la tltima fi-
nal de 1.000 con una tremenda igualdad entre
gallegos y asturianos. El K-4 masculino fue el
principio del fin de Asturias. Carlos Pérez mar-
¢0 un ritmo desde el inicio que ni sus propios
compaieros de equipo Borja Prieto, Diego

Pina y el debutante Roberto Rodriguez
| Teresa Portela despejaba todas las dudas y se

Lechuga, podian seguir. La victoria caia del
lado gallego por delante de los asturianos
Llamedo, Calzon y los hermanos Fernandez
Castandn. La tercera plaza para Castilla y Leon
con Merchan, Cosgaya, Alonso y Guerrero. Se
llegaba al intermedio de la jornada con 5 pun-
tos de renta para los gallegos.

En los 500 metros Asturias solo pudo su-
perar a Galicia en una de las seis finales dis-
putadas. La victoria asturiana llego en el K-2
Damas, la ultima final disputada, con todo de-
cidido, Jana Smidakova e Isabel Garcia se im-
pusieron a Sonia Molanes y Veronica Moreno
de Extremadura y a Laura Pedruelo y Victoria
Fraile de Castilla y Ledn que relegaron a Teresa
Portela y Maria Pérez Pifeiro a la cuaria plaza.
Previamente Galicia lograba cuatro victorias, 2
segundos puestos y una tercera plaza y lo que
era mas importante siempre quedaba por de-
lante de Asturias. Primero una impresionante

Texto y Fotografias: Enrique Prendes

e

imponia con mucha claridad a la gallega con
camisola de Extremadura Sonia Molanes y a la
astruriana Jana Smidakova. David Cal repetia
victoria por delante de Rafael Menéndez y de
Enric Sanchez. Carlos Perez no pasaba en el
K-1 500 de tercera plaza pero por delante del
asturiano Fran Llera. La victoria para el catalan
Saul Craviotto que venia de ganar la Regata
Nacional de 500 y la segunda plaza para el
vasco Ekaitz Saies en una final hermosa. A fal-
ta del K-2 y del C-2 la puntilla para Asturias lle-
gaba con el K-4 Damas donde las asturianas
partian como favoritas. Teresa Portela coman-

| déla tripulacion gallega con maestria y Galicia

con Silvia Vazquez, Elvira Longa y Marfa Pérez

| seimpuso con autoridad a Asturias con Isabel
| Garcia, Smidakova, Lucia Fernandez y Lucia

i

| Valle. La tercera plaza para Extremadura con

Molanes, Moreno, Almeida y Ribera. Ya con
casi todo decido salvo algin incidente inespe-

Javier Herndnz fue el mejor asturiano en el embalse

e

de Trasona
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rado Emilio Merchan y Diego Cosgaya logra-
ban la tinica victoria de Castilla y Leon supe-
rando a los gallegos Jovino Gonzélez y Acufia
que precedian en la linea de meta a los astu-
rianas Llera y Fernandez Castafion y el C-2 de
Bea y Mascato se volvia a pasear por la pista
asturiana con los asturianos Menéndez y
Octavio Fernandez a continuacion y los madri-
lefios Martin e lonut que repetia la tercera pla-
za para Madrid.

Antes de la entrega de medallas se llevo a
cabo el acto programado en contra de la vio-
lencia sobre la mujer con Jana Smidakova y
David Cal como protagonistas. En este mo-
mento si que Asturias y Galicia se dieron la
mano después de una jornada intensa y emo-
cionante pero con victoria una vez mas de
Galicia que parece invencible

VIAJES MARSANS

C/ Pefa, 6

36400 Porrifio (PONTEVEDRA)
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@VEI’]TOS

marsans

VIAJES MARSANS
DEPARTAMENTO DE GRUPOS Y EVENTOS
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Laimagen de Ana Varela para el mundo del
piragliismo es muy diferente a la Ana amable y
sensible que te transmite en las distancias cor-
tas. Su carécter luchador y su fortaleza como
deportista tiene su punto débil oculto bajo su
timidez. Esta temporada cuando mas cerca te-
nia el objetivo olimpico decidié abandonar el
equipo.

Aguas Vivas. ¢Por qué te fuiste?

Ana Varela: Pasar no pasod nada.
Simplemente que no me sentia con &nimo ni
ganas. El afo pasado fue duro, los resultados
no fueron los mejores, el equipa no estaba
todo lo unido que tenia que estar. Perdi la ilu-
sion y sin ilusion es muy dificil entrenar. Estar
fuera de casa, ver que las cosas no salen
como quieres, el sufrimiento del entrenamien-
to. Estaba desanimada, sin ganas de nada, y

¥ Contamos | A Fondo con
| las paladas | Ana Varela

aunque intenté ir a entrenar asi, tampoco te lle-
va a nada. Cuando volvi me vi muy atras, lejos
de mis compaferas y me agobié mas. Cuando
lo ves todo de negro, todo es negro. Ahora es-
toy bien, estoy contenta. Tuve que salir para
ver las cosas desde fuera, me gustaron mas y
volvi. Tuve que salir para ver lo que hay de ver-
dad. El ano que viene vay a intentar estar otra
vez en el equipo, y empezar el afio fuerte como
si no hubiese pasado nada. Sé que este afio
esté perdido, al europeo no voy.

Un coste muy alto, perder un
Campeonato de Europa en Galicia

Es una pena porque siempre tienes la ilu-
sion de competir en la casa donde te pueden
ver los que te quieren bien. En Galicia iba a
sentir el apoyo de la gente de aqui que tenia
muchas ganas de recibirlo. Eso me da mucha

pena. Esta asumido. La verdad es que crei que
iba a llegar porgue hablaron conmigo para vol-
very yo volviy me vine para el club porque crei
que era la mejor opcion para poder entrenar
bien. Entrar en el equipo donde ellas tenian un
nivel que a mi me costarfa coger. Fausto no po-
dria dividirse entre los dos grupos con 5 chicas
mas a otro nivel. Yo sabia que Esteban me po-
dia dedicar ese tiempo. Pero al final si que
hubo problemas. Yo soy consciente de que no
estoy en mi mejor momento. Preferia a lo me-
jor no ir al europeo pero poder entrenar con las
chicas pero me dijeron que solo se iban a que-
dar las chicas que van al mundial. Es una afo
perdido tengo que asumirlo asi. Preparar el
Campeonato de Espana lo mejor posible.

Que precio més caro
El precio es caro pero si fuera otra perso-




Ana Varela fue pieza clave de la seleccion gallega y de la Seleccion Esparniola en estos titimos anos. Podium de su tnica medalla en Sénior

na quizas no pasaria eso. Creo que soy Ana
Varela y ya esta. Si otra persona hubiera hecho
el mismo camino estaria ahi sin problemas.

Pero tu relacion con Suso Morlan siem-
pre fue buena

Si yo lo creo pero también fue él, el que
dijo Ana Varela no. Me esperaba apoyo des-
pués de todo lo que pasé, porque él es el pri-
mero que lo sabe.

Has defraudado a Suso

No yo creo que no, porque antes de irme
hable con el, hablé mil veces con él, y fue él el
primero en decirme que me apoyaba, que asi
no podia seguir porque no iba a rendir y que
para estar perdiendo el tiempo mejor estar fue-
ra..A él fue al primero en comunicarle que vol-
via pero que me iba a Tui porque alli podia es-
far tranquila pensando que después del Master
si lo hacia bien me iban a concentrar. Esa era
mi idea pero esta visto que no fue asf. Santi me
dijo que el Director Técnico no contaba conmi-
go. Hable con €l y lo justifico porque la juvenil
habia ganador todos los K-1 y que no tenia for-
ma de ayudarme. Por una parte lo entiendo
pero por otra. Cuando el Presidente me propu-
so Suso dijo que no. Se que no es mi mejor
momento, que puedo estar muy por encima de
donde estoy, pero también se que estoy mejo-
rando mucha en poco tiempo. Estoy viendo el
piragiiismo de otra manera y me esta gustan-

Texto: Enrigue Prendes / Fotografias: RFEP

do lo que hago, hacia mucho tiempo que no
sentia esto. Pero también crei que me iba a dar
una oportunidad. Soy una persona que tengo
unos resultados. Pensé que me iban a dar un
voto de confianza y no me lo dieron. No lo voy
a guardar pero si que lo voy a tener dentro. Hay
gente a la que se le permiten cosas y a otra
gente que no se les permite. Pero espero que
algin dia llegue mi momento y ahora estoy con
mas ganas que nunca.

El futuro lo ves en Pekin

Si ellos me dejan si. Yo voy a hacer todo lo
posible si me dan la opcion de entrar en el
equipo, pero tienen que ayudarme un poco, no
a meterme en el barco pero si que me vuelvan
a convocar.

Tu mejor recuerdo

La medalla de juveniles en el campeonato
del Mundo de Brasil en K-4 500, medalla de
plata, subcampeones do mundo. La medalla
de Sénior fue un poco amarga porque habia
salide muy mal el 500, después salio bien el
200 pero seguias teniendo ese malestar por el
500 que era donde realmente teniamos que ha-
cerlo bien. Me hizo mucha ilusion, es la tnica
medalla Sénior en un mundial que tengo.

Esteban Alonso
Ahora mismo es la persona que mas me
esta apoyando, que mas me anima y mas me

valora. Desde que volvi me puso todas las fa-
cilidades y me tratan como si fuera tudense.

Ribeiras do Tambre

Fue el club donde empecé y los recuerdos
de estar luchando por estar encima de una pi-
ragua.

Quien es la mejor.

Teresa Portela y Sonia Molanes es una pa-
lista de unas grandes cualidades. Mi mejor vir-
tud es el fondo.Yo Tengo un corazon bastante
fuerte. Consigo aguantar los niveles de pulsa-
ciones muy altos.

Suso Morlén

Suso para mi fue una persona que siempre
me apoyo, siempre confio en mi, y siempre in-
tentd que fuera para adelante, le tengo que
agradecer muchas cosas. Pero no me espera-
ba que fuera €l que me cortara las alas en este
momento, estoy seguro que tendra sus moti-
vos y algin dia lo hablaremos. Es una persona
a la que le tengo mucho aprecio, una persona
que se que toda deportista que entrene con él,
si todo va como tiene que ir, tiene que andar
porgque el hace todo lo posible porque eso sea
asi. Le tengo mucho carifio. Espero que todo
cambie

Es corunesa, do Val do Dubra,”Unha
Valdubresa pouco apoyada polo seu concello”




El Kayak Tudense con un total de 1.700
puntos se adjudicd la victoria final por equipos
amparado en un gran bloque, aunque entre sus
logros individuales tan s6lo cabe resear la
medalla de plata lograda en la 12 jornada por el
canoista cadete Emilio José Romero . Una de
sus principales bazas, Jovino Gonzélez tuvo
que retirarse al volcar a los pocos metros de
darse la multitudinaria salida. La segunda pla-
Za, en una extraordinaria remontada despugés
de acabar la jornada del sabado lejos del po-
dium, fue para el Breogan Outon Xunqueirifia
con 1.496 puntos por delante del Iberdrola
Caja Espafia Zamora con 1.414 puntos.

Los Breoganistas lograron 3 medallas de
oro, 1 de plata y 1 de bronce (cuatro de ellas
por sus canoistas) y el Iberdrola tuvo que con-
formarse con la de oro del kayakista cadete
Garrote y la de plata de su gran fichaje de la
temporada Emilio Merchan. La cuarta y quinta
plaza para dos equipos vascos el Donostia
Kayak y el Ixas Gain Kirol Elkartea.

Hasta la 102 plaza alternancia de equipos
gallegos y asturianos con As Torres Romeria
Vikinga, Los Gorilas de Candas, El Ria de Aldan
Hermanos Ganddén y el Grupo Cultural
Covadonga. El Talavera Talak completo la lista
de los 10 mejore clubes espafioles en el
Guadalquivir.

El asturiano Emilio Llamedo rompié los
prondsticos y se proclamé, en su debut como
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Sénior, Campe6n de Espafia.

La asturiana Maria Isabel Garcia de la
Sociedad Deportiva Gauzén Cabo Peries se
convirtio en la Campeona de Espana Sénior de
los XXXVIIl Campeonato de Espana de Invierno.
Isa en una espectacular regata supo aguantar
la presion de sus comparieras en el equipo na-
cional, Teresa Portela y Jana Smidakova, que
apretaron a la asturiana hasta la misma linea
de meta.

Estas mismas palistas, aunque con Jana
como segundo mejor tiempo, se completo la
clasificatoria en la matinal sobre los 2.000 me-
tros. Maria Isabel superd en la final por poco
mas de un segundo a las palistas del Ria de
Aldan Hermanos Gandon y del Oviedo Kayak
marcando un registro de 22:31,250.

Se cumplieron los prondsticos en la final
de G-1 Sénior y un intratable, un afio mas,
Alfredo Bea no dio opcion alguna a ningun rival
y se impuso por mas de medio minuto a David
Cal del Ria de Aldan

3 NELo

Muy distinta fue la final del K-1 Sénior con
un grupo muy numeroso en cabeza de princi-
pio a fin. El asturiano de Los Rapidos Arias
Emilio Llamedo, a pesar de su juventud, sénior
de primer afo, Supo aguantar la presion de los
mejores palistas del panorama nacional y logrd
su primera victoria como sénior en su debut.
La segunda plaza para otro Emilio, Merchan,
ahora en las filas del Iberdola Caja Espafia
Zamora y del andaluz Pablo Barios que también
estrenaba con podium su nueva equipacion, ya
que debutaba en el equipo murciano,
Asociacion Deportiva Pinatarense- Grupo
Caliche. La llegada fue muy apretada y el cam-
peonisimo Manuel Busto tuvo que conformar-
se con la 4% plaza . El asturiano Javi
Hernanz(5°), el portugués del Iberdrola,
Emmanuel Pimenta (6°)y el catalan del Natacio
Banyoles Albert Corominas(7°) fueron otros de
los que estuvieron también luchando hasta el
final en el grupo de cabeza.

-

Hermanos Gandn que - CLASIFICACION POR CLUBES

g0 a la meta seguido muy

de cerca de Tono Campos | PUESTO PUNTOS COMUNIDAD
del Breogan. En la grada el | GLUB KAYAK TUDENSE 1700 | GALICIA
canoista aleman DItmer [ e eerneay GITON XUNQUEIRINA | 1496 | GALICIA
observaba con detalle la _ _
regata y a sumés que pre- | CLUB IBERDROLA CAJA ESPANA ZAMORA | 1414 | CASTILLAY LEON
sumible rival en Pekin | GLUB DONOSTIA KAYAK K.E. 719 | EUSKADI

2. CLUB ITXAS-GAIN KIROL ELKARTEA 699 | EUSKADI
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de 1.000 m. Embalse

Primera victoria para el vigente Campedn

Los breoganistas lograron 3 medallas de
oro por mediacién del canoista cadete Jacobo
Dominguez, del C-2 Cadete de Adridn y Jacobo
Dominguez y del C-2 internacional de Alfredo
Bea y Mascato. Las medallas de plata fueron
para el C-2 Sénior de Tono Campos y Sami
Grigore, el K-2 de los juveniles Outeda y
Germade y el C-2 juvenil de Ribadomar y Rial.
Las medallas de bronce para el K-2 Janior de
Alonso y Bravo, para el K-1 juvenil de Rodrigo
Germade y para el presidente del club, Alfredo
Bea en su C-1.

La cuarta plaza para As Torres Romeria
Vikinga de Catoira con 174 puntos y la quinta
para el Club de Mar Ria de Aldan Hermanos
Gandon con 157. Talavera Talak, Hotel
Convento |, Los Gorilas de Candas, los
Delfines de Ceuta y el Oviedo Kayak Feve com-

pletaron la lista de los 10 mejores en el embal-
se lucense de Belesar en Tabeada.

En el andlisis de los resultados mas desta-
cados resefiar la victoria de David Cal en la fi-
nal G-1 Sénior a pesar de realizar una mala sa-
lida que llevo a liderar la prueba a Fredi Bea
hasta casi la mitad. Al final Bea también fue su-
perado por el internacional José Luis Bouza
del Kayak Tudense. David zanjaba asi cualquier
duda sobre su estado de forma al clasificarse
en el puesto 29° en las series clasificatorias de
la primera jornada. Esa misma contundencia
en la victoria demostro su companera de equi-
po en el Ria de Aldan Hermanos Gandon
Teresa Portela que no dio opcion a sus rivales
en la final femenina. Tan solo Jana Smidakova
del Qviedo Kayak pudo seguir de cerca a la ga-
llega. Muy lejos de las primeras llegaron el res-

to con Marfa Isabel Garcia de la Sociedad
Deportiva Gauzén que logrd la medalla de
bronce. En la final de K-1 emocion por todo lo
alto y muchos favoritos a la victoria final. En la
linea de llegada mas diferencias de lo espera-
do y merecida victoria de Emilio Merchan que
lograria también el oro con su compafero de
equipo Alvaro Fernandez Fiuza en el K-2. Los
dos fichajes més importantes del 2007 del
Iberdrola Caja Espafa Zamora estan dando ya
sus primeros frutos. La segunda plaza en el K-
1 a poco mas de un sequndo de Merchan para
el palentino Diego Cosgaya que lograba asf su
primera medalla desde su llegada a la catego-
ria Sénior. Javi Hemnanz del Grupo Cultural
Covadonga fue el tercero en la linea de meta le-
jos de los dos primeros pero también con cla-
ra ventaja sobre Borja Prieto y Emilio Liamedo
que fueron 4° y 5°,
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El Club As Torres Romeria Vikinga de
Catoira (1 de bronce) estuvo a punto de arre-
batarle a los de Aldan el tercer escalon del po-
dium en la Ultima prueba disputada, el K-2
Damas Sénior, pero Maria Pérez y Natividad
Busto solo pudieron ser cuartas y el otro K-2
de As Torres en Final B no paso del 6° puesto,
a los de Catoira le faltaron 13 puntos. La quin-
ta plaza para el Iberdrola Caja Espana Zamora
(1 medalla de oro y 3 de plata) que con 179
puntos también lucho por el podium hasta las
ultimas finales de K-2. Talavera Talak (2 meda-
llas de oro), Hotel Convento Club Piragilismo
Duero Zamora(2 de plata y 2 de bronce),
Asociacion Deportiva Pinatarense Grupo
Caliche(1 de plata y 1 de bronce), los Gorilas
de Candas (1 medalla de plata y 1 de bronce)
y el Nautico Muinio de Ribadumnia (1 medalla de
oro, 1 de plata y 2 de bronce) completaron la
lista de los 10 primeros. También lograron al-
guna medalla de las 54 en disputa el luxtanam
Monteoro, el Circulo de Labradores de Sevilla,
la Asociacion de Piragtiismo Mar Menor Cieza,
los Delfines de Ceuta, el Piragiiismo Aranjuez,
el Oviedo Kayak Feve, el Piragiismo Badajoz
Los Riscos, el Club Abedul, el Villaviciosa el
Gaitero, el Cisne Asociacion polideportiva, el
Sicoris Club con Saul Craviotto, el Itxas Gain
Kirol ElKartea, el Palentino de Piragiiismo con
Diego Cosgaya y el Donostia Kayak con Saies.

En las pruebas individuales exhibicion de
un David Cal intratable que con un registro de
1:56,890 aventajo en mas de 2 segundos a
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Jose Luis Bouza y en casi 3 y medio a Alfredo
Bea. También dominio absoluto de su compa-
fiera de equipo, en el Ria de Aldan Hermanos
Gandon, Teresa Portela que controld la carrera
de principio a fin con un registro de 2:01,900.
Sonia Molanes que refrendo su mejoria en al fi-
nal de hoy superd contra prondstico a la astu-
riana Jana Smidakova que fue tercera. Pero sin
duda la final mas emocionante fue como esta-
ba previsto el K-1 Sénior masculino. Llegada
de infarto con victoria para el catalan del
Sicoris Club Sadl Craviotto con un tiempo de
1:44,370. La segunda plaza para Diego
Cosgaya con un registro de 1:44,740 y el no
va mas, también a menos de un segundo
Carlos Pérez y Ekaitz Saies con un crono de
1:45,070. Carlos y Ekaitz llegaron tan iguala-
dos que ni la revision reiterada del video de la
carrera sirvié para dilucidar quien habia llega-
do primero, bronce para ambos. Emilio
Merchan fue 5° a un segundo y medio del pri-
mero y Fran Llera que no se parecio en nada al
de semifinales terming 6°.

En las finales Sénior de K-2 extraordinaria
victoria de Carlos Pérez y Jaime Acuna en otro
final de infarto. Superaron por medio segundo
a los andaluces del Grupo caliche Banos y
Munoz y al K-2 del equipo nacional de Fran
Llera y Damidn Vindel del Oviedo Kayak Feve.
En C-2 David Mascato y Alfredo Bea siguen sin
rivales y los asturianos de los Gorilas
Fernandez y Menendez celebraron la segunda
plaza como una victoria. El tercer lugar para los

F%egata Nacional de 50(]
metros en Castrelo de |
Mifio [Ourense) |

Texto: Enrique Prendes / Fotografias: RFEP

breoganistas Ramos y Sanchez. Sonia
Molanes y Veronica Prieto dieron un recital en
K-2 Damas con mas de 5 segundos de margen
sobre Fraile y Fernandez del Hotel Convento y
mas de 8 segundos sobre Cuervo y Zapatero
de los Gorilas de Candés. Sin duda Sonia
Molanes con su medalla de plata en K-1 y su
presea de oro en K-2 y Carlos Pérez con su
bronce compartido en K-1 y su victoria en
compaiia de Acuia en K-2 se convirtieron en
dos de los grandes protagonistas del campeo-
nato.

En el repaso a la categoria Junior destacar
la victoria contundente de Roberto Abal del Ria
de Aldan Hermanos Gandon sobre Ifigo Pena
del Itxas Gain y de Rodrigo Germade del
Breogan. En C-1 Miguel Rodriguez Galban del
Piragilismo Rianxo sigue sin rival aunque
David Maquieira del Nautico O Muifo de
Ribadumia peled hasta el final por la victoria.
La tercera plaza para Jon Urruticoechea del
Grupo Caliche. Para completar los resultados
de las finales Junior individuales destacar la
apretada victoria de Eva Barrios del Iberdrola
Caja Espana Zamora sobre la ceuti Isabel
Contreras y sobre Laura Pedruelo del Hotel
Convento.

En embarcaciones de equipo Burcio y
Magan del Talavera Talak se impusieron en K-
2, Rodriguez y Figueira del Rianxo en C-2 y Ruz
y Cazorla del Club Abedul en Damas.
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La climatologia no deslucié un Master inolvidable

Uttima Jornada espectacular en el Embalse
de Trasona. A pesar de que la lluvia y el viento
acompanaron el desarrollo de la regata el es-
pectaculo no sufrio en exceso. Como se pre-
veia después de disputada la 12 jornada las fi-
nales de K-1 masculino fueron las mas
igualadas y el resultado fue el mas inesperado.
El extremefio del luxtanam Monteoro Julio
Moreno, 5° en 1.000 y 6° en 500, se proclamé
Campeon de Espana Master. La sorpresa del
campeonato se empezd a fraguar en la final de
1.000 metros con victoria de Emilio Merchan
con protagonismo de los asturianos con Javier
Hernanz y Emilio Llamedo en la segunda y ter-
cera plaza. Ninguno de los tres primeros se ha-
bia clasificado para la final de 500 por lo que el
Master quedaba mas abierto que nunca.
Curiosamente los 5 dltimos de la final de 1.000
estaban en la parrilla de 500. En la final de 500
victoria de Sadl Craviotto por delante del astu-

de 500m
Master Naional

Texto: Enrique Prendes / Fotografias: RFER

riano Fran Llera, ambos sin opciones de luchar
por el Master. La tercera plaza fue para Carlos
Pérez que habia sido 9° en el 1.000. Perucho
se quedd a 1 punto de revalidar su titulo y se-
guramente se arrepentira de no haber luchado
en el 1.000 por una mejor posicion. La cuarta
plaza fue para Jovino Gonzélez y la quinta para
Jaime Acufa. El protagonista de la jornada,
Julio Moreno, fue sexto pero lograba los pun-
tos suficientes para alzarse con el Master por
delante del resto de candidatos Diego
Cosgaya, Pablo Banos y Saies que ocuparon
de nuevo las dltimas plazas de la final y que a
priori partian con mds opciones que el extre-
meno. En C-1 David Cal revalidd su titulo de
Campeon de Espana Master con més dificulta-
des de las esperadas porque el asturiano de
los Gorilas de Candds Falo Menéndez puso en
ambas finales contra las cuerdas al Campeon
Olimpico. Una remontada espectacular en el

1.000 y un suspiro en el 500 dieron la victoria
a Cal. La tercera plaza en las finales y en el
Master para José Luis Bouza. En damas la
compaera de Cal en el Ria de Alddn Hermanos
Mandon Teresa Portela logré una apretada vic-
toria en 1.000 sobre Jana Smidakova en una
apretadisima llegada con la tercera plaza para
Sonia Molanes y en el 500 fue Sonia la que ocu-
pd la segunda plaza y Jana la tercera. Las tres
disputaron una regata diferente al resto que lle-
garon lejos de las primeras.En categoria Jinior
Ainara Portela del Cisne, el kayakista Roberto
Abal del Ria de Aldan y el canoista Miguel
Rodriguez Galban del Piragiiismo Rianxo con-
firmaron los prondsticos y se alzaron con el
Master aunque Roberto Abal cedio en el 1.000
ante el empuije del vasco Inigo Pena. Por clu-
bes el Breogan Outon Xunqueirina revalidé su
titulo de Campedn con 376 puntos por delante
del Kayak Tudense y el Ria de Aldan

turismo activo
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Nuestros
Clubes

Los Gorilas de Gandas, un Club Olimpico

Falo Menendez participard en C-2 y C-4 en el Campeonato de Europa Pontevedra 2007

Amando Prendes, incansable

Aunque mi deseo era entrevistar al
Fundador, Presidente, Entrenador y columna
vertebral del Club Los Gorilas de Candas en el
puerto de esta emblematica villa marinera de
Asturias, las apreturas de horarios del Master
me obligaron a tener que conversar con
Amando Prendes en las instalaciones del Centro
de Tecnificacion de Trasona. Si Trasona es la
cuna del piragilismo asturiano sin lugar a dudas
los Gorilas son el alma de este deporte en
Asturias. Mejores condimentos imposible para
hacer un buen reportaje. Cuando te enfrentas a
Clubes de este nivel el repaso a la historia re-
ciente de este deporte te invita a la reflexion
“Nuestra etapa de oro fue década de los 70 y
parte de los 80. Conseguimos 23 titulos de
Espana. Fue la época de Herminio, Palmeiro,
Victor Garefa, Luisa, Lourdes, José Antonio,
toda gente del equipo nacional. Ahora estamos




pasando un momento bueno pero con pocas
individualidades y que no se puede comparar
con las de antes”. Una reflexion a medio cami-
no entre la importancia de nuestro deporte en
los muchos pueblos asturianos y espaioles
donde se vive el piragliismo con pasion y la in-
credulidad de que sigamos viviendo en un equi-
librio imposible y dificil de mantener entre lo
amateur de nuestro deporte y a la vez exigente
del mismo “A nivel de club hace falla gente
profesional, porque nadie puede soportar los
anos que llevo yo aqui de manera altruista de-
jando primero la mujer, luego los hijos y ahora
dejo los nietos y eso cuesla dinero. ¢Cuanto
vale un entrenador?. Mis hijos estdn ahora uno
profesionalizado y el ofro es semiprofesional.
Me echardn una mano mientras yo viva pero
ellos no se van a dedicar al club como me de-
dico yo todos los dias”. Décadas dedicadas a
un club a cambio de satisfaccion personal, mi-
les de nifos que se acercan al deporte de la
mano de un club que al borde de los 50 afos dg
vida marca la historia de un pueblo que lleva
sangre Gorila en las venas “E/ nombre de
Gorilas viene de una pena de amigos que éra-
mos altos en aquella época y cuando ibamos a
las romerias a los bailes fuera de Gandds y en
Candas, la gente decia -ahi llegan los Gorilas-.
Teniamos un saludo -adios gorila-, -hasta luego
gorila-. De ahi se nos conocié por la Pefia de
los Gorilas y de esa pena salieron no solo pira-
giiistas sino también futholistas, ciclistas, atle-
tas y jugadores de balonmano. Ahora tenemos
unos 300 socios que pagan una cuota volunta-
ria. Lo que es mas complejo es pagar a un en-
trenador que hace falta, o dos, que reciba una
ayuda semiprofesional de 900 o 1000 para
qgue puedan estar todos los dias al pie del ca-
ion. Movemos unos 50 deportistas todos los
anos, tampoco podemos coger a mas”.

Casi sin querer navegamos de lo mas coti-
diano y terrenal a aquello que trasciende y que
deja un poso con el paso de los anos que esgri-
me un caracter ineludible a todo buen gorila, a
todo buen candasin y mas si las quinielas olim-
picas estas en el dia a dia de cualquier conver-
sacion “Los Gorilas siempre estamos en Ia pis-
1a entre los 10 primeros, el sexto e/ quinto, y ahi
vamos a seguir este afio. Pero el objetivo prin-
cipal de este ano es ver a Falo Menéndez selec-

Texto: Enrique Prendes,” Fotograffas: RFEP

cionado para la olimpiada. Creo que va a ir mi
hijo con los belgas, aunque se que esta muy di-
ficil. Pero espero que podamos seguir teniendo
gente de los Gorilas en unos JJ.00, desde el
ano 68 participamos en fodas. Esto es el reto
del ano”. Un repaso historico nos pone los pe-
los de punta y entiendes el sentimiento que se
genera en un pueblo con el pasa de los afos.
Desde las fotos de Herminio Menéndez en todos
y cada uno de los bares de Candas hasta la pla-
ca a la entrada del pueblo -Candas Villa de
Olimpicos- “En el 2004 estuvo Carlos en
Atenas, en el 2000 Falo en el preolimpico de
Sydney, luego no pudo ir por una lesion. En el
96 estuvo mi hijo Eduardo en Aflanta , en el 92
Luisa en Barcelona, en el 88 también mi hijo en
el preolimpico, en el 84 Herminio en los Ange-
les, en el 80 Herminio, en el 76 Herminio,
Palmeiro y yo, en el 72 Palmeiro y Herminio y en
el 68 mi hermano Carlos. Somos un club olim-
pico sin lugar a dudas. Somos una villa de olim-
picos. .

El Club vive un etapa dulce que fue recono-
cida con el Premio al Mejor Club Asturiano del
2006 “Si vivimos un buen momento con Ruben
v Falo en el equipo nacional Sub 23 y absoluto
respectivamente y Jandro en la Biume. Las chi-
cas llevan seis afos siendo Campeonas de
Espana. Tiene su importancia pero no con el ni-
vel de antiguamente. En Canoa, en Kayak y en
Damas en los afos 70 arrasdbamos”. Falo
Menéndez es el referente del club y Amando ha
luchado muy duro para que sea el Gorila de
Pekin 2008 "Yo creo que va a llegar pero lo que
no estoy seguro es si estd haciendo el entrena-
miento debido. No sé cual es el plan de Suso
Morldn, si lo quiere mantener para el
Campeonato del Mundo. Creo que es el segun-
do canoista de Espana.. Le veo con unas con-
diciones fisicas y mentales muy buenas. Quizds
al estar trabajando y haciendo entrenamientos
en C-2y C-4 y le esté afectando al rendimiento
en el C-1". El tema de Ruben, que abandond la
concentracion de Pontevedra al finalizar la
Regata nacional de 500 es mds delicado “Hay
que pasar pagina y que se corrijan los errores
que se cometieron con él y su deterioro ha
sido total, fisico, psiquico, animico y deportivo
entrenandose bajo la responsabilidad de la
RFER”.

Pero el futuro del mejor club asturiano de
todos los deportes en el 2006 pasa como con
muchas cosas en la vida por el aspecto econo-
mico “En Candds no tengo ningtn problema se
que cuando echo una llorada en el ayuntamien-
{o me van a apoyar. Pero el problema no esta
ahi, yo quiero becas para los deporlistas. Se
que los que son Campeones de Espana y Falo
concretamente van a tener una beca ademds
de la del Principado, que Ia tienen, una beca del
ayuntamiento de manera oficial”. Es esta una
iniciativa segtn Amando que puede ser positiva
para nuestro deporte en general “Lo que yo
buscaria de una manera mds a nivel de federa-
cion espanola, que seria bueno para los palis-
1as y también para los clubes, que ciertos pa-
listas recibigsen un estimulo a fravés de un
seguimiento y unas pequenas becas que les
estimulen a seguir esforzdndose. Es Ia pesca-
difla que se muerde la cola, hay que ser bueno
para pagarte beca, primero habrd que tener
beca cuando empiezas a despuntar.”

Un alma olimpica, un alma de piraglismo
de pista “Nosotros somos un club de pista sélo
vamos a un par de regatas de rios al ano para
completar el calendario,”

El futuro de los Gorilas pasa por la dedica-
cion plena de Amando Prendes, una entrega
mas alla de lo exigible al profesional mejor pa-
gado. Su sueldo en alegrias deportivas puede
verse incrementado en una paga extra, millona-
ria en satisfaccion, si Rafael Menéndez logra un
hueco en el Equipo Nacional para los Juegos
Olimpicos de Pekin 2008. El futuro, mas alla de
esa fecha, seguira contando con el sentimiento
de un pueblo como aval pero pendiente de un
hilo “e/ dia que falte, yo no se que va a pasar,
pero lo veo mal, porque ¢l problema de hoy dia
en los clubes es la parte humana de los depor-
listas. Los deportistas no sienten los colores”

De Trasona a Candas para en comparia de
un culin de sidra bien escanciado tratar de en-
cajar las peculiares caracteristicas de este club
que es mas que un club. Los Gorilas son pieza
clave de la historia de nuestro deporte pero algo
aun mas importante son pieza clave del sentir
de un pueblo, son parte del alma de Asturias.



Nemesio Marino

Director Técnico

y Gerente de la
Federaciéon Murciana
de Piraglismo

Empezd en el piraglismo en Galicia siendo
deportistas y pasando por ser campedn de
Espafia y estar concentrado con el equipo na-
cional Junior. Trabajo en el RC Nautico de Vigo
y de ahi pasd al Centro de Tecnificacion de
Pontevedra cuando Santiago Sanmamed era
presidente de la FGP. El Breogan, Extremadura
y de nuevo Galicia fueron pasos necesarios
hasta su llegada a Murcia, donde lleva 10 ahos

realizando una labor extraordinaria en favor del
piragliismo.

Aguas Vivas: {C6mo llegaste a Murcia?

Nemesio Marifio: Estaba trabajando con la
FGP y en el ano 96 a través de Manolo
Pastrana, que llevaba la operacion 2000, me
ofrecieron, un poco de broma, Ia posibilidad de
ir a Murcia donde faltaban entrenadores. La bro-
ma se convirtio en realidad, me gusto el pro-
yecto y me vine en principio por uno o dos
anos. Y aqui me he quedado, llevo 10 anos, me
he casado aqui en Murcia y tengo una vida
practicamente hecha aqui.

Una vida vinculada practicamente al pira-
gliismo

No préacticamente, totaimente. Le dedico
las 24 horas al piragiiismo. Entre la Federacion
Murciana, el club y la RFER estoy las 24 horas
para el piragiiismo (nica y exclusivamente.

&Como ha evolucionado en este tiempo el
piragiiismo en Murcia?
Los resultados estan ahi. En el 1999 y enel

2001 fuimos campeones de Espana por equi-
pos en el Campeonato de Espana Junior y
Cadetes. Hemos podido meter casi todos los
afos algan juvenil en el equipo nacional y yo
creo que la progresion ha sido excelente.
Tenemos dos clubes entre los 20 primeros en la
Liga Nacional y yo creo que el piraglismo ha
evolucionado mucho. No significa que haya
sido gracias a mi. Pero los resultados estan ahi
para el que los quiera ver. Sin olvidarnos del
plan nacional de tecnificacion que tenemos en
el CAR de Santa Cristina.

El C.A.R de Murcia

Cierto es que cuesta creer en un Ceniro de
Tecnificacion deportiva en Murcia porque siem-
pre se fue un poco reacio al oleaje, al mal tiem-
po. Pero yo tengo que destacar el buen trabajo
que esta haciendo Anatoly Vilgan con los de-
portistas que estan saliendo del Centro. Hay un
gran problema porque practicamente las mejo-
res no quieren, ano tras afo, venirse a Murcia;

Nemesio Marifio

tal vez por la distancia. Al final las que vienen
no son las mejores pero acaban luchando con
las mejores. Tenemos el mejor K-2 de Espana,
de manera indiscutible, de hecho va a ser el K-
2 de Esparia en Campeonato de Europa Sénior.

Pallares, técnico del equipo kayak, serd el
representante murciano en los JJ.00 de Pekin

Para nosotros es importante. Es un orgullo.
Es otro de los datos a tener en cuenta al hablar
de la evolucion, de que de Murcia pueden salir
huenos palistas y buenos entrenadores. La la-
bor de Pallarés en el equipo nacional agui se va-
lora mucho por todos y se esta siempre espe-
cialmente pendiente de los resultados del
Equipo Kayak Masculino.

La ilusién de una Federacion siempre es
tener un deportista olimpico.

Por supuesto. Es ¢l objetivo de cualquier fe-
deracion pero también de cualquier entrenador
de club. El llegar con un deportista a unos
JJ.00 es el objetivo, pero es muy, muy compli-
cado. Pero hay que seguir intentdndolo.
Estamos en una sociedad complicada, sabe-
mos que a juveniles llegan poquitos y a sénior
menos todavia.



Nemesio con su mujer en los JJ.00Atenas 2004

¢En qué consiste tu labor en la RFEP y
c6mo valoras tu trabajo en esta parcela?

Es uno de los trabajos que méds me gusta.
Es un aliciente muy grande poder estar con los
crios y organizar las competiciones de la Liga
Nacional con la promocion. Esto es una idea de
Santi Sanmamed para aumentar la promocion
en Esparfa, porque se movian pocos infantiles a
nivel nacional. Yo pienso que los resultados es-
tan ahi. Estamos moviendo a 700 u 800 ninos
con salidas de 130 a 150 embarcaciones. Eso
esta repercutiendo en la categoria Cadete con
un aumento considerable sobre todo de canoa

Texto: Enrique Prendes,” Fotografias: RFEP

y mujeres. Mi labor es buscar sitios donde se
pueda hacer promocion, donde se puedan llevar
competiciones de infantiles, sobre todo donde
nunca se ha hecho una competicion. Yo no soy
funcionario de la RFER, estoy ahi por colaborar
con la Junta Directiva de la federacion y con el
piragiiismo en general. Haces ese trabajo con
ilusion pero a veces esa ilusion es rota por al-
gunos técnicos.

El concepto de promocién parece que no
todos lo entienden

El desanimo mas grande que he sentido fue
en Murcia este afio, en la primera regata de pro-
mocion, donde cierto personaje de un club ve-
cino se dedico a tratar de boicotear una regata
en la que hemos trabajado con ilusion tratando
con mimo a todos los clubes. Es lamentable
que una persona venga a tratar de boicotear una
competicion, intentando convencer a los clubes
de que no salgan al agua para intentar romper
la regata con el tnico interés de ser opesicion.
También en Ibiza donde algln club se quejé de
que todo estaba mal.

La polémica con el Grupo Caliche

Yo entiendo que tiene que haber una posi-
cion, siempre es bueno. Pero no en plan dani-
no, intentando destruir [as cosas que estamos
haciendo, intentando reventar una competicion
0 quejarse de cuestiones poco importantes in-

tentando empanar una competicion que es de
ninos. Me parece un poco cruel el usar esa es-
trategia para intentar desanimarnos para que ti-
remos la toalla.El Presidente de la Agrupacion
Deportiva Pinatarense-Grupo caliche, David
Martinez, fue alardeando durante una compe-
ticion en Murcia que estaba detras de la oposi-
cion en la FGP, que tenian todo controlado, que
todo estaba motivado para acabar conmigo y
con cierto senor en Galicia. Si no fuese profe-
sional de esto creo que hubiese tirado la toalla
hace tiempo. Se han sobrepasado los limites.
Han ido contra mi persona, contra mi familia y
eso0 duele. A mi que me critiquen como técnico
0 por mi trabajo.

éLa crispacion existente en el piragiiismo
espaiiol puede afectar a lo deportivo?

El piragiiismo es un deporte minoritario
donde cuatro estamos peleados. LA RFEP estd
para dar a todo el mundo, quizas necesitan mas
los més pequenos que los grandes. Yo creo que
si puede llegar a afectar a lo estrictamente de-
portivo. Estamos hablando de clubes que tienen
palistas en los equipos nacionales o buenos pa-
listas con prevision de que en el futuro puedan
estar en el equipo nacional. De hecho ya se es-
tén utilizando a los deportistas para ponerlos en
contra del propio funcionamiento de la
Federacion Espanola. Es una pena que estén
utilizando de esta manera a los deportistas.
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Los tres equipos mas fuertes la temporada
pasada volvieron a ocupar las primeras plazas
en la primera regata de la Copa de Espana de
Promocion disputada en Santiago de la Ribera
en Murcia. Con buena climatologia y sin la mo-
lesta compaiia del viento se pudo disputar de
manera fluida la competicion conforme al hora-
rio previsto a pesar de que los jueces tuvieron
que torear una salida de 140 palistas y dos con
cerca de 100. La Asociacion Deportiva Pina-
tarense Grupo Caliche hizo buenos los pronds-
ticos y se adjudic la primera cita de la tempo-
rada infantil aunque con mas suspense del
previsto. Los vigentes Campeones de la Copa
de Espaiia de Promocion y de la Liga Nacional,
los gallegos de As Torres Romeria Vikinga de
Catoira, se quedaron a s6lo 7 puntos de la vic-
toria. Un total de 3.362 puntos para los murcia-
nos y 3.555 para los gallegos, una diferencia
minima entre el primero y el segundo, lo nunca
visto. La tercera plaza para el Piragilismo
Aranjuez que también lucho hasta el final por la
victoria sumando un total de 3.032 puntos. Un
poco mas lejos pero también con opcion de po-
dium hasta el final los asturianos del Villaviciosa
El Gaitero que lograron 2.602 puntos. La quinta
plaza fue para el llla de Arousa con 2.382 pun-
tos. Nautico Rodeira de Cangas do Morrazo,
Ndutico Firrete de Pontedeume, Breogan Qutdn

Xunqueirina, Donostia Kayak y Real Club
Nautico de Palma de Mallorca completaron la
lista de los 10 primeros clasificados.

En el repaso a las distintas categorias hay
que destacar el gran nivel demostrado por los
kayakistas Infantiles A del Real Club Nautico de
Paima de Mallorca con victoria de Francesc
Batle y de Elena Monleon. Francesc tuvo que lu-
char hasta el final con Joan Agustin de los
Delfines de Ceuta. La tercera plaza en el K-1
masculino fue para Javier Cabadin del
Villaviciosa el Gaitero. Mas dificil si cabe lo tuvo
Elena que sdlo al final pudo imponerse a Marta
Moreno del Sant Antoni y a Giselle Fitipaldi del
Piragtismo Aranjuez que fue tercera. Entre los
canoistas infantiles A dos claros ganadores
Miguel Alejandro Hernandez del Piragiismo
Aranjuez en zurdos y Michael Pérez del Penedo
en diestros. Por detras del madrilefio, Gabriel
Martinez del Nautico Rodeira de Cangas y
Miguel Cabrera del Universidad de Salamanca.
Por detrds del gallego, Pablo Martinez del
Piragiiismo Aranjuez y Brais Martinez del
Rianxa.

Extraordinaria la jornada de piragiiismo la
vivida en Ibiza. El Club Ndutico Sant Antoni de
Portomary fue el eje central del Campeonato
que se desarrollé en las proximidades del puer-

to nuevo. Si la experiencia balear del ano pasa-
do dejo una huella indeleble la de este afio nos
invita a pensar que el afo proximo tendremos
que regresar sin falta a las Islas Baleares. El
Club As Torres Romerfa Vikinga de Catoira logro
su primera victoria de la temporada en la Copa
de Espana de Promocion con un total de 3.467
puntos. Los vencedores en la primera cita del
2007, la Agrupacion Deportiva Pinatarense-
Grupo Caliche, se quedaron muy cerca de la pri-
mera plaza con un total de 3.332 puntos, pero la
segunda plaza también es un gran resultado ya
que solo aventajo en 10 puntos a los madrilefios
del Piraguismo Aranjuez. EI Club Nautico
Rodeira de Cangas do Morrazo y el Real Club
Nautico Palma de Mallorca ocuparon la 42 y 52
plaza con 2.884 y 2.615 puntos respectivamen-
te.

Sin duda hay que destacar que de los 57
clubes en competicion nada menos que 20 lo-
graron alguna presea. Curiosamente los campe-
ones no lograron que ninguno de sus palistas
estuviera entre los tres mejores. La Asociacion
Deportiva Pinatarense Grupo Caliche logré por
mediacion de Francisco Luengo en C-1 Infantil
A Zurdo una medalla de bronce. El Piragiiismo
Aranjuez con dos medallas de plata y una de
bronce fue el club que mas preseas logro.
Miguel Alejandro Hernandez en C-1 Infantil A
Zurdo y Lucia Arquero en K-1 Dama Infantil B lo-
graron las medallas de plata y Pablo Martinez en
C-1 Infantil A Diestro la de bronce. El Nautico



La cita Balear se convierte cada ano en un recuerdo imborrable

Rodeira de Cangas logrd una medalla de oro por
mediacion del canoista Infantil A Zurdo Gabriel
Martinez. Los vecinos del Real Club Néutico de
Palma de Mallorca fueron el mejor club Balear
por equipos y también en el nimero de metales
cosechados, dos medallas de oro. Los kayakis-
tas mallorquines Francesc Batle y Elena
Monledn dominaron las pruebas de Infantil A K-
1. Precisamente en el K-1 Damas los locales del
Club Nautic Sant Antoni lograron su Gnica pre-
sea por mediacion de Marta Moreno que fue
segunda. La cuarta medalla que se quedo en
las islas fue la de plata del canoista zurdo in-
fantil B del Real Club Néutico de Pollenca Biel
Garcia. En esta misma prueba Joaquin Recio
del Circulo Mercantil de Sevilla fue el ganador
No fue la inica medalla del Circulo, Julio Pozo
fue tercero en Infantil B C-1 Diestro. El Lipasam
logrd la tercera medalla andaluza de la jornada
por mediacion de la Dama Infantil B Alicia
Garcia. La ganadora del K-1 Damas B fue la as-

Texto: Enrigue Prendes/ Fotografias: RFEP

turiana Paula Garcia de los Gorilas de Candas.
Fue sin embargo el Piraguas Villaviciosa el
Gaitero el mejor equipo asturiano en competi-
cion ocupando la sexta plaza por equipos y lo-
grando dos medallas de plata con el kayakista
infantil A Javier Cabarin y el también kayakista
infantil B Daniel Pedrayes. Pablo Blazquez del
Oviedo Kayak Feve en C-1 Zurdo Infantil B y
Silvia Fernandez del Natacion Langreo-
Obracasa Iberdrola en K-1 Dama Infantil A com-
pletaron el medallero asturiano en competicion.

La segunda victoria consecutiva de los vi-
gentes Campeones de la Copa de Espafia de
Promocion llegé en Zumaia y de nuevo con una

tremenda igualdad como nota determinante.
Hasta la dltima salida de la jornada el podium
estuvo sin decidir. Los de Catoira al final logra-
ron imponerse por un escaso margen de 100
puntos 4.420 para Catoira y 4.320 para la

Agrupacion Deportiva Pintarense  Grupo
Caliche. Se rampe asi el empate que los mante-
nia como colideres de la clasificacion general.
La lucha por el tercer escalon del podium tam-
bién fue intensa. El Nautico Rodeira de Cangas
se confirma como el club revelacion de la tem-
porada y logra superar al Piragiiismo Aranjuez
en su particular lucha por el tercer escalon del
podium. Un total de 3.393 puntos para los ga-
llegos y 3.226 para los madrilefos. Villaviciosa-
El Gaitero, Nautico Firrete, Portonovo, Breogan,
Santiagotarrak y Kayak Tudense completaron la
lista de los 10 mejores.

Hn ser
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Aguas Vivas:¢{Quién es José Andres
Roman Mangas?

José Andres Romén: El auténtico. Llegué al
mundo de piragdismo en el afio 74 como depor-
tista y desde el ane 80 soy entrenador. Desde el
82 he estado ligado a la Federacion Espaiola
como entrenador de los equipos nacionales
Sénior de Pista, Junior y de Maraton. Empecé en
el Club Nautico de Zamora, pero estuve casi
desde siempre en los Amigos del remo (El ac-
tual Iberdrola Caja Espana Zamora).

¢Qué recuerdas de aquellos tiempos?

Los medios para trabajar no eran los mejo-
res y se desconocian los sistemas de entrena-
miento. A partir del afio 80 estuve haciendo la
mili en Madrid y tuve la suerte de conocer a
Eduardo Herrero que ha sido una persona que
en todo el tiempo que llevo de entrenador pues
me ha ayudado bastante y en aquel momento
fue el que mas me ayudo.

&Gomo es capaz de duplicarse para aten-
der el organigrama del Iberdrola y del Equipo
Nacional de Marat6n?

Creo que s6lo hay dos cosas importantes:

trafable,

organizarse y trabajar. Con esas dos premisas se

puede hacer todo. Luego hay que tener un buen
equipo de frabajo para poder sacario todo ade-
lante. Estas cosas en este momento las tengo.

&Qué Objetivos se marca el Club Iberdrola
Caja Esparia Zamora?

Este club ha tenido sus altos y bajos duran-
te su existencia. En 25 afos es la-octava vez que
estamos ahi arriba. Estamos intentando reforzar
las bases del club, en cuanto a infragstructura y
organizacion, para estar en los primeros pues-
tos. El objetivo es siempre estar ahi arriba, pero
en estos momentos ni tenemos palistas, ni la or-
ganizacion suficiente dentro de la casa para po-
der afrontar todo eso. Hay una junta directiva
que la forman 5 personas del club y yo hago a
las veces de director Técnico y voy regentando
el club en el sentido de buscar patrocinios.

¢Coémo esta el piragiiismo en Castilla y
Le6n?

Hemos tenido que tirar por libre porque el
piraguismo aqui en Castilla y Ledn no esta nada
bien. Se ha perdido el rumbo en los ultimos 10
anos. Creo que no se esta trabajando bien para

apoyar a los clubes. Estan trabajando bien para
subir a una federacion arriba, pero si no tiene
grandes deportistas, ni técnicos apoyando a los
clubes, pues no tienes nada. Lo (nico que salva
la situacion es que esta saliendo gente a nivel in-
dividual muy buena, pero que précticamente
ninguno se configura o se forma alrededor de la
federacion. Son los clubes, principalmente el
Club Cisne, el Piragilismo Duero y nosotros, los
que estamos tirando para adelante para sacar
deportistas.

&Cudl es el problema?

El problema de todo esto es que este depor-
te requiere mucho trabajo. Lo gue no puedes es
pasarte todo el dia trabajando y buscando dine-
ro, pegandote con todo el mundo, para poder
mantener el club en una linea buena y que la
propia gente que deberia estar empujando para
que tengas mas te va poniendo piedritas en el
camino para que te vayas tropezando.

&C6mo se puede reconducir [a situacion?
Tenemos muy claro que tenemos que sequir
como estamos porque en los milagros no cree-
mos. La solucion pasa por tener unos buenos
patrocinadores y tener buenas relaciones con



todas las instituciones y si el club en estos mo-
mentos lo tenemos salvado para poder trabajar
es porgue hemos tirado por el camino correcto.
Si hubiéramos tirado por otros caminos que nos
han querido llevar este club hubiese desapareci-
do. No se que mal he podido hacer yo, con todo
el trabajo que llevo haciendo en esto del pira-
gilismo, para que la propia federacion autond-
mica se dedique a poner obstaculos.

En el 2007 consolidacién de este proyecto
con un fichaje estrella, Emilic Merchan.

Emilio estuvo desde infantil en la casa. Hace
unos anos se fue del club, yo creo que mal
aconsejado por mucha gente. Yo creo que aho-
ra el ha visto que el camino que tomo entonces
no era el mejor. Lo que hay que hacer es dedi-
carse a entrenar y conseguir resultados. Desde
infantiles hasta Sénior de 2° 0 3° el funciona-
miento de Merchan era entrenar y estar ahi. Irse
le ha perjudicado deportivamente y yo creo que
la Federacion de Castilla y Ledn le ha estado uti-
lizando de escudo de choque para ir en contra
del club y de la RFEP. Yo a Emilio ya le habia di-
cho que estaba confundido y que las puertas de
la casa estaban abiertas y que podia volver
cuando quisiera. Siempre he tenido una buena
relacion con él. Yo he defendido mis intereses y
él los suyos y cuando estos no han coincidido
pues hemos chocado, pero yo prefiero chocar
con gente que dice las cosas como las piensa a
chocar con gente que de alguna manera te esta
poniendo buena cara y luego por detras hace lo
contrario a lo que dice.

éLo ves en Pekin?

El tiene los pies en el suelo. Sabe que la si-
tuacion es muy complicada, que 10s pasos a ni-
vel nacional los ha dado buenos y que a nivel in-
ternacional en la Regata de Szeged también ha
estado bien. El camino para poder estar en los
Juegos Olimpicos es todavia largo. Esta muy
mentalizado y trabajando en ello y al final creo
que lo va a conseguir sin problemas.

¢Es dificil criticar tu labor en el equipo
Nacional de Maratén?

Cuando cogi e! equipo nacional en el 99 no
teniamos ning(in resultado. No se si fue una
ventaja 0 una desventaja empezar con un equi-
po desde cero. Ya en el 99 se consiguit 1a pri-

Texto: Enrique Prendes,/ Fotografias: RFEF

mera medalla y a partir de ahi han sido todos
buenos resultados. Pero no ha habido muchos
problemas, siempre hemos tenido las cosas
muy claritas. Tomamos las decisiones siempre
asumiendo las consecuencias. Ahora el equipo
esta disfrutando, ya el afio pasado, es un mo-
mento dulce y va todo sobre ruedas. Tenemos
cosas pendientes de solucionar, como el tema
de los Junior. Pero estamos poniendo los me-
dios para que los resultados de los Junior pue-
dan en este mundial ser mejores.

Tenemos una estrella con Manolo Busto
pero también una lista larguisima de palistas
que han encontrado en el Marat6n su especia-
lidad.

El afo pasado éramos 120 personas com-
pitiendo entre veteranos y el equipo. En este mo-
mento nos hemos convertido en la primera po-
tencia mundial del Maraton. Creo que una
potencia mundial en este deporte se da en una
masa muy grande y con unos buenos resulta-
dos. Puedes tener 4 0 5 muy buenos palistas, y
consigues unos buenos resultados y eres una
potencia. Pero yo creo que la potencia como tal
esta en la masa muy grande de deportistas y
ademas unos resultados muy buenos. Creo que
cuando se tiene uno bueno es que se tiene a otro
segundo muy bueno también. Asi hemos conse-
guido, en el equipo en todas las embarcaciones,
tener gente muy buena como primera y también
un segundo y un tercero que estan empujando al
primero. Entonces cuando consigues esa cade-
na consigues el equipo perfecto. Y eso es lo que
hemos conseguido nosotros tener gente ahi pre-
sionando a los de arriba.

¢Sientes que has dignificado la modalidad
de Marat6n?

Se ha llevado una linea de trabajo muy cla-
ra. A mi Santi me nombré responsable del
Maraton para lo bueno y para lo malo. He toma-
do decisiones importantes, hay gente a la que le
ha parecido muy mal y a otros muy bien.
Respeto las opiniones pero en estos momentos
el que toma las decisiones soy yo. Con esas de-
cisiones siempre he pretendido tener un equipo,
no una banda. Siempre todos han luchado en las
regatas se han ayudado, el equipo siempre ha
estado unido para mejorar. Ese ambiente que se
ha vivido en los mundiales es lo que ha hecho al

equipo grande. Eso marca a un equipo, eso lo
hemos conseguido.

Elecciones anticipadas en el tiempo.

Lo que me parece raro de todo esto es que
los lideres de los que van a cambiar el piragiis-
mo Sean gente que tienen sus autonomias 0 Sus
clubes en el mayor ostracismo posible, que
£80S vayan a Ser nuestros salvadores pues me
parece a mi que no hay una buena razén para
entender esto. Alguien que no es capaz de so-
lucionar el problema entre 10 clubes como va a
solucionar los problemas de 200 0 300 clubes a
nivel nacional. La gente que trabajamos en esto
a diario, y que conseguimos resultados necesi-
tamos un respeto y esa gente no esta teniendo
ese respeto. Santiago Sanmamed esta haciendo
muchas cosas muy bien y también otras que no
estan también. Siempre hay que mirar la suma
total y la suma de este hombre es positiva y eso
también hay que valorarlo. Y lo que no se puede
es criticar y criticar solo porque lo hace menga-
nito, las cosas hay que analizarlas mas friamen-
te y ser més consecuentes y mas profesionales.
En este deporte falta mucho de esto.



Periodismo deportivo.
(Que opinan de...

Que opinan de la Pista de Verducido y del Campeonato de Europa Pontevedra 2007

i Victoriano Castro |
0 Redactor del |

Correo Gallego
y de la Cope en
Pontevedra

La pista de Verducido es una
instalacion absolutamente nece-
saria para este deporte en
Galicia. Va a permitir traer aquf
competiciones de alto nivel, ocu-
pacion hotelera y meternos més
en este deporte.

Paco Santos

Redactor Locutor

Lo més importante es que el pi-
ragliismo va a tener un lugar fisico
de referencia para entrenar. Esto es
mas importanie que los campeo-
natos puntuales que se puedan
traer. El campeonato va a ser el que
mas reflejo pueda tener en los me-
dios, el que mas venda, el que mas
trascendencia social pueda tener,
pero para mi la importancia de esa
infraestructura va a ser lo que va a
ser capaz de sacar el piragiismo
de esas instalaciones. Y es tener el
lugar idoneo para entrenar. Sera un
centro geografico en Galicia, inclu-
so en Espana, | Santiago Bernabeu
del Piragilismo cada cierto tiempo.

Marcos Pichel

Redactor de
deportes de
la Voz de Galicia
Edicion de Lugo

La pista de Verducido ya es
una realidad. Va a generar un an-
tes y un después de nuestro de-
porte en Galicia. Supongo que los
deportistas agradeceran tener
unas instalaciones donde puedan
entrenarse en exclusiva, y ade-
mas del mas alto nivel. Ahora son
ellos los que, una vez que puedan
utilizarla, deben dar el maximo
para seguir mejorando. Pero sin
duda que un recinto asf debe ser
un acicate para que el piragiiismo
crezca, no solo en Galicia, sino
en Espaia.

Loreto Costa

N Redactora de
la TVG

Creo que como en otros de-
portes el tener un escenario don-
de vengan las grandes figuras
£s0 siempre va a generar un
efecto muy positivo, primero en
la aficion, porque la gente podra
mirar en persona lo gue miraba
por la tele y ademas tener com-
peticiones de nivel es importante
para una ciudad. Va a ser distinto
para los palistas que competiran
en casa y supongo que eso te da
mas confianza.

Antonio
Fernandez.
Responsable de
deportes Faro de
Vigo - Arousa

El poder contar con la Pista de
Verducido va a ser un desahogo
para los equipos gallegos y sobre
todo de la provincia de
Pontevedra. Verducido va a ser el
escenario de acontecimientos
deportivos a nivel nacional, euro-
peo y mundial. Hay que cuidarlo
y utilizarlo bien. Para los equipos
de "casa", sera un referente para
poder entrenar con comodidad y
mejorar las condiciones técnicas
de los palistas. A partir de este
momento, Galicia va a contar con
unas instalaciones que aumenta-
ran su potencial y el nivel de sus
practicantes.

Carolina Pernas
Suegras
Redactora de la
seccion

Polideportivo de
Diario de Ferrol

Acercar el piragliismo al publi-
co siempre serd positivo para que
cuente con mayor nimero de se-
guidores, pero la construccion de
una instalacion fija no garantiza
nada mas alld de su propio radio
de influencia. En cuanto a la pren-
sa 0 medios de comunicacion en
general, la cuestion esta mas re-
lacionada con politica de cada
medio. De cualquier forma, nin-
gun medio deportivo serio puede
sustraerse a informar de una
prueba en la que se den cita los
mejores especialistas mundiales.

La pista de Verducido era prio-
ritaria. Pontevedra es un eje fun-
damental del piraglismo nacional
e internacional y la guinda es
acabar de ejecutar esas instala-
ciones de Verducido.

El Campeonato de Europa pue-
de ser como un examen para
comprobar si efectivamente el pi-
ragiiismo tiene tiron entre el gran
publico. Puede ser un buen test
para comprobar si podemos ha-
blar de miles de aficionados
como ocurre en Hungria o en
otros paises.
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4l Clasificaciones estatales
de caracter oficial 2007
' [a fecha 7 de Junio)

VI Liga Nacional de Piraglismo “Hernando Calleja’

CLASIFICACION GENERAL

PUESTO| CLUB PUNTOS

1 Club Breogan-Outon Xunqueirifia 435

2 Club Kayak Tudense 425

3 Club Iberdrola Caja Espafia Zamora 395

4 Club de Mar Ria de Aldan-Hermanos Gandon 391

5 Club As Torres-Romeria Vikinga de Catoira 385

3} Club Talavera Talak 370

7 Hotel Convento | -Club Piragiiismo Duero-Zamora| 365

8 Club Los Gorilas de Candas 365

A OS D 0 RA A

PUESTO | CLUB PUNTOS

1 Club Kayak Tudense 321

2 Club Breogan-Outon Xunqueirifia 303

3 Club As Torres-Romeria Vikinga de Catoira 297

4 Club Piragilismo llla de Arousa 291

5 Club Escuela Piragiiismo Aranjuez 291

6 Club Donostia Kayak K.E. 289

7 Club Piraguas Villaviciosa-El Gaitero 282

8 Club Iberdrola Caja Espaia Zamora 277

PUESTO| CLUB PUNTOS

1 Asociacion Deportiva Pinatarense-Grupo Caliche| 215

1 Club As Torres-Romeria Vikinga de Catoira 215

3 Club Escuela Piragiiismo Aranjuez 202

4 Club Nautico Rodeira de Cangas 192

4 Club Piraguas Villaviciosa-El Gaitero 192

6 Club Piragiiismo [lla de Arousa 189

7 Club Nautico Firrete 188

8 Real Club Nautico Palma de Mallorca 187

9 Club Breogan-Outon Xunqueirifia 184

10 Club Cofradia de Pescadores Portonovo 180 i L .
ICOMPETICIONES INTERNACIONALES AGUAS TRANQUILAS IR a et N el L Tv FECHA

COMPETICIONES PISTA FECHA Campeonato de Europa Trencin (Eslovaquia) 14/15 Julio

Campeonato del Mundo Junior y Sub 23 -Racice 27/29 Julio Campeonato del Mundo Gyor (Hungrfa) 08/09 Sept.

Campeonato del Mundo Sénior- Duisburg 8/12 de Agosto

Campeonato de Europa Jdnior y Sub 23- Belgrado | 30e/02 Septiembr




Texto y Fotografias: Enrique Prendes

II Liga Nacion'allde Aguas Bravas

CLASIFICACION GENERAL

PUESTO | CLUB PUNTOS

1 Club Cadi Canoe-Kayak 540
2 Club Atletico San Sebastian 535
3 Club S_ociedad Deportiva Santiagotarrak 505
4 Club Nautico Mig Segre 485
5 Associacio Esportiva Pallars 475
6 Club Tea de Mondariz Balneario 473
T Club Piragiiismo Penedo 467
8 Club deportivo Mirio de Goian 457
ESTILO LIBRE
PUESTO | CLUB PUNTOS
1 Club de Piragilismo Salt-Ter 215
,,,,, 2 Real Club Nautico de San Sebastian 211
3 Club Deportivo Mifio de Goian 206
4 Associacio Esportiva Pallars 193
4 Club Atletico San Sebastian 193
6 Asoc. Piraguista de Ciudad Rodrigo Cap. Nemo 185
7 Club Deportivo Elemental Speedkayak 184
8 Club Cadi Canoe-Kayak 95
PUESTO | CLUB PUNTOS
1 Asoc. Piragiiista de Ciudad Rodrigo Cap. Nemo 207
2 Club Piragiiismo Pico Azul 200
3 Sicoris Club 198
4 Club De Montana Quixos 194
""" 5 Alberche Kayak Club 188
6 Club Deportivo Elemental Speedkayak 181
7 Club Atletico San Sebastian 110
8 Club Sociedad Deportiva Santiagotarrak 105
9 Club Cantabria Canoe Kayak 96
COMPETICIONES Slalom FECHA COMPETICIONES Slalom FEGHA
Copa del Mundo de Praga (Chequia) 30/06-1 Julio Danubia Cupa Sialom Bratislava 24/26 Agosto
Copa del Mundo de Ausburg 14/15 Julio Campeonato del Mundo Foz de lguassu (Brasil) 19/23 Sept
Premundial Jinior Roudnice Nad Labem (Chequia)|  23/29 Julio KAYAK POLO: Torneo INT. de leper (Belgica) 29-04/05 Mayo
Campeonato de Europa Junior y Sub 23 2/5 Agosto KAYAK POLO: Campeonato de Europa (Francia) 10/16 Sept
Preolimpico de Pekin (China) 16/19 Agosto ESTILO LIBRE: Copa de Europa Crecente (Espana, 28/29 Julio
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XVI Copa de Espania

de Rio y Travesias

El Kayak Tudense lidera la clasificacion

o

con victorias en Tui y Cordoba

___________ = i

Una vez disputadas dos citas del calendario de
Copa de Espafa el Kayak Tudense marcha al fren-
te de la clasificacidn después de debutar con
maestria en su rio el Mifio y constatar su apuesta

en este 2007 por

los

rios adjudicandose el

Campeonato de Espafna de Maratéon disputado en

Cérdoba

El Kayak Tudense logré una impresionante
victoria en la 12 Regata de la Copa de Espafa de
Rios y Travesfas de la Liga Nacional. Los de Tui
dieron una autentica leccion de conocimiento
del rio Mino, su habitual lugar de entrenamiento,
y desde la salida dominaron la mayoria de las
categorias. En total once medallas, cinco victo-
rias, tres medallas de plata y otras tantas de
bronce. Los de Tui apostaron por la margen de-
recha del rio (la orilla gallega) a pesar tener que
ciabogar la isla desde el margen contrario del
rio. La decision, sin duda acertada, fue determi-
nante para la holgada victoria de los de Tui con
un total de 356 puntos. La segunda plaza fue
para el Club As Torres Romeria Vikinga de
Catoira con 245 puntos y la tercera para el

Breogan Outdon Xunqueirina con 240. El
Donostia Kayak completd una gran regata con
tres victorias y un total de cinco medallas. La
quinta plaza fue para los madrilefios del
Piragilismo Aranjuez que lograron un total de
cinco medallas y fue uno de los clubes desta-
cados de la jornada. Piraguas Villaviciosa el
Gaitero, el llla de Arousa, el Cisne, el Itxas Gain
Kirol ElKartea y el Alberche Kayak completaron
la lista de los 10 primeros.

En K-2 Senior masculino Victor Rodriguez y
Diego Pina del Kayak Tudense lograron una gran
victoria con una regata que dominaron desde el
principio pero con la comparia hasta la misma
linea de meta del K-2 de los Hermanos Del Teso
del Iberdrola Caja Espana Zamora y de Brais
Sanchez y Antonio Palmés del Vilaboa. Final es-
pectacular sélo superado por el de K-1 Sénior

con ofra trabajada victoria desde el inicio de
Ivan Alonso del Kayak Tudense. lvan certifico su
victoria en un largisimo sprint donde dejo atras
a Alvaro Fernandez Fiuza y aguanto la presion de
David Dorado del Piragiiismo Aranjuez a 1 se-
gundo de Ivan y de Rafael Carril del Villaviciosa
El Gaitero a menos de 5 segundos. Otra de las
victorias importantes de la jornada para el
Kayak Tudense estuvo protagonizada por el her-
manos gemelos del Kayak Tudense David y
Daniel Costa Bouzada que realizaron una gran
regata en la que supieron primero sacar ventaja
en la salida a los favoritos Ferro y Graia del llla
de Arousa para desgastar a los de Arousa y
aguantar hasta el final para imponer su mayor
rapidez en la llegada. La tercera plaza fue para
los breoganistas Ramos y Sanchez. El Kayak
Tudense logré también la victoria en K-1 Cadete
con Oscar Carrera y en C-2 Cadete con Morais
y Gonzdlez como protagonistas. En C-1 y K-1
Damas la tremenda superioridad de Tono
Campos del Breogan y Maria Pérez de As Torres
convirtieron su regata en casi un idilio de 52 mi-
nutos y medio. Los dos marcharon juntos des-
de la salida hasta la misma linea de llegada
aventajando claramente a sus rivales. Para
completar el andlisis de los resultados mas des-
tacados solo resta comentar la nueva victoria
lograda por las kayakistas internacionales del
Donostia Kayak, Tania Lois y Olatz Alkorta.

La polémica tifid la primera jornada del
Campeonato de Espafia de Maraton disputado
en Cordoba. El asturiano Manuel Busto del
Piragtiismo Astur, primero en Ia linea de meta en
K-1, y el gallego Alvaro Ferndndez Fiuza del
Iberdrola Caja Espafia Zamora, segundo, fueron
descalificados al finalizar la regata ante la recla-
macion presentada por el entrenador del Kayak
Tudense, Esteban Alonso. La reclamacion fue
estimada por el Comité de Competicion y su pu-
pilo, Ivan Alonso Lage, tercero en la linea de lle-
gada, se proclamd Campedn de Espana con
Federico Vega del Piraglismo Astur como se-
gundo y Rafael Carril del Piraguas Villaviciosa el



Las piraguas inundaron el rio Mino en Tui

Gaitero tercero. EI motivo de la descalificacion
se produjo en el primer porteo. Un error de la or-
ganizacion provoct que los primeros palistas en
llegar al porteo se equivocaran de recorrido ante
la ausencia de unas vallas que delimitaban el ca-
mino. Ese grupo de cabeza estaba formado por
Busto, Fiuza, Julio Martinez e Ivan Alonso. De
los cuatro tan sélo lvan decidio retroceder y vol-
ver por el camino que le indicaba su entrenador
mientras que el resto continuo sin darse cuenta
del error. A pesar de que el cuarteto se volvi a
reunir durante la prueba, Julio Martinez no pudo
finalizar la prueba e Ivan Alonso quedd descol-
gado en uno de los ataques del Campeodn del
Mundo de Maraton.

Santiago Guerrero y Jorge Alonso del
Palentino de Piragilismo lograron la victoria en
K-2 por delante de los asturianos del Piragiiismo
Astur Nachon Areces y Noval. La tercera plaza
fue para los hermanos Da Silva del lila de
Arousa. En C-1 Sénior la victoria fue para Befat
Arizmendi del Donostia Kayak por delante de
Manuel Garrido del Kayak Tudense y de Alvaro
Rodriguez del Piragtiismo Aranjuez. En C-2 se-
gunda derrota de los Subcampeones del Mundo
en dos semanas. Los canoistas del llla de
Arousa Ramdn Ferro y Oscar Grana fueron de
nuevo segundos en esta ocasion superados por
Sami Grigore y Tono Campos del Breagan Outén
Xungueirina. La tercera plaza fue para Vierira y
Pinto del Iberdrola Caja Espana Zamora. En
Damas no hubo sorpresas y Mara Santos del
Fuentes Carrionas y Tania Lois y Olatz Alkorta
del Donostia Kayak sumaron un nuevo

Texto: Enrique Prendes / Fotografias: RFEP

Campeonato de Espaia de Maraton a sus vitri-
nas. En K-1 Amaia Osaba del Piraglismo
Pamplona fue segunda y Del Villar del Alberche
Kayak tercera. Una de las favoritas a la victoria
final, la gallega de As Torres de Catoira, Maria
Pérez Pifieiro, tuvo que ser trasladada al hospi-
tal al sufrir un golpe de calor durante la regata.
Aunque fuera de peligro aun estaba ingresada al
escribir esta cronica.

La aguas del rio Guadalquivir bajaban en la
segunda jormada mas calmadas después de la
polémica vivida con la descalificacion de Manuel
Busto y Alvaro Fernandez Fiuza. Ajenos a esta
polémica los cadetes del Kayak Tudense domi-
naron 3 de las 6 categorias disputadas provo-
cando que el Campeonato de Espaiia de
Maraton se fuera para Galicia. Un podium con
inquilinos totalmente diferentes a los del afio pa-
sado. El Kayak Tudense con 263 puntos, el
Piragiismo llla de Arousa con 208 y el
Piragiiismo Aranjuez con 207 relevan al
Iberdrola Caja Espana Zamora, As Torres de
Catoira y al Breogén Outdn Xunqueirina que fue-
ron los inquilinos del podium del 2006. El
Donostia  Kayak
con 169 puntos y
el Iberdrola Caja
Espafia Zamora

www.rfep.es

decantar el Campeonato de Espana para el equi-
po pontevedrés. De las seis categorias disputa-
das los de Tui lograron la victoria en tres y ade-
mas un una medalla de plata, un 4°, un 6°, un
10°y un 15° puesto lo que les llevd a sumar 167
puntos en esta segunda jornada con tan s6lo 6
categorias en disputa por los 96 logrados ayer
con 12 categorias en competicion. En C-2 victo-
ria de los tudenses Morais y Gonzalez por de-
lante de Ferreira y Vazquez de As Torres y de
Lopez y Diez del Alberche. En Dama K-2 Silvia
Rodriguez y Valeria Romero también dominaron
la regata por delante de Pelaez y Fernandez del
Hotel Convento piragiiismo Duero Zamora y de
Lopetegui y Eizagirre del lixas Gain. La tercera
victoria del Kayak Tudense estuvo protagonizada
por a Oscar Carrera que se impuso en apretado
final al también gallego del Vilaboa Diego Castro.
La tercera plaza en esta categoria fue para Angel
Rodriguez del Piragiismo Tordesillas. En K-1
Dama Leticia Pifia fue segunda a tan sélo tres
segundos de la vencedora Maria Corbera de la
Escuela de Piragilismo Aranjuez. También com-
partio el sprint, de la llegada mas igualada del
dia.

LASIFICACION POR CLUBES
PUESTO PUNTOS COMUNIDAD

con 159 comple-

taron la lista de los
5 mejores. Los

cadetes del Kayak

Tudense fueron

los encargados de

1. CLUB KAYAK TUDENSE 263 | GALICIA

2. CLUB PIRAGUISMO ILLA DE AROUSA 208 | GALICIA

3. CLUB ESCUELA PIRAGUISMO ARANJUEZ | 207 | MADRID

4. CLUB DONOSTIA KAYAK K.E. 169 | PAIS VASCO

5. CLUB IBERDROLA CAJA ESPANA ZAMORA | 159 | CASTILLA Y LEGN




y Travesias 3° Regata
puntuable en Colindres

Tremenda igualdad en la tercera regata puntuable
para la Copa de Espafa de Rios y Travesia disputa-
da en la localidad cantabra de Colindres. Los cade-
tes en la jornada dominical volvieron a ser determi-
nantes en la clasificacién final. De esta manera el
Breogan rompié la racha de victorias que llevaba el

Kayak Tudense que habia sido el mejor club en las
dos citas con el Maratén que se habian disputado
hasta la fecha

La doble jornada de la Copa de Espana de
Rios y Travesfas vivida en Colindres no se re-
solvio hasta que salio la clasificacion de la ulti-
ma categoria, el C-1 Cadete, que situé6 como
primero al Breogdn Outon Xunqueirina con 253
puntos. El Iberdola Caja Espafia Zamora se vio
relegado a la segunda plaza con 229 puntos
pero supo mantener la distancia con el tercer
clasificado, el Kayak Tudense, que alcanzo la ci-
fra de 217 puntos. A las puertas del podium por
equipos se quedd As Torres Romeria Vikinga de
Catoira con 209 puntos. La quinta plaza, un
poco mas lejos, para el Talavera Talak con 187
puntos. El Donostia Kayak, el Piragiismo
Aranjuez, el Villaviciosa El Gaitero, el llla de
Arousa y el Itxas Gain Kirol ElKartea completa-
ron la lista de los 10 mejores. En |a jornada dis-
putada el sabado Tania Lois y Olatz Alkorta del

Donostia Kayak en K-2 y Tono Campos del
Breogan en C-1 cumplieron con los prondsticos
y se alzaron con la victoria. Por detras de las in-
ternacionales vascas las asturianas de los
Gorilas Fernandez y Zapatero y las también vas-
cas del Itxas Gain, Amilibia y Eizaguirre. En C-1
Tono aventajo en casi 3 minutos a Benat
Arizmendi del Donostia Kayak y a Juan
Rodriguez del Cisne. En C-2 a la tercera fue la
vencida y Ramon Ferro y Oscar Grafa del llla de
Arousa lograron la primera victoria en Copa de
Espaiia de la temporada. Sanchez y Ramos del
Breogan vy los hermanos Costa Bouzada del
Kayak Tudense les acompaiaron en el podium.
En las restantes categorias Sénior mas igualdad
con victoria con menos de un minuto de venta-
ja para Noval y Nachon del Piragiiismo Astur. La
segunda plaza para Alvaro Ferndndez Fiuza y

Carlos Del Teso del Iberdrola Caja Espafna
Zamora y la tercera plaza para Calero y Madrid
del Piragiliismo Aranjuez. Las pruebas individua-
les de Kayak fueron espectaculares y después
de completados los 21 kilémetros la victoria
tuvo que decidirse al sprint. Amaia Osaba del
Piragilismo Pamplona logré imponerse por una
décima a Mara Santos, la favorita del Palentino
de Piragtiismo. La tercera plaza para Maria Soria
del Iberdrola Caja Esparia Zamora. Mds emocién
si cabe en el K-1 masculino con tres palistas en
menos de 1 segundo y victoria para el asturiano
del Piraglismo Astur Kiko Vega. La segunda
plaza para Asier Gomez del Donostia Kayak y la
tercera para Julio Martinez del Deportivo
Elemental San Martin. La 12 jornada se comple-
t6 con las victorias de Outeda y Bravo del
Breogan en C-2 Junior, de Alvara Burcio del
Talavera Talak en K-1, de Elisa Vazquez y Sheila
Saez del Cisne en K-2 Damas, de Salgado y
Conde de As Torres de Catoira en C-2, de Eva
Barrios del Iberdrola en K-1 y completo Ia lista
de ganadores juveniles Angel Cristian
Ribadomar del Breogan.

El domingo los cadetes volvieron a desequi-
librar la balanza, en este caso a favor del Breo-
gén. La victoria en C-1 de Jacobo Dominguez
por delante del también breoganista Adridn
Dominguez fue determinante.



Copa del I\/Iundo de
Maraton de Dinamarca

Texto: Enrique Prendes / Fotografias: RFEP

Al lelte

Alonso y Guerrero al europeo y al mundial

los Campeones del Mundo Manuel Busto y Qier
Aizpurua. Lo que supongo que no podrian ni pa-
listas ni entrenadores imaginarse es que lograri-
an la primera y segunda plaza en la competi-
cion. Sin duda una clara demostracion del nivel
altisimo del Maraton espanol. La juventud del
catalan Albert Corominas y del gallego Ivan
Alonso nos hace pensar que seguro que en un
futuro no muy lejano tendran una nueva oportu-

Buen debut del Equipo Nacional de
Maratén. Espafa regresaron de
Dinamarca con una medalla de oro y
otra de plata. Esta Copa del Mundo de
Skanderborg ha dictado sentencia en
el equipo nacional y las dos medallas
tienen significados muy distintos. Para
los palentinos Jorge Alonso y Santiago

Guerrero,

vencedores en

la categoria

K-2 Sénior es una medalla, mas que de

oro, de platino

Es una medalla que significa el pasaporte
para las dos citas mas importantes de la tem-
porada, Campeonato de Europa de Eslovaquia
en el mes de Julio y del Mundo en Hungria en el
mes de Septiembre. La medalla de plata de
Corominas y Alonso tiene unas connotaciones
bien distintas. A Pesar de ser una medalla inter-
nacional y en una prueba de la Gopa del Mundo
tiene como consecuencia la perdida de sus op-
ciones de defender los colores del Equipo
Nacional en europeo y mundial. Una medalla de
plata realmente muy amarga. Nunca el éxito y el
fracaso estuvieron tan cerca. Tan solo medio
segundo separaron a las dos embarcaciones
espafnolas con un registro para los primeros de
2.23:25 . Los dos K-2 espaiioles fueron acom-
panados hasta la misma linea de meta por los
daneses Splid y Poulsen y por los alemanes
Burkhardt y Gieres que fueron terceros y cuar-
tos respectivamente. La trascendencia de esta
prueba era conocida por ambas embarcaciones

y a buen seguro que ambos K-2 apuraron al ma-
ximo sus posibilidades. El K-2 espaiiol mejor
clasificado se convertia en la segunda embar-
cacion espanola en Europeo y Mundial junto a
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nidad de ser los elegidos, por ahora tendran que
esperar.

En categoria femenina Tania Lois y Olatz
Alkorta del Donostia Kayak no pudieron seguir
el ritmo de las mejores pero lograron una meri-
toria 4° plaza aunque lejos de la lucha por las
medallas. Con estas tres embarcaciones espa-
folas se completd la participacion espafiola en
esta Copa del Mundo de Dinamarca.

La medalla de plata mds amarga para Ivdn y Albert

_El pavimento ristico andaluz.

de la Real F edemcwn Espanola de Piragiiismo.
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El Cofradia de Pescadores de Portonovo logra una

historica victoria en el Descenso del Mifio de Lugo

El Descenso de Mino de Lugo es la competicén
mas antigua de piraglisimo que se celebra en
Espana y por supuesto en Galicia. Este afio cum-
plia su 512 edicion y repitieron protagonismo los
Campeones del Mundo de Maratén Aizpurua y

Busto. Los organizadores han querido dejar cons-
tancia de tan larga trayectoria editando un folleto
donde se recoge la lista de todos los ganadores
desde la primera edicion, cuando en el afio 1951
ganaron José Alvarez y Antonio Moreira.

Victoria historica del Cofradia de Pescado-
res de Portonovo en la 51° edicion del
Descenso del Mifio de Lugo. Los de Portonovo
sumaron un total de 176 puntos logrando una
apurada victoria ante el Piragiismo llla de
Arousa que sumo 157 puntos y ante los anfi-
triones, el Fluvial de Lugo, que fueron terceros
con 152. Piragiiismo Vilaboa y Nautico Firrete,
con 143 y 141 puntos respectivamente, lucha-
ron hasta el final por una plaza en el podium
mas renido que se recuerda en los Ultimos
afios. El Club Cofradia de Pescadores de
Portonovo logra, mas de una década después,

subirse de nuevo a lo més alto del podium por
equipos en una regata del Gran Premio de Rios
y Travesias de la Copa Xunta de Galicia. La me-
dalla de plata del K-2 de Alberto Rodriguez Uhia
y Francisco Véazquez fue el resultado mas desta-
cado de los pontevedreses que sumaron en to-
tal 3 medallas de plata y una de bronce. Aguin y
Dominguez fueron terceros en K-2 Junior, mien-
tras que Isaac Silva en K-1 Cadete y Jesus
Gomez en C-1 Cadete lograron las otras dos
medallas de plata.

En la categoria Sénior los Campeones del

Mundo de Maraton el asturiano Manuel Busto y
el vasco Qier Aizpurua repitieron la victoria del
ano pasado y demostraron una vez mas que
son un K-2 casi invencible.

Los internacionales palentinos Santiago
Guerrero y Jorge Alonso, a priori sus principales
rivales, sufrieron la dureza de la prueba y tuvie-
ron que retirarse con el timén roto. En K-1
Sénior importante victoria del ourensano del
Qviedo Kayak Jesus Rodriguez Leon que estre-
na su casillero de victorias en la temporada
2007.

En Damas Laura Rodriguez del Nautico
Firrete fue la triunfadora de la jornada y en C-1
su companero de equipo Yeray Picallo doblego
contra todo prondstico a los internacionales
maratonianos del llla de Arousa, Raman Ferro y
Oscar Grana, que fueron segundo y tercero res-
pectivamente. Se cumple asi una edicion mas
de una de las mas importantes fiestas del pira-
giiismo que se viven en Galicia. Una gran fiesta
de nuestro deporte que con sus 51 anos de his-
toria es la mas antigua de todas las que se ce-
lebran en Galicia.



.
[
=
o~
=
[ = o
|
fodmd
— |
St
]
—
e
Q.

‘SEDE DEL CAVIPEONATO DE

o2
R

N

DR
R

FXCHA DIV LAC S
PROVINCEAL DY PN TV

coNTELL DR

PONTEVEDRA

(m«w

&

<

o
%
%

TE
5
o2 3
i Ee
TO 2
o8 2
as 5
Sl
TiE
Eass
Zh e
Sik¢
%8us

&

\ATIG,
o %3

e

FEDERAGION GALEGA
DE PIRAGLISHMO

ESPASOLA DE FIRAGUISMO

EUROFPEAN CANOE
ASSOCIATION



4 Desde Dentro

Maria Jesus Llevot

Arbitro Internacional
y miembro del Comité
de Maratéon de la ICF

Como pasa con tantas cosas en la vida,
empiezas con una historia y terminas ha-
ciendo otra. M® Jesus Llevot era una palis-

ta feliz,

la ofrecieron echar una

mano,

como el que no quiere la cosa, y ya lleva
veinte afios en el arbitraje, implicada has-
ta las cejas. Y ahora da un salto definitivo
al integrarse en el Comité de Maratén de la
Federacién Internacional de Piragliismo

Aguas Vivas: Una vida vinculada al pira-
gliismo

Susi Llevot: Me enganchd esta nueva acti-
vidad. Es un deporte que te permite estar al aire
libre, donde al juez se le ve como a una perso-
na normal, cercana. Ademas yo empecé en un
momento muy bueno, tuve varias oportunida-
des de conocer sitios nuevos que siempre mo-
tiva y, por encima de todo, los Juegos Olimpi-
cos de Barcelona.

Asi de sencillo lo cuenta, tan encantadora
como es. Parece entusiasmada con la pista
pero resulta que su vocacién va mas encami-
nada hacia el maratén.

No, realmente lo que pasa es que la com-
peticion de maratén es menos cansada que la
pista, para el arbitro, por supuesto. En la piste
te puedes tirar 12 horas de arbitraje, totalmente
concentrada, y en maraton, en cambio, es mas
relajado, habitualmente con mayores espacios
y mas bonitos.

Y llegas a internacional.

No te creas que hay grandes diferencias, a
mi no me ha chocado nada en las grandes
pruebas internacionales donde he arbitrado,
como mucho que todo estd mas organizado y
que el Comité de Maratdn de la FIC se entrega a
tope y se encarga de todo lo que puedas nece-
sitar. Todo lo tienes a mano.Lo que si es verdad
es que la oportunidad de convivir con érbitros
de otros lugares te permite intercambiar ideas y,
al mismo tiempo, exponer las tuyas. También
podemos ensenar algo.

No contenta con esta tarea que la ocupa
una buena parte de su tiempo libre, M2 Jesis
da ahora un paso mas en su afén por colabo-
rar en la piragua y consigue acceder al
Comité de Maraton de la ICF, como vocal de
un equipo que se antoja muy cerrado, experi-
mentado y exigente. Ahf estdn Jorn Cronberg,
Alan Laws, Timothy Cornish, Ruud Heilselaar,
todos pesos pesados en el piragiismo.

&C6mo tuviste esa tremebunda idea?

La verdad es que nunca me lo habia plante-
ado, a mi siempre me ha gustado arbitrar, y pun-
to. Aqui, por ejemplo, en Espana, si eres miem-
bro del Comité no puedes arbitrar y yo prefiero
arbitrar. En la internacional es otra cosa. Ahora
me lo planteo como un reto mas a nivel interna-
cional y tendré que prepararme, porque hay
cambios en el reglamento y tendré que adaptar-
me. Yo confio, atin siendo la mas inexperta, que
podré aportar algo.

&Qué te parece el Comité al que acabas
de llegar? Son gente de toda la vida en esto
del maratén.

Si, y no me parece que lo hagan nada mal,
tienen un trato exquisito con todos y realmente
no sé que nuevas aportaciones seran necesa-
rias en este momento

Pero, éalgo habré que revolucionar en el
maratén? No parece que progrese adecuada-
mente.

Ya se estan planteando circuitos diferentes
que permitan al espectador disfrutar mas de la
competicion, con trazados mas atractivos pen-



sando en television, pero, en si mismo el mara-
ton resulta dura para el piragiista, con sus lar-
gas distancias, los porteos...lo que pasa es
que si lo haces menos duro, dejaria de ser ma-
raton. Es una especialidad solo para unos po-
cos elegidos v, en segun que modalidades, esto
es aln mas patente.

Alin més duro es para las mujeres y bien
que se nota en la participacién.

Pero eso es a nivel general, nos sélo en
maraton, a la mujer se le valora menos el traba-
joy, llegado el momento, cuando tienes familia,
si no se la reconoce el esfuerzo, si no se le apo-
ya, abandona.

4Eso lo has notado t( también en el

. s i 4 SR e o
Susi Llevot acompanid a Elly Miiller en la ditima inspeccion de la pista de Verducido

Texto: Jesus Incléan / Fotografias: RFEP

o

arbitraje?

No, yo no. Dedico mucho de mi tiempo li-
bre al arbitraje, de mis vacaciones, pero me
compensa. Y confio en poder mantener la se-
manita que me dejo para mi a pesar de mi
incorporacion al Comité Internacional de
Maraton.

4D6nde estdn los mejores escenarios, se-
guln tu opinién?

Para mi, posiblemente Zamora sea el mejor.
Alli el circuito es muy atractivo, los porteos re-
sultan formidables y todo el mundo puede dis-
frutar de la competicion. Ideal, si no fuera por el
calor. También Tremolat, en Francia o Perth, en
Australia.

HOTEL RIAS BAJAS

En el Corazon de la ciudad

Lleg6 al Comité de la FIC expectante pero
ilusionada, con fuerza para aguantar la res-
ponsabilidad que sabe que tendra que asumir.
Le llevara su trabajo y mucho sacrificio.

Pero compensa, ves cosas nuevas y asu-
mes tu papel, un arbitro siempre estd entre dos
aguas, exigiendo al organizador para que el pi-
ragiiista no resulte perjudicado.

M2 Jesds Lievot, una historia del arbitra-
Jje que alcanza mayor relevancia con su lle-
gada al Comité Internacional de Maraton.
Aportard, seguro, la misma entrega y capa-
cidad de trabajo demostrada hasta la fecha y
esa ilusion necesaria para hacer del maratén
un piragiismo que llegue mds y mejor a es-
pectadores y participantes.

hotelriashajas.com




Espana en Piragua

“El piraguismo es una escuela de la vida”

Tuvo en José Ramon Lépez Diaz —Flor un
buen antecesor y maestro, como sabe reco-
nocer, con el fue Vicepresidente durante unos
aios hasta que el medallista olimpico saltd
como Director a la Residencia Blume, en
Madrid. Fue entonces cuando Juan José
Rosales recogio el testigo.

Juan José Rosales.- Durante mi etapa
como Vicepresidente de la Federacion simul-
tanee, durante algin tiempo, este cargo con el
de Secretario en el Club Los Delfines, que dejé
cuando se constituyeron otros clubes en
Ceuta, no me parecia ético seguir tan vincula-

do a uno en especial.

Aguas Vivas.- &Qué te anima en tu lu-
cha diaria para sacar adelante el piragis-
mo Ceuti?

JJ.R.- Los chavales son los gue animan,
canalizamos toda la actividad a través de los
tres clubes que tenemos; Los Delfines de
Ceuta que son los tnicos que se dedican a la
competicion al mas alto nivel, el Nautico
C.A.S. que es un Club eminentemente turistico
con actividad subacudtica en el mar, y la
Escuela de Piragiiismo Antonio Pena, que esta
enfocada hacia la formacion. Al final, de lo que
se trata, es de que la juventud haga piragilis-
mo, quitarles de la calle que es tan conflictiva.
Les ves ilusionados y eso te llena de satisfac-

cion, claro que no estoy solo, para hacer todo
este trabajo hay un equipo convencido de que el
piragiiismo es una escuela de la vida.

&Y cuentas con apoyos para hacer todo
este trabajo?

Los recursos son escasos, pero si tenemos
apoyos, en la anterior legislatura fui Consejero
en el Gobierno de la Ciudad Autonoma y trasla-
dé todas estas inquietudes a quien correspondia,
de forma que hoy podemos garantizar unas ayu-
das ajustadas, eso si, a una ciudad de 80.000
habitantes, como es Ceuta, en la que el equipo
profesional de fatbol que se mantiene en
Segunda B, se lleva una gran parte del pastel, de
forma que para los deportes como el nuestro,
considerados minoritarios, se reparten los
600.000 euros que quedan. Esta tarea la asume
el Instituto Ceuti de Deportes que reparte las
ayudas entre las Federaciones o hien directa-
mente a clubes, en funcion de lo que ti decidas.
Yo, personalmente, tengo asumida la distribu-
cion directa a los clubes.

Y en este reparto, ésale bien parado el pi-
ragilismo?

Si, porque no hay otro deporte que nos haga
sombra, no tienen tanto tirdn como nosotros, ni
entrenan tanto. El piragilismo es un deporte que
requiere mucho sacrificio, por eso cuando un
chaval, o sus padres, quieren algo en serio del
deporte vienen a hacer piragiiismo. Sélo en un
club como Los Delfines van a encontrar una ac-
tividad seria de alto nivel que luego puede reper-
cutir en otros aspectos de la vida..

&{CO6mo andais de instalaciones?
El apoyo de la Federacion Espanola, en su
dia, y la ayuda del Consejo Superior de Deportes



Texto: JR. Inclan / Fotografias: RFEP

Los Delfines de Ceuta son ef club mds representativo de la comunidad

para sacar adelante el Centro de Tecnificacion
fue definitivo. Se asumid un riesgo pero hoy
en dia todos podemos estar satisfechos del
trabajo realizado, se ha sabido estar a la altu-
ra de las circunstancias y ahi estan los resul-
tados, no es un Centro de Alto Rendimiento
pero, para Ceuta, ha resultado suficiente.

Desde Geuta, con el Estrecho de por me-
dio, participar en una competicién como la
Liga Nacional no debe resultar nada fcil.

No lo es en absoluto, es muy dificil sobre-
llevar el esfuerzo que nos supone mantener-
nos en la competicion estatal. Somos la ultra-
periferia de la ultraperiferia, luego anadele el
inconveniente que supane tener que depender
de un ferry, y que hay que atravesar toda la
peninsula, ya que, generalmente, todas las
competiciones suelen celebrase en el norte de
Espana. Sirva como ejemplo el Ultimo Master
celebrado en Asturias, los chavales tuvieron
que salir el miércoles anterior de viaje y no lle-
garon a sus casas hasta el lunes por la tarde.
Y eso que hoy en dia tienes autovias y los via-
jes resultan mas rapidos.

Para sacar adelante toda esta actividad
se necesita un buen equipo de técnicos,

écomo anda la Federacion Ceuti en este te-
rreno?

Estamos bien, la Escuela de Piragiiismo
Antonio Pefa y Los Delfines de Ceuta, reciclan
continuamente piragiliistas que se van forman-
do como técnicos, a pesar de que esto supo-
ne un gran esfuerzo porque tienen que despla-
zarse a los cursos fuera de sus casas. Pero a
todos nos gusta y seguimos trabajando para
intentar enganchar aficionados a la piragua. En
las escuelas de verano pasan entre 1.000 y
1.500 ninos todos los anos por el pantano del
Renegado, bueno, lo que nosotros llamamos
pantano. También les gusta mucho hacer esta
actividad en el mar, pero la experiencia nos
dice que no es el mejor medio para una cap-
tacion de piragiiistas. Para todo ello tenemos
un gran equipo de monitores de actividades al
aire libre que atraen a los chavales con juegos
y otras actividades que fomentan un buen am-
biente entre todos. Recibimos subvenciones
de todo tipo, nosotros presentamos un
programa de actividades y nos lo subven-
cionan a un nivel o a otro.

Sin embargo, lo que mds te interesa es
la actividad a nivel de competicion.

Indudablemente, la actividad lidica es
también muy bonita, pero nada mds y para
atenderla ya hay otras organizaciones, y hay
clubes como el de Los Delfines que, tradicio-
nalmente , s6lo se han dedicado a la pista v,
concretamente, al kayak, ya sabes que en su
época, Joaqui, un entrenador al que mucho
debe el piragiiismo aunque nunca podra reco-
nocérsele porque se niega en redondo, nunca
consintio que hubiera canoa en este club, las
vendio todas para acabar con esta modalidad
y, hoy en dia, se sigue la misma linea, ya que
los que enirenan actualmente en el Club si-
guen su doctrina sin desviarse ni un poco.
Siguen al que fue su idolo.

en Ceuta tenemos un handicap anadido,
cuando los palistas llegan a una cierta edad se
marchan fuera a estudiar a la Universidad.

Asf es Juan José Rosales, asi siente y
entiende el piragliismo, impulsado por los
propios chavales que son su (nica referen-
cia en este deporte al que dedica su buen
hacer, su esfuerzo y su veterania, una for-
mula que da alas a cualquiera y que a él le
permite sostener un piragiiismo que en
Ceuta es deporte y ensefia.
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Slalom
,é, a fondo

Copa de Espana de Slalom

Texto: Enrique Prendes / Fotografias: RFEP

La Copa de Espafia de Slalom va cu-
briendo etapas en una temporada preo-
Iimpica que inevitablemente esta afec-
tando al dia a dia de los equipos mas
importantes del panorama nacional. La

ausencia de los mejores especialistas
concentrados con el equipo nacional ha
privado a sus clubes de referencia y a
los espectadores de su participacion. A
pesar del perjuicio que esto genera es
un dano inevitable y que una Copa de
Espana cada vez mas fuerte en catego-
rias Cadete y Junior esta sabiendo so-
portar. Cadi y Atlético protagonizan un
afo mas la lucha por la victoria final.

Si en la primera regata de la temporada el
Cadi lograba una contundente victoria en Irdn, el
Atlético de San Sebastian se tomé la revancha
en el Slalom de Amieva en el emblemdtico rio
Sella, en Asturias. El Atlético con 427 puntos
aventajo en mas de 100 a los catalanes del
Cadi. La tercera plaza en el podium més ajusta-
da que nunca, el Santiagotarrak tan sélo aven-
tajo al Mig Segré en 1 punto, 210 para los vas-
cos y 209 para los catalanes. La quinta plaza
para los gallegos del Club Tea. Hay también que
destacar la extraordinaria cosecha de medallas
del Cadi con 7 victorias, 3 medallas de plata y
una de bronce. Un total de 11 medallas para los
catalanes por tan solo 7 del Atlético que logro
dos victorias. El Santiagotarrak aunque no logrd
imponerse en ninguna categoria si logré 5 me-
dallas de plata y 4 de bronce. EI Mig Segré con
3 victorias y 2 medallas de bronce vy el Kostape
con una medalla de plata completaron el meda-
llero de la competicion.

Entre los resultados mas destacados hay
que resefiar la victoria de Ainhoa Tolosa del
Atlético en K-1 Damas con dos segundos y me-
dio de margen sobre Anna Farnes del Cadi y de
Maialen Gurrutzaga del Atlético, que fue tercera
aunque muy lejos de las dos primeras. En K-1
masculino victoria del francés, con pasaporte

espanol, fichado esta temporada por el Cadi,
Samuel Hernanz, que aprovechd la ausencia de
los internacionales espanoles concentrados en
Brasil para lograr su primera medalla de oro en
la Copa de Espafa. La segunda plaza para Joan
Crespo del Santiagotarrak a poco mas de un se-
gundo v la tercera plaza para Aritz Fernandez del
Atlético. Por Ultimo destacar la victoria de Jordi
Domenjo con una ventaja escandalosa de mas
de 15 segundos sobre su comparero de equipo
en el Cadi Xavier Ganyet, que fue segundo, y de
mas de 25 sobre el también catalan del Mig
Segré Jordi Pedescoll. En C-2 la victoria se la
adjudicaron Sergi Punzano y Marc Domenjo del
Mig Seqré.

En la categoria Jinior dominio total del Cadi
en Damas con victoria de Meritxell Rodriguez
por delante de sus compaieras de equipo
Sandra Clotet, Marta Martinez y Montserrat
Garcia. Su compariero Josep Salsas fue el me-
jor kayakista masculino, con un resultado que le
hubiese llevado al tercer escalon del podium
Sénior. Xuban Portos y Ekhi Diez, ambos del
Santiagotarrak, lo acompanaron en el podium.
Destacada actuacion también del canolsta
Marcel Albets del Mig Segré que logré la meda-
lla de oro y consiguio la segunda mejor puntua-
cion de todos los canoistas en competicion.
Mikel Ormazabal del Santiagotarrak fue segundo
y Javier Saenz del Atlético tercero.

En categoria cadete los mejores fueron Alba
Auge en Damas, Pau Ganyet en K-1, ambos del
Cadi, y Jes(s Pérez del Mig Segré en C-1.

El Cadi Canoe Kayak logré una importante
victoria en Sort . Los catalanes completaron un
impecable campeonato con 7 medallas de oro,
una de plata y 3 de bronce. En total 231 puntos
para los catalanes y 181 puntos en la segunda
posicion para el Atlético San Sebastian. Los pa-
listas del Atlético lograron 1 medalla de oro, 1
de plata y 3 de bronce. La tercera plaza para el
Santiagotarrak de Irin con 132 puntos con 1
medalla de oro, 4 de plata y 3 de bronce. La
cuarta plaza para el Mig Segré con 70 puntos y
dos medallas de oro y otras dos de plata y la
quinta plaza para el Deportivo Fortuna. Los loca-
les de la Asociacio Esportiva Pallars fueron 6°.

En el andlisis de las categorias dominio del
Cadi en Kayak masculino y Canoa Sénior con
victorias de nuevo de Samuel Hernanz en K-1y
Jordi Domenjo en C-1. En Kayak la segunda pla-
za para Joan Crespo del Santiagotarrak y meda-
lla de bronce par Yidor Nieto del Cadi. En C-1 la
plata fue para Antonic Herreros del Mig Segré y



Texto: Enrigue Prendes / Fotografias: RFEP

la medalla de bronce para Odei Areta del Atlético
San Sebastian. En Damas Sénior dominio vasco
con victoria de Sarai Irastorza del Santiago-
farrak, segunda plaza para Ainhoa Tolosa y ter-
cera para Dorleta Tolosa, ambas del Atlético. En
C-2 Sénior Goikoetxea y Larrariaga del Atlético
lograron la medalla de oro con clara ventaja so-
hre Punzano y Domenjo del Mig Segré y de
Alsina y Forne del Cadi.

En categoria Junior los mejores fueron los ca-
talanes con triplete para el Cadi en Damas, con
victoria de Meritxell Rodriguez por delante de
Montserrat Garcia y Sandra Clotet. También victo-
ria del Cadi en K-1 masculino con Josep Salsas.
La segunda y tercera plaza para el Santiagotarrak
son Ekhi Diez y Xuban Portos. Alberts Marquilles
del Mig Segré fue el mejor de los canoistas junior
por delante de Mikel Ormazabal del Santiagotarrak
y del gallego José Rubén Rodriguez del Tea del
Mondariz Balneario, tnico no vasco o catalan que
se metio en un podium.

Los cadetes catalanes marcaron los mejo-
res tiempos con victoria de Nuria Vilarrubla,
Eduard Dominguez , ambos del Cadi. EI mejor
canoista cadete fue Joan Cinca del Mig Segre.

El Atlético San Sebastian toma ventaja en la
Liga Nacional de aguas Bravas e iguala a puntos
con el Cadi en lo mas alto de la clasificacion de
la Gopa de Espana de pista una vez computados
los resultados de la 42 Regata de Slalom dispu-
tada “a medias” en el rio Ulla a su paso por la lo-
calidad corufiesa de Padron. A la cita gallega

con la Copa de Espana de Slalom de este ano
2007 parecia desde el principio que la fortuna le
habia dado la espalda. A 1a ausencia de alguno
de los mejores especialistas espafnoles, por
coincidir con los test de seleccion del equipo na-
cional se unieron ciertos problemas de organi-
zacion en la primera jornada que obligaron a re-
trasar el inicio de la competicion 2 horas. El rio
estaba espléndido pero el viento a medida que
pasaban las horas era mas intenso y por mo-
mentos las rafagas impedian el desarrollo nor-
mal de la competicién al mover constantemente
las puertas y alterar las trayectorias de los pa-
listas. A pesar de estos inconvenientes se com-
pletd la jornada sin mayores problemas pero sin
descanso alguno. Lo que a priori eran unas
mangas que solo determinaban el pase o no
para la final de se convirtieron en resultados de-
finitivos ante la imposibilidad de que se pudiese
disputar las finales con las condiciones minimas
de seguridad exigibles. El fuerte viento, que im-
pedia mantener el equilibrio y mucho menos
transportar una piragua por las laderas escarpa-
das del rio Ulla, y la lluvia, por momentos muy
intensa, impidieron que ni siquiera se plantease
la posibilidad de disputar las finales.

El Atlético sumaba un total de 278 puntos
conforme a los resultados cosechados en las
mangas clasificatorias y el Cadi salvaba por los
pelos la segunda piaza sumando un total de 210
puntos con tan solo tres de ventaja sobre el
Santiagotarrak. EI Mig Segré ocupaba la cuarta
plaza y el Tea de Mondariz Balneario era el pri-
mer club gallego en una meritoria 52 plaza con
un total de 46 puntos. Hasta un total de 12 clu-
bes conseguian meterse en los puntos. Ademas
de la Associacio Esportiva Pallars en la sexta

plaza la lista de equipos la completaban los ga-
llegos del Penedo, los murcianos del Piragliismo
Calasparra, los también gallegos de Arrepions y
Deportivo Mifo Os Teixugos, el Nautico de San
Sebastian y los andaluces del Piragilismo Ecija.

Los resultados mas destacados de la jorna-
da clasificatoria que a la postre se convirtieron
en definitivos y determinaron el medallero apa-
recen encabezados por Jordi Domenjo del Cadi
que recién llegado del Campeonato del Mundo
de Estilo Libre disputado en Canada no falté a la
cita gallega para lograr su 42 victoria de la tem-
porada en G-1 Sénior con una gran ventaja so-
bre Odei Areta y Julen Otegui ambos del Atlético
San Sebastian. En Damas las dos favoritas a la
victoria final fueron también muy superiores al
resto en las clasificatorias. Anna Farnes del Cadi
aventajo en once segundos a Ainhoa Tolosa del
Atlético. Oro y plata par ellas y medalla de bron-
ce para Susana Balastegui también del Cadi.

En K-1 Sénior dominio vasco y medalla de
oro para el mejor en las dos mangas del saha-
do, Roberto Puy del Atlético San Sebastidn, que
aventajo en 6 segundos a sus comparnero de
equipo Inaki Gi y en mas de 14 a Esteban
Arakama del Santiagotarrak. Si en el medallero
en categoria Sénior hay algin nombre poco ha-
bitual, en Cadetes y Janior la climatologia no im-
pidio que en las magas clasificatorias los favori-
tos marcaran las referencias en una primera
jornada que al final fue determinante.



Slalom
’4‘ a fondo

Con la miel en los labios

Premundial de Slalom
en Foz de Iguassu - Brasil

Texto: Enrique Prendes / Fotografias: RFEP

Espana pas® con buena nota el primer test
internacional de la temporada en el canal que
debe de abrirnos las puertas de Pekin 2008.
Aungue hay que tener presente que no parti-
ciparon en el Premundial de Brasil paises
importantes en el mundo del Slalom, como
Eslovaquia, Polonia y Australia. Espafia, con los
resultados cosechados hubiese logrado plaza
para los JJ.OO de Pekin en las tres moda-

lidades en las que participamos K-1 Damas y

Hombres y C-1. Al final Malalen no pudo
completar su extraordinaria participacién en

Brasil

con una medalla y Jon Ergilin que

también se clasifico para la final de C-1, con el

segundo mejor registro,

tuvo también que

resignarse a una injusta 82 plaza

No pudo ser y Espana se quedo a las puer-
tas de las medallas en este Premundial de
Brasil. Maialen que partia como favorita, al ha-
ber demostrado en las dos jornadas previas que
era la mejor palista en competicion, cometio un
fallo superado el ecuador de la manga definitiva
que le costo carisimo. A pesar de que no llegd
a penalizar tuvo que remontar para pasar co-
rrectamente una de las puertas mas complica-
das del recorrido y eso echo al traste toda op-
cion de luchar por las medallas. Quizas la

presion de verse la rival a batir de la final en la
gue partia con un margen de casi dos segundos
sobre la segunda y de casi tres sobre la cuarta
clasificada, pudo con la joven palista del Atlético
San Sebastian que a pesar de todo, y sin lugar
a dudas, puso durante toda la competicion sus
credenciales como principal opcion espaiola de
clasificacion para Pekin 2008. Por paises la pa-
lista espaniola ocup6 la 62 plaza. Hay que recor-
dar que hay 15 plazas disponibles para los 15
mejores de paises en K-1 Damas, en los Juegos

Irati Goikoetxea

fan sdlo compite un palista por nacion. Irati
Goikoetxea, que quedo junto a Jone Otario eli-
minada en semifinales, también estaria en pues-
to de plaza para Pekin en el caso de que Maialen
no se hubiese clasificado 82. Su 162 plaza la lle-
varfa a la 10® plaza por naciones.

En la final Maialen termin6 en el puesto 9°
completando una manga con mas de 20 segun-
dos de retraso sobre su ronda semifinal. La che-
ca Rishoskova gue partia con el segundo mejor
registro se adjudico la victoria por delante de la
alemana Bongardt que partia desde el 5° lugar.
La medalla de bronce para la otra checa en
competicion Pavelkova que mantuvo su posi-
cion de podium. Austria, Francia y Gran Bretana
son las otras tres naciones que han quedado
por delante de Espafa en Damas.

Por su parte Jon Ergiiin se resarcio de su
floja actuacion en las rondas clasificatorias y se
convirtio en el otro finalista de la delegacion es-
pariola con el segundo mejor registro de los par-
ticipantes en semifinales, sélo superado por el
francés Estanguet que a la postre seria el ven-
cedor. El canoista del Atlético San Sebastian
completd una extraordinaria manga semifinal
pero dos togues muy dudosos en las puertas 7
y en la dltima le apartaron de la medalla de pla-
ta a 1a que se habia hecho acreedor por su re-
gistro en el agua. Una lastima pero Jon ha de-
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maostrado que afronta con mucha ilusion y con
claras opciones de adjudicarse la plaza espano-
la en C-1 para Pekin. Tan solo Francia, Alema-
nia, Gran Bretana y la Republica Checa estarian
por delante de Esparia. Sin duda la lucha por la
plaza en C-1 para Pekin va a estar muy cara por-
que tanto Ander Elosegui al que un toque en se-
mifinales le privé de estar en la final terminando
en el puesto 14°, como Jordi Sangrd, finalista
olimpico en Atenas 2004, que con dos toques
se vio relegado a la 192 plaza estarfan también
en posiciones de clasificacion para Pekin como
7%y como 10° pais respectivamente en funcion
de sus posiciones. En Canoa tan sélo se clasifi-
can para Pekin 2008 los 10 mejores paises. En
el podium final de canoas acompanaron al ca-
noista francés el aleman Bettge y el britanico
Florence.

Por (ltimo en el andlisis de los kayakistas
hay que también destacar que Guillermo Diez
Canedo a pesar de no lograr colarse en la final

Aner Eosegui se pla como fijo en la lista

si estaria también en plaza olimpica. Un togue
muy justo en la puerta de remonte 14 le alejo de
la final pero le otorgaria la 102 plaza por nacio-
nes. Tan solo Ander Diez que termind en el
puesto 31 en semifinales no habria logrado es-
tar en posiciones de plaza olimpica por nacio-
nes. La victoria en K-1 masculino correspondio

de tres ue lucharan por plaza para Pekin

i

al aleman Doerfler por delante del suizo Kurt y
del aleman Grimm.

El Premundial se complet6 con el desarrollo
de las pruebas de patrullas donde las chicas lo-
graron la segunda plaza y los canoistas fueron
relegados de las primeras plazas por un 50.

Una vez finalizadas las competiciones test del los mejores palistas
nacionales, durante 3 dias en la Seo de Urgell y junto al equipo de
Francia, 1as conclusiones y datos que podemos sacar son interesantes y
optimistas:

- Algunos de nuestros palistas, si fueran franceses, hubigran entra-
do en el equipo de Francia 2007, hecho nunca realizado hasta la fecha.

- Hemos visto que 5 palistas nacionales, han sido capaces de GA-
NAR a todos los franceses en alguno de los 3 dias de competicion,
(Maialen, Guille, Litos, Domenjo y Elosegi), lo que supone que el nivel en
las trés modalidades es muy alto y tenemos posibilidades de entrar en
finales en todas ellas.

- Otros palistas nacionales, si haber ganado a todos los franceses,
han estado a la altura y entre los mejores franceses, siempre por delan-

te de la mitad de clasificacion entre los franceses.

Ahora nos encontramos que en C-1y en K-1 H hay 4 palistas de ni-
vel para poder competir por una plaza para el Cto del Mundo.
¢Problema? No. Es tener mas soluciones de cara a la eleccion de los
mejores palistas, y una afirmacion de que el nivel global de los palistas
esta subiendo. Lo importante es ahora tener un claro sistema de selec-
cion y que asi, compitan los mejores en el Cto. del Mundo 2007.

Tenemos que ser optimistas respecto al nivel del equipo y las ex-
pectativas, aunque también tenemos muy claro que el nivel mundial es
muy alto, y hay muchos palistas que pueden estar también adelante. Por
ello, hay que ser precisos y no bajar la guardia en ningtin momento. Una
buena estrategia es fundamental para realizar buenas mangas, y es lo
que trabajaremos hasta final de temporada.
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Finalizaron los Campeonatos de Europa 2007
con unos resultados realmente discretos para
nuestros especialistas de Slalom. Tan sélo Jon
Erglin luchd en las finales por las medallas, y

apunto estuvo de subir al podium. El resto, lejos
de las plazas que daban derecho a luchar en
las finales, pero aun asi en los puestos que nos
llevarian a Pekin.

Se completo la primera jornada de finales
en el Campeonato de Europa de Liptovsky
Mikulas (Eslovaquia) con sabor agridulce.
Nuestros canoistas estuvieron a gran nivel con
Jon Ergilin en la lucha por las medallas hasta el
final y Flosegui y Sangra a punto de meterse
también en la final. En Damas jornada decep-
cionante para Maialen Chourraut pero buena ac-
tuacion de Irati Goikoetxea que en su debut en
un Campeonato de Europa Sénior ocupo la 162
plaza, mismo posicion en la que habia termina-
do en premundial de Brasil. Jone Otano ocupé la
20° plaza.

Aunque tan solo Jon Ergiiin logré meterse
en las finales la actuacion espanola fue buena
en general y tanto en C-1 como en K-1 Espana
estaria en posiciones que le abririan casi con
toda seguridad la puerta de los JJ.00 de Pekin
2008 en ambas categorias. Jon estuvo esplén-

dido en la semifinal y terminé tercero a un se-
gundo del mejor registro del francés Labarelle.
Ander Elosegui fue apartado injustamente de la
final al contabilizarle un togue inexistente. Ander,
que marco el mejor crono de los esparioles aun-
que con dos toques, termind en el puesto 14°.
Sangra con un recorrido correcto también se
quedt fuera de la final por una penalizacion que
le relego al puesto 16°. En la final se temia la re-
accion del local Michael Martikan, buen cono-
cedor del canal, y que llegaba a la final en el 5°
puesto con el mejor registro de todos los parti-
cipantes pero con dos togues. El eslovaco no
fallo y completo el mejor registro de la jornada
en la manga definitiva y sin ninguna penaliza-
cion logrando el Campeonato de Europa. La se-
gunda plaza para el francés Labarelle v la terce-
ra para el griego Tsakmakis. Jon mas lento que
en semifinales, aunque sin penalizar, tuvo que
conformarse con la amarga cuarta plaza. En

Campeonato de Europa

Damas Espafia no logré meterse en la final.
Maialen Chourraut nuestra principal baza de
cara a la final partia con el handicap de salir la
primera de todas las participantes por el polé-
mico 50 de la jornada clasificatoria. Maialen
tuvo dificultades en una puerta de remonte que
le aparto de los mejores registros quedando re-
legada a la 242 plaza. Jone Otafio logr6 la 20?
plaza e Irati Goikoetxea puso sus credenciales
como candidata alternativa a los JJ.00 de Pekin
2008 sobre el canal con un buen registro que le
llevo al puesto 16°, 10? por naciones. El equipo
Damas demostro asi que hay alternativas de
clasificacion si la fortuna le diera la espalda a
Maialen en el Campeonato del Mundo clasifica-
torio. La victoria en Damas para la local
Dukatova por delante de la checa Hilgertova y la
alemana Planert.

Guillermo Diez Canedo y Carles

Juanmarti lejos de Ia final

Finalizaron los Campeonatos de Europa
2007 que se disputaron en Liptovsky Mikulas
(Eslovaquia) con uno resultados muy discretos
de nuestros kayakistas. La tremenda igualdad -
de esta modalidad te lleva en un suspiro del éxi-
to a la decepcion. Estd maxima del Slalom se
volvi6 a poner de manifiesto en la dltima jorna-
da de los Campeonatos de Europa de Slalom
con nuestros kayakistas. Este es un mal que no
s0lo agueja a nuestros deportistas sino que va-
rios de los favoritos a la victoria final no entra-
ron tampoco en finales. Guille Diez Canedo con
tan sdlo un toque se vio relegado a la 212 posi-
cion a menos de tres segundos de la final y
nuestro kayakista olimpico, Carles Juanmarti, a
la 30% posicion con dos toques. Los dos conta-
ban en més de una quiniela para estar en la final
pero no pudo ser y habra que sequir trabajando
para llegar a punto a los mundiales de Brasil del
proximo mes de Septiembre. Como consuelo
comprobar que a pesar de que no se estuvo al
mejor nivel aun asi Guille si estaria en puestos
que darian el pase a los JJ.00 si del mundial se
tratase. Ahora una semana para frabajar en
Espana y de nuevo de viaje para completar el
periplo internacional europeo la Copa del Mundo
de Praga el 30 de Junio y con la Copa del
Mundo de Augsburg el 14 de Julio.
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Craviotto invencible en Ca,ba de Espana

El Capitdn Nemo se vistio el

mallot de lider de la Liga en Lugo

El agua, un poco mas justa de la esperada,
para desgracia de los RR, pero suficiente al mis-
mo tiempo y que hacia el recorrido mas asequi-
hle, dentro de las tremendas dificultades innatas
del recorrido del rio Lor, en la clasica. El sol, es-
pectadores y pescadores fueron testigos de la
victoria contundente del Capitin Nemo de
Ciudad Rodrigo. Este pujante club de la provincia
de Salamanca consiguio ser el mejor tanto en la
primera jornada en la modalidad de Sprint como
en la clasica del domingo sumando un total de
309 puntos. Los palistas del Capitin Nemo ade-
mas lograron la victoria en tres categorias, tres
medallas de plata y tres de bronce. En la clasifi-
cacion final protagonismo total de la Comunidad
Autonoma de Castilla y Leon con la segundo es-
calon del podium ocupado por los leoneses de
Pico Azul que se adjudicaron dos medallas de
oro, una de plata y una de bronce sumando un
total de 201 puntos. La tercera plaza por equipos
se quedd en la provincia de Lugo con el Montana
Quixos de Monforte de Lemos que sumo 151
puntos y cuyos palistas lograron una medalla de
oro, dos de plata y una de bronce. En la cuarta
plaza el Sicoris Club habitual dominador y vigen-
te Campedn de la Copa de Espana, que a pesar
de sus cuatro medallas, incluidas las dos de oro
de Victor Craviotto, sucumbié ante el empuje de
clubes con una participacion mas numerosa y

Bravas

se quedé en 135 puntos. La quinta plaza para
otro equipo gallego, el Penedo.

Los medallistas del Capitdn Nemo fueron
las Damas Sénior Soledad Rubio y Victoria
Isabel Sanchez, oro y plata en la modalidad de
Sprint. Isabel logro ademas la medalla de oro en
la Clasica al igual que el K-1 Cadete Eduardo
Ramon Garcia. Las otras dos medallas de plata
estuvieron protagonizadas por el kayakista
Junior Iric Sarrién. Las medallas de bronce de
Eduardo Garcia en K-1 Cadete Sprint, la janior
Laura Pellizar también en el Sprint v el veterano
Jose Equiluz en la clasica completaron la lista
de medallistas del Capitan Nemo.

El sdbado en un tramo de escasa dificultad
se celebro el Sprint. Agua corriendo ladera aba-
jo en un paisaje verde como calentamiento a la
temida clasica del dia siguiente. Craviotto, del
Sicoris, confirm¢ los pronosticos y se impuso
por delante de Eduardo Gonzalez del Piragiiismo
Astur y de un sorprendido Xavi Miralles que ha-
bia sido segundo en la primera manga. De sor-
presa se puede calificar el doblete del Capitan
Nemo en K-1 Sénior con Soledad Rubio por de-
lante de su compaiera de equipo "Viqui"
Sanchez. Carolina Bartolomé del Pico Azul
completd el podium. En los Junior, Jonas Vélez
del Pico Azul y Laura Miralles del Sicoris lo-
graron dos comodas victorias.

VI Copa de Espana de
/[ Aguas Bravas | Descenso de Aguas

Victorias de Capitan Nemo y Atletico San Sebastian

El domingo con calma, sol y cientos de
pescadores buscando otras orillas para ir a dis-
frutar de su primer dia de pesca del ano se dis-
putd una cldsica que hizo estragos entre los par-
ticipantes. Material destrozado y numerosos
vuelcos fueron provocados por un paso de nivel
4+ que con los RR precisaba de una esmerada
conduccion no al alcance de todos los partici-
pantes. Fueron numerosas las nadadas y varios
los kayaks que se fueron rio abajo. Se compro-
bo que la adaptacion a los RR precisa de un
cierto tiempo y que muchos jovenes palistas
estan en ese proceso necesario para navegar
con la precision adecuada para dominar los
Formula 1 de las aguas bravas.

Craviotto también partia como favorito en la
clasica y volvid a ganar con claridad por delan-
te, ahora si, de su compaiero en el Sicoris Club
Xavi Miralles, relegando a Eduardo Gonzalez al
tercer puesto. En la categoria femenina victoria
de Isabel Sanchez del Capitan Nemo por delan-
te de Carolina Bartolomé y Carmen Gonzalez
ambas del Pico Azul. Entre los junior destacar la
victoria de Jonds metiéndole un par de minutos
al segundo Iric Sarrion, del Capitan Nemo y
Aarén Serantes de Arrepions.

En Sort si vivi6 la mejor prueba

de Copa de Espaiia celebrada

hasta la fecha

Una auténtica fiesta de las Aguas Bravas la
vivida en Sort. Una organizacion de lujo al nivel
de un Campeonato del Mundo al servicio de una
competicion de Copa de Esparia, seguramente
la mejor de las celebradas hasta la fecha. El es-
cenario inmejorable, el rio Noguera Pallaresa y
todo un pueblo, el de Sort, al servicio del pira-
gilismo. EI Descenso Internacional del Noguera
Pallaresa fue calentando el ambiente durante
toda la semana anterior con presencia de dos
de nuestros clubes mas destacados el Sicoris y
el Cantabria Canoe Kayak. El fin de semana con
la celebracion de la segunda regata puntuable
para la Copa de Espana de Descenso de Aguas
Bravas un total de 15 clubes espanoles y mas
de 120 palistas en competicion. En la clasica
disputada el sabado entre Arbolo y Collegats
dominio claro del Atlético San Sebastian por de-
lante del Santiagotarrak, del Capitan Nemo y del



Sicoris Club que al final de la doble jornada se
convirtieron en los protagonistas de la lucha por
el podium por equipos. El Atlético sumé un to-
tal de 475 puntos con 5 medallas de oro, 5 de
plata y 2 de bronce. La segunda plaza para el
Santiagotarrak con 315 puntos con 6 medallas
3 enlaclasica y 3 en el Sprint, una de cada co-
lor. La tercera plaza para el Sicoris Club con
Victor Craviotto intratable al que solo pudo se-
guir de cerca su companero de equipo Xavier
Miralles. En total 220 puntos. La mejor actua-
cion de los catalanes en la modalidad de Sprint
relego a la cuarta plaza a los salmantinos del
Capitan Nemo que llegaban como lideres a Sort.
Al término de la primera jornada marchaban en
tercer lugar pero al final se tuvieron que confor-
mar con la cuarta plaza y un total de 216 pun-
tos. El quinto lugar fue para el Cantabria Kayak
con 117 puntos. Los leoneses del Pico Azul, los
madrilefios del Alberche Kayak, los gallegos del
Montana Quixos, los locales de la Associacio
Esportiva Pallars (principales responsables de
una organizacion sobresaliente) y el Kostape
completaron la lista de los 10 primeros clasifi-
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cados.

Los podium individuales de sabado y do-
mingo apenas tuvieron variaciones y los mejo-
res se impusieron en ambas especialidades. En
K-1 Sénior masculino Victor Craviotto fue claro
vencedor por delante de su compariero en el
Sicoris Club Xavier Miralles y de Siro Gonzalez
del Pico Azul. En Damas Libe Lafuente del
Atlético San Sebastian se impuso en la clasica
pero solo pudo ser segunda en el Sprint por de-
trés de su compafera de equipo Jurdana Ergiiin
que fue segunda en la clasica. La tercera plaza
para la tambien palista atlética Dorleta Tolosa.

En la categoria Janior Laura Miralles del
Sicoris Club fue la ganadora en la clasica y en el
Sprint. La segunda plaza para Teresa Larrrumbe
del Atlético también en ambas jornadas y la ter-
cera plaza para Maria Jiménez del Santiago-
tarrak que tuvo que abandonar en el Sprint.

En K-1 Junior masculino Jonas Velez del
Pico Azul no dio opcion a sus rivales y logro la

www.rfep.es

El Noguera Pallaresa garantza espectébulo

victoria tanto en la clasica como en el Sprint por

delante de Eric Carrion del Capitan Nemo y de
Ekhi Diez del Santioagotarrak en la clasica
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Mucho camino aln por recorrer

Se disputaron el pasado mes de Mayo en
Ottawa unos mundiales que sera mejor olvidar
cuanto antes. Ni Espana ni la organizacioén
estuvieron a la altura de un Campeonato del
Mundo. Aunque también estaria bien tomar
buena nota de como no se deben de hacer las
cosas. La RFEP toma el relevo organizativo en
breve con la celebracién de la Copa de Europa
de Estilo Libre en la localidad pontevedresa de
Crecente el préximo mes de Julio y visto lo
visto a este especialidad le queda mucho

camino por recorrer.

En lo que a los resultados deportivos de los
esparoles se refiere la Seleccion Esparola co-
secho los peores resultados imaginables y re-
gresé sin ninguna medalla en las maletas. El
Campeonato del Mundo organizado por la ICF
ha sido un fiasco en todos los aspectos: lugar
de celebracion con muy dificil acceso a la ola
(se tenia que acceder agarrado a una cuerda, lo
nunca visto), los equipos han estado absoluta-
mente incomunicados durante la semana de
competicion, las puntuaciones otorgadas por
los jueces han estado permanentemente en en-
tredicho y precisamente nuestra mejor opcion
de medalla, Jordi Domenjo, fue protagonista de
una de las situaciones mas esperpénticas que
se pueden vivir en unos campeonatos. La histo-
ria de estos campeonatos gir6 en torno a una
organizacion dirigida por una empresa de raf-

ting, que ofrecia unos excelentes servicios de
catering y de alojamiento, pero en cuanto a lo
importante, que es la competicion, un desastre.
Estaban presentes 21 paises de los 5 continen-
tes que fueron testigos tanto de un desastre en
la organizacidn de la prueba en si, como de al-
gunos arbitrajes, asi como la gestion de la mis-
ma prueba. No habia sistema informatizado
para la puntuacion de las mangas con los pro-
blemas que esto generaba. Improvisacion e irre-
gularidades constantes que obligaron a reducir
un programa que estaba pensado para 6 dias a
4 con las jornadas maratonianas que esto con-
llevaba.

El hecho de que la prueba se disputase en
la Ola Bus Eater, provocd que ademas entrara en
juego la loteria de no poder fallar. El que tenia un

error se quedaba fuera de la ola, pues no tenias
ni contras ni manera de volver a entrar en ella,
excepto después de un largo porteo. Entre las
polémicas arbitrales dos destacaron sobre las
demas. EI mayor escandalo tuvo protagonista
espanol. En la canoa abierta Jordi Domenijo lle-
gaba a la (ltima ronda en segunda posicion, y
con serias posibilidades de colgarse incluso la
medalla de oro, puesto que las puntuaciones no
estaban siendo muy altas y el catalan estaba ro-
dando realmente bien. Acabg la ronda y llegd la
sorpresa, Jordi pasaba a la cuarta posicion.
Nadie daba crédito a lo ocurrido. El equipo es-
pafoal hizo una reclamacion verbal para que se
revisen las puntuaciones sin aparente resultado.
Sin embargo en la entrega de medallas Jordi
Domenjo fue reclamado para recoger la medalla
de plata. No fue sin embargo mas que un es-
pejismo y un nuevo e imperdonable error de la
organizacion, tan solo una hora mas tarde de la
entrega Domenjo fue reclamado a las oficinas
para hacerle devolver la medalla, y entregéarsela
al canadiense Paul Danks, que no daba crédito
a lo sucedido y que no dejaba de repetir que no
podia ser, que el error era entregarle a él la me-
dalla y no al palista del Cadi. Finalmente y mien-
tras el Jefe de Equipo discutia con el comité de
competicion y estudiaba la posibilidad de pre-
sentar una reclamacion formal, el palista cana-
diense tuvo el impresionante gesto de entregar-
le a Jordi Domenjo la medalla, diciendo que el
no la habia ganado y que era realmente al palis-
ta catalan a quién le correspondia.

Espafia viajo con un reducido equipo a
Ottawa con la intencidn de hacer un buen papel,
pera mostrando las carencias del Estilo Libre en
Esparia aun lejos de las grandes potencias mun-
diales. En lo que a los espanoles se refiere ade-
mas de esa 42 plaza con sabor a plata de Jordi
Domenjo en OC1 (Canoa Abierta), 11° plaza del
propio Jordi en C-1, una sorprendente e inexpli-
cable 452 posicion de Edu Etxeberria que quedd
muy lejos de los 20 primeros que pasaban a se-
mifinales a pesar de que el mismo comentaba
que la ola le gustaba. También nuestro tercer y
(iltimo palista en competicion Xabier Olano que-
daba fuera a las primeras de cambio en K-1
Junior al terminar en la posicion 182, lejos de su
nivel real. Olano sufrié el vertigo de la alta com-
peticion.



La Ola de Frieira deja a todos

La Copa de Espana de Estilo Libre disputa-
da en el rio Mifio, a medias, una manga en la
ola de Frieira (Crecente) y otra en la de
Salvaterra, se completd con éxito de organiza-
cion y participacion. Hacia mucho tiempo que
no se veian imagenes tan espectaculares en una
Copa de Espana. La Ola de Frieira quedo de-
mostrado que a pesar de los problemas que
ocasiona el que no tenga una contra, por la que
volver a integrarse a |a ola, ofrece unas posibili-
dades a los especialistas de Rodeo que practi-
camente ninguna ola estatica de Europa puede
igualar. Lastima que por la tarde las limitaciones
de la ola de Salvaterra quedaran mas en eviden-

Aguas Brava
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cia al tener un referencia de tanto nivel como la
vivida unas horas antes en Crecente.

En la clasificacion final por clubes se impu-
so el Real Club Nautico de San Sebastian que
con savia nueva en sus filas parece presentarse
de nuevo como uno de los favoritos a la victoria
en la Copa de Espana y que sumo 141 puntos.
Segunda plaza para los vigentes Campeones de
la Copa de Espana, el Salt-Ter de Girona, con 99
puntos y tercera plaza para los gallegos del
Deportivo Mifio Os Teixugos Diz Formoso con
84 puntos. Por categorias victoria en K-1 Sénior
de Edu Etxeberria del Real Club Nautico de San

alucinados

Sebastian por delante de Oriol Colomé de la
Asociacio Esportiva Pallars y de Pablo Valcarcel
del Deportivo Mino Os Teixugos. Victoria del fa-
vorito también en C-1, Jordi Domenjo del Cadi
Canoe Kayak no dio opcion a sus rivales y de-
mostro que es uno de los mejores especialistas
del mundo superando comodamente a Odei
Areta del Atlético de San Sebastian y a Edu
Etxeberria del Real Club Nautico de San
Sebastian. En K-1 Damas Sénior victoria para
Jus Ergliin del Atlético San Sebastian por delan-
te de Ginesta Serrasolses del Sal-Ter y de
Gemma Juanmarti del Pallars.

Empate Técnico en Murillo

Oriol Colomé gana en la Copa de Espania de
Estilo Libre de Murillo de Gallego por apenas 6
puntos sobre Edu Etxeberria. Por clubes gana el
Salt Ter, por delate de Teixugos y Nautico de San
Sebastian. Hasta el tltimo segundo no se supo
quien resultaria el ganador de la competicion de
Murillo, en una competicion que fue a mas se-
guan avanzaban las rondas y donde cada vez se
fueron viendo mangas mas vistosas. El rulo, un
poco menos agradecido que en la edicion del
ano pasado, hizo que muchas maniobras no
acabaran de salir, pero mismo asi dio juego para
ver muy buenas mangas.

La proxima cita serd en Sort, el 15 de Julio.

L SPHITERTTEDY...

Pyranha presenta su mievo kayak de desceso en poligtilens.

Aptn para uso en aguas bravas, fravesias, entrensmients en pista.

www.PYRANHA.com
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Hablamos
con los arbitros

“El Rodeo engancha, es vicioso’

Henrique Portela

Arbitro Internacional
de Rodeo

Llegé de casualidad al mundo del Estilo
Libre y es actualmente el Unico arbitro es-
panol internacional de la especialidad.
Como gallego la posibilidad de que sea
designado Juez Arbitro de la Copa de
Europa de Crecente se refleja en su rostro
como un deseo inevitable. Su labor como
presidente y entrenador del Deportivo
Mino Os Teixugos de Goian marco los ul-

timos anos del
Aguas Bravas.

Henrique es una persona campechana. Con
mas de treinta afos a sus espaldas desde su lle-
gada hace una década a nuestro deporte trajo
consigo grandes dosis de ilusion y muchas ho-
ras de trabajo dedicadas a
un proyecto deportivo, que
se ha convertido en los dl-
timos anos, en el referente
de las Aguas Bravas en
Galicia. El Deportivo Mino-

Os Teixugos de Goian se

convirtieron en uno de lo

estandartes del Estilo Libre

en Espana al mismo tiempo que se proclamaban
Campeones de la Copa de Espana.

Al mismo tiempo que el club se asentaba
Portela tuvo su primer contacto con el Rodeo
“Habia una Copa de Espana de Estilo Libre en
Galicia y dieron un curso de arbitros en Tui y sin-
ceramente en aquel momento no sabia lo que

piragliismo gallego de

era el Estilo Libre, nunca escuchara hablar de
esa especialidad. Manuel Freiria me lio y ahi
nes metimos y un mes después estabamos
arbitrando una Copa de Esparia de Estilo Libre
y no lo hicimos mal. Fue
la primera Copa de
Espana de Estilo Libre o
sea que ya pasa tiempo”.

Que el Rodeo es es-
pectacular no hay nadie
que se atreva a dudarlo
pero con Henrigue des-

cubrimos algo mas “El Rodeo engancha una
vez que te metes, es vicioso. Ademds me lo
pasaba bien y no se me daba mal arbitrar. Es
muy bonito ver una especialidad tan especifi-
ca como esta, que es el problema que tiene, y
saber lo que esta haciendo la gente en el rio,
reconocer las maniobras”.

A veces cuesta entender esta modalidad
como piragiiismo sobre todo para la gente de
pista “La gente de Rodeo se sienten un poco los
frikies del piragiismo. Incluso te diria que en
una parte del piragiiismo hay esa sensacion de
que esto no es tan piragiiismo comao él resto
porque disfrutamos mads. Engancha a los chava-
les y te engancha a ti”.

La primera experiencia internacional como
arbitro en una especialidad naciente siempre lle-
ga pronto “A mi'lo que me dio fue confianza para
sequir adelante. En los Preeuropeos de Sort fue
Juez Arbitro el presidente del Comité Europeo
de Estilo Libre, Mike Birbeck, y le gusté como
arbitraba. Y me dijo una frase muy bonita “tu en-
tiendes el Estilo Libre ". Desde entonces voy a
arbitrar por ahi adelante y vas con confianza y es
lo mejor que puedes hacer. Soy el unico arbitro
espanol internacional de Estilo Libre. En todo el
Mundo solo hay 10 0 15”. Aunque la posibilidad
de que se convierta en modalidad olimpica nos



parece mas un deseo que una realidad “En
cuanto a este tema no tengo miedo. Porque hay
piragiiisias de Estilo Libre en fodo el planeta.
En el tiltimo Campeonato del Mundo de Canadd
aparecieron palistas de los cinco continentes y
de todas las dreas geogrdficas del mundo, que
es increfble. Esta exiendido por todo el planeta
a poco que haya un poco de apoyo los 50 pai-
ses se juntan fdcilmente”

Al Estilo Libre en Esparia se le aproximan
acontecimiento importantes “Ef momento es un
momento de cambios brutal, y las revoluciones
siempre son traumaticas y hay bastante follon
en este momento en el mundo de Estilo Libre.
Fue un mundo siempre bastante malfratado, era
una disciplina a la que le tenian miedo. Pero hay
ejemplos, como Jordi Domenjo, demostrativos
de que son disciplinas perfectamente compat-
bles y rinde a alfo nivel en ambas”. Aungue las
disciplinas no olimpicas de nuestro deporte
siempre viven un constan-
te tira y afloja “Lo dificil de
esta disciplina es buscar-
le encaje incluso en la fe-
deracion. Hay un proble-
ma por parte de los
propios clubes de Estilo
Libre que no entienden
todo lo que les aporta la
federacion. Yo tengo una
cosa muy clara el Estilo
Libre le cuesta dinero a la federacion, no le
aporta beneficio ninguno. Si la federacion fuera
una empresa y tuviera que cuadrar el balance
diria el Estilo Libre no es rentable, nos lo carga-
mos. Por otra parte esta un poco huérfano de la

Texto : Enrique Prendes / Fotografias: RFEP

federacion, hay desconocimiento de la realidad

de nuestro deporte y no nos acabamos de cre-

er si crecemos o no crecemos. La Copa, si se
hace bien, puede ser una
promocién brutal”

El hecho de tener un
espanol al frente del
Comité Internacional de
Estilo Libre debe marcar el
futuro de la especialidad
“El problema mds grande
es que tenemas un presi-
dente en el Comité

Internacional pero me gustaria sentir mas eso
en todos los aspectos. Noto que no lenemos
una estructura ejemplar en este pais come para
tener un presidente a nivel internacional. Valoro
mucho lo que hizo Lluis y como llego hasta ahi

arriba. Pero me quedo alucinado porque i en
Espana el Estilo Libre estd como estd como po-
demos tener un presidente en el Comité
Internacional de Estilo Libre. Es una modalidad
que esta muy paco desarrollada en este pais.
Pero también hay que reconacer una cosa: Liuis
Rabaneda se lo currd, organizo unos mundia-
les, unos europeos, es normal que este ahi,
pero el pais no le acompano en esa evolueion”

Actualmente inicia un nuevo reto deportivo
reforzando el organigrama técnico del
Piragiiismo Val Mifior-Frioya de Nigran con el
objetivo puesto en la Copa de Espaia de
Promocion de Slalom. A nadie se le escapa en
su nuevo club que la seccion de Rodeo se pon-
dra en marcha en breve.

~ "ALGO MAS" que un sequ
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Kayak Polo
en Accion

En este articulo voy a hacer un resumen de
la Liga Nacional de kayak-polo, la cual no co-
menzo exenta de polémica. Al principio de tem-
porada, la Federacion Espariola sacé una nor-
mativa por la que no podian jugar equipos filiales
y |a liga masculina quedaba reducida a 2 divisio-
nes, lo que dejaba por imposicion sin poder par-
ticipar a varios equipos a nivel nacional, Esta
normativa chocaba con los intereses de la ma-
yoria de los clubes, sobre todo de aquellos que
mas apuestan por el kayak-polo, captando gen-
te y haciendo que este deporte cada vez tenga
mas adeptos. Al final y debido al emperio de al-
gunas personas (que recordemos no viven de
esto) la liga salio adelante y asi os la detallo:

Una vez franscurridos tres de los cuatro
torneos que componen la competicion es mo-
mento de hacer balance: a Copa esta mas re-
flida que nunca tanto en la cabeza como en la
cola. Esto lo demuestra que las tres finales dis-
putadas hasta el momento han sido diferentes,
con un solo elemento en comun: el Club
Madrilenio Ciencias. Este equipo esta demos-
trando ser el mas solido y el mejor preparado
durante toda la temporada y a nadie le extrafna
que sea el lider.

En segunda posicion se encuentra el equi-
po Murciano de la Asociacion Deportiva Pina-
tarense empatado a puntos caon la Universidad
Laboral de Malaga. Ambos conservan intactas
sus opciones al titulo, el cual va a decidirse en
el dltimo torneo.

En cuarta posicion encontramos al Real
Club Nautico de Castelldn, el ganador del ano
pasado Y quien ha visto tras su cuarta posi-
cion del altimo torneo como practicamente se
le esfumaban sus opciones al titulo, ahora su
objetivo debe centrarse en la segunda posicion
que da acceso al Campeonato de Europa por
Clubes.

En la parte comoda de la tabla se encuen-
tran el Club Elemental Oxio(5°) que otro afio
mas esta demostrando que su forma de enten-
der este juego, no compartida por muchos, les
esta dando resultados y el Club Vallehermoso
Retiro (6°) que, con un equipo insultantemen-
te joven, tiene una proyeccion impresionante.

En cuanto al descenso se la juegan en este
Ultimo torneo cuatro equipos, de los cuales
dos perderan la categoria, una muestra mas de

lo apretada que esta esta Copa de Espana.

Como valoracion final decir que dentro del
Kayak-polo nacional cada vez existe una mayor
igualdad entre los equipos, ya no es tan raro ver
€omo equipos a priori inferiores ganan a los de
la parte de arriba de la clasificacion.

A falta del cuarto torneo, a disputar en Ferrol
el 16 y 17 de junio, la clasificacién queda asi:

10 Club Madrilefio Ciencias 111 Puntos
2° Club Kayak-Polo Malaga 106 Puntos
3° Asociacion Deportiva Pinatar 106 Puntos
4° Club Nautico Castellon 103 Puntos

59 Club Deportivo Elemental Oxio 95 Puntos

6° Club Vallehermoso Retiro 91 Puntos
7° Club Piragtismo Silla 87 Puntos
8 Club P Grupo Xuveni! 87 Puntos
99 Club Natacié Banyoles 86 Puntos
10° Club Néutico. Umia Clesa 85 Puntos

En cuanto a la division de Damas decir que
es de admirar el ver como esta categoria cada
ano va aumentando su nimero de participantes
y felicitar a todos/as aquellos/as que dia a dia lu-
chan para que esta division crezca y aumente su
nivel. Este ano ya se cuenta con 9 equipos, cosa
que hace 2 afos era impensable.

La hegemonia la siguen teniendo el Club
Madrilefio Ciencias y el Club Vallehermoso Retiro
quienes han jugado las tres finales disputadas
hasta el momento, dos cayeron para el lado del
Ciencias y una para las del Retiro, por lo que el ti-
tulo final se decidird en el dltimo torneo a dispu-
tar también el 16 y 17 de Junio en el Ferrol.

Este ano hemos visto la aparicion de varios



Texto : Vicente Claramonte Ballester / Fotografias: Silvia Galasso

La Liga mds espectacular que nunca

clubes nuevos en esta categoria y esto no surge
de la nada. Hay muchas horas de trabajo detras
que mas de uno deberia agradecer ya que esto
contribuye a que cada dia nuestro deporte sea
mas grande, por mucho que pese a algunos.

Hasta este afio esta categoria era sub-18
pero, copiando el modelo internacional, cambi6
su estructuracion, en mi opinion todo un acier-
to!!, ya que al tener una franja de edad mas am-
plia pueden aparecer mas equipos y los ya exis-
tentes cuentan con mas efectivos.

El nivel de esta division esta siendo real-
mente bueno, no olvidemos que nuestro Equipo
Nacional sub-21 lleva ganando medallas, tanto
en Mundiales como en europeos, los Ultimos
cuatro anos.

Otro aspecto muy importante de esta cate-
gorfa es ver como chavales que estan empe-
zando en este deporte se enfrentan a jugadores
a los que admiran, juegan en el Equipo nacional
y obtienen medalla alla donde van.

La clasificacion despues de la disputa de
dos torneos queda asi:

1° Club Vallehermoso Retiro.78 Puntos.

29 Club Madrilerio Ciencias70 Puntos.

3° Club Néutico Castellon 69 Puntos.

40 Asociacion Deportiva Arcos 65 Puntos.
5° Club Ndutico Umia Clesa 34 Puntos.

Centrdandonos ahora en la 22 Division mas-
culina decir que, a dia de hoy (25 de Mayo), se
han disputado dos torneos, en los que se repi-
ti6 la final, en el primero el vencedor fue el Real
Club Nautico de Palma mientras que en el se-
gundo el Club Madrileno Ciencias fue quien se
llevo el gato al agua.

En las posiciones de descenso encontra-
mos al Club Piragua Valdepefias y a la
Asociacion Deportiva Arcos.

En cuanto a la Liga de Ascenso, ya se han
ganado por derecho propio poder participar el
ano que viene en Segunda Division, El Club
Alaquas kayak-polo y el Club Manzanares.

Otro tema que crea que es importante tra-
tar es el Equipo Nacional. Otro afo mas la Real
Federacion Espanola de Piragtismo cuenta
con Anton Pazos para dirigir al Equipo Nacional
Absoluto, puede ser que todo el mundo no este
de acuerdo con los nombres que baraja para

nuestra seleccion, pero eso es imposible, todos
llevamos dentro de nosotros un seleccionador y
cada uno harfamos un equipo distinto, pero de-
bemos respetarlo y apoyarlo hasta el final. Lo
que si debemos exigir, tanto al seleccionador
como a los jugadores que escoja para disputar
el Campeonato de Europa, es que sean cons-
cientes que alla donde van nos representan a to-
dos y eso conlleva una gran responsabilidad que
no dudo que la cumpliran con creces.

Como conclusién decir que otro ano mas
vemaos como el mundo del kayak-polo sigue cre-
ciendo, esto es algo por lo que debemos luchar
todos dejando nuestras diferencias personales
aparcadas a un lado y “paleando” en la misma
direccion para que de una vez por todas nuestra
opinion cuente.
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Calendario de Actividades de Turismo Nautico

CONCENTRACIONES DE KAYAK DE MAR

Il Concentracion de Kayak de Mar
"Golfo Artabro®

Ruta: 1° dia: Redes - Bastiagueiro (Ares
- A Coruna)2° dia: Kayak surf en el Pedrido

Fechas:14 y 15 de Julio de 2007

Informacidn:Tel. 669 226 642 //

pirocaril@hotmail.com

| Concentracion de Kayak de Mar
"Costa da Morte"

Ruta:1° dia: A Corufia - Caion /

2° dia: Caién - Malpica

Fechas:28 y 29 de Julio de 2007

Informacion:Tel. 655 900 745 //

lourocarril@hotmail.com

Il Concentracitén de Kayak de Mar
"Marifia Lucense"

Ruta; 1° dia: Actividades paralelas /

2° dia: Foz - Burela

Fechas:11 y 12 de agosto de 2007

Informacion:Tel. 616 097 206 //

quiquediazleiva@hotmail.com

Il Concentracién de Kayak de Mar
"Areas - llla de Ons"

Ruta:1° dia: Areas (Sanxenxo) - llla de
Ons (Bueu)2° dia: llla de Ons - Areas

Fechas:25 y 26 de agosto de 2007

Informacion:Tel. 619 673 464 //

rafawhite66@hotmail.com

Nivel de dificultad:1° y 2° dias: nivel de di-
ficultad rojo (Il de méaxima 1V)

Il Concentracion de Kaiak de Mar
*Cangas - lllas Cies"

Ruta:1° dia: Cangas - Islas Cies / 2° dia:
Islas Cies - Cangas

Fechas:01 y 02 de Septiembre de 2007

et 4

Informacion:Tel. 666 329 569 //

administracion@nardeskayak.com

| Concentracion de Kaiak de Mar "Costa
da Vela" 2007

Ruta: 1° dia: playa de Liméns - Aldan
(Cangas - Pontevedra)

Fechas:08 de Septiembre de 2007

Informacion:Tel. 666 329 569 //

administracion@nordeskayak.com

Il Concentracién de Kaiak de Mar de
Muros 2007

Ruta: 1° dia: Ancoradoiro - Ezaro {Carnota
- A Coruna)2° dia: Sendeirismo hasta el monte
da Moa

Fechas:22 y 23 de Septiembre de 2007

Informacion:  Tel. 625 674 651 //

selamoucho@yahoo.es

IX Concentracién de Kaiak de Mar "Ald4n
- Ons" 2007

Ruta: 1° dia: Aldan - llla de Ons / 2° dia: llla
de Ons - Aldan

Fechas :06 y 07 de Octubre de 2007

Informacion:Tel. 666 329 569 //

administracion@nordeskayak.com

V Concentracion de Kaiak de Mar "Costa
Serena" 2007

Ruta: 1° dia:Baiona- Cabo Silleiro-Faro de
Laxe- Panxén-Baiona

Fechas:

21 de Octubre de
2007

Informacion: ~ Tel.
627 828 647 //

eprendes@teleline.es

@Ot emmed
-
Kemspeehod WAVE SPORT
perception’
NOVA
kﬂuyﬂ €/ Escultor Gregorio Fdez., 14
Telf: 986 22 75 33 Fax: 986 22 06 05

36204 VIGO

wuw.kaituaruie.com windsurfakailuarule.com

Curso de acercamiento y perfecciona-
miento de kayak de mar:

Informacion: Tel. 666 329 569 //

administracion@nordeskayak.com

Informacion:  Tel. 627 828 647 //

eprendes@teleline.es
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Piraguismo y Turismo

Porque todos habiamos oido hablar de
esta colosal formacion, todos habiamos dis-
frutado de videos con grandes réapidos y la ma-
yoria conocia que en este rio se desarrollo el
rafting moderno.... y sin embargo, en realidad
no sabiamos nada de él. En nuestro entorno
apenas habia conocidos que hubieran realiza-
do este descenso, y por los datos que hemos
podido recabar, hasta hace apenas unos me-
ses, ningun grupo piragiista del estado habia
afrontado este tremendo rio, el rio al que todos
los demas se comparan.

Porque hablar del Gran Cafndn del Rio
Colorado es hablar de un gran espacio natural
inhabitado. Por tomar una referencia, la su-

Gran Canén

- 'Ficha Técnica
0 Golorado (Arizona)

- ‘Distancia: 225 millas

.+ Caudal: De’290.a 450 m3/s
Dificultad técnica: IV grado (IV+)
Fecha.embarque: 28 marzo de 2007

Fecha fin recorrido: 12 de abril de 2007

- Participantes

.+ Carlo Escribano
_Luis Martinez de Maturana
Patxi’ Martinez de Maturana
Natxo Beltran de Otdlora
Carlos Garcia

Manu Diez

Juanito Martinez

S Alex Ruiz

Inaki Berruela

Carmelo Egea

Fernando Ayuso

Salvador Meca

Martin Escribano

. Mario Calvo
Rodrigo Tabernero

Alberto Gil

perficie del parque es similar al valle del Ebro
desde Zaragoza a la desembocadura, y su po-
blacion casi nula. En las 225 millas (380 Km.)
de recorrido realizado en el cafién, solo hemos
hallado un lugar habitado. Un pequefio poblado
de una docena de construcciones sencillas que
dan servicio al Parque Nacional, donde se acce-
de por una senda a pie y se aprovisiona con bu-
rros salvando un desnivel de unos 1.100m. Asi
su descenso se presenta coma una expedicion
en toda regla.

Porque cuando vemos el rio tenemos que
hablar de su enorme caudal. Aunque esta regu-
lado por embalse y ha perdido la fuerza de sus
riadas coloradas que le dieron el nombre, en



Texto : Carlo Escribano / Fotografias: Fernando Ayuso

Una aventura inolvidable con el piragtisimo como hilo conductor

nuestro descenso oscild entre los 290 y los 450
m3/s. Habria que sumar tres o cuatro de los ma-
yores rios pirenaicos para alcanzar este caudal.

Porque las paredes del cafion son un libro
abierto de su formacion geoiogica. Al observar
cada franja de pared, es faciimente reconocible
el esfuerzo del agua para abrirse camino en la
meseta del Kaibab. Sus paredes alcanzan una
profundidad maxima de casi 1.600 metros, pero
casi en todo su recorrido se mantienen los 1.000
metros de desnivel.

Porque su longitud exige afrontar el recorri-
do en muchos dias, lo que obliga a organizarse,
a trabajar en equipo, a compartir esfuerzos y ta-
reas, y a pensar en todos los comparneros como
en una familia que se necesita y complementa.
Muchos de los dias del descenso no tuvimos
contacto con ninguna persona que no pertene-
ciera a nuestro grupo. De hecho, tardamos cua-
tro dias en ver a otros grupaos realizar el descen-
s0y solo compartimos el descenso de un répido
con otro grupo.

Porque sus rapidos son miticos. Lava falls,
Crystal, Granite, Hance, Horn, Sockdolager o
Hermit son algunos de los mas conocidos de los
161 rapidos catalogados de este recorrido.
Rapidos de olas enormes, largos y con numero-
sos rebufos, pero que bien estudiados son
afrontables sin riesgo por cualquier piragiiista
experto, Y ademas hay otros mas sencillos que
pudieron ser mds divertidos y espontaneos
aprovechando la enorme fuerza del rio.

Porque sus aledafios y afluentes son sor-
prendentes. Unas veces son estrechos canones

casi inaccesibles. Otras enormes cascadas.
A veces solo hallaremos la grieta seca en me-
dio de grandes rocas y en ocasiones veremos
preciosas surgencias que brotan de paredes
imposibles. Incluso hay volcanes y restos de
lava, 0 enormes cuevas.

Todo esto cuando no ve-

mos lo que esperamos

ver en ¢l canon, las enor-

mes paredes inaccesibles

que irdn cambiando de

color y materiales segun

vamos avanzando.

Buscando los senderos

en los afluentes, se puede

ascender hasta las mese-

tas desérticas llenas de cactus y casi tocar la
nieve de la cornisa norte mientras en el fondo
del canén la temperatura alcanza los 30°C,

Porque a pesar de la dureza del terreno y
el clima, es posible ver fauna salvaje en su en-
torno més natural. De pequefos escorpiones
a condores majestuosos, pasando por ser-

pientes cascabel, lagartos, coyotes o cierves, la
fauna del desierto se ira apareciendo dia a dia,
recordandonos como eran los espacios natura-
les antes de que el hombre arrasara con toda la
fauna.

Por todo esto, y por to-
dos los instantes vividos en
que percibimos la paz de
los paisajes, los colores de
las paredes y el agua, la luz
del sol y de la luna, el frio
del agua en nuestras caras,
el frescor de la noche, el
miedo antes de afrontar un
rapido y la alegria de su su-

peracion, nos parece obligado compartir con
vosotros estas fotos, parte de nuestra aventura,
con la esperanza de que al leer este texto y al ver
las fotos, podais palear en vuestra piragua ima-
ginaria, como hacemos nosotros ahora, y trasla-
daros un poco hasta el rio de nuestra dltima
aventura. Gracias a Rafting H2UR, a Euskaltel y
a Igloo comparieros inmejorables de aventuras.




Navegando €N| Un dia para disfrutar
Kayak de Mar | del Kayak de Mar

Texto: Enrique Prendes / Fotografias: RFEP

El Portopetro no se apea
e lo mas alto del podlum tampoco en eI 2007

La Copa de Espafa de Kayak de Mar
completé en Murcia una de las jornadas mas
espectaculares de su reciente historia. Cabo
de Palos fue el lugar elegido para el arranque
de la VI edicién de la Copa y la climatologia

se puso de parte de la organizacién para que
la regata mas numerosa, en cuanto a clubes

participantes, de

las disputadas hasta la

fecha se convirtiera en un autentico espec-

taculo deportivo

EI RCN de Portopetro fue el protagonista en
el agua y sumo un total de 301 puntos. El
Villajoyosa volvio a ser el tnico que planto cara
a los mallorquines pero en esta ocasion solo
pudo sumar 213 puntos. Los valencianos del
Club Piragiiismo Silla lograron alzarse con la
tercera plaza en dura pugna con el Denia, los
cantabros del Colindres y los canarios del
Herbania. Santander, Marbella, RCN de Paima y
Banyoles completaron Ia lista de los 10 mejores
clubes en la prueba murciana.

Los de Portopetro lograron un total de 10
medallas (6 de oro y 4 de plata). Tan solo les
faltd el oro en la categoria mas rdpida, el
Sprinter K-2 Sénior, con victoria de una pareja
de mucho nivel, Sergi Reverter y el internacional
maratoniano, Albert Corominas, del Club
Natacio Banyoles con un tiempo de 46:23. El
Portopetro fue segundo con Capdevila y Juan
Barceld vy la tercera plaza fue para Montes y
Sanchos del Denia. En el resto de las categorias

mas importantes los vigentes campeones de-
mostraron que no son los favoritos por casuali-
dad y mostraron su potencial. Victor Blanes lo-
grd la victoria en el Sprinter K-1 Sénior con un
tiempo de 46:59 por delante de Pablo Fernandez
del Santander a mas de 4 minutos y de Paulino
Llobell del Denia. En Sprinter K-1 Damas tam-
bién el Portopetro marca el ritmo con victoria de
Magdalena Torres con un tiempo de 56:58 por
delante de Alexandra Pinto del Pinatarense
Grupo Caliche y de Inmaculada Gomez del
Piragilismo Silla. Otro de los oros mas relevan-
tes de la competicion también se lo adjudicaron
los mallorquines por mediacion de Joel Badia en
Tradicional Sénior K-1 con un tiempo de 57:31.
La segunda plaza a mas de 3 minutos para
Antonio Cervera de! Villajoyosa y la tercera para
Francisco Javier Aparicio del Club Kayak de Mar
de los Sirenos del Mar Menor. Los vencedores
completaron su medallero con las victorias en
Sprinter K-2 Mixtos con Neus Ortega y Joan
Batle por delante de Laura Gonzalez y Jaime

Multitudinaria salida en aguas del Mediterraneo

Villar del Kayak Vigo y de Rosa Garcia y Jordi
Garcia del Silla. También lograron la victoria en
Sprinter K-1 Veterana Dama C por mediacién de
Mary Jane Darry con Truchero del Marbella y
del Oso del Kayak Polo Pinatar como segunda y
tercera y su 62 victoria en Sprinter K-1 Janior
con Jaume Mestre que supero a su comparero
de equipo Jeroni Roig y a Salmeron del
Herbania. También lograron la medalla de plata
en Sprinter K-1 Junior Dama con Mar Ortega,
prueba en la que logro el oro Maria Teixeira del
Silla y en Sprinter K-1 Veterano Hombre A con
Jonathan Neiff que sélo se vio superado por el
cantabro del Piragiliismo Santander Francisco
José Ruiloba.

La lista de ganadores la completaron
Guillermo Soler del RCN de Palma en Sprinter
Veterano Hombre B, Maria del Carmen Campos
del Silla en Sprinter Veterana Dama B, José Luis
Moreno del Regatas de Mazarron en Veterano C,
Alicia Martinez del Piragilismo Ciudad de
Murcia en Tradicional K-1 Sénior Dama, Radl
Salmer6n del Herbania en Tradicional Cadete
Hombre K-1, de Pérez y Calatayud del
Piragliismo Santander en Sprinter K-2 Veterano
Hombre C, Zanoguera y Sampol del Palma en
Sprinter K-2 Sénior Dama y de Goribar y Ruiz del
Colindres en Sprinter K-2 Veterano Hombre A.
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Resumen

A un total de 65 piraguistas de categoria infantil seleccionados para
la conceniracion nacional de Zamora 2006 se les midio con un incling-
metro ISOMED Unilevel la disposicién de las curvas lumbar y dorsal en
bipedestacion relajada, la disposicion de la curva dorsal, lumbar y posi-
cidn de la pelvis en el plano sagital asi como distancia alcanzada en el
test de flexion méxima del tronco en sedentacion con rodillas extendidas
(test dedos-planta). Los resultados muestran un alta frecuencia de cur-
vas normales en bipedestacion, si bien en la curva dorsal hay un mayor
porcentaje de deportistas que presentan una desalineacion raquidea
(hipercifosis dorsal). En flexion maxima del fronco se observa un alta fre-
cuencia de morfotipos cifoticos, especialmente en la curva lumbar,
donde un 49,2% presenta un morfotipo cifotico moderado. En cuanto a
la extensibilidad isquiosural, segin el test utilizado, los porcentajes de
normalidad y cortedad varfan sustancialmente, de modo que mds del
75% presentan valores normales en la distancia alcanzada en el test
dedos-planta, mientras que al valorar la extensibilidad en base a la posi-
cion de la pelvis en el mismo test casi el 50% de la muestra presenta cor-
tedad. En conclusion, se observa una alta frecuencia de morfotipos alte-
rados en flexion maxima del fronco y un porcentaje significativo de cor-
tedad isquiosural que podrian influenciar el rendimiento deportivo y la
calidad de vida de los deportistas.

Palabras Clave: raquis, dorsal, lumbar, extensibilidad isquiosural.

1. INTRODUCCION

El piragiiismo presenta una gran implicacion de la columna vertebral
en el plano sagital y transversal. La préctica intensa y repetitiva de estos
gestos aumenta la probabilidad de generar deformidades raquideas,
especialmente en el plano sagital (Pastor, 2000).

Diversos estudios han valorado el morfotipo raquideo estético (bipe-
destacion) y dindmico (flexidn del tronco) en poblacion deportista, tales
como nadadores (Pastor, 2000), gimnastas de ritmica (Martinez, 2004),
futbolistas profesionales (Sainz de Baranda y cols., 2001) y aficionados
(Wodecki y cols., 2002) enconirando diversas alteraciones en el plano
sagital del raquis asf como una alta frecuencia de deportistas con una
extensibilidad isquiosural reducida. Boldori y cols. (1999) tras valorar el
raquis en diversos deportes, concluyen que la practica deportiva realiza-
da (natacion, tenis, ftbol, gimnasia artistica, danza clasica, baloncesto
0 voleibol), genera cambios especificos en la morfologia del raquis.

Ferndndez y cols. (1992) en una revision de la literatura cientifica
sobre la patologia del piragiiismo, indican que pueden existir alteraciones
de las curvas fisioldgicas en estos deportistas, tales como hipercifosis
dorsal e hiperlordosis lumbar. Los mismos autores comentan que dichas
alteraciones se deben a un balance muscular negativo y pueden condu-
cir, a largo plazo, a una degeneracion artrosica de los cuerpos vertebra-
les. No obstante, no existen estudios que hayan cuantificado la disposi-
cion angular del raquis en piragiistas, por lo que las alteraciones citadas
estan basadas en procesos deductivos.

La exposicion de afios de entrenamiento padria incrementar el ries-
go de desarrollar desalineaciones raquideas. La postura de sedentacion
prolongada en los kayakistas, y la flexion del tronco caracteristica del
paleo de los canoistas, junto a una inadecuada extensibilidad de la mus-
culatura isquiosural, podrian generar cambios posturales que podrian
interferir en el rendimiento y en la calidad de vida de los deportistas.

El objetivo del presente estudio es valorar la disposicion del raguis en

hipedestacion y flexion maxima del tronco asi como la extensibilidad
isquiosural en piragiistas de categoria infantil.

2. METODO

Un total de 65 piragliistas de categoria infantil, seleccionados por la
Real Federacion Espariola de Piragilismo para la concentracion Nacional
de Zamora del ano 2006, participaron en el estudio, agrupados en seis
categorias (tabla 1). El estudio fue aprobado por el Comité Etico y de




Investigacion de la Universidad Catdlica San Antonio. Los padres y los
deportistas fueron informados de los objetivos y métodos del estudio vy
se obtuvo un consentimiento informado de sus tutores.

Procedimiento

Previamente a la mediciones del raquis se midid el peso y la talla con
una bascula y tallimetro SECA (SECA. Alemania) con precision de frac-
ciones de 100 g. para el peso y de 0.1 cm. para la talla.

Tabla 1. Caracteristicas de la muestra

Categoria n Edad (afios) Talla (cm)  Masa (Kg)
DKA 1 13,505 163,4 6,1 53,26,7
HKA 12 13,704 1741 5,8 64,0 8,0
HCA 11 13,8 0,4 166,0 8,7 55,7 10,7
DKB 11 12,90,3 163,6 5,2 57,086
HKB 11 12903 165,9 4,9 57,497
HCB 9 12,80,4 163,0 9,3 50,479

DKA: damas kayak categoria A; HKA: hombres kayak categoria A;
HCA: hombres canoa categoria A; DKB: damas kayak categoria B; HKB:
hombres kayak categoria B; HCB: hombres canoa categoria B.

A continuacion se marcaron las apofisis espinosas de la primera vér-
tebra dorsal (T1), duodécima vértebra tordcica (T12) y quinta vértebra
lumbar (L5). Para la valoracion de la disposicion sagital del raquis se uti-
iz un inclinémetro ISOMED Unilevel.

En bipedestacion relajada se midio la cifosis dorsal y lordosis lum-
bar. El deportista se situaba de pie, con los pies separados a una distan-
cia equivalente a su anchura coxofemoral, los brazos pegados en sus
costados y relajados, con la mirada al frente. Una vez colocado, se pro-
cedia a la medicion de las curvas, permaneciendo el deportista sin
moverse mientras se realizaba aquella. Para medir la cifosis dorsal el
inclinémetro se coloco al inicio de la curvatura toracica (T1), colocando-
se en esta posicion a 0° y a continuacion se contorneaba el perfil del
raquis hasta la zona donde se obtenia el mayor valor angular (final de la
curvatura cifotica) generalmente coincidente con T12-L1 (transicién lum-
bhosacra), obteniendo el grado de cifosis dorsal. Los valores de referen-
cia de la curva dorsal que se han utilizado para categorizar a los depor-
tistas son los descritos por Santonja (1993): rectificacion dorsal: < 20%
normal: 20° - 45°; hipercifosis leve: 46° - 60°; hipercifosis moderada:
61° - 80°.

Para medir la lordosis lumbar, en el punto donde se determing el
grado de cifosis dorsal, se niveld el inclinémetro a 0° y a continuacion se
coloco en la marca de L5. Los valores de referencia de la curva lumbar
que se utilizaron para categorizar a los sujetos son los aportados por
Pastor (2000): rectificacion lumbar: < 20°; normal: 20° - 40°; hiperlor-
dosis: > 40°,

Las curvaturas toracica y lumbar, asi como la posicion de la pelvis y
distancia alcanzada fueron registradas al realizar una flexion méaxima del
tronco en sedentacion con rodillas extendidas (test dedos-planta). El
deportista se situo en sedentacidn, con las rodillas extendidas y los pies

separados a la anchura de sus caderas, con tobillos a 90° de flexion. Las
plantas de los pies se colocaron perpendiculares al suelo, en contacto
con el cajon de medicion. En esta posicion se les solicitd que realizaran
una flexion méxima del tronco con rodillas y brazos extendidos. Las pal-
mas de las manos, una encima de la otra, se tenian que deslizar sobre el
cajon, hasta alcanzar la méxima distancia posible (Figura 1). Para la
medicion de la cifosis dorsal el inclinometro se colocé al inicio de la cur-
vatura toracica (T1), colocandolo a 0 grados. A continuacion se colocé
en la marca realizada en T12, obteniendo el valor angular de la cifosis.
Para la obtencitn de la curva lumbar, el inclinémetro se colocd a 0 gra-
dos en T12 y a continuacion se colocd en L5. Los valores de referencia
que se han utilizado para categorizar a los deportistas son los descritos
por Sainz de Baranda (2002); curva dorsal (normal: 51°; morfotipo cif¢-
tico leve: 52° - 63°; morfotipo cifético moderado: > 63°); curva lumbar,
normal: 21°; morfotipo cifético leve: 22° - 29 morfotipo cifético mode-
rado; > 29°.

Para establecer la distancia alcanzada se utilizo un cajén ACUFLEX
(altura de 36 cm) con una regla milimetrada adosada que permite esta-
blecer la distancia alcanzada. El valor "0 cm" corresponde a la tangente
de las plantas de los pies del sujeto, siendo positivos los valores cuando
las falanges distales del carpo superen la tangente, y negativos cuando
no la alcancen. Para categorizar a los deportistas segun la distancia
alcanzada se utilizaron las referencias de Ferrer (1998), que considera
normales valores -2 centimetros, cortedad grado | entre -3 y -9 centime-
tros y cortedad grado Il en -10 centimetros.

Figura 1. Maxima flexion del tronco en el test dedos-planta con el
inclinometro situado en T1.

Cuando el deportista alcanzaba la méxima flexion del tronco se pro-
cedia a valorar la posicion de la pelvis mediante el test lumbo-horizontal
en flexion (LH-fx). Para la medicion se aplicaba una rama de un gonid-
metro directamente sobre las espinosas lumbosacras (Figura 2), mien-
fras la otra rama del goniémetro (con burbuja de nivel incorporada) se
disponia horizontalmente, obteniendo el dngulo LH-fx. Para categorizar a
los deportistas, se utilizaron las referencias de Ferrer (1998) que consi-
dera normales los valores hasta 109°; cortedad moderada entre 110° y
1179; cortedad marcada cuando dicho angulo sea mayor o igual a 118°.



Figura 2. Colocacion del goniémetro al realizar el test lumbo-hori-
zontal en flexidn.

A nivel estadistico, se ha realizado una estadistica descriptiva para
los datos de la postura corporal y extensibilidad isquiosural.

3. RESULTADOS.

Los valores obtenidos para cada variable analizada en las diferentes
categorias se presentan en la tabla 2.

Tabia 2. Media desviacidn tipica (en grades)
de las variables analizadas en funcion de las categorias.

Tabla 3. Distribucion porcentual de los casos
segiin las referencias de normalidad en el test dedos-plania.

Curva dorsal Curva lumbar

Normal 60% 13,6%
Morifotipo cifético leve 29,2% 36,9%
Morfotipo cifético moderado 10,8% 49,3%

Tabla 4. Distribucion de los casos segiln los valoresde extensibilidad
isquiosural en disposicidn dedos-planta y al valorar la posicion de la pelvis.

Test dedos-planta | Test lumbo-horizontal
en fiexién
Normal 75,4% 50,8%
Cortedad grado | 15,4% 35,4%
Cortedad grado Il 9,2% 13,8%

4. DISCUSION

El presente estudio ha valorado el morfotipo raquideo y extensibilidad
de piragiiistas de categoria infantil encontrando una clara alteracion del
morfotipo raquideo en flexion del tronco, especialmente en la curva lum-
bar y una alta frecuencia de cortedad isquiosural, considerando gue los
deportistas son los seleccionados a nivel Nacional por la Real Federacion
Espafola de Piraglismo en la categoria infantil. La adopcion de posturas
ciféticas y de inversion lumbar mantenidas o repetitivas en un raquis aun
en proceso de maduracion puede producir alteraciones en los nicleos de
crecimiento de las vértebras (Ashton-Miller, 2004).

Categoria Cifosis dorsal Lordosis lumbar Cifosis dorsal DDP Curva lumbar DDP LH-fx DDP Distancia DDP
DKA 39,385 32,79.2 62,8 10,3 31,443 954115 +5858
HKA 46,8 5,9 30,85,0 65375 32,071 98274 +4549
HCA 35,7 8,2 26,571 62,210,5 31,8 6,0 101,3126 +1,096
DKB 37,669 29,770 67.39,1 26,4 3,8 979111 +2379
HKB 37,264 24,76,0 62,141 35570 104,489 +256,1
HCB 39,592 24,749 69,2120 29,0 6,8 1143127 -7378

DKA: damas kayak categoria A; HKA: hombres kayak categoria A; HCA: hombres canoa categoria A; DKB: damas kayak categoria B;
hombres kayak categoria B; HCB: hombres canoa categoria B. DDP: test dedos-planta; LH-x: dngulo lumbo-horizontal en flexion.

En base a las referencias de normalidad, en bipedestacion relajada
se encuentra un 81,5% de piragiiistas con valores normales y un 18,5%
de casos con hipercifosis dorsal. En cuanto a la curva lumbar, un 89,2%
de los deportistas presentan valores normales, un 9,2% rectificacion
lumbar y sélo un 1,5% hiperlordosis lumbar. La distribucion porcentual
de los deportistas en base a las referencias de normalidad al valorar la
disposicion del raquis dorsal y lumbar en méaxima flexion del tronco asi
como la extensibilidad isquiosural se presentan en las tablas 3 y 4, res-
pectivamente.

En Espana, diferentes estudios han valorado el morfotipo raquideo
estatico (bipedestacion) y dinamico (flexion del tronco) en poblacion
deportista. Pastor (2000), valoré una muestra de nadadores espafioles
de elite de categoria infantil y promesa, encontrando una alta frecuencia
de morfotipos ciféticos y extensibilidad reducida en la musculatura
isquiosural, tal como encontramos en los piraglistas analizados Asi tam-
bién, Pastor (2000) observo una clara tendencia al aumento de la cifosis
dorsal al pasar de categoria, y una mayor presencia de acufiamientos
vertebrales en la transicion toraco-lumbar en aguellos nadadores que
presentaban mayor cifosis dorsal en flexion del tronco méaxima. Martinez
(2004) valora la disposicion sagital del raquis y la extensibilidad isquio-
sural en una muestra de 82 gimnastas de ritmica de competicion entre 7



y 15 anos, y encontrg una alta frecuencia de morfotipos ciféticos lumba-
res en flexion maxima del tronco. En cuanto a la cifosis dorsal, ésta se
encontraba dentro del rango de normalidad. En un estudio de Wodecki y
cols. (2002) se analiz el perfil sagital del raquis en una muestra de 31
jugadores de fatbol que entrenaban al menos 4 horas semanales y se
compard con un grupo de 47 sedentarios (grupo control). Los jugadores
de futbol presentaban una menor cifosis dorsal, una mayor inclinacién
pélvica (anteversion) y una mayor lordosis lumbar que el grupo de
sedentarios. En Espana, Séinz de Baranda y cols. (2001) analizaron el
morfotipo raquideo mediante el método de las flechas sagitales a 78 fut-
bolistas profesionales adultos del Albacete Balompié S.A.D., encontran-
do en bipedestacion un gran porcentaje de deportistas con un morfotipo
normal, pero con cierta tendencia a la hiperlordosis lumbar. No obstan-
te, al valorar la flexion maxima del tronco encontraron un 18% de futbo-
listas con un morfotipo cifético leve.

Puesto que el kayakista realiza su actividad en sedentacion, con una
flexion de caderas superior a 90 grados y con las rodillas practicamente
extendidas, la extensibilidad isquiosural es una variable que condiciona,
junto a otros factores, la postura del raquis lumbar. Ferrer (1998) tras
evaluar una amplia poblacion de deportistas adolescentes, encontré que
existe en torno a un 25% de casos con cortedad isquiosural. Este por-
centaje es similar al que encontramos cuando utilizamos la distancia
alcanzada en el test dedos-planta, si bien cuando se valora mediante la
posicion de la pelvis en flexion méxima del tronco, el porcentaje de cor-
tedades se aproxima al 50%. Este hecho se explica por cuanto los pira-
gilistas evaluados presentan un morfotipo cifético moderado o marcado
en las curvas lumbar y/o dorsal, lo que permite que aicance una distan-
cia considerada normal a pesar de presentar cortedad isquiosural si la
valoracion esta basada en la disposicion de la pelvis, que estd intima-
mente relacionada a la extensibilidad de la musculatura isquiosural.
Pastor (2000) encontré un incremento en el nimero de nadadores con
cortedad isquiosural al pasar de la categoria promesa a la infantil. Puesto
que la cortedad isquiosural aumenta el riesgo de lesiones (Croisier y
cols., 2002), y puede alterar la capacidad de rendir al palear es preciso
valorar la extensibilidad y plantear programas de intervencion en aguellos
casos que sea preciso. Asi también, como la postura del raquis lumbar
estd intimamente relacionada con la posicién de la pelvis (Levine y
Whittle, 1996), un adecuado trabajo de concienciacién pélvica deberia
incluirse en los programas de entrenamiento de los kayakistas. La edad
de los piragistas evaluados supone que los nticleos de crecimiento ver-
tebral atin siguen activos, y por tanto, una postura inadecuada del raquis
al palear podria generar alteraciones que afectarian a su calidad de vida
y vida deportiva.

5. CONCLUSIONES

El morfotipo raquideo en bipedestacion esta en torno a la normali-
dad, si bien en flexion maxima del tronco existe una alta frecuencia de
morfotipos cifoticos, especialmente en la curva lumbar. La musculatura
isquiosural se encuentra acortada en un porcentaje destacado de casos,
especialmente cuando se valora en base a la posicion de la pelvis en el
test dedos-planta.
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