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1. SITUACION Y EMPLAZAMIENTO

La competiciéon tendra lugar en el Estany de Banyoles, situado en el municipio de Banyoles, de la
comarca del Pla de I'Estany, en la provincia de Girona.
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Concretamente, la sede de la competicién seran las instalaciones del Club Nataci6 Banyoles,
situadas a la orilla del Estany:

Passeig Antoni Gaudi, 3
17820 Banyoles (Girona)

Por carretera, la principal via de comunicacion para llegar a la ciudad es la Autopista AP7, tomando
la salida 6 (Girona N, Banyoles, Olot).

La ciudad se encuentra a 1h30 en coche del Aeropuerto Josep Tarradellas Barcelona - El Praty a
30 minutos de la Estacion de AVE de Girona.

2. CIRCUITO COMPETICION

Selectivo Nacional de Maraton Corto

Se realizaran dos vueltas grandes y una vuelta pequefia, con porteo al final de cada vuelta
grande. En total 3.000 metros. El sentido de circulacién serd horario y el circuito estara
sefalizado por boyas rojas. La linea de llegada estara sefalizada por dos boyas rojas

Campeonato de Esparia de Maratdn
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El circuito de competicidn sera segun la imagen anterior, con vueltas grandes de 3.600 metros y
vueltas pequefias de 1.000 metros. El nUmero de vueltas grandes y pequefas y porteos sera
segun lo establecido en las Bases de la Liga de Rios y Maraton.

El sentido de circulacion ser& horario y el circuito estara sefializado por boyas rojas. La linea
de llegada estara sefializada por dos boyas rojas.

La primera vuelta sera sin porteo y sera segun la imagen siguiente:

 OIN | \
\ ‘ ] é’// , \\\. /

Para las categorias que no realizan porteos, todas las vueltas seguiran este recorrido.

El resto de vueltas, en las que si se realizaran porteos, seran segun la imagen siguiente:
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Al final de este documento se incluyen todos los planos de la competicion en un tamafio superior
para su consulta.

3. PORTEO

El porteo se realizara en la zona de las instalaciones del Club Natacié Banyoles. El embarque y el
desembarque seran a través de pantalanes bajos a nivel de agua (maximo 10 cm de altura entre el
agua vy el pantalan).

La longitud del porteo sera de 140 metros aproximadamente y se realizara sobre sablén y/o
mogqueta, sin obstaculos ni desniveles importantes.

Se dispondra de un tramo con dos calles, la mas préxima al agua sera para aquellos deportistas
gue no deseen recibir ayuda mientras que la mas alejada del agua sera para aquellos que si deseen
recibir ayuda o avituallamiento.

Después del avituallamiento, habra una zona sefializada para el Penalty Box, donde los deportistas
deberan detenerse en caso de ser penalizados.

El recorrido del porteo se detalla a continuacion:

LINEA DE LLEGADA

Becec P oo =
——— T T e L

La imagen siguiente muestra los pantalanes de embarque i desembarque a nivel del agua:
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4. DESINFECCION DEL MATERIAL

En el marco de las actuaciones realizadas para prevenir la entrada del mejillén cebra al Estany de
Banyoles, todo el material que vaya a participar al Campeonato de Espafia de Maraton
(embarcaciones, palas, chalecos...) debera ser desinfectado por los técnicos del Consorci
de ’Estany en el momento de acceder a la instalacion.

Se instalara un punto de desinfeccion en el punto de control de acceso al recinto y todo el material
debera ser desinfectado. En caso que alguna embarcacion no sea desinfectada, no podra acceder
a las instalaciones del CNB ni ser usada en la competicion.

Habra que respetar el horario establecido para este proceso de desinfeccion, de no ser asi, el
material no serd desinfectado y no podra ser usado en el campeonato. En futuros boletines se
detallara el horario de desinfeccion.

Con el objetivo de planificar el acceso a la instalaciéon de todos los clubs y la desinfeccién de su
material, todos deberan rellenar el siguiente formulario obligatorio, indicando la cantidad de
material a desinfectar y el horario preferente para ello:

https://forms.gle/20spRVTpneyeB67j6

Aquellos clubs que no rellenen el formulario, no podran desinfectar su material, acceder ala
instalacion ni participar.

5. RECINTO DE COMPETICION

Se incluye a continuacién un plano del recinto de competicién dentro de las instalaciones del Club
Natacié Banyoles:
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El acceso al recinto de competicion se realizara por el punto sefialado con la flecha verde. Cuando
se acceda con material para su desinfeccion, este sera el punto de control y desinfeccion. Solo
podran acceder al recinto las personas acreditadas.
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Previamente al acceso al recinto, los clubs deberan confirmar las inscripciones y recoger los
dorsales en la carpa de recogida de informacién y acreditaciones. Alli también se les entregaran las
pulseras acreditativas para poder acceder al recinto, junto con el Welcome Pack.

Todos los espacios sefalados en rojo no formaran parte del recinto de competicion y
deberan respetarse para el uso de los socios del Club Nataci6é Banyoles.

Se dispondra de toda la zona sefalada para las embarcaciones y material de los clubs. Los
remolques se podran estacionar en el espacio indicado y se reservardn parquines para las
furgonetas de los clubs.

6. NORMATIVA DE PROTECCION DEL ESPACIO NATURAL DEL ESTANY

La competicion tendra lugar en el Estany de Banyoles, que forma parte de I’Espai Natural Protegit
de I’Estany de Banyoles, espacio de gran valor ecolégico, paisajistico y cultural que, por su
singularidad, goza de diferentes figuras de proteccion a nivel nacional e internacional. La gestion
del conjunto del espacio es llevada a cabo por el Consorci de 'Estany en cooperacién con los
ayuntamientos, la Diputacion de Girona y la Generalitat de Catalunya.

Para su conservaciéon y compatibilizacién de las actividades deportivas es necesario que los
usuarios apliquen buenas préacticas de uso, respeto a la naturaleza y cumplimiento de las normas.
Realizar la practica deportiva en este espacio natural protegido es un privilegio y una
responsabilidad de todos.

Se detallan a continuacion las principales normas de uso de este espacio:

Evite hacer ruidos molestos. Se encuentra dentro de un espacio natural
protegido.

El sonido de una sirena seguido de comentarios en 4 idiomas es sefial de
presencia de hidroaviones en el “Estany de Banyoles”. Abandone la navegacion
dirigiéendose al Club por el perimetro, fuera de la zona de carga. Después de
esta sefial no se puede entrar al agua hasta el final de la alarma (sirena larga).

Por seguridad y conservacién del espacio esta prohibido encender fuego. Para
facilitar el servicio de extincidn de incendios, al oir la sefal acustica del Club
Natacié Banyoles, suspenda todas las actividades dentro del lago.

No tire basura ni productos contaminantes dentro ni fuera del agua. Utilice
siempre las papeleras y contenedores o llévese los desechos.

A §

No esta permitido dar alimento a la fauna salvaje.
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Tenga el maximo respeto hacia todos los elementos naturales (plantas,
animales, rocas). Respete las sefiales informativas y el resto de infraestructuras
gue forman parte del espacio.

Esta prohibida la liberacion de cualquier tipo de animal sin la previa autorizacion
de la administracion correspondiente.

Esta prohibido abandonar los caminos sefalizados.

No esta permitido el bafio fuera de las zonas habilitadas.

No esta permitido el picnic fuera de las zonas habilitadas.

Gossos lligats

Es obligatorio llevar los animales de compaiiia atados y evitar que salgan de los
caminos sefalizados.

7. ALOJAMIENTO

Las principales posibilidades de alojamiento en Banyoles son:

HOTEL L’AST

Passeig Dalmau, 63 - Ap. 74
17820 Banyoles
www.hotelast.com
info@hotelast.com

+34 972 58 48 79

SPRINT HOSTEL BANYOLES
Calle de la Divina Pastora, 81
17820 Banyoles
https://sprint-hostel.business.site/
+34 637 99 73 65
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ALBERG DE BANYOLES
Calle Migdia, 10

17820 Banyoles
www.albergdebanyoles.com
info@albergdebanyoles.com
+34 972 57 54 54

Para més posibilidades de alojamiento en Banyoles o los alrededores:

AGENDA SPORTS & ELEMENTS
Passeig de la Generalitat, 20
17820 Banyoles
www.agendasports.com
inffo@agendasports.com

+34 972 58 06 39

8. MAS INFORMACION

Para mas informacion sobre la competicion pueden utilizar el correo electronico
piraguisme@cnbanyoles.cat

También nos encontrara en Facebook, Twitter e Instagram @piraguismebny
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