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BOLETIN 2

XXVII CAMPEONATO DE
ESPANA DE MARATON

XX CAMPEONATO DE ESPANA
DE MARATON MASTER

SELECTIVO NACIONAL DE
MARATON CORTO

Estany de Banyoles | 16 — 18 de Junio de 2023

1. CUADRO DE PARTICIPACION

Selectivo Nacional de Maratén Corto

K1 C1
H M H M

SENIOR 13 6 4 5 TOTAL 28

Campeonato de Esparia de Maratdn

K1 C1 K2 Cc2

H M H M H M MX H M MX
CADETE 33 19 4 2 20 9 7 2 0 0
JUVENIL 38 14 7 6 14+4 5+3 8 2+3 1 0
SUB23 34 14 5 4
SENIOR 23 7 5 4 12+1 4+3 11 3 0 0

PK2 PK3 K2 INC

H M H M H M

SENIOR 1 0 5 2 4 3 TOTAL 332

Se indican en rojo los barcos participantes al Selectivo Nacional de Maraton formados por deportistas de clubs
diferentes.
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Campeonato de Espafia de Maraton Master

K1 C1 K2 K2

H M H H MX
VET 35-39 9 1 0 VET 35-44 5 VET <50 4
VET 40-44 7 1 0 VET 45-54 8 VET >50 3
VET 45-49 18 3 0 VET 55-64 3
VET 50-54 8 3 1 VET 65-74 2
VET 55-59 13 0 2
VET 60-64 6 0 0
VET 65-69 8 1 0
VET 70-74 5 0 0 TOTAL 111

Se realizan las siguientes agrupaciones de categorias:

- MUJER VETERANA 40-44 K1 (1) pasa a MUJER VETERANA 35-39 K1 (1) formando una categoria
con 2 embarcaciones (no puntuable)

- MUJER VETERANA 65-69 (1) no se agrupa (no puntuable)

-  HOMBRE VETERANO 55-59 C1 (2) pasa a HOMBRE VETERANO 50-54 C1 (1) formando una
categoria con 3 embarcaciones

- HOMBRE VETERANO 65-74 K2 (2) no se agrupa (no puntuable)

2. HORARIO DE COMPETICION

Selectivo Nacional de Maraton Corto

Viernes 16/06/2023 - Mafiana

Sexo Categoria Modalidad Distancia  Vueltas / Porteos
1 16/06/2023 10:30 MUJER SENIOR C1l 3.000m 3/2
2 16/06/2023 11:00 MUJER SENIOR K1 3.000 m 3/2
3 16/06/2023 11:30 HOMBRE  SENIOR C1 3.000 m 3/2
4 16/06/2023 12:00 HOMBRE SENIOR K1 3.000m 3/2
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Campeonato de Espafa de Maratdn

Sabado 17/06/2023 Mafiana — Bloque 1

Prueba Fecha Sexo Categoria Modalidad Distancia  Vueltas / Porteos
1 17/06/2023 9:00 HOMBRE JUVENIL K1 22.600 m 6+1/5
2 17/06/2023 9:02 MUJER JUVENIL K1 19.000 m 5+1/4
3 17/06/2023 9:04 HOMBRE JUVENIL C1 19.000 m 5+1/4
4 17/06/2023 9:06 MUJER SENIOR C1l 19.000 m 5+1/4
5 17/06/2023 9:06 MUJER SuUB23 C1 19.000 m 5+1/4
6 17/06/2023 9:08 MUJER JUVENIL C1 11.800 m 3+1/2

Sabado Mafiana — Bloque 2

Prueba Sexo Categoria Modalidad Distancia  Vueltas / Porteos
7 17/06/2023 11:30 HOMBRE SENIOR K1 29.800 m 8+1/7
8 17/06/2023 11:32 HOMBRE SUB23 K1 26.200 m 7+11/6
9 17/06/2023 11:34 MUJER SENIOR K1 26.200 m 7+11/6
10 17/06/2023 11:36 MUJER SuUB23 K1 22.600 m 6+1/5
11 17/06/2023 11:38 HOMBRE SENIOR C1l 26.200 m 7+1/6
12 17/06/2023 11:40 HOMBRE SUB23 C1 22.600 m 6+1/5

Sabado Tarde — Bloque 1

Prueba Sexo Categoria Modalidad Distancia  Vueltas / Porteos
13 17/06/2023 16:00 HOMBRE CADETE K2 11.800 m 3+1/2
14 17/06/2023 16:02 MIXTO CADETE K2 11.800 m 3+1/2
15 17/06/2023 16:04 HOMBRE CADETE K1 11.800 m 3+1/2
16 17/06/2023 16:06 MUJER CADETE K2 11.800 m 3+1/2
17 17/06/2023 16:08 MUJER CADETE K1 11.800 m 3+1/2
18 17/06/2023 16:10 HOMBRE CADETE Cc2 11.800 m 3+1/2
19 17/06/2023 16:10 HOMBRE CADETE C1l 11.800 m 3+1/2
20 17/06/2023 16:10 MUJER CADETE C1l 11.800 m 3+1/2
21 17/06/2023 16:12 HOMBRE SENIOR PK PV 11.800 m 3+1/0
22 17/06/2023 16:12 MUJER SENIOR PK PV 11.800 m 3+1/0
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Sabado Tarde — Bloque 2

Prueba Sexo Categoria Modalidad Distancia  Vueltas / Porteos
23 17/06/2023 18:30 HOMBRE VET 35-39 K1 19.000 m 5+1/4
24 17/06/2023 18:30 HOMBRE VET 40-44 K1 19.000 m 5+1/4
25 17/06/2023 18:32 HOMBRE VET 45-49 K1 19.000 m 5+1/4
26 17/06/2023 18:32 HOMBRE | VET 50-54 K1 19.000 m 5+1/4
27 17/06/2023 18:34 HOMBRE VET 55-59 K1 15.400 m 4+1/3
28 17/06/2023 18:34 HOMBRE VET 60-64 K1 15.400 m 4+1/3
29 17/06/2023 18:36 MUJER VET 35-39 K1 15.400 m 4+1/3
30 17/06/2023 18:36 MUJER VET 45-49 K1 15.400 m 4+1/3
31 17/06/2023 18:36 MUJER VET 50-54 K1 15.400 m 4+1/3
32 17/06/2023 18:36 MUJER VET 65-69 K1 11.800 m 3+1/0
33 17/06/2023 18:36 HOMBRE | VET 50-54 C1 11.800 m 3+1/0
34 17/06/2023 18:38 HOMBRE | VET 65-69 K1 11.800 m 3+1/0

35 17/06/2023 18:38 HOMBRE _ K1 11.800 m 3+1/0

Domingo Mafiana — Bloque 1

Prueba Sexo Categoria Modalidad Distancia  Vueltas / Porteos
36 18/06/2023 9:00 HOMBRE JUVENIL K2 22.600 m 6+1/5
37 18/06/2023 9:02 MIXTO JUVENIL K2 19.000 m 5+1/4
38 18/06/2023 9:04 MUJER JUVENIL K2 19.000 m 5+1/4
39 18/06/2023 9:06 HOMBRE JUVENIL Cc2 19.000 m 5+1/4
40 18/06/2023 9:06 MUJER JUVENIL Cc2 11.800 m 3+1/2
41 18/06/2023 9:08 HOMBRE  VET 35-44 K2 19.000 m 5+1/4
42 18/06/2023 9:08 HOMBRE VET 45-54 K2 19.000 m 5+1/4
43 18/06/2023 9:08 HOMBRE VET 55-64 K2 19.000 m 5+1/4
44 18/06/2023 9:10 MIXTO VET <50 K2 15.400 m 4+1/3
45 18/06/2023 9:10 MIXTO VET >50 K2 15.400 m 4+1/3
46 18/06/2023 9:10 HOMBRE VET 65-74 K2 11.800 m 3+1/0
47 18/06/2023 9:10 HOMBRE SENIOR K2 INC 11.800 m 3+1/0
48 18/06/2023 9:10 MUJER SENIOR K2 INC 11.800 m 3+1/0
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Domingo Mafana — Bloque 2

Sexo Categoria Modalidad Distancia  Vueltas / Porteos
49 18/06/2023 11:30 HOMBRE SENIOR K2 29.800 m 8+1/7
50 18/06/2023 11:32 MIXTO SENIOR K2 26.200 m 7+1/6
51 18/06/2023 11:34 MUJER SENIOR K2 26.200 m 7+1/6
52 18/06/2023 11:36 HOMBRE  SENIOR c2 26.200 m 7+1/6

El control de embarque y acceso al campo de regatas se abriran 30 minutos antes de la primera prueba
del blogue 1 de cada jornada de competicion y una vez terminen todos los participantes del bloque 1 para los
participantes del bloque 2.

3. CIRCUITOS DE COMPETICION

Selectivo Nacional de Maraton Corto

Se realizaran dos vueltas grandes y unavuelta pequefia, con porteo al final de cada vuelta grande. En total
3.000 metros. El sentido de circulacidon sera horario y el circuito estara sefializado por boyas rojas. La
linea de llegada estara sefializada por dos boyas rojas

Campeonato de Esparia de Maratdn
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El circuito de competicion sera segun la imagen anterior, con vueltas grandes de 3.600 metros y vueltas
pequefias de 1.000 metros. El nUmero de vueltas grandes y pequefias y porteos sera segun lo establecido
en las Bases de la Liga de Rios y Maraton.

El sentido de circulacidn sera horario y el circuito estara sefializado por boyas rojas. La linea de llegada
estara sefalizada por dos boyas rojas.

La primera vuelta sera sin porteo y sera segln la imagen siguiente:
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Para las categorias que no realizan porteos, todas las vueltas seguirdn este recorrido.

El resto de vueltas, en las que si se realizaran porteos, seran segun la imagen siguiente:
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La Ultima vuelta, de 1.000 metros, sera:
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El porteo se realizara en la zona de las instalaciones del Club Natacié Banyoles. El embarque y el
desembarque seran a través de pantalanes bajos a nivel de agua (maximo 10 cm de altura entre el agua y el
pantalan).

Lalongitud del porteo sera de 140 metros aproximadamente y se realizara sobre sablén y/o moqueta, sin
obstaculos ni desniveles importantes.

Se dispondra de un tramo con dos calles, la mas proxima al agua sera para aquellos deportistas que no
deseen recibir ayuda mientras que la mas alejada del agua sera para aquellos que si deseen recibir ayuda o
avituallamiento.

Después del avituallamiento, habra una zona sefializada para el Penalty Box, donde los deportistas deberan
detenerse en caso de ser penalizados.

El recorrido del porteo se detalla a continuacion:
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4. FORMULARIO DE REGISTRO

En el marco de las actuaciones realizadas para prevenir la entrada del mejillén cebra al Estany de Banyoles,
todo el material que vaya a participar al Campeonato de Espafia de Maratdn (embarcaciones, palas,
chalecos...) debera ser desinfectado por los técnicos del Consorci de I’Estany en el momento de
acceder alainstalacion.

Con el objetivo de planificar el acceso a la instalacion de todos los clubs y la desinfeccion de su material,
todos deberdn rellenar el siguiente formulario obligatorio, indicando la cantidad de material a desinfectar
y el horario preferente para ello:

https://forms.gle/20spRVTpneyeB67j6

Aquellos clubs que no rellenen el formulario, no podran desinfectar su material, acceder a la
instalacién ni participar.
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