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Real Federacién Espanola de Piragiismo

BOLETIN 1

19 COPA DE ESPANA DE SPRINT OLIMPICO

Embalse de Pontilldon de Castro | 23 — 24 de Abril de 2022

PARTICIPACION

K1 Ci
HOMBRE MUJER HOMBRE MUJER
JUVENIL 36 25 27 11
200
SENIOR 40 30 29 23
JUVENIL 49 34 41 13
500
SENIOR 74 50 42 2]
JUVENIL 39 26 35 7
1000
SENIOR 54 34 32 13
PK1 PK2 PK3 PV2 PV3
H M H M H M H M H M
200 1 1 10 1 9 4 3 1 8 3
500 1 0 10 1 9 4 3 0 8 2

TOTAL 864
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NORMATIVA CIRCULACION
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) PERMITIDOPALEO LIBRE

() PALEOLENTO PARA ACCESO ASALIDA

@R PARAR DE PALEAR EN CASO DE QUE HAYA

DEPORTISTAS EN LAZONA DE LLEGADA A META 5
" EMBALSE DE PONTILLON, VERDUCIDO

El calentamiento solo estard permitido en la zona mds ancha del embailse (sefialada en
verde en la imagen). Desde esa zona hasta la salida del 1000m o el 500m solo estard
permitido el paleo lento para dirigirse a la salida.

En la zona de los Ultimos 200m, los deportistas deberdn palear lento para dirigirse a la zona
de calentamiento o a la zona de salida. Cuando esté llegando una prueba, los deportistas
que se encuentren en esa zona deberdn dejar de palear para no molestar a los
participantes de dicha prueba.

ENTRENAMIENTO EN CAMPO DE REGATAS CON SISTEMA DE SALIDAS

El viernes 22/04, en horario de 10h a 12h y de 17h a 18h se podrd entrenar en el campo de
regatas con el sistema de salidas activo. El resto de horas de apertura de la instalacion, se
podrd entrenar, pero el sistema de salidas permanecerd inactivo.

REUNION DE DELEGADOS

El sdbado 23/04, a las 8h, se realizard la Reunidon de Delegados, para todos los jefes de
equipo, a la zona de la Torre de Control.
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HORARIO COMPETICION
CONTRARRELOJ - SABADO 23 DE ABRIL

HORARIO MODALIDAD SEXO CATEGORIA FASE DISTANCIA

9:16 Cl Hombre Junior Serie 1 1000m
9:20 Cl Hombre Junior Serie 2 1000m
9:24 Cl Hombre Junior Serie 3 1000m
9:28 Cl Hombre Junior Serie 4 1000m

9:56 K1 Hombre Junior Serie 1 1000m
10:00 K1 Hombre Junior Serie 2 1000m
10:04 K1 Hombre Junior Serie 3 1000m
10:08 K1 Hombre Junior Serie 4 1000m
10:12 K1 Hombre Junior Serie 5 1000m

10:39 K1 Mujer Junior Serie 1 500m
10:42 K1 Mujer Junior Serie 2 500m
10:45 K1 Mujer Junior Serie 3 500m
10:48 K1 Mujer Junior Serie 4 500m
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11:24 K1 Hombre Junior Serie 1 200m
11:27 K1 Hombre Junior Serie 2 200m
11:30 K1 Hombre Junior Serie 3 200m
11:33 K1 Hombre Junior Serie 4 200m

12:18 Cl Hombre Junior Serie 1 500m
12:21 Cl Hombre Junior Serie 2 500m
12:24 Cl Hombre Junior Serie 3 500m
12:27 Cl Hombre Junior Serie 4 500m
12:30 Cl Hombre Junior Serie 5 500m

13:00 K1 Hombre Junior Serie 1 500m
13:03 K1 Hombre Junior Serie 2 500m
13:06 K1 Hombre Junior Serie 3 500m
13:09 K1 Hombre Junior Serie 4 500m
13:12 K1 Hombre Junior Serie 5 500m
13:15 K1 Hombre Junior Serie 6 500m
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SEMIFINALES — SABADO 23 DE ABRIL

HORARIO MODALIDAD SEXO CATEGORIA FASE DISTANCIA
16:15 Cl Mujer Senior Semifinal 1 200m
16:18 C1 Mujer Senior Semifinal 2 200m
16:21 C1 Mujer Senior Semifinal 3 200m
16:24 Cl Mujer Junior Semifinal 1 200m
16:27 Cl Mujer Junior Semifinal 2 200m

16:48 Cl Homlbre Junior Semifinal 1 1000m
16:52 Cl Homlbre Junior Semifinal 2 1000m
16:56 Cl Hombre Junior Semifinal 3 1000m

17:12 K1 Homlbre Junior Semifinal 1 1000m
17:16 K1 Homlbre Junior Semifinal 2 1000m
17:20 K1 Hombre Junior Semifinal 3 1000m

17:38 K1 Mujer Junior Semifinal 1 500m
17:41 K1 Mujer Junior Semifinal 2 500m
17:44 K1 Mujer Junior Semifinal 3 500m
17:53 Cl Mujer Senior Semifinal 1 1000m
17:57 Cl Mujer Senior Semifinal 2 1000m

18:15 Cl Homlbre Junior Semifinal 1 200m
18:18 Cl Homlbre Junior Semifinal 2 200m
18:21 Cl Homlbre Junior Semifinal 3 200m

18:33 K1 Homlbre Junior Semifinal 1 200m
18:36 K1 Homlbre Junior Semifinal 2 200m
18:39 K1 Homlbre Junior Semifinal 3 200m
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19:00 K1 Mujer Junior Semifinal 1 1000m
19:04 K1 Mujer Junior Semifinal 2 1000m
Mujer Junior Semifinal 3 1000m

19:26 Cl Mujer Junior Semifinal 1 500m
19:29 Cl Mujer Junior Semifinal 2 500m

19:41 Cl Homlbre Junior Semifinal 1 500m
19:44 Cl Hombre Junior Semifinal 2 500m
19:47 Cl Hombre Junior Semifinal 3 500m

19:59 K1 Hombre Junior Semifinal 1 500m
20:02 K1 Homlbre Junior Semifinal 2 500m
20:05 K1 Homlbre Junior Semifinal 3 500m

20:23 K1 Mujer Junior Semifinal 1 200m
20:26 K1 Mujer Junior Semifinal 2 200m
20:29 K1 Mujer Junior Semifinal 3 200m
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FINALES - DOMINGO 24 DE ABRIL

HORARIO MODALIDAD SEXO CATEGORIA FASE DISTANCIA
9:00 Cl Mujer Senior Final A 200m
9:05 Cl Mujer Junior Final A 200m
9:18 Cl Hombre Junior Final A 1000m
9:28 K1 Hombre Junior Final A 1000m
9:41 K1 Mujer Junior Final A 500m
9:49 PK1 PK2 Hombre Senior Final A 200m
9:54 PK3 Hombre Senior Final A 200m
9:59 PV2 PV3 Mujer Senior Final A 200m
10:07 Cl Mujer Senior Final A 1000m
10:12 Cl Mujer Junior Final A 1000m

10:25 Cl Hombre Junior Final A 200m
10:35 K1 Hombre Junior Final A 200m
10:48 K1 Mujer Junior Final A 1000m
10:56 PV1 PV2 Hombre Senior Final A 200m
11:01 PV3 Hombre Senior Final A 200m
11:06 PK2 PK3 Mujer Senior Final A 200m
11:14 Cl Mujer Senior Final A 500m
11:19 Cl Mujer Junior Final A 500m

11:29 Cl Hombre Junior Final A 500m

11:39 K1 Hombre Junior Final A 500m

11:52 K1 Mujer Junior Final A 200m

12:04 Cl Homlbre Junior Final C 1000m
12:12 K1 Hombre Junior Final C 1000m
12:23 K1 Mujer Junior Final C 500m
12:26 PK1 PK2 Homlbre Senior Final A 500m
12:29 PK3 Hombre Senior Final A 500m
12:32 PV2 PV3 Mujer Senior Final A 500m
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12:56 Cl Hombre Junior Final B 1000m

13:04 K1 Homlbre Junior Final B 1000m

13:15 K1

Mujer Junior Final B 500m

13:26 Cl Hombre Junior Final B 200m
13:32 K1 Hombre Junior Final B 200m
13:44 K1 Mujer Junior Final B 1000m
13:52 PV1 PV2 Hombre Senior Final A 500m
14:00 PV3 Hombre Senior Final A 500m
14:03 PV2 PV3 Mujer Senior Final A 500m

14:12 Cl Homlbre Junior Final B 500m

14:18 K1 Homlbre Junior Final B 500m

14:29 K1 Mujer Junior Final B 200m

RETRANSMISION RTVE

Al finalizar las Finales A, los ganadores de cada prueba deberdn acercarse al pantaldn de
pesaje para una breve entrevista televisiva.

ENTREGA DE MEDALLAS

La entrega de medallas empezard el Domingo 24 de Abril a partir de las 12h y se realizardn
siguiendo el mismo orden en que se disputen las pruebas.
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NORMATIVA ESPACIOS RECINTO COMPETICION

ZONA CARPAS

ZONA GRADAS
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PARKING CLUBES

PARKING
ORGANIZACION

ACCESO SOLO
PARTICPANTES

PARKING .
DISCAPACITADOS
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