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Los días 25 y 26 de mayo de 2024 la Federación Galega de Piragüismo, en colaboración con el 

Club Marítimo, Deportivo e Cultural Breogan do Grove y la Real Federación Española de 

Piragüismo. Organizan la 2ª Competición de la Copa de España de Kayak de Mar. 

 

El Pabellón de Deportes Náutico “Tono Campos” será el centro neurálgico en el que se 

desarrollará la competición. 

 

Todos los recorridos tendrán su salida y llegada, dependiendo de las condiciones meteorológicas 

en la playa situada al lado del Pabellón de Deportes Náutico “Tono Campos”. 

El downwind está diseñado para realizar entre O Grove y Vilanova de Arousa, y el sentido de la 

misma, dependerá del viento y las condiciones meteorológicas. 
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 4  
 

 

 
 

 

 
 

● Confirmación inscripciones y entrega de dorsales: viernes 24 de marzo de 18:00 a 20:00 

en la oficina del Pabellón de Deportes Náuticos “Tono Campos”. 

 

● Regatas. 

 

- Sábado 25 de mayo (mañana) desde las 10:50 hasta las 12:50 

- Sábado 25 de mayo (tarde) a las 17:30 

- Domingo 26 de mayo desde las 8:30 hasta las 11:00 

  

1.  FECHAS Y HORAS PROGRAMADAS 
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MAÑANA 

● 9:30 Reunión Delegados 

● 10:00-10:30 Control de embarque (abierto para las carreras de la mañana menos el 

Downwind). 

● 10:50 Salida Infantil Mixto SS2. Recorrido de 3.000 m. en triangulo o de ida y vuelta. 

● 11:30 Salida Cadetes SS1, OC1 (a excepción del OC1 hombre senior), Paracanoe y Kayal 

de Mar Tradicionales. Recorrido de 6.000 m. en triángulo o de ida y vuelta en función del 

viento. 

● 11:40 Salida Infantil Mujer SS2. Recorrido de 3.000 m. en triángulo o de ida y vuelta. 

● 12:50 Salida Infantil Hombre SS2 . Recorrido de 3.000 m. en triángulo o de ida y vuelta. 

● 14:00 Entrega de Medallas. 

TARDE 

● 16:30 Control de embarque de Downwind y recogida de trackers. 

● 17:30 Salida del Downwind 

● 19:30 Entrega de Medallas. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.  PROGRAMA SÁBADO 25/05/2024 
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MAÑANA 
 
● 7:30 Reunión de Delegados en caso de que hubiera cambios importantes que fueran 

necesarios comunicar a los clubs de manera oficial. 

● 8:00 Control de embarque (abierto toda la mañana). 

● 8:30 salida SS2 Mixto y doble Mixto Inclusivo. Recorrido de 6.000 m. en triangulo o de ida y 

vuelta. 

● 8:40 Salida SS1 Mujer Infantil. Recorrido de 3.000 m. en triangulo o de ida y vuelta. 

● 9:50 Salida SS2 Cadetes y Juveniles. Recorrido de 6.000 m. en triangulo o de ida y vuelta. 

● 10:00 Salida Hombre Infantil. Recorrido de 3.000 m. en triangulo o de ida y vuelta. 

● 11:00 Salida SS2 Sub 23m Senior y Veteranos. Recorrido de 6.000 m. en triangulo o de ida 

y vuelta. 

● 12:30 Entrega Medallas. 

 

 

 

*Cada club debe hacerse responsable del desplazamiento de las embarcaciones y regatistas a 

la salida/llegada del Downwind. 

 

*Los horarios/recorridos podrían sufrir modificaciones debido a causas meteorológicas u 

organizativas. 

 
 
 
 
 
 
 

3.  PROGRAMA DOMINGO 26/05/2024 
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El recorrido Downwind tiene diferentes opciones dependiendo de la dirección del viento que esté 

previsto para el día de la competición. 

 

● Recorrido Downwind 1: Playa de Peralto (O Grove) - Playa As Sinas (Vilanova de Arousa). 

● Recorrido Downwind 2: Playa As Sinas (Vilanova de Arousa) - Playa de Peralto (O Grove). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.  RECORRIDOS 
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● Recorrido Downwind 3: Playa O Carreiro (O Grove) - Playa de Peralto (O Grove). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● Recorrido 6.000 m. 
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● Recorrido 3.000 m. 
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HOTELES/APARTAMENTOS: 

 

Hotel Louxo la Toja ****: Teléfono 986730200    

https://www.louxolatoja.com/reservas 

Hotel Abeiras ****: Teléfono 986735134 

https://www.hotelabeiras.com   

Hotel Boutique Vilavella****: Teléfono 986733539 

https://hotelspavilavella.es/  

(Oferta a 82€ habitación doble, en alojamiento y desayuno incluido) 

Hotel Amandi***: Teléfono 986731942 

https://www.hotelamandi.com/  

Hotel Puente de la Toja***: Teléfono 986730761 

https://hotelpuentedelatoja.com/  

Hotel Maruxía***: Teléfono 986732795 

https://www.hotelmaruxia.com/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.  ALOJAMIENTO 

https://www.louxolatoja.com/reservas
https://www.hotelabeiras.com/
https://hotelspavilavella.es/
https://www.hotelamandi.com/
https://hotelpuentedelatoja.com/
https://www.hotelmaruxia.com/
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Hoteles Norat**** y ***: Teléfono 986733399 

https://www.hotelesnorat.com/es/     

(Descuento del 5 % utilizando en la reserva el código GXJBWC 

Hoteles La Noyesa***: Teléfono 986730923  

https://www.hotelnoyesa.com/es/      

Hotel Mar del Norte***: San Vicente de O Grove, teléfono 986738152 

https://www.hotelmardelnorte.es/   

Hotel e apartamentos Bosquemar***: San Vicente de O Grove, teléfono 986731055 

https://bosquemar.com/   

Tarifa especial: 

Individual con desayuno 50€ noche. 

Habitación doble con desayuno 75€ noche 

Habitación doble con supletoria (niño) y desayuno 96€ noche. 

Habitación familiar 2 + 2 niños 117€ noche con desayuno. 

Para reservas directas al establecimiento, informando que es tarifa Copa España 

de cayac, en el momento de realizar la reserva sino no se aplicaría. 

 

Hotel e apartamentos Cons da Garda**: San Vicente, teléfono 986738493  

https://www.hotelconsdagarda.com/                                   

Hotel O Castro**: San Vicente de O Grove, teléfono 986733819 

https://hotelocastro.com/  

Pensión Devesas: Teléfono reservas 672305568 

https://www.hostaldevesa.com/  

Hostal Mourelos: Teléfono 986730265 

Apartamentos Arosaogrove: Teléfono 986733339 

Apartamentos Marítimo: Teléfono 986733339 

 

 

 

 

 

 

https://www.hotelesnorat.com/es/
https://www.hotelnoyesa.com/es/
https://www.hotelmardelnorte.es/
https://bosquemar.com/
https://www.hotelconsdagarda.com/
https://hotelocastro.com/
https://www.hostaldevesa.com/
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RESTAURANTES-TAPERIAS: 

 

Restaurante Solaina Teléfono: 986732969 

Restaurante A Solaina Teléfono: 98673 3404    

Restaurante Pan de Millo Teléfono:986733246        

Restaurante Sal de Allo Teléfono: 986732762        

Restaurante A taberna de Beli Teléfono: 886034102 

Restaurante Viana Teléfono: 986731173       

Restaurante O Cruceiro Teléfono: 986731640      

Restaurante Vinoteca El Rincón Teléfono: 986733399.  Menú A LA CARTA de 29 € con una 

bebida incluida. 

Restaurante Terraza O Castro, San Vicente Teléfono: 986733819 

Taberna Canta Claro Teléfono: 986733539 

Taberna Herlogón Teléfono: 629868925  

Taberna bar O Porto Teléfono: 886310742    

O 48 da Platería Teléfono: 655616668.  Menú especial: Fajitas de verduras. Mejillones vapor. 

Huevos a baja temperatura. Secreto con patatas.1 bebida. Postre o café 15€ pp. 

O Trasno Teléfono: 986 173289     

Tapería Plaza Teléfono: 627887717 

Tapería Adrede Teléfono: 600442966 

 

 

 Otros de interés: 

CAMPINGS: Paisaxe II    CASINO: Casino de La Toja 

Camping Os Fieitas     BARES: Bar O Giso 

 
 
 
 
 

6.  RESTAURANTES 
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Pabellón Deportes Náuticos “Tono Campos” 
https://maps.app.goo.gl/iZ8rbA41Qa86UawU9  

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7.  PLANOS DE SITUACIÓN 

Oficina Regata 

https://maps.app.goo.gl/iZ8rbA41Qa86UawU9
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Parking  
https://maps.app.goo.gl/GdV64wL5eSbMYH3D8   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://maps.app.goo.gl/GdV64wL5eSbMYH3D8
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Praia As Sinas Vilanova de Arousa 
https://maps.app.goo.gl/NT4GwRg4iQVoeWkS6  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://maps.app.goo.gl/NT4GwRg4iQVoeWkS6
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Parking As Sinas, Vilanova de Arousa 

 

 


