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Especificación de las Ayudas

Alojamiento
Asignación para costear gastos de alojamiento en alquiler por motivos 
de cercanía al lugar de entrenamiento, fuera de su lugar de residencia. 
No se considerarán alojamientos en propiedad.

Fisio terap ia

Número de sesiones mensuales durante el período de entrenamiento y 
competición. Importe máximo: 25€ por sesión.

Suplementación

Ayuda mensual para suplementación nutricional deportiva homologada 
y supervisada por los servicios médicos.



Medallista Mundial 2025
Pruebas Olímpicas

Alojamiento

450€ mensuales

Gastos de vivienda en alquiler

Fisioterapia

6 sesiones/mes

Máximo 25€ por sesión

Suplementación

200€ mensuales

Nutrición deportiva

Reconocimiento al máximo nivel: Esta categoría premia la excelencia 
deportiva de nuestros medallistas mundiales en disciplinas olímpicas.



Finalista A Mundial 2025
Pruebas Olímpicas

1
Alojamiento

400€ mensuales para gastos de vivienda

2
Fisioterapia

6 sesiones/mes para recuperación óptima

3
Suplementación

200€ mensuales para nutrición deportiva

Los finalistas A demuestran un rendimiento de élite internacional, alcanzando las finales A en  

mundiales en modalidades olímpicas.



Finalista B Mundial 2025
Pruebas Olímpicas

Alojamiento: 250€

Contribución mensual para facilitar la proximidad a los
centros de entrenamiento.

Fisioterapia: 3 sesiones/mes

Atención preventiva para recuperación óptima.

Suplementación: 100€

Ayuda mensual para complementos nutricionales homologados.



Medallista Mundial 2025
Pruebas No Olímpicas

Reconocimiento a la excelencia en disciplinas no olímpicas que contribuyen al prestigio del 
piragüismo español. Un programa integral de apoyo para nuestros campeones mundiales.

Alojamiento

350€ mensuales

Gastos de vivienda en alquiler

Fisioterapia

3 sesiones/mes

Máximo 25€ por sesión

Suplementación

100€ mensuales

Nutrición deportiva



Finalista A Mundial 2025
Pruebas No Olímpicas

Apoyo concentrado en el desarrollo técnico y la preparación física para deportistas que 
alcanzaron las finales A en el Mundial 2025.

2

Fisioterapia

3 sesiones/mes para una recuperación óptima y 

prevención de lesiones

2

Suplementación

100€ mensuales para complementos nutricionales homologados

Nota importante: El apoyo se centra en el desarrollo técnico y la preparación física de 
alto rendimiento.
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Finalista B Mundial 2025
Pruebas No Olímpicas

Esta categoría proporciona un apoyo inicial esencial para deportistas que están consolidando su progresión en el ámbito internacional. Un 

programa diseñado para impulsar el talento emergente del piragüismo español.

Fisioterapia

3 sesiones/mes para prevención de lesiones y recuperación efectiva

Importe máximo de 25€ por sesión

Suplementación

75€ mensuales destinados a cubrir gastos de suplementación nutricional 

deportiva homologada y supervisada



Medallista JJ.OO. 2024
No Participante Mundial 2025

Mantiene el apoyo integral a medallistas olímpicos que no participaron en el Mundial 2025, garantizando la 
continuidad en su preparación y reconociendo sus logros históricos para el piragüismo español.

Alojamiento

350€ mensuales

Fisioterapia

6 sesiones/mes

Suplementación

200€ mensuales



Puestos 4-12, JJ.OO. 2024
No Participante Mundial 2025

Programa de ayudas para finalistas olímpicos que mantienen su compromiso con el alto rendimiento. El apoyo se centra en la preparación 

técnica continua y el bienestar integral del deportista.

Tipo de Ayuda Importe (€) / Detalle

Alojamiento 300€

Fisioterapia 3 sesiones/mes

Suplementación 75€

Compromiso RFEP: Estas ayudas reflejan nuestro compromiso firme con el desarrollo continuo de nuestros deportistas de élite, 

reconociendo sus logros olímpicos y facilitando su proyección futura en el piragüismo internacional.



Convocados SUB23
Grupos RFEP 2025/2026

Inversión en el futuro del piragüismo español. Apoyo fundamental a la 

tecnificación de jóvenes talentos, garantizando continuidad en su 

preparación y desarrollo hacia el alto rendimiento.

Fisioterapia

3 sesiones/mes para prevención y recuperación

Suplementación

50€ mensuales para nutrición deportiva



APOYO PSICOLÓGICO

APOYO EN MATERIA DE NUTRICIÓN

La RFEP podrá, dentro de sus posibilidades presupuestarias, conceder un número 
limitado de ayudas a tratamientos psicológicos, cuya necesidad, naturaleza, coste y 
seguimiento deberán ser acreditados por los solicitantes, previa solicitud al Director 
Técnico y los Servicios Médicos de la RFEP

La RFEP podrá, dentro de sus posibilidades presupuestarias, conceder un número 
limitado de ayudas a programas y tratamientos nutricionales, cuya necesidad, 
naturaleza, coste y seguimiento deberá ser acreditado por los solicitantes, previa 
solicitud al Director Técnico y los Servicios Médicos de la RFEP.

APOYO EN COMBUSTIBLE

La RFEP podrá, dentro de sus posibilidades presupuestarias, conceder una ayuda 
limitada y excepcional en aquellos casos que sean prioritarios para esta Federación, 
previa solicitud al Director Técnico y los Servicios Médicos de la RFEP.

ASISTENCIA TÉCNICA

La RFEP podrá, dentro de sus posibilidades presupuestarias, conceder un número 
limitado de ayudas para atención técnica, destinada a cubrir los honorarios de 
entrenador personal cualificado, de forma externa a los EENN.
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