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CIRCULAR 12/2025
6 DE NOVIEMBRE

AJUSTES PARA LA COMPETICION DE
PARACANOE, EN APLICACION DEL REGLAMENTO
DE COMPETICION DE PARACANOE

Destinatarios: PRESIDENTES DE FEDERACIONES AUTONOMICAS DE PIRAGUISMO

Para la correcta aplicaciéon del Reglamento Paracanoe de Competicién durante la temporada 2026,
se dictan los siguientes ajustes:

AJUSTE 1: PENALIZACION POR EMPLEO DE K2 NO REGLAMENTARIO EN COMPETICIONES
DE PROMOCION DEL PARACANOE

En aplicacion del articulo 5.1.2.2 del Reglamento Paracanoe de Competicion, se establecen las
siguientes penalizaciones por utilizacion de una embarcacién K2 que no cumpla las medidas
reglamentarias de 50 cm de manga medidas a 10 cm del fondo:

Distancia 200m 500m 1000m Mas de 1 km
Penalizacion 3 segundos 7 segundos 12 segundos (KM x 12)
segundos

AJUSTE 2: AJUSTE 2: BONIFICACIONES DE TIEMPO PARA LOS SUPUESTOS DE
SUBSUNCION DEL DEPORTISTA PARACANOE EN UNA CATEGORIA SUPERIOR..

En aplicacién del articulo 9.5 del Reglamento Paracanoe de Competicion, se establecen las
siguientes tablas de bonificaciones de tiempo para el caso de que un deportista deba subir a una
clase competitiva superior por falta de participantes en la clase competitiva de partida, segun clase
y distancia.

Los tiempos de subsuncion estan calculados a partir de la diferencia entre clases deportivas en las
citas internacionales de Paracanoe Sprint y Paracanoe Marathon. Por este motivo, no son aplicables
a los deportistas paracanoe infantiles y cadetes, dada la imposibilidad de ajustar la variable de
maduracion bioldgica. La subsuncién en categoria superior por falta de participacion, en las edades
de infantil y cadete, llevara aparejados cero (0) segundos de bonificacion.

Por otra parte, se ha optado por diferenciar los tiempos de las distancias de Sprint (200m y 500m)
de las de Maraton, dado que las categorias de mayor afectacion también se ven penalizadas por
los trazados y la duracién, y habida cuenta de que en 2025 el Maratén Paracanoe fue oficial y se
dispone de datos para realizar los calculos.
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Competiciones de la Liga de Sprint Olimpico, sobre 200m y 500m

Se ha tomado como referencia el mejor tiempo de todos los primeros puestos de cada clase
deportiva en las citas internacionales de 2025 (Copa del Mundo, Campeonato de Europa y
Campeonato del Mundo) y, en su caso, en los Juegos Paralimpicos de 2024. Se asigna, como
tiempo de subsunciéon en categoria superior, la diferencia de tiempo, redondeada a segundos sin
fraccién, entre los mejores primeros puestos de cada clase en la distancia de 200, prorrateandose
este resultado para el 500m.

200m 500m
HOMBRE KAYAK PK1subeaPK3 4 10
PK1subeaPK2 3 8
PK2 sube a PK3 1 3

HOMBRE VA'A PV1sube aPV3 12 30
PV1subeaPV2 8 20
PV2subeaPV3 4 10
MUJER KAYAK PK1subeaPK3 6 15
4
2

PK1 sube a PK2 10
PK2 sube a PK3 5
MUJER VA'A PV1 sube a PV3 13 33
PV1subeaPV2 8 20
PV2 subeaPV3 5 13

Competiciones de la Liga de Rios, Travesias y Maratéon y otras de mas de 1000m,
con ciabogas.

Se asignan, como tiempos de subsuncién en categoria superior, las diferencias de tiempo
prorrateadas segun las velocidades medias de los primeros de cada clase deportiva en el
Campeonato del Mundo de Maratdn de 2025. Este tiempo se redondea a segundos, sin fraccion.

1000m >1 KM

HOMBRE KAYAK PK1 sube a PK3 24 KM x 24
PK1 sube a PK2 20 KM x 20

PK2 sube a PK3 4 KM x 4
HOMBRE VA'A  PV1 sube a PV3 108 KM x 108
PV1 sube a PV2 99 KM x 99

PV2 sube a PV3 9 KM x 9

MUJER KAYAK  PK1 sube a PK3 57 KM x 57
PK1 sube a PK2 26 KM x 26

PK2 sube a PK3 19 KM x 19
MUJER VA'A PV1 sube a PV3 102 KM x102
PV1 sube a PV2 89 KM x 89

PV2 sube a PV3 8 KM x 8
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Con animo de facilitar la labor, se proporciona a continuacion una tabla de tiempos de subsuncion,
en formato minutos:segundos, para algunas distancias estandar:

2000m 3000m 5000m 6000m 10000m

HOMBRE KAYAK PK1 sube a PK3 00:48,0 01:12,0 02:00,0 02:24,0 04:00,0
PK1 sube a PK2 00:40,0 01:00,0 01:40,0 02:00,0 03:20,0

PK2 sube a PK3 00:08,0 00:12,0 00:20,0 00:24,0 00:40,0

HOMBRE VA'A  PV1subeaPV3 03:36,0 05:24,0 09:00,0 10:48,0 18:00,0
PV1 sube a PV2 03:18,0 04:57,0 08:15,0 09:54,0 16:30,0

PV2 sube a PV3 00:18,0 00:27,0 00:45,0 00:54,0 01:30,0

MUJER KAYAK PK1 sube a PK3 01:54,0 02:51,0 04:45,0 05:42,0 09:30,0
PK1 sube a PK2 00:52,0 01:18,0 02:10,0 02:36,0 04:20,0

PK2 sube a PK3 00:38,0 00:57,0 01:35,0 01:54,0 03:10,0

MUJERVA'A  PV1subeaPV3 03:24,0 05:06,0 08:30,0 10:12,0 17:00,0
PV1 sube a PV2 02:58,0 04:27,0 07:25,0 08:54,0 14:50,0

PV2 sube a PV3 00:16,0 00:24,0 00:40,0 00:48,0 01:20,0

Recordamos que en las categorias PK1 se inscriben deportistas de clases KL1 y KS1; en PK2,
clases KL2 y KS2; en PK3, clases KL3, KS3 y KS4; en PV1, clases VL1 y VS1; en PV2, clases VL2
y VS2;y en PV3, clases VL3, VS3, VS4.

AJUSTE 3: BONIFICACIONES DE TIEMPO EN LAS CATEGORIAS UNIFICADAS DE
EMBARCACION DOBLE INCLUSIVA.

En aplicacion del articulo 9.4.5 del Reglamento Paracanoe de Competicion, se establecen las
siguiente tablas de tiempos a restar del crono, en funcién de la clase competitiva del palista y la
distancia de competicion.

Para el calculo de las bonificaciones en K2 inclusivo, se toman los tiempos de subsunciéon que
correspondan a la clase deportiva del palista paracanoe y se les resta el porcentaje de eficiencia
que gana el K2 respecto al K1, calculado éste en funcion de las diferencias en las embarcaciones,
para el 500m del Campeonato del Mundo de 2025, y para el Campeonato del Mundo de Maratén.

En cuanto OC2 inclusivo, se le aplican los tiempos de bonificacion calculados para el K2 inclusivo,
pues no tenemos referencias en competicién internacional y, por otra parte, la navegacion del OC2
es mas eficiente que la del V1, por causa de la direccion.

Se distinguen, asimismo, las pruebas de Sprint Olimpico y las de Maraton. Estos tiempos de
bonificacion se redondean a segundos, sin fraccion.
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Competiciones de la Liga de Sprint Olimpico, sobre 200m y 500m

Tiempo de bonificacion Sprint

OC2/K2 INCLUSIVO Clase del paracanoe 200m 500m
KL1, KS1, VL1, VS1 4 9

HOMBRE KL2, KS2, VL2, VS2 1 2
KL1, KS1, VL1, VS1 6 14

MUJER KL2, KS2, VL2, VS2 2 5

Competiciones de la Liga de Rios, Travesias y Maratéon y otras de mas de 1000m,
con ciabogas.

Tiempo de bonificacién Maratén

OC2/K2 INCLUSIVO  Clase del paracanoe 1000m (ciaboga) > 1 KM

KL1, KS1, VL1, VS1 23 KM x 23
HOMBRE KL2, KS2, VL2, VS2 4 KM x 4

KL1, KS1, VL1, VS1 54 KM x 13
MUJER KL2, KS2, VL2, VS2 18 KM x 5

Con animo de facilitar la labor arbitral, se proporciona una tabla de tiempos de bonificacion en
embarcacion doble inclusiva para algunas distancias estandar, en formato minutos:segundos.

Bonificacion para distancias estandar en minutos

OC2/K2 INCLUSIVO Clase del paracanoe 2000m  3000m 5000m 6000m  10000m

HOMBRE KL1, KS1,VL1,VS1 00:46,0 01:09,0 01:550 02:18,0 03:50,0
HOMBRE KL2, KS2,VL2,VS2 00:08,0 00:12,0 00:20,0 00:24,0 00:40,0
MUJER KL1, KS1, VL1, VS1 01:48,0 02:42,0 04:30,0 05:24,0 09:00,0
MUJER KL2, KS2,VL2,VS2 00:36,0 00:54,0 01:30,0 01:48,0 03:00,0

AJUSTE 4: PUNTUACIONES MAXIMAS QUE PUEDEN REUNIR LAS TRIPULACIONES DE
PARA DRAGON PD1 Y PD2 PARA SU CORRECTA INSCRIPCION.

De conformidad con el articulo 9.6 se establecen las siguientes tablas y reglas de computo de la
puntuacion maxima que pueden reunir las embarcaciones PD1 y PD2 para su correcta inscripcion
en la categoria.

A. Puntuaciones que suman
Cada tripulante clasificado/a como paradragdn sumara la puntuacién que a tal efecto se le haya
asignado en la Mesa de Clasificacion, tal y como figura en la lista maestra de paracanoe.

B. Puntuaciones que restan
Cada tripulante clasificado/a como paradragon, restara, en su caso, los siguientes puntos en funcién
de sus caracteristicas de edad y sexo (puntuaciones acumulativas):
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Ajuste segun el ] )
SEx0 Ajuste segln la edad
) Sub20 21a40 Veterano Veterano Veterano
Hombre  Mujer (incluido) afios 41-50 51-60 mayor de 61
0 -2 -1 0 -1 -2 -3

C. Maximos de puntos en el PD1 (para dragén completo)

Las tripulaciones PD1 o paradragén completo (art.9.6.1 del Reglamento Paracanoe de
Competicion) son aquellas en las que todos los integrantes de la tripulacién estan clasificados
como paradragon, pudiendo combinarse diferentes tipos de discapacidad de acuerdo con el
codigo especifico asignado en la Master List.

Las tripulaciones PD1 no podran reunir, entre todos sus tripulantes, mas de los siguientes puntos
(calculados conforme a las reglas A y B):

NuUmero de palistas Maximo de puntos
del dragén totales
20 > 340
19 > 323
DB22 18 > 306
17 > 289
16 > 272
10 > 170
DB12 9 > 153
8 > 136

D. Maximos de puntos en el PD2 (para dragdn parcial)

En la tripulacion PD2 o paradragon parcial (art.9.6.2 del Reglamento Paracanoe de
Competicion) participan conjuntamente deportistas paradragén y deportistas convencionales.
Las tripulaciones PD2 no podran reunir, entre todos sus tripulantes clasificados como
paradragon, el maximo de puntos que se establece en la tabla (calculados conforme a las reglas
A y B). El ajuste de puntuacién de la embarcacion esta disefiado para garantizar que los
deportistas con mayor afectacion funcional compitan en una clase deportiva acorde a su nivel
de discapacidad.

Los deportistas convencionales no atraeran ni detraeran puntuacioén alguna por edad ni sexo,
obrando como tripulantes neutros a efectos de la puntuacion del barco. Excepcionalmente, sin
embargo, cuando a una ftripulacion PD2 le falten hasta un maximo de 3 puntos para poder
competir, podra restarse la puntuacién correspondiente o bien a la edad o bien al sexo de un
unico deportista convencional que forme parte de la tripulacion. Sera necesario indicar quién es,
en su caso, este deportista de compensacion.
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Numero de palistas N° de palistas Maximo de
del dragén paradragones puntos totales

20 > 10 > 150

19 > 10 > 150

19 > 9 > 135

DB22 18 > 9 > 135
17 > 9 > 135

17 > 8 > 120

16 > 8 > 120

10 > 5 > 75

9 > 5 > 75

ol 9 > 4 > 60
8 > 4 > 60

E. Maximos de puntos en el PD3 (para dragon especifico)

En el PD3 o paradragdn especifico (art.9.6.3 del Reglamento Paracanoe de Competicion), todos
los integrantes de la tripulacion estan clasificados como deportistas paradragén con el mismo
codigo especifico, de acuerdo con la Master List. Las tripulaciones de PD3 no podran reunir,
entre todos sus ftripulantes, mas de los siguientes puntos (calculados conforme a las
reglas Ay B):

Numero de palistas Maximo de puntos
del dragén totales
20 > 340
19 > 323
DB22 18 > 306
17 > 289
16 > 272
10 > 170
DB12 9 > 153
8 > 136
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EL PRESIDENTE
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