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1    COMPETICIONES 

Estarán reguladas por esta Invitación y por las Bases Generales de Competición, y en los casos no previstos, 

por el Reglamento General y Técnico de Competiciones, así como las circulares emitidas por la RFEP.  

Las ubicación y fecha son las siguientes: 

Fecha Denominación Sede 
Fecha 

Inscripción 
Fecha 

Confirmación 

23 – 24 de 
Agosto 

XXII Cto de España de 
Descenso de Aguas Bravas 

Jóvenes Promesas 

Sabero  
(León) 

15/08/2025 22/08/2025 

El cierre de inscripciones será a las 14:00 horas de la fecha indicada. 

Los Jefes de Equipo deberán confirmar o anular la participación de sus palistas, hasta las 18:00 horas, en el 

lugar de celebración de la competición, en las fechas indicadas anteriormente, vía email o presencial. 

2    PARTICIPACIÓN DE PALISTAS 

Para que un Palista pueda participar, además de lo indicado en las Bases Generales de Competición, se 

especifican las normas siguientes: 

- Solo podrán participar palistas de categoría Infantil A y B, únicamente en su categoría 

correspondiente. 

Cuando la inscripción en una categoría y modalidad sea inferior a tres embarcaciones de dos clubes 

diferentes, los inscritos pasarán a la categoría inmediata superior. 

3    CATEGORÍAS Y MODALIDADES 

Las categorías y modalidades participantes se especifican a continuación: 

Individual Kayak Canoa 

Mujer Infantil A K1 C1 

Hombre Infantil A K1 C1 

Mujer Infantil B K1 C1 

Hombre Infantil B K1 C1 

Patrullas Infantil Hombre 3xK1 3xC1 

Patrullas Infantil Mujer 3xK1 3xC1 

4    LÍMITES DE PARTICIPACIÓN 

Todos los palistas podrán participar en 2 de las modalidades detalladas en el apartado Categorías y 

Modalidades. 

A nivel de clubs, a cada competición cada club podrá inscribir el número de embarcaciones que considere 

oportuno, excepto con los abridores. 
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5    SISTEMA DE COMPETICIÓN 

RANKING 

El orden de salida de las competiciones se establecerá por orden inverso al del ranking vigente y será 

entregado a los Clubes participantes en el momento de la confirmación de la participación.  

HORARIO 

09:00 h. Reunión de todos los jefes de equipo 

11:00 h.  1ª manga de infantiles A y B 

13:30 h. 2ª manga de infantiles A y B  

16:00 h. Entrega de trofeos 

ORDEN DE SALIDAS 

Con el fin de permitir el doblaje de categorías se alternarán las categorías masculinas y femeninas: 

1. K1 Mujer A y B 

2. C1 Hombre A y B 

3. C1 Mujer A y B 

4. K1 Hombre A y B 

Cada palista deberá decidir en qué categorías compite valorando el intervalo de tiempo que dispone entre las 

distintas categorías. 

SISTEMA DE COMPETICIÓN 

La competición se disputa en formato Sprint, formado por dos mangas en el que el tiempo de la mejor manga 

en segundos es el resultado final. 

6    NORMAS DE SEGURIDAD 

Será obligatorio el uso de chaleco salvavidas homologado, calzado, casco homologado y bolsas de flotación 

que cumplan las medidas reglamentarias para todos los palistas participantes. 

7    PUNTUACIÓN 

PUNTUACIÓN INDIVIDUAL 

En cada una de las categorías y modalidades, puntuarán todas las embarcaciones que entren en meta antes 

del cierre de control establecido, según la siguiente tabla: 

Posición Puntos  Posición Puntos  Posición Puntos 

1 25  8 14  15 7 

2 22  9 13  16 6 

3 20  10 12  17 5 

4 18  11 11  18 4 

5 17  12 10  19 3 

6 16  13 9  20 2 

7 15  14 8  21 1 
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A partir del puesto 21 los que entren en cierre de control obtendrán 1 punto. 

CIERRE DE CONTROL 

Para obtener el margen de cierre de control se tomará el tiempo promedio de las 3 mejores embarcaciones 

clasificadas. 

Margen establecido:   Hombre Infantil A K1   140% 

   Hombre Infantil A C1   165% 

   Mujer Infantil A K1   160% 

   Mujer Infantil A C1   180% 

   Hombre Infantil B K1   160% 

   Hombre Infantil B C1   170% 

   Mujer Infantil B K1   175% 

   Mujer Infantil B C1   195% 

   Patrullas infantil hombre K1            170% 

   Patrullas infantil Mujer K1           175% 

PUNTUACIÓN PARA LA PRUEBA DE EQUIPOS 

Posición Puntos  Posición Puntos  Posición Puntos 

1 42  7 24  13 12 

2 36  8 22  14 10 

3 32  9 20  15 8 

4 30  10 18  16 6 

5 28  11 16  17 4 

6 26  12 14  18 2 

Cuando un club inscribe más de una patrulla, puntuarán las dos primeras, el resto ocuparán lugar, pero no 

puntuarán. 

PUNTUACIÓN POR CLUBES 

La puntuación total de un Club, se obtendrá con la suma de todas las puntuaciones individuales más la suma 

de las puntuaciones por equipos. 

PUNTUACIÓN POR PARTICIPACIÓN 

A efectos de puntuación cada club obtendrá 20 puntos por cada palista que haya participado, hasta un máximo 

de 8. 
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8    OTRAS NORMAS 

La RFEP no se hace responsable de los daños que pudieran causarse a embarcaciones y demás material de 

los clubes participantes en esta competición, tanto en el transcurso de la competición como en el transporte 

a la misma. 

Para un mejor desarrollo de las competiciones, se recomienda tener bien presentes y aplicar los principios de 

Buenas Prácticas publicados en la página web: https://rfep.es/competiciones/buenas-practicas/  

VºBº   

EL PRESIDENTE DE LA 
COMISIÓN GESTORA 

 EL SECRETARIO GENERAL 

 

 

 

José María Esteban Celorrio  Juan Carlos Vinuesa González 
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