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BOLETÍN 1 

1ª COPA DE ESPAÑA DE SPRINT 
OLÍMPICO 

Embalse de Pontillón (Pontevedra) | 11 – 12 de Abril de 2026 

 

HORARIO DE COMPETICIÓN PRELIMINAR 

En la medida de lo posible, el Horario de Competición seguirá el siguiente:  

Sábado Mañana 

Serie Fecha Hora Sexo Categoría Modalidad Distancia Fase 

      MUJER JUVENIL C1 500 m CONTRARRELOJ 

      MUJER SENIOR C1 500 m CONTRARRELOJ 

      MUJER JUVENIL K1 500 m CONTRARRELOJ 

      MUJER SENIOR K1 500 m CONTRARRELOJ 

      HOMBRE JUVENIL C1 500 m CONTRARRELOJ 

      HOMBRE SENIOR C1 500 m CONTRARRELOJ 

      HOMBRE JUVENIL K1 500 m CONTRARRELOJ 

      HOMBRE SENIOR K1 500 m CONTRARRELOJ 

      MUJER JUVENIL C1 500 m SEMIFINALES 

      MUJER SENIOR C1 500 m SEMIFINALES 

      MUJER JUVENIL K1 500 m SEMIFINALES 

      MUJER SENIOR K1 500 m SEMIFINALES 

      HOMBRE JUVENIL C1 500 m SEMIFINALES 

      HOMBRE SENIOR C1 500 m SEMIFINALES 

      HOMBRE JUVENIL K1 500 m SEMIFINALES 

      HOMBRE SENIOR K1 500 m SEMIFINALES 

      MUJER JUVENIL C1 500 m FINAL B 

      MUJER JUVENIL C1 500 m FINAL A 

      MUJER SENIOR C1 500 m FINAL B 

      MUJER SENIOR C1 500 m FINAL A 

      MUJER JUVENIL K1 500 m FINAL C 

      MUJER JUVENIL K1 500 m FINAL B 

      MUJER JUVENIL K1 500 m FINAL A 

      MUJER SENIOR K1 500 m FINAL C 

      MUJER SENIOR K1 500 m FINAL B 
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      MUJER SENIOR K1 500 m FINAL A 

      HOMBRE JUVENIL C1 500 m FINAL B 

      HOMBRE JUVENIL C1 500 m FINAL A 

      HOMBRE SENIOR C1 500 m FINAL B 

      HOMBRE SENIOR C1 500 m FINAL A 

      HOMBRE JUVENIL K1 500 m FINAL B 

      HOMBRE JUVENIL K1 500 m FINAL A 

      HOMBRE SENIOR K1 500 m FINAL B 

      HOMBRE SENIOR K1 500 m FINAL A 

      HOMBRE JUVENIL PK1 500 m FINAL 

      HOMBRE JUVENIL PK2 500 m FINAL 

      HOMBRE JUVENIL PK3 500 m FINAL 

      HOMBRE SENIOR PK1 500 m FINAL 

      HOMBRE SENIOR PK2 500 m FINAL 

      HOMBRE SENIOR PK3 500 m SEMIFINALES 

      HOMBRE JUVENIL PV1 500 m FINAL 

      HOMBRE JUVENIL PV2 500 m FINAL 

      HOMBRE JUVENIL PV3 500 m FINAL 

      HOMBRE SENIOR PV1 500 m FINAL 

      HOMBRE SENIOR PV2 500 m FINAL 

      HOMBRE SENIOR PV3 500 m SEMIFINALES 

        

Sábado Tarde 

Serie Fecha Hora Sexo Categoría Modalidad Distancia Fase 

      MUJER JUVENIL C1 1000 m CONTRARRELOJ 

      MUJER SENIOR C1 1000 m CONTRARRELOJ 

      MUJER JUVENIL K1 1000 m CONTRARRELOJ 

      MUJER SENIOR K1 1000 m CONTRARRELOJ 

      HOMBRE JUVENIL C1 1000 m CONTRARRELOJ 

      HOMBRE SENIOR C1 1000 m CONTRARRELOJ 

      HOMBRE JUVENIL K1 1000 m CONTRARRELOJ 

      HOMBRE SENIOR K1 1000 m CONTRARRELOJ 

      MUJER JUVENIL C1 1000 m SEMIFINALES 

      MUJER SENIOR C1 1000 m SEMIFINALES 

      MUJER JUVENIL K1 1000 m SEMIFINALES 

      MUJER SENIOR K1 1000 m SEMIFINALES 

      HOMBRE JUVENIL C1 1000 m SEMIFINALES 

      HOMBRE SENIOR C1 1000 m SEMIFINALES 

      HOMBRE JUVENIL K1 1000 m SEMIFINALES 

      HOMBRE SENIOR K1 1000 m SEMIFINALES 
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      MUJER JUVENIL C1 1000 m FINAL B 

      MUJER JUVENIL C1 1000 m FINAL A 

      MUJER SENIOR C1 1000 m FINAL B 

      MUJER SENIOR C1 1000 m FINAL A 

      MUJER JUVENIL K1 1000 m FINAL B 

      MUJER JUVENIL K1 1000 m FINAL A 

      MUJER SENIOR K1 1000 m FINAL B 

      MUJER SENIOR K1 1000 m FINAL A 

      HOMBRE JUVENIL C1 1000 m FINAL C 

      HOMBRE JUVENIL C1 1000 m FINAL B 

      HOMBRE JUVENIL C1 1000 m FINAL A 

      HOMBRE SENIOR C1 1000 m FINAL C 

      HOMBRE SENIOR C1 1000 m FINAL B 

      HOMBRE SENIOR C1 1000 m FINAL A 

      HOMBRE JUVENIL K1 1000 m FINAL C 

      HOMBRE JUVENIL K1 1000 m FINAL B 

      HOMBRE JUVENIL K1 1000 m FINAL A 

      HOMBRE SENIOR K1 1000 m FINAL C 

      HOMBRE SENIOR K1 1000 m FINAL B 

      HOMBRE SENIOR K1 1000 m FINAL A 

      HOMBRE SENIOR PK3 500 m FINAL 

      HOMBRE SENIOR PV3 500 m FINAL 

      MUJER JUVENIL PK1 500 m FINAL 

      MUJER JUVENIL PK2 500 m FINAL 

      MUJER JUVENIL PK3 500 m FINAL 

      MUJER SENIOR PK1 500 m FINAL 

      MUJER SENIOR PK2 500 m FINAL 

      MUJER SENIOR PK3 500 m FINAL 

      MUJER JUVENIL PV1 500 m FINAL 

      MUJER JUVENIL PV2 500 m FINAL 

      MUJER JUVENIL PV3 500 m FINAL 

      MUJER SENIOR PV1 500 m FINAL 

      MUJER SENIOR PV2 500 m FINAL 

      MUJER SENIOR PV3 500 m FINAL 
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Domingo Mañana 

Serie Fecha Hora Sexo Categoría Modalidad Distancia Fase 

      HOMBRE SENIOR K2 INC 200 m CONTRARRELOJ 

      MUJER SENIOR K2 INC 200 m CONTRARRELOJ 

      MUJER JUVENIL C4 500 m CONTRARRELOJ 

      MUJER SENIOR C2 500 m CONTRARRELOJ 

      MUJER JUVENIL K4 500 m CONTRARRELOJ 

      MUJER SENIOR K2 500 m CONTRARRELOJ 

      HOMBRE JUVENIL C4 500 m CONTRARRELOJ 

      HOMBRE SENIOR C2 500 m CONTRARRELOJ 

      HOMBRE JUVENIL K4 500 m CONTRARRELOJ 

      HOMBRE SENIOR K2 500 m CONTRARRELOJ 

      MUJER JUVENIL C4 500 m FINAL B 

      MUJER JUVENIL C4 500 m FINAL A 

      MUJER SENIOR C2 500 m FINAL B 

      MUJER SENIOR C2 500 m FINAL A 

      MUJER JUVENIL K4 500 m FINAL B 

      MUJER JUVENIL K4 500 m FINAL A 

      MUJER SENIOR K2 500 m FINAL B 

      MUJER SENIOR K2 500 m FINAL A 

      HOMBRE JUVENIL C4 500 m FINAL B 

      HOMBRE JUVENIL C4 500 m FINAL A 

      HOMBRE SENIOR C2 500 m FINAL B 

      HOMBRE SENIOR C2 500 m FINAL A 

      HOMBRE JUVENIL K4 500 m FINAL B 

      HOMBRE JUVENIL K4 500 m FINAL A 

      HOMBRE SENIOR K2 500 m FINAL B 

      HOMBRE SENIOR K2 500 m FINAL A 

      MUJER JUVENIL C2 500 m CONTRARRELOJ 

      MUJER SENIOR C4 500 m CONTRARRELOJ 

      MUJER JUVENIL K2 500 m CONTRARRELOJ 

      MUJER SENIOR K4 500 m CONTRARRELOJ 

      HOMBRE JUVENIL C2 500 m CONTRARRELOJ 

      HOMBRE SENIOR C4 500 m CONTRARRELOJ 

      HOMBRE JUVENIL K2 500 m CONTRARRELOJ 

      HOMBRE SENIOR K4 500 m CONTRARRELOJ 

      MUJER JUVENIL C2 500 m FINAL B 

      MUJER JUVENIL C2 500 m FINAL A 

      MUJER SENIOR C4 500 m FINAL B 

      MUJER SENIOR C4 500 m FINAL A 
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      MUJER JUVENIL K2 500 m FINAL B 

      MUJER JUVENIL K2 500 m FINAL A 

      MUJER SENIOR K4 500 m FINAL B 

      MUJER SENIOR K4 500 m FINAL A 

      HOMBRE JUVENIL C2 500 m FINAL B 

      HOMBRE JUVENIL C2 500 m FINAL A 

      HOMBRE SENIOR C4 500 m FINAL B 

      HOMBRE SENIOR C4 500 m FINAL A 

      HOMBRE JUVENIL K2 500 m FINAL B 

      HOMBRE JUVENIL K2 500 m FINAL A 

      HOMBRE SENIOR K4 500 m FINAL B 

      HOMBRE SENIOR K4 500 m FINAL A 

      HOMBRE JUVENIL K2 INC 200 m FINAL 

      MUJER JUVENIL K2 INC 200 m FINAL 

      HOMBRE SENIOR K2 INC 200 m FINAL 

      MUJER SENIOR K2 INC 200 m FINAL 
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