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Federacién Aragonesa de Piragllismo

CAMPEONATO DE ESPANA DE RIiOS “DESCENSO DEL CINCA”

DOMINGO, 28 DE JUNIO DE 2026

La Federacién Aragonesa de Piragliismo en colaboracién con el Ayuntamiento de Fraga, Torrente de
Cinca y Mequinenza, junto a la Comarca del Bajo Cinca, celebrara el préximo 28 de junio el Campeonato
de Espaia de Rios Descenso del Cinca.

1.- Denominacion:
Campeonato de Espafia de Rios y XXVII Descenso del Cinca.

2. Lugar, fecha y hora de salida.

La competicién del Descenso se celebrara el domingo dia 28 de junio de 2026 a partir de las 9,30 horas
en el rio Cinca y Segre entre las localidades de Fraga-Torrente y Mequinenza de todas las categorias que
tienen que completar la distancia de 19 Km. A las 10:30 se efectuara la salida en Torrente de Cinca para
las categorias que tienen que realizaran 12 Km.

3. Organizacién y Direccion Técnica:
La Real Federacion Espafiola de Piragliismo junto a la Federacién Aragonesa de Piragliismo y la Comarca
del Bajo Cinca con la participacién de:

e Ayuntamiento de Fraga.

e Ayuntamiento de Torrente de Cinca.
e Ayuntamiento de Mequinenza.

e (Caiac Baix Cinca.

e Capri Club Mequinenza.

3.- Comité Organizador.

El comité organizador del Campeonato de Espafia Descenso del Cinca estara compuesto por:
- PRESIDENTE.
- VOCALES:
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1 Representante de la Comarca del Bajo Cinca.

1 Representante del Ayuntamiento de Fraga.

1 Representante del Ayuntamiento de Torrente de Cinca.

1 Representante del Ayuntamiento de Mequinenza.

1 Representante del Capri Club Mequinenza.

1 Representante del Caiac Baix Cinca.

1 Representante de la Federacidon Aragonesa de Piragliismo.
1 Director Técnico de la prueba.

O 0O 0O O O O O O

4. CATEGORIAS, MODALIDADES Y DISTANCIAS
4.1 PARTICIPANTES

Para que un Palista pueda participar, ademas de lo indicado en las Bases Generales de Competicién, se
especifican las normas siguientes:

- Podrén participar palistas de categoria Cadete, Juvenil, Sub23, Senior y Mdster en las modalidades de
Kayak y Canoa.

- Un palista solo podra participar en una modalidad y categoria.

- En embarcaciones de equipo (incluido mixto), los palistas de categoria Junior y Sub23 podran participar
en categoria Senior en una misma competicién, siempre y cuando no haya, de forma expresa y después
del cierre de inscripciones, categoria Sub23 en la competicidn de que se trate o cuando por falta de
participacion (menos de 3 embarcaciones de 2 clubes diferentes) no se llegara a formar la citada
categoria.

- Los palistas de categoria Cadete Unicamente podran participar en su categoria. En caso de selectivos y
siempre y cuando el equipo técnico o seleccionador de la RFEP lo determine, podran participar en
categoria superior. Pero Unicamente podran participar en dichas pruebas selectivas, ademas no
obtendran puntuacioén, titulo o medalla.

- En Paracanoe habra categoria Cadete, Juvenil y Senior. Podran participar en PK, PV y K2 Inclusivo. La
embarcaciéon K2 Inclusivo estara formada por un deportista convencional y uno Paracanoe. Para la
totalidad del presente documento, la indicacién “PK PV” sera la abreviatura para indicar la totalidad de
embarcaciones PK2, PK3, PV2 y PV3.

- Los palistas de categoria infantil no podrdan participar.

- Todos los palistas participantes recibiran una camiseta conmemorativa.
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4.2 NORMATIVA DE LA PRUEBA
Las categorias, modalidades y distancias para los participantes se indican en las tablas siguientes:
i Modalidades
Categorias 3 :
Hombres Mujeres Mixto

CADETE K1-K2-C1-C2 K1-K2-C1-C2 K2
JUVENIL K1-K2-C1-C2 K1-K2-C1-C2 K2
SUB-23 K1-C1 K1-C1
SENIOR K1-K2-C1-C2 K1-K2-C1-C2 K2
MASTER 35-39 K1-C1 K1-C1
MASTER 40-44 K1-C1 K2 C2 K1-C1 K2-C2 K2-C2
MASTER 45-49 K1-C1 K1-C1
MASTER 50-54 K1-C1 ‘2 K1-C1
MASTER 55-59 K1-C1 K1-C1
MASTER 60-64 K1-C1 k2 K1-C1
MI-:\STER 65-69 K1-C1 - Cc2 K1-C1 K2-C2 K2-C2
MASTER 70-74 K1-C1 K1-C1
MASTER 75-79 K1-C1 K1-C1
MASTER 80-84 K1-C1 k2 K1-C1
PARACANOE CADETE PK—PV —K2 INCLUSIVO PK—PV —K2 INCLUSIVO
PARACANOE JUNIOR PK—PV —K2 INCLUSIVO PK—PV —K2 INCLUSIVO -
PARACANOE SENIOR PK—PV —K2 INCLUSIVO PK—PV — K2 INCLUSIVO

Categorias: Distancias:

Cadete 12 Km

Juvenil 19 Km exc. Mujer canoa (12 Km)
Sub23 19 Km exc. Mujer canoa (12 Km)
Senior 19 Km exc. Mujer canoa (12 Km)
Paracanoe 12 Km

Master Hombre <54 | 19Km

Master Hombre >55 | 12Km

Master Mujery Mixto | 12 Km
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Todas las categorias, tendrdn la llegada en Mequinenza.

Aquellas categorias que en su inscripcidon no cumplan con la norma de 3 EMBARCACIONES DE 2
CLUBES DIFERENTES, se aplicara la normativa de Reglamento de Competicién de Maratdn, Rios y

Travesias.

4. 3 RECORRIDO y ZONIFICACION

KM. 0

Salida
Desayuno

Salida cadetes, master + 55y
Paracanoes

R LaGranja KM, 14
B dEscarp ’

Sin apenas dificultades, grados | y II, el Descenso
del Rio Cinca es el escenario perfecto para un
Campeonato de Espana de Rios. Para las
categorias Juveniles, Sub 23, Senior y Master
(hombre) hasta 54 aios, la salida se llevard a cabo
en Fraga. Salida tipo sella y todos a la vez,
completando un recorrido de 19 kildémetros
aproximadamente hasta la localidad de
Mequinenza.

Para las categorias Cadetes, Master hombre
+55afos, Master Mujer, Canoa Mujer vy
Paracanoes, la salida sera desde Torrente de Cinca,
tipo Sella (a excepcidn de los Paracanoes que sera
desde agua) completando un recorrido de 12
kildmetros hasta Mequinenza.

El tramo del rio donde se desarrollara esta prueba
es el Cinca y Segre, que corresponde al ultimo
tramo del rio Cinca antes de unirse con el Segre y
a su vez desembocar en el Ebro en Mequinenza,
punto exacto de finalizacidén de la prueba.
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La 12 salida se efectuard a partir de las 09,30 SECTOR SALIDA - PUENTE AUTOPISTA
horas desde Fraga, desde Ila playa
acondicionada que se dispone a lo largo del
cauce del rio a su paso por la localidad. Se
realizard conjuntamente para las dos
modalidades, tanto la de competicion
federada como turistica y popular. Es por
ello que se diferenciardn dos zonas del cauce
delimitadas para cada modalidad de forma
gue estas no se solapardn en el momento de
salida. La distancia a recorrer desde esta
primera salida hasta la meta es de 19 Km.

La organizacién preparard un energético
desayuno para todos los participantes a
orillas del Cinca previo al control de
embarque y colocacidon de piraguas en la
zona de salida.

10:30 Se efectuard la 22 salida en Torrente
de Cinca para el resto de categorias (12 Km.).

Desde ahi los piragliistas tomaran rumbo ala
confluencia con el rio Segre y finalmente con
el Ebro, ya en la localidad de Mequinenza,
pasando por una reserva ornitolégica de
gran valor medioambiental.

Ya en la zona de meta en Mequinenza habra zona de avituallamiento, duchas y vestuarios.
Es en ese mismo lugar donde se hara entrega de los premios y galardones de todas las
categorias que han participado en la modalidad de competicidén, cerrando de esta forma el
programa de la prueba.
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SECTOR ZONA DE PUENTE AUTOPISTA - SALTO DE TORRENTE
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SECTOR
SALTO DE
TORRENTE
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5.SEGURIDAD Y PROTOCOLOS

PLAN DE SEGURIDAD

Para todas las competiciones de esta Liga, incluida este Campeonato de Espafia de Rios
“Descenso del Cinca” serd obligatorio el uso de chaleco para todos los palistas de categoria Cadete. Serd
también obligatorio el uso de chaleco de ayuda a la flotaciéon para todos los deportistas Paracanoe,
excepto aquellos que tengan reconocida su exencion en la Lista Maestra vigente en el momento de la
competicion.

El Comité de Competicidn tiene la autoridad de decidir la obligatoriedad del uso de chaleco a todos los
deportistas en una competicién por razones de seguridad y en base a una justificacion manifiesta. Por
lo que se recomienda a los equipos llevar chalecos salvavidas para sus deportistas.

Plan de seguridad y evacuacion de la prueba

Se coordinan todas las fuerzas de seguridad y asistenciales que participan en el mismo, ademas
de establecer los diferentes protocolos de actuacién. En dicho plan participan mas de 200
efectivos cubriendo el Descenso del Cinca y pertenecientes a los diferentes cuerpos y
organismos:

o Guardia Civil Rural.

o Guardia Civil Trafico.

o SEPRONA Guardia Civil.

o GEAS Guardia Civil.

o Seguridad Ciudadana Guardia Civil.

o Policia local Ayuntamiento de Fraga.

o Bomberos Diputacion de Huesca.

o Bomberos Diputacion de Zaragoza.

o Bomberos Diputacion de Teruel.

Bomberos Ayuntamiento de Huesca.

Bomberos Ayuntamiento de Zaragoza.

Equipo de salvamento privado de la organizacién.
Proteccién Civil Bajo Cinca.

Cruz Roja Espanola.

Camion de Comunicaciones del 112 SOS Aragdn.
Helicéptero emergencias 112 SOS Aragédn.
Helicéptero de rescate de la Guardia Civil.
Personal de los estamentos organizadores.

]
]
]
]
]
]
]
]
]
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Amplio despliegue de Cruz Roja Espafiola para asistir a los deportistas a lo largo del trayecto.
Presencia de dos ambulancias medicalizadas, varios quads y vehiculos con botiquin y
personal para acceder a puntos del rio complejos, varias embarcaciones a motor para los
ultimos kildmetros y un puesto de asistencia avanzado en la llegada para una primera
intervencion de participantes.

Uso de diferentes embarcaciones a motor para cubrir los ultimos kildémetros de la prueba:
Guardia Civil, Capri Club, Ayuntamiento de Mequinenza y Bomberos. Un total de 6
embarcaciones previstas.

Personal a lo largo del trayecto dentro del propio rio en piragua o sin ella, claramente
identificado, para asistir en los casos que sean necesarios a los participantes y aconsejar en
los pasos que presenten una mayor atencién. Un total de 30 efectivos.

2 abridores de la prueba salen 1 hora antes de dar la salida del domingo para verificar que
estd todo el trayecto en perfectas condiciones.

También existiran piraguas de cierre de cada sector del recorrido.

Todos los deportistas llevaran dispositivo geolocalizable para cada embarcacién de ambas
modalidades, con interface de seguimiento en vivo a través de teléfono mévil o pc, y que
tendran disponible en el CECOP para control de todos los participantes y publico, con
ubicacién en el mapa en tiempo real. Estos serdn entregados en la reunién de delegados.

Todas las embarcaciones de ambas modalidades irdn identificadas con su correspondiente
numero de dorsal, asociado también al dispositivo geolocalizable.

PREVISION METEOROLOGICA E HIDROLOGICA

La semana previa al evento se controlaran de manera diaria todas las paginas de informacion referentes
a climatologia y caudal para asegurar que tanto el rio (caudal) como la climatologia son las adecuadas
para el dia del evento reunidn todas estas las mas adecuadas para la seguridad y disfrute de los
participantes.

Estas son las diferentes paginas de informacién meteoroldgica y de informacién referentes a caudales
fluviales y meteorologia:
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Agencia Estatal de Meteorologia: http://www.aemet.es/

Confederacion Hidrografica del Ebro: http://www.chebro.es/

Previsidn de vientos a través de Windfinder: https://es.windfinder.com/

PROTOCOLOS DE DESINFECCION

Cumpliendo las medidas de desinfeccion contra la propagacion del mejillon cebra, llegaran
desinfectadas segun designa el protocolo de desinfeccién
http://www.chebro.es/contenido.visualizar.do?idContenido=11945) Todas las embarcaciones seran
desinfectadas una vez termine el evento deportivo, tanto embarcaciones como palas.

2. EMBARCACIONES SIN MOTOR -

2.1. Eliminacion de restos adheridos

= En el mismo lugar de desembarque, se proceder al vaciado

total del agua del interior de la piragua o barca. 2.2.3. Aplicacién de productos desinfectantes
= Se inspeccionara cuidadosamente toda la embarcacion y los ® Rociar la piragua con una solucién clorada de Img de cloro
equipos que hayan estado en contacto con el agua, eliminando librefl {afadir 0,25 ml de lejia en 10 | de agua) asegurindonos
los ejemplares de mejillén cebra y restos de vegetacion acua- de que el producto llega a todos los recovecos de la embar-
tica visible. .
cacién.
2.2. Secado y desinfeccion E Los equipos que hayan estado en contacto con el agua: salva-
Se pueden eliminar las larvas de mejillén cebra por secado de vldas., Imper'me:ahles.vadeat‘:ln r*es,.artes de p'E_’s'ca'* etc., deberdn
las embarcaciones, mediante limpieza con hidrolimpiadora o seguir el protocolo de desinfeccién de equipos desarrollado
bien aplicando una solucién clorada. enlap. 10.

2.2.1.Secado de las embarcaciones

® Vaciar y secar la embarcacién minuciosamente, de manera
que no quede ning(n resto de humedad donde pueda refu-
giarse alguna larva de mejillén cebra y ser transportada a otra
masa de agua. Prestar especial atencién a las zonas menos
accesibles y mds dificiles de vaciar y secar.

= En el caso de que el equipo no vaya a ser usado se mantendra
en cuarentena durante |0 dias aumentando este tiempo en fun-
cion de las condiciones climatolégicas, de almacenamiento, etc.
En caso de no poder mantener los dias de cuarentena se pro-
cederd al secado manual mediante esponjas o bayetas secantes.
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8. OTRAS NORMAS

/ |
=
g FA P FEDERACION ARAGONESA DE PIRAGUISMO
K e Y

La RFEP no se hace responsable de los dafios que pudieran causarse a embarcaciones y demds material
de los clubes participantes en esta liga, tanto en el transcurso de la competicién como en el transporte
a la misma.

Para un mejor desarrollo de las competiciones, se recomienda tener bien presentes y aplicar los
principios de Buenas Practicas publicados en la pagina web: https://rfep.es/competiciones/buenas-

practicas/

9.RESPONSABLES DEL EVENTO

\ FEDERACION ARAGONESA DE PIRAGUISMO

Casas de Federaciones

® / |
\ &5 : Ataré
‘ e < AVD. José Atarés,101. 50018 Zaragoza

e PRESIDENTE:
RFEP do, WO

Federacion Aragonesa de Piragiiismo D. MANUEL PALACIN ARTIGOSA

9. Colaboracién y patrocinadores:
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