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TITULO PRIMERO: CONSIDERACIONES GENERALES

CAPITULO PRIMERO: DEFINICION Y OBJETIVO

Articulo 1. COMPETICIONES DE KAYAK DE MAR

El objetivo de una competicién de kayak de mar es que los palistas compitan entre si en un
recorrido designado en aguas abiertas o mar abierto y debidamente autorizado por las Autoridades
Maritimas, a completar en el menor tiempo posible respetando el recorrido y las normas
correspondientes. En casos excepcionales, y bajo la aprobacién de la Junta Directiva (previo
informe del Comité de kayak de mar), se admitirdn recorridos como darsenas, estuarios o albuferas.

Estas pruebas estan reservadas exclusivamente a embarcaciones disefiadas para su navegacion

en mar, definidas en el articulo 6.

TITULO SEGUNDO: DE LOS TIPOS DE COMPETICION

Articulo 2. TIPOS DE COMPETICIONES

Se realizaran en una o varias etapas sin obstaculos y con toma de tiempos.

Articulo3.CATEGORIAS Y MODALIDAES

Las categorias y modalidades son:

Embarcacién

Mujer veterana SS1 SS2 OC1 K1

Mujer Senior Ss1 SS2 0OcC1 K1 PK2 PK3 PV2 PV3
Mujer Sub23 SS1 SS2

Mujer Junior SS1 SS2 oC1

Mujer Cadete SS1 SS2

Mujer Infantil SS1 SS2

Hombre Veterano SSi1 SS2 ocC1 K1

Hombre Senior SS1 SS2 oC1 K1 PK2 PK3 PV2 PV3
Hombre Sub23 SS1 SS2

Hombre Junior SS1 SS2 oC1

Hombre Cadete SSi1 SS2

Hombre Infantil SS1 SS2

Mixto Veterano SS2

Mixto Senior SS2 oc2 DOBLE INCLUSIVA
Mixta Sub23 SS2

Mixta Junior SS2

Mixta Cadete SS2

Mixta Infantil SS2

*Las embarcaciones OC1 y OC2 seran autovaciables
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TITULO TERCERO: DE LOS DEPORTISTAS

Articulo 4. INSCRIPCION
Segun lo establecido en la normativa de la RFEP.
Articulo 5. PARTICIPACION

Podran participar palistas de categoria Infantil, Cadete, Juvenil, Sub23, Senior, y Veterano en las
modalidades de Surfski, Canoa Polinesia, Kayak Tradicional y Paracanoe segun las categorias y
modalidades del articulo 3 del presente documento.

e Un palista podra participar en SS1 y SS2 en su categoria, y se permitir4, ademas, participar en
SS2 en distinta categoria.

e Los palistas de categoria cadete Unicamente podran participar en su categoria A o B en
embarcacion individual. En embarcacion doble la categoria sera Unica.

e Los palistas de categoria infantil Unicamente podran participar en su categoria A o B en
embarcacion individual. En embarcacion doble los infantiles B podran subir a infantil A.

e [En Paracanoe:

o Solamente existira la categoria de edad Senior y se admitirAn aquellas otras que sean
aprobadas por la ICF.

o Podran participar en PK, PV y Doble Mixta Inclusiva. Las embarcaciones de equipo podran
participar en SS2 o en OC2.

o La embarcacion Doble Mixta Inclusiva estard formada por un hombre y una mujer, uno de
ellos sera un palista convencional y el otro un Paracanoe que ha de estar registrado en la
Master List de la RFEP. No habra ajustes de tiempo seglin sexo o edad de los participantes.

o Para la totalidad del presente documento, la indicacién “PK PV” sera la abreviatura
paraindicar la totalidad de embarcaciones PK2, PK3, PV2y PV3.

En caso de que la prueba sea selectiva para pruebas Internacionales, los palistas cadetes que cumplan
los “Criterios Internacionales de Seleccién” podran participar en el selectivo, siempre y cuando el equipo
técnico o seleccionador de la RFEP lo determine, podran participar en categoria superior. Pero
Unicamente podran participar en dichas pruebas selectivas, ademas no obtendran puntuacion, titulo o
medalla.

Cuando la inscripciéon en una categoria y modalidad sea inferior a tres embarcaciones de dos clubes
diferentes, los inscritos pasaran a la categoria inmediata superior.

Participacion de palistas Veteranos

Podran participar palistas de categoria Veterano en las modalidades de Surfski, Tradicional y Canoa
Polinesia segun las categorias y modalidades del articulo 2 del presente documento.

En las modalidades de SS1 y SS2, los veteranos se dividiran en grupos de edad de 5 afios, excepto el
Mixto SS2, que sera categoria Unica.

En tradicional, los veteranos se dividiran en grupos de edad de 10 afios.

Un palista podra participar en SS1y SS2 en su grupo de edad, y se permitira, ademas, participar en SS2
en distinto grupo de edad de la siguiente forma: Se podra participar en SS2 en un grupo de edad inferior.



Cuando la inscripciéon en una categoria y modalidad sea inferior a tres embarcaciones de dos clubes
diferentes, los inscritos pasaran, en este caso, al grupo de edad inferior.

TITULO CUARTO: DEL MATERIAL

CAPITULO SEGUNDO: EQUIPAMIENTO
Articulo 6. MODELO DE EMBARCACIONES Y ACCESORIOS
Las embarcaciones para este tipo de competiciones son:
e EMBARCACION SURFSKI
o No existen limitaciones de manga o eslora en el disefio de un Surfski. Debe estar construido
de forma que el palista se siente encima, formando la embarcacién un compartimiento
estanco.
o Las embarcaciones deberan ser resistentes a la presién del agua y al choque de las olas.
o Enningln caso la pala debe de estar sujeta a la embarcacion para su propulsién.

o El Surfski debera construirse simétricamente siguiendo el eje longitudinal.

o El método de construccidn, los materiales utilizados y los mecanismos de direccion no tienen
restricciones.

o Todas las embarcaciones deben tener un punto reforzado en la bafiera para atar el leash.

o Los Surfski seran autovaciables usando agujeros de evacuacion en el casco que, en el caso
de ser superiores a 12mm, tendran que ir provistos de un sistema de cerrado mecénico
rapido.

e CANOAS POLINESIAS (OC1 Y OC2 AUTOVACIABLE)

o Tendran las mismas especificaciones que en el Surfski, pero teniendo en cuenta que el
disefio de la embarcacidn consta de un casco donde se sitda el palista mas un patin de
estabilizacion lateral unido por dos barras de sujecion.

e EMBARCACION KAYAK TRADICIONAL
o Contaran con bafiera, y con un sistema para la correcta sujecion del cubrebafieras.

o Podran estar provistas de timén u orza retractil.

o Contaran con dos sistemas de flotacion interiores con un minimo de una camara estanca y
un flotador, o dos cdmaras estancas, una en proa y otra en popa.

o Contaran con lineas de vida a lo largo del kayak y asas en proa y popa.

o Encuanto a sus medidas, no hay limitacion de eslora, y la manga no podra ser inferior a 50cm en el
punto mas ancho de su linea de flotacion (delimitacion entre obra viva y obra muerta).
Entendiéndose por obra viva, la parte de la embarcacion en contacto con el agua con el palista
sentado dentro de ella. Para su medicion en seco los arbitros usaran un medidor aprobado por la
RFEP; las medidas que tienen que cumplir seran de 50 cm de ancho y 10cm de alto cuando es
pasado por el casco a la altura del tercio central para su verificacion.
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Articulo 7. NUMERACION DE LAS EMBARCACIONES Y PALISTAS

Los dorsales seran colocados en el pecho del palista y las pegatinas que proporcionen los organizadores
de cada competicion deben de ser colocados en la proa de la embarcaciéon con una medida minima de:

e Dorsal 15 cm de alto por 20 cm de ancho
e Pegatinas 20 cm de alto por 30 cm de ancho

e Las medidas de los niumeros no podran ser inferiores a 5 cm de ancho por, al menos, 10 cm
de altura (cada numero)

Los dorsales y pegatinas de la embarcacion deben ser de colores contrastados y estaran hechos de
un material resistente al agua.

El nimero de dorsal y de la pegatina de la embarcacion deben de ser iguales.
Se recomienda poner la pegatina con el niimero en ambos lados de la proa de la embarcacion.
CAPITULO TERCERO: CONTROL DEL MATERIAL
Articulo 8. CONTROL DE EMBARCACIONES
El control de todo el equipamiento y las embarcaciones se podra llevar a cabo antes de cada prueba o
durante cualquier momento de la competicion por los jueces designados para ello. Solamente se
admitiran aquellas embarcaciones, palas y demds equipacion que esta admitida por la RFEP, asi como
cualquier otra aprobada por la ICF.
Las dimensiones y los pesos de un Surfski y OC1 no necesitan ser medidas.
Todo material publicitario debe colocarse de forma que no interfiera en la identificacién del competidor y
que no afecte al desarrollo de la competiciéon y respetando las normas sobre publicidad que se
contemplan en el Reglamento General y Técnico de Competiciones de la RFEP.
En el control de embarcaciones se inspeccionara que:
e Los agujeros de abertura y los métodos de cierre funcionan correctamente.
e Exista un punto de fuerza adecuado para sujetar el leash.

Articulo 9. EQUIPOS Y MEDIDAS DE SEGURIDAD

En todo lo relacionado con la seguridad de una competicion los palistas siempre tienen que respetar y
someterse a las indicaciones de los organizadores, arbitros y encargados de seguridad.

A los competidores que no cumplan con estos requerimientos debera negarseles la salida y si la tomaran
seran descalificados, sin perjuicio de lo que se pueda determinar por el régimen disciplinario.

Las competiciones de kayak de mar pueden llevar a los deportistas a situaciones peligrosas. Es
obligatorio que todo competidor que observe a otro en dificultades le preste ayuda en la medida de sus
posibilidades. No cumplir con esto podré causar su descalificacion.

El organizador de la competicion facilitard un nimero de seguridad para que los palistas puedan hacer la
llamada correspondiente en caso de emergencia.

Si el Comité de Competicion considera que alguna embarcacion supone un riesgo para la seguridad del
deportista que la utiliza o para otros participantes #n la carrera, se podra prohibir su uso hasta que se



haya resuelto el problema de seguridad o incluso descalificarla.

El Comité de Competicion tendrd la potestad de realizar cancelaciones, cambios o reajustes por
circunstancias climatolégicas adversas o por situaciones ajenas a la organizacion.

MEDIDAS OBLIGATORIAS PARA CADA DEPORTISTA:

1.- Chaleco de flotacion (PFD)

e Llevar bien colocado y ajustado durante toda la competicion el dispositivo de ayuda a la
flotabilidad (PFD), en adelante “chaleco”. Es una prenda o dispositivo que cubre la parte
superior del tronco del palista a la manera de un chaleco y que, cuando se usa
correctamente dentro del agua, proporcionard al usuario una cantidad especifica de
flotabilidad que aumentara la probabilidad de supervivencia. Sus caracteristicas son:

(0]

El chaleco de flotacion debe cumplir con la actual norma industrial, ISO 12402-5 (nivel 50) o
con cualquier otra norma nacional que garantice las mismas prestaciones y puede estar
registrado por la ICF.

La estructura, forma o composicién del chaleco no deben ser modificados de ninguna
manera.

Para conseguir el empuje vertical que proporciona, el chaleco dependera exclusivamente del
material de flotabilidad inherente (espuma) que incorpore en su fabricacion. No se admiten
aquellos que dependan de ser inflados para proveer flotabilidad.

El chaleco dispondra de material de flotabilidad que quede situado por encima de la cintura,
no extraible y distribuido por el pecho y espalda. Se exige que el material tenga un espesor
minimo de 20 mm, disponiendo de unas superficies minimas de 400 cm? tanto en la parte
delantera como en la parte trasera del torso.

El chaleco debera tener cinchas o correas sobre ambos hombros para permitir la sujecién y
levantamiento del palista en caso de rescate.

Para evitar que el chaleco pueda deslizarse por el cuerpo del palista dificultando las
actividades de rescate, el chaleco estara provisto de cinchas laterales en ambos costados, o
una cincha entre ambas piernas.

Durante la competicion, la flotabilidad aportada por el chaleco se podra verificar utilizando un
peso calibrado de 6,12 kg al que debera mantener a flote.

Las marcas e identificacién del fabricante del dispositivo de ayuda a la flotabilidad deben
cumplir con la norma 1SO (o norma nacional equivalente) para permitir el control del equipo
por parte de los arbitros. Este etiguetado del fabricante y su homologacién
correspondiente han de estar en buenas condiciones.

El chaleco ha de estar en buen estado y ha de llevar bolsillos para alojar los dispositivos de
seguridad necesarios.

Las reglas anteriores se aplican a todos los tamafios de chaleco, independientemente del
peso corporal del palista.

Estar fabricado con material de color brillante, preferiblemente luminiscente. Los palistas
que deseen usar un chaleco oscuro deberan llevar otro chaleco de visibilidad de color
brillante o luminiscente encima.



2.- Leash
e El uso de leash para la sujecion de la embarcacion al palista. En ningln caso se aceptaran
cordones de sujecion o cabos de dudosa eficacia por parte del deportista. En
embarcaciones dobles ambos palistas deben llevarlo debidamente colocado.

3.- Localizador de seguridad

e En la carrera de larga distancia sera obligatorio el uso del localizador de seguridad para
todos los participantes.

4.- Silbato
e Silbato para uso nautico (sin bola).
5.- Cubrebafieras

e Uso de cubrebafieras durante toda la prueba para las embarcaciones de kayak de mar
tradicional.

MEDIDAS RECOMENDABLES:

» Que el 30% de la cubierta de la embarcacion y todo el dorso de la pala estén pintados con
colores luminiscentes o lleven bandas de vinilo con colores reflectantes como los de Salvamento
Maritimo de color reflectante.

e Que todos los deportistas lleven una emisora nautica con el canal correspondiente y/o un
teléfono mdévil acuético con funda estanca y con el nimero guardado del responsable de
seguridad de la competicion para hacer una llamada en caso de accidente.

Durante la competicion, el Comité de Competicién junto con el encargado de seguridad siempre podran
decidir la toma de otras medidas de seguridad adicionales si asi lo estiman oportuno por incidentes
inesperados o inclemencias meteoroldgicas adversas.

Un competidor siempre tiene la obligacion de auxiliar a otro que vea en condiciones peligrosas o ha

sufrido un accidente. En estos casos, se podrian dar bonos de tiempo para contrarrestar la pérdida de
tiempo al ayudar a su compafiero.

TITULO QUINTO: DE LA ORGANIZACION

CAPITULO CUARTO: ASPECTOS ORGANIZATIVOS
Articulo 10. DISTANCIAS

Las distancias recomendables de cada regata o competicion segun categorias se ajustaran al
siguiente cuadro:

EMBARCACION CATEGORIAS CIRCUITO DOWNWIND
Infantil 3 km -
Cadete 6 a8km -

Surfski Juvenil 6al5Km 15a 25 Km

SS1-SS82 Sub23 6a15Km 15 a 25 Km
Senior 6al5Km 15a25Km
Veterano 6 al5km 15a25Km



Paracanoe 6 a8Km -

. . Juvenil 6 a8Km R
Canoa Polinesia ,
0OC1-0C2 Senior 6a8Km 15a 25 Km
Veterano 6 a8Km 15a 25 Km
Kayak de mar Senior 6 a8 Km -
y Veterano 6a8Km -

Para las categorias que no se indica distancia en Downwind, pueden competir en Circuito o en linea,
pero nunca sobrepasando la distancia arriba indicada.

Cuando la prueba se desarrolle durante una sola jornada con competiciones individuales y dobles a
lo largo del dia, los recorridos podran ser modificados por el Comité de Competicién junto al
encargado de la seguridad propuesto por el organizador.

Articulo 11. RECORRIDO

El campo de regatas debe estar perfectamente montado 2 horas antes, como minimo, del inicio de
la competicion.

Cada coorganizador presentara junto a la reglamentacion especifica de la prueba un plano o carta
maritima que determinara el namero de kildmetros a recorrer por los participantes.

En estas competiciones el organizador siempre tendrd un recorrido alternativo al previsto
inicialmente en casos que éste no pudiera llevarse a cabo por razones ajenas a la organizacién.
Este recorrido ha de ser aprobado por el comité de competicion.

Asimismo, se tendrdn en cuenta otros recorridos alternativos al principal en el caso que, por
condiciones ajenas a la organizacién, no se puedan realizar los recorridos previstos.

Los recorridos pueden realizarse:

e Encircuito

e Con saliday llegada en distintos puntos
El recorrido no podra ser cambiado o manipulado en beneficio de un competidor.
Se sefializaran todos los pasos mas peligrosos que contenga el recorrido.
Articulo 12. COMITE DE COMPETICION

Es la maxima autoridad en la competicion, y sus miembros seran nombrados por la RFEP, segun se
establece en el Reglamento General y Técnico de Competiciones.

CAPITULO QUINTO: JUECES Y ARBIROS
Articulo 13. JUECES Y ARBITROS

El Equipo Arbitral, al igual que el Comité de Competicion, sera nombrado por la RFEP. Lo constituye los
siguientes oficiales:

. Juez Arbitro
o Asistente del Juez Arbitro

. Arbitro de Control de embarque, licencias y uniformidad
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o Juez alineador
o Juez de salida
e Arbitro de recorrido
e Arbitro de ciaboga
e  Arbitros de llegada
e Arbitro de video
. Juez de control de embarcaciones y pesaje
. Juez de Control Antidopaje
o Gestor de Resultados
Un juez podra asumir dos o mas funciones.

Cada uno de ellos tiene que revisar que su equipo de trabajo funciona correctamente; en caso contrario,
debe informar inmediatamente al juez arbitro.

Ningun juez o arbitro puede llamar la atenciéon a un palista ni darle de alguna forma consejos técnicos
durante el recorrido.

Articulo 14. FUNCIONES, DEBERES Y OBLIGACIONES ESPECIFICOS DE JUECES Y ARBITROS
Las Funciones, obligaciones y deberes de los arbitros seran los siguientes:
Juez Arbitro:
e Las que se especifican en el Reglamento General y Técnico de Competiciones.
Asistente del Juez Arbitro:
e Colaborara estrechamente con el juez arbitro, el director de competiciéon y el coorganizador
técnico, y ayudara en la administracién del desarrollo de la competicion, especialmente en todas
las cuestiones relativas a la ubicacién y cometidos de los jueces y las instrucciones a estos, y
cuantas otras que el juez arbitro le delegue.

e Sifuera necesario, sustituira al juez arbitro durante la competicion.

e Elaborard, por delegacion del juez arbitro, los documentos e informes que sean necesarios durante
la competicion.

e Asistira al juez arbitro en la comprobacion de los resultados.
e Ayudara al juez arbitro en el proceso de toma de decision en relacién con cualquier materia objeto
de arbitraje, facilitandole la documentacion escrita o en video existente, y supervisara la recogida y
archivo en su caso, de todos los impresos oficiales relevantes relacionados con la competicion.
Arbitro de Control de embarque, licencias y uniformidad:
e Verificara la identidad de los palistas coincidente con la relacion oficial de la inscripcién. Si es

preciso, se podra requerir al palista dicha identificacion mediante la presentacion del DNI,
pasaporte o documento oficial con fotografl'ail.1



e Comprobara que la pegatina, dorsal, uniformidad del Club o Federacién que representan es el
correcto.

e Comprobara que las limitaciones de las embarcaciones, equipacion y medidas de seguridad
cumplen todas las normas legalmente establecidas en este reglamento, asi como cualquier otra
que sea dictada por la ICF.

e Revisara la presencia de sustancias extrafias en la embarcacién que suponga un beneficio para
el deportista 0 aquellos dispositivos que estan prohibidos en el RGTC de la RFEP o de la ICF.

e Verificara que los agujeros de evacuacion en el casco y los métodos de cierre funcionan
correctamente, asi como la existencia de un punto de fuerza adecuado para sujetar el leash.

e Revisara que los deportistas lleven todo el equipamiento de seguridad obligatorio y todo aquel
otro que haya sido determinado por el Comité de Competicién y el encargado de seguridad,
como pudieran ser: leash, silbato, localizador de seguridad, chaleco de flotacién, cubrebafieras,
asas, cuerdas, etc.

¢ Informara al juez arbitro del paso por el control de los participantes en cada prueba.
Juez alineador:

e Situar las embarcaciones en su lugar correcto en la linea de salida o presalida en el menor
tiempo posible.

e Comprobar que los dorsales, pegatinas, embarcaciones y equipo, asi como la uniformidad de los
deportistas es la correcta y cumple con las normas de competicion.

e En el momento en que todas las embarcaciones estén alineadas, indicar al Juez de Salida que
todo estd preparado para proceder a dar la salida. Si las embarcaciones no estuvieran bien
alineadas, le avisara rapidamente.

e Si alguna pegatina o dorsal fuera incorrecto, asi como cualquier ausencia o percance en la
salida, debera comunicarselo al juez de salida de forma inmediata.

e Ayudar Unicamente a aquel deportista que asi se lo manifieste.
Juez de salida:

e Decidird sobre todas las cuestiones concernientes a la salida de las pruebas y él sera el Gnico
responsable de las decisiones en caso de salida falsa.

e Verificard que 15 minutos antes de la primera salida no haya lanchas o embarcaciones dentro del
recorrido y cerrara la pista o circuito.

e Confirmara que el equipo o sistema de salida esta en buen estado de funcionamiento.

e Se comunicara con el Comité de Competicion antes de cada carrera para recibir de ellos la
indicacién que todo esta listo y funciona correctamente para llamar a los competidores a que
ocupen sus lugares correspondientes.

e Llevard a cabo la salida a la hora estipulada de acuerdo con la normativa sin tener en cuenta las
ausencias.

e Avisara a los competidores 5 minutos antes de cada salida para que se puedan ir colocando;
comunicando su categoria, modalidad y distancia a recorrer.
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Su decision sera definitiva e inapelable.

Ante cualquier anomalia, debera informar inmediatamente al juez arbitro

Arbitros de recorrido:

En este tipo de competiciones, habra varios arbitros de recorrido, uno de ellos podra actuar de
coordinador y realizara el reparto de las zonas donde ubicarse cada uno: cabeza o final de
carrera, ciabogas y pasos obligatorios.

Serén los encargados de vigilar durante la prueba el cumplimiento del Reglamento a lo largo del
recorrido y se colocaran en la mejor posicion para la observacion del mismo.

Si observaran una infraccién a las reglas, se comunicaran rapidamente con el JA y le transmitiran
un informe escrito lo antes posible.

Comprobara que no haya obstaculos peligrosos, rocas, etc. dentro de la zona de competicion o
cercana a ella.

Nadie excepto el juez y el conductor de su embarcacion seran admitidos dentro de ésta.

En caso de algun obstaculo, el arbitro podra parar la competicién, adelantando a todas las
embarcaciones en competicién, agitando una bandera roja o utilizando una sefial sonora hasta
que todas las embarcaciones hayan dejado de palear. Todas las embarcaciones deberan
regresar al punto de salida. El arbitro debera informar inmediatamente de esta infraccion al
Comité de Competicion.

Los jueces de recorrido nunca entorpeceran el paso de los deportistas.

Ante cualquier anomalia, debera informar inmediatamente al juez arbitro

Arbitro de ciaboga:

Situarse donde mejor se aprecie la maniobra de la ciaboga que le han asignado.

Seria conveniente que dispusiera de un asistente para ayudarle y que sera el encargado de
escribir la lista de todos los deportistas que hayan pasado la ciaboga; ademas anotara segun
indicaciones del juez de ciaboga sus categorias y modalidades y las veces que la han pasado
(N° vueltas) de cada salida si las hubiera.

Comprobar que todas las embarcaciones hayan girado segun las reglas, elaborara su informe de
paso de los deportistas e informara inmediatamente al Juez Arbitro después de la carrera si ha
tenido lugar alguna infraccién al reglamento.

Durante una infraccion, tomar nota de todas aquellas apreciaciones que haya podido ver y que
puedan ser aclaratorias para el Comité de Competicion ante posibles reclamaciones (color de la
embarcacion, camiseta, dorsal, club, diferencia de metros entre una piragua y otra,
intencionalidad, desvios, etc.) y siempre en qué momento ha tenido lugar.

Emitir el correspondiente informe firmado y hacérselo llegar lo antes posible al Juez Arbitro.

Arbitro de llegada:

Siempre habra un equipo de varios jueces de llegada en los que cada uno tendra su cometido y
estaran situados en la playa o en el agua, donde esté situada la linea de meta.

Decidiran el orden en que los competidoresltégn pasado la linea de llegada.



e Verificaran que los dispositivos de toma de tiempos funcionan correctamente. Es obligatorio que
cada carrera sea controlada al menos, por 2 cronémetros con dispositivo de parada. Cuando estos
no hubieran registrado el mismo tiempo, se tomar4d como correcto el mayor tiempo. Los
crondémetros deberan ponerse en marcha cuando se reciba la sefial electrénica u éptica desde la
salida.

¢ Cuando haya imagenes oficiales de llegada, la decision final debera siempre estar de acuerdo con
ésta. La decisién de los jueces de llegada es definitiva

e Silos Jueces de Llegada no estuvieran de acuerdo con la posicion de dos o mas embarcaciones,
la discusion se decidira por mayoria simple. En caso de empate, la opinién del Juez Arbitro serd
dirimente.

e Elaboraran un informe con las incidencias detectadas en la llegada.

e Cuando se utiliza el sistema de Fotofinish, el resultado tomado por los Jueces de Llegada debera
compararse con el resultado de la foto de llegada, siendo este Ultimo el registro decisivo.

Arbitro de video:

e Grabara con una cdmara de video o similar cuando los competidores cruzan la linea de llegada
en cada prueba.

e En todo momento estara a disposicién del juez arbitro para facilitarle el visionado de las
imagenes que éste le requiera.

e Estara atento al momento de salida de cada carrera (a ser posible con comunicacion directa con
el juez de salida).

e Cuando haya video oficial en la competiciébn (tendran caracter oficial las grabaciones de
Streaming, YouTube y otros que asi sean considerados por el Comité de Competicién), se podra
utilizar para informacion y ayuda en las decisiones que debe tomar el Comité de Competicion
para la resolucion de las reclamaciones recibidas. No se permitirdn videos de particulares.

Juez de control de embarcaciones:

e Verificar que las embarcaciones que han sido llamadas, una vez hayan cruzado la linea de
llegada, se dirigen directamente a la zona habilitada para realizar dicho control; en ningun
momento deben de alejarse del sitio establecido para desembarcar o irse a hacerlo a otro lugar
diferente.

e Comprobard que las limitaciones de las embarcaciones, equipacion y medidas de seguridad
cumplen todas las normas legalmente establecidas en la RFEP e ICF.

e Velard porgue ninguna persona a excepcion de los arbitros pueda permanecer en la zona
ubicada para este control de embarcaciones a no ser que el jefe de equipo fuera requerido por el
Juez Arbitro.

e Si la embarcacién no cumpliera con los requerimientos establecidos en los reglamentos de la
RFEP informara de inmediato al Juez Arbitro debiendo emitir el correspondiente informe firmado
de la infraccion.

Juez de Control Antidopaje:
e Asistira al oficial médico responsable en todo el proceso del control antidoping, asegurando que

los palistas designados para pasar este control se someten a examen a los treinta minutos, como
méaximo, después de haber sido notificados.1



Gestor de Resultados:
e Son responsables de calcular y publicar los resultados precisos de la competicion basados en los
datos recibidos y bajo la direccién del juez &rbitro, asi como de elaborar las listas de salidas
necesarias para el desarrollo de la competicion.

e Son las personas encargadas de las inscripciones, la gestion de resultados de las competiciones
segun la normativa vigente de la RFEP y la generacion de las distintas fases de la competicion.

e Seran los responsables de la buena gestidn y resolucion de los resultados de la competicion.

e Junto con el juez arbitro y el director de competicion daran veracidad a los tiempos y resultados
obtenidos en la competicion antes de su publicacion.

CAPITULO SEXTO: TECNICOS Y EXPERTOS
Articulo 15. TECNICOS Y EXPERTOS

El equipo de técnicos y expertos, con los deberes y obligaciones que se especifican en el Reglamento
General y Técnico de Competiciones, lo configuraran las siguientes personas:

e Encargado de seguridad
e Técnico de video o Fotofinish
e Locutor

e Meédico y/o encargado del control antidopaje

TITULO SEXTO: DE LAS NORMAS

CAPITULO SEPTIMO: NORMAS DE COMPETICION
Articulo 16. SALIDAS

La salida podra darse desde el agua, entre boyas y/o barcos de la organizacién, o desde tierra, y con los
Leash de seguridad en todos los casos siempre bien colocados por todos los palistas.

El tipo de salida y su ejecucion se explicara en la reunion de Delegados.

Las salidas pueden ser simultaneas, por categorias o individuales y se podran realizar en 1 sola etapa o
en varias.

Los competidores deberan estar en el agua y/o orilla al menos quince minutos antes del horario
establecido para el inicio de cada prueba y ponerse a las érdenes del juez de salida.

En la modalidad de kayak de mar tradicional, OC (canoa polinesia) y Paracanoe, los deportistas
realizaran todos los tipos de salidas en el agua con el Leash y el cubrebafieras correctamente colocados.

Siempre es conveniente contar con una linea de presalida a efectos de alineacién de los competidores.

El orden de salidas de las categorias vendra determinado en la invitacion, y podra ser modificado por el
Comité de Competicion.
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TIPOS DE SALIDAS:

e Salida inmévil en el agua

o

La posicion de las embarcaciones en la salida ha de ser tal que las proas no sobrepasen
la linea de salida formada por boyas y/o banderas y/o barcos que la delimitan. Las
embarcaciones deberan permanecer debidamente alineadas. Siempre que sea posible
todas las embarcaciones de una misma categoria y/o modalidad han de tomar la misma
salida; si fuera imposible, por falta de espacio, o por las condiciones del agua o
climatolégicas se podria emplear una salida simultanea formando varias lineas. El leash
debe de estar unido a la embarcacion antes de la salida.

e Salida en movimiento en el agua

o

Hay que establecer una linea de presalida para que las embarcaciones se deriven poco
a poco y a la vez hacia la linea de salida, de tal manera que la crucen al dar la sefial de
salida. El leash debe de estar unido a la embarcacion antes de la salida.

e Salida a pie desde la orilla de la playa

o

Las embarcaciones estaran alineadas en la orilla formando una fila en la arena sin tocar
en ningln momento el agua. Los deportistas permaneceran detrads de ellas formando
una linea lo mas recta posible y dejando espacio para que se coloquen los jueces
alineadores y de salida para realizar el control de embarcaciones en la linea de salida;
existirdn entre 3 y aproximadamente 5 metros de distancia entre las popas de las
embarcaciones y la linea formada por los palistas.

Se podran formar varias lineas, creando una parrilla, por categorias y/o modalidades.

El Comité de Competicidn decidira la colocacién de las embarcaciones que podra ser
libre o por sorteo segun categorias y/o modalidades.

En caso de no realizarse una salida simultdnea para todos los participantes, se podran
realizar varias salidas por categorias y/o modalidades o por equipos, en este Ultimo caso,
el orden de salidas debe determinarse por sorteo. Si la competiciéon contara con equipos
nacionales y/o autonémicos tendran prioridad sobre los equipos de clubes.

Cuando la sefial de salida se produzca, los palistas han de correr para recoger sus
embarcaciones.

El leash debe de estar unido a la embarcacién dentro de los primeros 500 metros de
haberse dado la salida.

e Salida australiana o lifesaving

o

o

Los palistas estan colocados de pie sujetando a su lado la embarcacion y con el agua
llegadndoles a una altura entre sus tobillos a sus muslos (unos 50-70 cm de altura
aproximadamente) en la orilla formando una linea recta

Cuando se trate de embarcaciones de equipo, uno de ellos estara sentado dentro de la
embarcacion y el otro de pie dentro del agua. Los dos competidores han de llevar
colocado el leash.

El leash debe de estar unido a la embarcacién antes de la salida.

e Salida a intervalos
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o Podra ser una salida individual o simultanea por categorias. El orden se determinara
mediante sorteo. La lista de los participantes, asi como el horario de las salidas, se hara
publico antes del comienzo de la competicién. También cabe la posibilidad de una salida
a intervalos en grupos.

COMPETICIONES DE VARIAS ETAPAS:

Cuando una competicion tiene lugar en varias etapas, las salidas de la segunda y siguientes etapas de la
misma jornada tendran lugar de manera individual o en grupos si asi lo determina el Comité de
Competicion y se advertird en la reunion de jefes de equipo.

Si tiene lugar individualmente tomaran la salida de esa etapa en el orden de llegada de la etapa anterior
y con el mismo intervalo de tiempo.

Si fuera en grupos, se tomaran en cuenta los tiempos de llegada de la etapa anterior y han de estar
grabados los tiempos de diferencia.

Los tiempos se acumularan y el ganador sera el competidor de un equipo que haya completado todo el
recorrido en el menor tiempo, teniendo en cuenta las penalizaciones si las hubiera.

Las salidas de las diferentes etapas podran realizarse con cualquiera de los métodos definidos en esta
regla

Articulo 17. PROCEDIMIENTO EN LA SALIDA

El juez de salida llamard a todos los participantes de una salida para que vayan acercandose diez
minutos antes del inicio de la prueba.

Cuando sea la hora de inicio de la prueba, dara la sefial de inicio de la carrera mediante:
¢ Una sefial acustica (disparo, bocina, altavoz, etc.)

e Utilizando las palabras “ATENTOS - YA”.

e Una bajada de bandera desde embarcacién arbitral cuando la audicién no sea audible para
todos los deportistas.

e La combinaciéon de varios de ellos.

Si un competidor empieza a palear después de la palabra, “ATENTOS”, pero antes que se efectle
la sefal acustica, bajada de bandera o la palabra “YA”, habra realizado una salida falsa.

Si volviera a realizar una nueva salida falsa, el competidor implicado recibiria una penalizacion de 2
minutos, siendo descalificado para la prueba si volviese a cometer la tercera salida falsa.

Un tercer aviso de la embarcacion en cuestion supondria su descalificacién y debera de abandonar
la competicion inmediatamente.

Todo competidor que, en el proceso de alineacion, tras recibir el segundo aviso del juez de salida,
no se coloque en posicion de salida correcta, situandose por delante de los demas competidores,
sera descalificado de la prueba en cuestion.

Un competidor que comience a palear antes de cualquier tipo de instruccién por el juez de salida,
habra cometido una salida “no valida” y sera penalizado con un aviso.

En el caso de una salida en movimiento, si el palista empieza a palear después de la palabra
“ATENTOS” y antes de la sefal acustica, bajada de bandera o palabra “YA”, se entiende que ha
hecho una salida falsa y automaticamente tendra una penalizacion de 2 minutos. Se debera de
notificar la infraccion al Jefe de Equipo y si fuera posible al deportista/s en cuestion.
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SALIDAS EN MOVIMIENTO:

Las embarcaciones se alinearan en la linea de presalida y se desplazaran hacia la linea de salida
lentamente siguiendo las indicaciones del Juez de Salida. Este se asegurara de que la linea es tan
recta como sea posible y que ningun competidor obtiene ventaja como resultado de la salida.
Cuando el juez de salida lo considere, dejara que vaya avanzando en linea y a la deriva. Unos
metros antes de la linea de salida mediante la férmula “Atentos, Ya” se procedera a la misma. Toda
embarcacién que se adelante y/o no proceda atendiendo a las instrucciones del juez provocando una
salida falsa, tendra 2 minutos de penalizacién inmediatos. Si la ventaja resultante fuera mas
significativa, segun el criterio del Juez de Salida, podria acarrear la descalificacion.

Articulo 18. INTERRUPCIUONES EN LAS SALIDAS

El Juez de salida tiene el derecho de interrumpir una salida correcta de una prueba, si hay una
causa justificada.

Ordenara el regreso de inmediato de todos los participantes y dara una nueva salida.
Los competidores deberdn inmediatamente dejar de palear y esperar las nuevas instrucciones.

Articulo19. SENALIZACION DEL CAMPO DE REGATAS

Todo el recorrido y las sefializaciones han de explicarse debidamente (tipo, forma, color, colocacion,
etc.) en la reunion de jefes de equipo.

Se deben de explicar todos los pasos obligatorios, lineas de salida y meta, ciabogas y cualquier otro
tipo de sefalizacion que pudiera contener el recorrido.

Para marcar las sefalizaciones se pueden usar boyas, banderas, barcos, islotes, faros, etc., o
incluso embarcaciones de la organizaciéon. Han de ser de un color o tamafio bien visible a una
distancia prudencial y que no induzca a error por parte de los participantes.

La linea de salida y la linea de llegada deberan marcarse en el punto en que estas dos lineas corten
los limites exteriores del recorrido.

Articulo 20. CIABOGAS

Cuando el recorrido de una prueba sea en circuito se necesitaran ciabogas que son cambios en la
trayectoria y han de ser sefializados adecuadamente.

Al pasar una ciaboga, el competidor situado en el exterior del recorrido debe ceder el paso al
competidor que va por el interior, si este competidor tiene la proa de su embarcacién a menos nivel
del eje frontal de la bafiera correspondiente a la embarcacion que esté situada en el exterior. En lo
que concierne al SS2, se refiere a la bafiera delantera.

Un competidor no sera descalificado por tocar una boya, a menos que los Jueces de Ciaboga
opinen que se ha servido de ella para obtener una ventaja. Al pasar una ciaboga, la embarcacién
debera seguir, en la medida de lo posible, el recorrido sefialado por las boyas en las ciabogas.
Articulo 21. ADELANTAMIENTOS

Cuando una embarcacion adelanta a otra en la misma prueba, la embarcacién adelantada tiene
obligacion de no obstruir en ninglin caso a la embarcacién que le alcanza.

De igual manera le esta prohibido a la embarcacion adelantada cambiar de recorrido para perjudicar
a la que la ha sobrepasado.
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Articulo 22. COLISIONES O DESPERFECTOS

Todo competidor tiene la obligacién de dejar la distancia adecuada cuando avanza en un grupo o
cuando adelanta a otra embarcacion. Cualquier tipo de maniobra malintencionada puede ser motivo
de penalizacién o descalificacién.

Un deportista que entre en colisién con otro, o que cause desperfectos a la embarcacién o a la pala
de otro competidor, puede ser descalificado.

Los equipos y/o los competidores seran responsables del material. Ni los organizadores, ni la RFEP
seran responsables de accidentes durante la competicibn ocasionados por material dafiado o
defectuoso. Tampoco se haran cargo del material deteriorado durante la competicién, ni el
transporte hacia la misma.

Articulo 23. VUELCO Y ASISTENCIAS

Un competidor no podra ser acompafado a lo largo del recorrido o asistido de ninguna manera por otras
canoas o kayaks que no participen en la competicion, ni por otro tipo de embarcacion a menos que sea
una embarcacion oficial autorizada. Esto podria llevar a la descalificacidén del palista/s.

Si se comprobara que una motora o barco privado ayuda a un deportista o provoca una desventaja
a un oponente suyo durante una prueba puede ser descalificado.

En caso de vuelco, podra recibir ayuda, pero siempre y cuando no suponga un movimiento hacia
adelante que le favorezca o suponga una ventaja; en este caso puede suponer una penalizacion de
tiempo o incluso la descalificacion.

El vuelco de una embarcacion no supondra su descalificacion, pudiendo continuar la competicion. En el
caso de un vuelco, el competidor puede recibir ayuda para achicar la embarcacion y para recobrar la
posicién de paleo, pero ninguna que implique un progreso o avance en el recorrido de la competicion.

En lo referido a las categorias Paracanoe se estara a lo dispuesto por el reglamento de Paracanoe de la
RFEP.

En ningln caso esta permitida la sustitucién de la embarcacién, ni con los compafieros de su propio club.

Solamente se podra cambiar en las competiciones de varias etapas si muestra al Comité de Competicion
que su embarcacién ha sufrido un dafio irreparable durante la etapa previa.

Las palas si pueden cambiarse si resultan dafiadas.
Articulo 24. LLEGADAS

La meta podréa estar situada en el agua o en tierra y ha de estar debidamente sefializada por medio de
boyas, balizas, arcos hinchables, barcos, islotes, o la combinacion de ellos.

e En el caso de ser en el agua, el participante debera cruzarla en el interior de su embarcacion,
en el lugar establecido como meta. Se considera que la embarcacién ha llegado a meta cuando
la proa de la embarcacién con el palista/s en su interior haya/n rebasado la linea establecida
como tal. Todas las categorias Paracanoe, tradicional y de canoa polinesia realizaran la llegada
en agua.

e En el caso de ser en tierra, si las circunstancias son favorables, se pueden hacer 2 tipos de
llegadas:

o El deportista dejara la embarcacion en la linea de playa y tendréa que cruzar la linea de meta a
pie y con la pala en la mano. En SS2, debera cruzar la linea de meta preferentemente el
tripulante que lleve el dorsal de carrera y con la pala en la mano.
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o Cuando el deportista tiene que cruzar la linea de llegada a pie portando la embarcacion y
la pala. Cuando se trate de embarcaciones SS2, los dos deportistas han de entrar en meta
sujetando la embarcacién y llevando cada uno su pala en la mano.

o En ambos casos, se considerard que un participante ha entrado en meta cuando la parte
superior de su cuerpo (el pecho) haya cruzado la linea de llegada. En el caso de SS2 se
tomara como referencia el pecho del primer deportista que cruce la linea de llegada.

La decision del tipo de llegada a realizar sera tomada por el Comité de Competicién y explicada en la
reunion de Delegados.

La linea de llegada en tierra o playa no estara a mas de 50 metros de distancia de la linea del agua.

Si dos 0 mas embarcaciones o deportistas cruzan la linea de meta al mismo tiempo, obtendran la
misma clasificacion final.

No se admitiran pruebas de imagen externas a las del equipo arbitral.
Articulo 25. CIERRE DE CONTROL

El cierre de control se establecera en cada categoria con 1 minuto y 30 segundos por cada km de
recorrido a partir del primer clasificado.

Articulo 26. PUNTUACION EN LA COMPETICION

PUNTUACION INDIVIDUAL :

A efectos de puntuacién, en cada categoria y modalidad, deben tomar la salida como minimo 3
embarcaciones de 2 clubes distintos.

En cada una de las pruebas que componen la competicidn, puntuaran todas las embarcaciones que
entren dentro del cierre de control, asignando a cada una de ellas los puntos de la tabla siguiente segun
Su posicion:

Posicién Puntos Posicién Puntos Posicién Puntos Posicién Puntos
1° 110 6° 95 11° 90 16° 85
20 105 7° 94 12°0 89 17° 84
3° 101 8° 93 13° 88 18° 83
40 97 9o 92 14° 87 190 82
50 96 100 91 15° 86 200 81

Y asi sucesivamente en orden descendiente hasta el Ultimo palista que entre dentro del tiempo de cierre
de control.

Ocupan lugar, pero no punttian, cuando haya mas de 2 embarcaciones del mismo Club en cualquiera de
las pruebas que componen la competicion.

En el caso de la categoria Infantil, ocupan lugar, pero no puntdan, cuando haya mas de 3 embarcaciones
del mismo Club en cualquiera de las pruebas que componen la competicién.

En el caso de empate en alguna prueba, se dara la misma puntuacién y clasificacion a los empatados.

PUNTUACION POR CLUEBS:

La puntuacién total de un club se obtendra con la suma de todas las puntuaciones individuales que
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hayan obtenido sus embarcaciones.

En caso de empate en la clasificacién por clubs se dard la misma puntuacién y clasificacion a los
empatados.

Articulo 27. DESCALIFICACIONES
Cualquier competidor que trate de competir en una regata por cualquier medio que no sea el
reglamentario, que infrinja las normas o menosprecie el reglamento, sera penalizado o descalificado en

la competicion.

Una embarcacion podra ser descalificada si no cumple con la normativa vigente expuesta en el articulo
ndmero 7 de este reglamento.

Un competidor podra ser descalificado si el Comité de Competiciéon entiende que ha perjudicado a otro
intencionadamente durante el recorrido, paso de alguna ciaboga y/o paso obligatorio del recorrido.

Se podra descalificar a un deportista que no ha ayudado a otro competidor cuando estaba en una
situacion de peligro.

Articulo 28. TITULOS

Seran los indicados en el Reglamento General y Técnico de Competiciones.

OTRAS DISPOSICIONES

DISPOSICIONES ADICIONALES
Referencias normativas

Las referencias y remisiones contenidas en el presente reglamento a disposiciones legales y preceptos
estatutarios vigentes al momento de su aprobacién deberan interpretarse como aplicables a aquellas
normas que los sustituyan, asi como a los preceptos equivalentes de estas y de los Estatutos, en caso
de que sean derogadas, actualizadas en su contenido o renumeradas.

DISPOSICION DEROGATORIA

El presente Reglamento deroga, en su caso, cualquier Reglamento de Kayak de Mar preexistente. No
obstante, este Ultimo podra utilizarse con caracter supletorio para la interpretacion y resolucion de
aquellas cuestiones que resulten necesarias para la aplicacion del presente texto, siempre que no
contradiga su contenido ni lo dispuesto en los Estatutos y en la legislacion aplicable.

En defecto de regulacion o de supletoriedad, la Junta Directiva de la RFEP resolvera sobre los vacios
normativos o contradicciones que puedan existir, previa consulta a la asesoria juridica.

DISPOSICION TRANSITORIA

Las Normas incluidas en la circular anual de solicitud de coorganizacion de competiciones, elaborada
conforme a lo establecido en el Reglamento General y Técnico de Competiciones, tendran validez hasta
el final de la temporada correspondiente, con independencia de que pueda existir contenido contrario a
lo dispuesto en el presente Reglamento de Kayak de Mar.

DISPOSICION FINAL
La aprobacién del presente Reglamento y de sus modificaciones, asi como la de las Normas internas y/o

Normas reguladoras que los desarrollen, en particular las Normas anuales, como la circular anual de
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solicitud de coorganizacion de competiciones, sera objeto de difusibn a través de circular y de
publicacién en la pagina web oficial de la RFEP y de las Federaciones autondmicas integradas de
Piragiiismo, entrando en vigor en las fechas que se indiquen en la resolucién que las acuerde o, en su
defecto, al dia siguiente de la difusién mediante circular y publicacién en la web de la RFEP

Todas las circunstancias no previstas en este Reglamento habran de someterse al Reglamento General
y Técnico, Reglamento de Paracanoe, asi como a aquellas Invitaciones y bases de participacion, y
circulares emitidas por la RFEP.

DILIGENCIA FINAL

El presente Reglamento de Kayak de Mar de la RFEP fue aprobado por la Comision Delegada en su
reunién del dia 3 de marzo de 2026.
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