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Ficha de comunicación y seguimiento de palistas con sus familias y clubs

GRUPO DE ENTRENAMIENTO 

Entrenador:
Teléfono:
E-mail:

Palista:

Programa Entrenamiento
Temporada
Periodo

Copiar el programa de ese periodo.



Asistencia
Enfermedad, lesión puntualidad...

Actitud
Sueño fatiga, motivación....

Rendimiento
Datos subjetivos, datos objetivos ( Adjuntar ficha evaluación objetiva).....



Técnica
Observaciones para la continuación de su trabajo en el club



Observaciones académicas
Rendimiento, sanciones, faltas.......



Observaciones personales
Alimentación, variaciones de peso, enfermedades, estado de ánimo, hábitos poco saludables.....



Relaciones con el grupo de entrenamiento
Integración, amistad, rechazo, problemas......



Relaciones con otros grupos


Entornos positivos o negativos, cambios de conducta.....
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