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esta fedemdon

Alinear mil embarcaciones es posible cuando la educacién deportiva
es virtud de todos los participantes. En el Tour de Gudena, con

un frio invernal, vientos huracanados y constante lluvia que

calaba los huesos de los palistas, mil embarcaciones tomaban la
salida con una disciplina ejemplar. Ciento veinte kilémetros de

sufrido paleo les aguardaban. Y alli estuvo Espafia con una valerosa
representacion, que supo aguantar hasta limites insospechados la
dureza de una prueba corrida en circunstancias muy adversas, al final
grandes ensefianzas y la satisfaccion de ver a los hermanos Alegre
cuartos clasificados en la categoria junior.

Todo un espectaculo deportivo, con una brillante organizacién.
Dionisio Alba, capitdn del equipo, nos lo cuenta.

LA GRAN PRUEBA

A bordo del avién de Iberia, Ciudad de
Salamanca, partimos el dia doce en nues-
tra primera escalada como seleccién de
descenso de rio deportivo. Una mafiana
calurosa nos despedia en Madrid para
que, en el corto espacio de tres horas,
la ciudad de la Sirena nos diera su bien-
venida con un tiempo poco apacible y
frio intenso. En el aeropuerto, el pre-
sidente de la Federaci6én danesa, Mr.
Cromber, nos esperaba para recibir al
equipo, asi como el entrenador, sefior

Casielles, junto con un grupo de aficio-
nados asturianos. Ya en la salida tene-
mos la gran alegria de encontrarnos con
cuatro flamantes piraguas de fabricacion
espafola que nos tranquiliza y libera de
la posible participacién con- piraguas des-
conocidas.

Seguidamente nos dirigimos a la ciudad
de Copenhague, pero antes nos obsequia-
ron con una agradable visita al club de
piraguas de esta capital, fue ésta ra-
pida visita una breve pero sustanciosa
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leccion de lo mucho que nos queda por
aprender dentro de la organizacién de
clubs, tablones de entrenamiento, colo-
cacién de palas y chalecos, asi como los
barcos en una perfecta formacién, ali-
neados dentro de la mayor limpieza y
dentro de un marco incomparable de jar-
dines y plantas. Accesorio a las insta-
laciones, una sala de estar con autoser-
vicio de bar y cafeteria. Pero mi mayor
sorpresa fue cuando el presidente de la
Federacion Danesa nos dijo que todo
habia sido construido por los propios pa-
listas. Por la memoria de todos nosotros
pasé la imagen deficitaria de nuestros
clubs, donde piraguas rotas, parcheadas
y material desordenado se confunden con
instalaciones poco acogedoras y mal cui-
dadas. jCuando seremos capaces de
aprender...!

Seguimos a nuestro hotel, que se en-
cuentra en el centro de Copenhague, y
realizamos una interesante visita turis-
tica por la ciudad.

EL MAYOR ESPECTACULO
DEL MUNDO

Al dia siguiente, tras hacer unas peque-
flas compras, emprendimos viaje hacia
la peninsula de Jutlandia, entre fuertes
lluvias y vientos frios. Aqui se encuen-
tra la ribera de Gudena, lugar donde se
celebraria el mayor espectaculo de em-
barcaciones que jamas hemos visto.
Los dos dias siguientes fueron de una
concentracion muy agradable en un al-
bergue de deportes néuticos a la orilla
del lago de Skanderborg, que se encon-
traba rodeado de un frondoso bosque y
repleto de aves acudticas que se acerca-
- ban a nuestras embarcaciones con la ma-
- yor confianza y tranquilidad que uno se
pueda imaginar, el compafierismo de to-
dos se puso de manifiesto entre agrada-
bles bromas y juegos y el comportamien-
to fue un modelo ejemplar de deportis-
tas. La mafiana comenzaba a las ocho, con
puntualidad inglesa, por parte de los di-
rigentes del albergue; después del desa-
yuno, un breve reconocimiento médico
precedia a la seccién de exploracion del
rio y de las carreteras locales que cir-
cundaban la ribera de Gudena. Mr. Vivi
buscaba afanoso el atajo, como un ver-
dadero lince, atajo que no aparecia, pues
todo el Maraton transcurre entre lagos,
y el rio Gudena, de caudal considerable,
es mas bien estrecho, asemejandose a
un perfecto canal. Se hicieron dos gru-
pos, mezcléndose las parejas de palis-
tas, con el fin de sélo hacer la mitad del
recorrido y que los dos hombres de la
embarcacién conocieran cada uno una
parte. Asi se comenzé el jueves, entre
fuertes vientos y Illuvias intermitentes,
no asi el viernes, que no ces6 en un
solo momento de caer una cortina de llu-
via fria acompafada de un viento hura-
canado, mal se presentaba el comienzo
del maratén para nuestra selecci6n, acos-
tumbrada a otros condicionamientos cli-
matolégicos. Pero nuestros palistas no
mostraron ningtn desaliento por la cli-
matologia adversa, incluso el gran Julio
de Antella, que no hacia mds que acor-
darse del sol valenca y de sus sandias
y melones. )

La vispera, dia quince, reunién de dele-
gados en los colegios de Skanderborg:
inscripciones, dorsales, tablillas y embar-
caciones corrian por la pequefia ciudad,

que se vio desbordada por un sinfin de
palistas de once naciones, primordialmen-
te daneses y suecos, hombres de todas
edades, familias enteras iban llegando a
la cita anual para emprender al dia si-
guiente su largo navegar por las aguas
del Gudena en busca de la meta final
en Randers.

EL SELLA A LA COPA

Sélo con una perfecta organizacién y
orden se podian hacer las inscripciones
rapidamente, que en su mayoria eran
individuales; otras personas de la orga-
nizacion se ocupaban de buscar aloja-
miento en las escuelas a todo aquel de-
portista que lo requeria y venia provisto
de su saco de dormir. Todo era perfec-
cién y ello era posible gracias a las dos-
cientas personas que colaboraban con la

organizacién de una manera desinteresa-
ga; jasi da gusto trabajar de organiza-
or!

Por la noche se reunié en nuestro alber-
gue el Comité de Maratén de la Federa-
cion Internacional, al cual acudié nuestro
representante, sefior Feliz, que tuvo una
brillante intervenci6én, consiguiendo para
Espafia que el descenso del Sella, el afio
proximo, sea puntuable para la Copa de
las Naciones. Mucho hay que trabajar
desde ahora y corregir esas deficiencias
que tiene nuestra prueba y tomar ejem-
plo de los colaboradores que intervienen
en la Gudena.

NO FUIMOS A LUCHAR CONTRA
LAS TEMPESTADES

El dia sefialado no cambia la climatologia
y la mafiana se presenta fria y lluviosa,
los dltimos consejos sobre las literas de
la habitacién del sefior Casielles afianzan
nuestra idea de triunfo, se hace el plan-
teamiento de la carrera, y la moral, mu-
cho mas alta que dias atras, nos dice
que todo estd a punto, el nombre de Es-
pafia es colocado en nuestros barcos
como ultimo acto preliminar, mientras que

en una de las orillas del lago de Skan-
derburg, a la hora sefialada, se van dando
cita las mil embarcaciones que empren-
deran el Maraton.

Primero salen las K2 y a los diez mi-
nutos las K-1, una visible linea de barcos
anclados marca la salida, pero ni una
sola embarcacion se atreve a rebasarla,
iserd miedo a la descalificacion o serd
la educacién deportiva la que lo impide?
A pesar de no comprender el danés, no
oia a ninglin seguidor o entrenador gri-

tar desde la orilla: jadelante, adelante...!
A la hora prevista, un pistoletazo puso
en marcha la multicolor serpiente de pi-
raguas que veloces se adentraban en un
lago de siete kilémetros de largo, eran
seguidas y guiadas por numerosas em-
barcaciones de la organizacién, atentas
a cualquier anomalia que se pudiese pro-
ducir.

A la salida del lago, la unica dificultad
de la carrera, habia que apearse y cruzar
sin ayuda de nadie una carretera, des-
embarcando y embarcando por un lugar
debidamente senalizado. Aqui llegan los
primeros palistas, que son belgas, se-
guidos de embarcaciones inglesas, y a
escasos metros Alvarez y Labra, que ga-
nan puestos en este desembarco, era el
primer pelotén. En el segundo pelotén
los irufeses Campos y L6pez, y un poco
més rezagados los juveniles del Santia-
go-Tarrak hermanos Alegre. A los diez
minutos aproximadamente, cuando la ca-
rrera ya tenia una extensién de méas de
cinco kilémetros, aparece la primera em-
barcacion K-1, es el britanico Cornish,
debidamente custodiado por dos K-2, que
le iban dando ola, junto con él, otras
cinco K-1 habian tomado el mando de
la carrera y el segundo pelotén de K-,
mas tranquilo, guardaba sus fuerzas para
el final; en este grupo marchaba el es-
pafiol Julio Gonzilez, con bastante fuerza.
En este momento comienza el segundo
lago, el terrible Mosso, de doce kiléme-
tros; el frio comienza a ser mas intenso
y el oleaje es feroz. Nos encaminamos



por carretera a la meta de la primera
etapa, en Ri, para preparar la reanima-
cion de nuestros palistas, y la sorpresa
nuestra fue maylscula cuando se nos
acerca uno de los organizadores y nos
dice que nuestra embarcacién senior K-2,
nimero doce, se ha retirado. Son Vivi y
Labra. En un punto que nos sefiala en
el mapa fuimos a recogerlos; su retirada
fue motivada por el frio acuciante; como
se puede ver, la organizacién es perfec-
ta, jqué distinta a la de esos momentos

anuncian y los palistas regresan al punto
de partida. Tras atravesar el pequefio lago,
comienza el pequefio rio, el aire es frio
como si se tratase de nieve, al pasar por
el primer puente nuestros palistas re-
flejan en su rostro el frio que padecen,
nos tememos lo peor para ellos y les
damos aliento, ellos siguen aguantando
la tempestad, pero a los pocos kilémetros
la K-2 senior de Campos y L6pez no pue-
de con el frio y se retiran. Una vez maés
habiamos pagado la novatada de no ir

Xl TOUR DE GUDENA

Los mejores hombres en K-2
SENIOR

zalez caia victima del frio, nuestra K-2
juvenil se mantiene fuerte y Tange los
recibe como cuartos en la general, sus
animos en aquellos momentos flaquean,
pero todo el equipo nos volcamos en

ellos, les animamos, les damos masajes
como formando un dnico participante.
Los cuarenta minutos de descanso se nos

Los mejores hombres en K-1

SENIOR

12 Tim Cornisch (GBR)

2 Brian Greenham (GBR NC)
3.° Robin Belcher (GBR)

JUNIOR

1.2 Jeremy West (GBR)

2° Jan Garner GBR)

32 Henrik Christiansen (DEN)

12 Uys Sunzey/Andre Collins, Mechelen (BEL) 8.34.08
2.° Thorbjorn Thoresson/Nils Johansson, Brunsviken (SWE) 8.35.54
3.2 Peter Gormann/Grayson Bourne (GBR) 8.35.55
4° Egon Petersen/Finn Larsen (DEN) 8.50.01
JUNIOR

12 Simon Melling/Richard Gavtier (GBR) 9.19.05
2° Mats Hansson/Borie Svedman/Stockholm (PK) 9.31.29
3° Kim Jorgensen/Pter Vestergaard (Maribo/Nybro-Fura) 9.38.29
4. Pedro Alegre/Javier Alegre (ESP) 10.02.40

trdgicos que todo entrenador estd acos-
tumbrado a padecer en la meta de nues-
tras pruebas cuando sus palistas no
llegan.

En la linea de meta, una tienda de cam-
pafia, debidamente acordonada, custodia
a los jueces, tres sefioras y un caballero,
que permanecen atentos a la prueba sin
ninguna interrupcién en su trabajo. Un
tablén te anuncia tu hora de llegada y
la hora en que debes de partir para cu-
brir la segunda etapa, que transcurrira
sin ninguna novedad y con un frio cada
vez més intenso. La ciudad de Silkeborg
acoge a los palistas con verdadero entu-
siasmo y las embarcaciones reposan en
la explanada contigua a la meta, que poco
a poco se va cubriendo de un multitudi-
nario color. Pala y piragua en el suelo,
sin nadie que vigile, no falta nada y todos
respetan lo que no es de su equipo; re-
cogemos a nuestra gente sin saber resul-
tados y nos desplazamos al albergue,
pues hay que recuperar fuerzas y, sobre
todo, secar nuestra ropa, que esta satu-
rada de agua.

SEGUNDA JORNADA

El domingo 17 comenzamos nuestra an-
dadura a las seis de la marfiana, pues la
primera etapa comienza a las ocho, pa-
rece que el tiempo es un poco més fa-
vorable, pero a medida que transcurre
la mafana el frio se intensifica y la llu-
via no nos abandona; la tercera etapa,
con salida masiva en el lago de Silke-
borg, para cubrir treinta y dos kil6me-
tros es nula, los dos pistoletazos asi lo

bien pertrechados para esta prueba. En
estos momentos el entrenador de la Bri-
this Canoe Unién, que en todo momento
nos ayudé y oriento, nos dice:

—Ustedes han pagado la novatada, como
Inglaterra la pagé en 1968.

—Efectivamente, este desplazamiento al
Tour de la Gudena habia sido nuestra
prueba y una gran leccién aprendida.

Al terminar la tercera etapa, en la que
también nuestro palista de K-1, Julio Gon-

MIL EMBARCACIONES JUNTAS ES UN BELLO ES-
PECTACULO. QUE NO FALTARA NADA. UN GRAN
EJEMPLO.

pasan a todos en un instante y de nuevo
en la piragua; veinticuatro kilémetros has-
ta Langa, fin de la cuarta etapa.

En numerosos puntos del rio, voces es-
pafiolas se oian en aliento de nuestros
palistas, primeros espafioles que culmi-
narian esta prueba internacional.



UN ULTIMO ESFUERZO

Si se llegaba a Langa, todo estaba re-
suelto, ese era nuestro propésito y la
espera fue angustiosa; no los veiamos
aparecer en la meta. Nuestra incertidum-
bre se hacia agobiadora, pero todos es-
perdbamos su llegada, por fin en el ho-
rizonte se divisa la proa espafiola, palean
fuertes y se acercan presurosos a cruzar
la linea de llegada. Con gran alegria sa-
camos su piragua del agua, les cambia-
mos de ropa aun cuando estdn secos
interiormente, les reanimamos con ma-
sajes durante el corto descanso de veinte
minutos. La meta final en Randers esta

préxima, después de haber navegado cien-
to cuatro kilémetros, los diez y seis que
quedan dan la sensacién de ser muchos
menos, el danimo en el barco espafol es
grande y son conscientes de la respon-
sabilidad que tienen contraida. Nuestras
caras se avivan y todos resurgimos en
el éxito final.

Randers, bella ciudad portuaria, se ha
vestido de gala y recibe clamorosa a los
nuevos vencedores del Tour de la Gu-
dena, que este afio son: en K2, Uys
Sunzey y Andre Collins, de Bélgica, con
un tiempo de 8 horas, 34 minutos y se-
gundos, y en K-1 el britanico Tim Cornish
(8 horas y 12 segundos).

Cuando nuestras previsiones llegaban a
su fin aparece nuestro barco y entre un
gran jibilo se escucha: jEspafa, Espaiia,
Espafial, que se desprende del equipo
y seguidores espafoles.

Nuestra piragua cruza la linea de meta
como cuarta clasificada en K-2 juvenil,
consiguiendo para Espaiia el noveno pues-
to por equipos de esta Copa de las Na-
ciones.

La primera felicitacién a los hermanos
Alegre la recibe de nuestro presidente,
seifior Fonseca, que en todo momento
estuvo al pie del cafién, siguiendo las in-
cidencias y pormenores de esta dura ca-
rrera, en la que Espaiia, tras este bautis-
mo, abre muchas esperanzas y debe sal-
dar una deuda. [J DIONISIO ALBA.

didlogos con o poltrona

Los arbitros, fieles guardianes, como los definiera Jacinto Regueira, arbitro por
excelencia desde los mas remotos principios, deben elegir presidente. Tras muchos
afios luchando en solitario para imponer disciplina y orden en los rios, para garan-
tizar el cumplimiento de los reglamentos y enseiiarlo, don Jacinto deja el sitio, deja
de ser presidente de un colegio que él monté e hizo crecer, del que fue presidente,
secretario, tesorero, accionista principal, asesor, consejero y botones. Y no por su
gusto, sino porque no habia mas, con el que nunca gané un duro y, sin embargo, con
el que llevé enormes sinsabores y desvelos.

Tres candidatos a tan peliagudo relevo, Escrifia, centralista por domicilio; Morey,
gallego de nacimiento, y Viiia, asturiano de corazén; y un gran ausente: don Jacinto
Regueira, maestro de todos ellos, que no quiere seguir siendo presidente.

A través de unas breves preguntas, AGUAS VIVAS quiere mostrar un difuminado
petfil de los tres candidatos, que ayude a los lectores a definir mejor su postura y

a los presidenciables a exponer sus ideas.

SOLOS ANTE LA URNA

1. ¢Por qué te presentas a Presidente del Colegio?

2. ;Puedes definirnos esquematicamente cuél sera tu linea de
actuacion en el Colegio?

3. ¢Qué es lo mas importante que hay que hacer en el Colegio
nacional de Arbitros?

4.° ;Cual es el mayor inconveniente?

5.° ¢Qué presupuesto necesita el Colegio, a tu criterio, para el
aino 1979?

6. ;Alguna otra cosa que afadir?

ESCRINA BURGOS

Nacido hace 30 afios, lleva metido en
esto de las piraguas la mitad de su
vida. Se hizo arbitro en el afio 70 y antes
fue palista y entrenador.

Sabe muy bien las necesidades del Co-
legio y pretende formar un fuerte equipo
al que poder repartir juego. Su obsesion
son los colegios regionales, a los que
gustaria dar auténtica autonomia, y la
formacion del arbitro para favorecer su
labor y apoyar su escalada.

Estas son sus respuestas.

1. Porque creo que a través de mis
etapas de palista, entrenador y Aérbitro
conozco el mundo piragiiistico lo sufi-
ciente como para poder aportar nuevas
ideas; y sobre todo servir de cauce a
las sugerencias e inquietudes de los
miembros del Colegio, con cuyo apoyo
podria llevar a buen puerto esta tarea que
no pretendo echar en exclusiva sobre
mis espaldas, pues opino que del con-
traste de pareceres surgen ideas mucho
més pulidas.

2° Mi primer trabajo al hacerme cargo
de la presidencia seria el de encuestar
a todos los miembros para conocer al
detalle sus ideas y necesidades, hay un
elevado porcentaje de Aarbitros que no
ejercen ninguna actividad desde hace al-
gunos afios, quiero saber las razones que
les forzaron a ello, para tratar de sub-
sanarlas. Opino también que el Colegio

Nacional deberia delegar las actividades
de caracter regional en los respectivos
Colegios Regionales, que asi harian esta
labor de modo mas directo y persona-
lizado, labor que seria apoyada y super-
visada por el Colegio Nacional.

3.° Programar el arbitraje del calenda-
rio de competiciones con vistas a un afio,
de esta forma podrian hacerse compati-
bles las necesidades y tiempo libre de
los colegiados con las fechas de las
competiciones y podriamos conseguir
mayor efectividad.

4.° La escasez de arbitros. Urge realizar
cursillos de formacién en toda la geogra-
fia nacional. Para ello hay que crear una
auténtica escuela de formacién de jueces.

Esta escuela tendrd que estar dirigida
por auténticos especialistas en las diver-
sas modalidades (pista, eslalom, descen-
so0). Habrd que dotarla del material di-
déctico preciso y su programa de ense-
fianza, tendremos que estudiarlo, con
gran minuciosidad, para que sea ameno
y efectivo.

Uno de los pocos alicientes que tiene
el arbitro es su promocién a categorias
superiores, Por ello, convendria dar ma-
yor agilidad a ésta, creando un baremo
més concreto que incluya experiencia y
conocimientos tedricos en unas propor-
ciones mas justas.

5.° En lo que se refiere al presupuesto,
el dia 17 de septiembre presenté a la



Comisién Gestora del Colegio Nacional,
de la cual soy miembro, un anteproyecto
para el afio 79. En él aumento las parti-
das de dietas y gastos de desplazamiento
en un 50 por 100, las asignaciones de
los Colegios Regionales en un 200 por
100 y creo un nuevo apartado, que titulo
material técnico, con casi 600.000 pese-
tas, para la adquisicion de cronos, me-
gafonos, radioteléfonos, etc. Este presu-
puesto, con ligeras modificaciones, ha
sido aceptado por la Comisién, siendo su
cuantia doble a la del ejercicio anterior.
Ahora sélo queda esperar que nos aprue-
be la F.EP. sin grandes recortes.

6. Quiero destacar la escasa afluencia
de candidatos a la presidencia del Cole-
gio, lo cual no dice mucho en nuestro
favor, pues a la hora de exigir siempre
suenan voces desde la masa que todo lo
harian mucho mejor, pero cuando se ofre-
ce la oportunidad de coger las riendas,
de cargar con la responsabilidad, muchas
de esas voces desaparecen como por
encantamiento. Yo espero que los cole-
giados sepan actuar con espiritu cons-
tructivo y colaboren con entusiasmo, sea
quien sea el candidato elegido.

ESCRINA, A CADA REGIONAL LO SUYO.

VINA FERNANDEZ

Hace 31 afios que nacia en Avilés. Es
arbitro por vocacién y tiene un gran ca-
rifio hacia nuestro deporte, cuyos proble-
mas suelen afectarle mucho. En abril de
1970 se hizo arbitro y desde entonces ha
tenido una actuacién muy condensada,
llena de avatares, sudores y aciertos.
Aboga por los derechos del arbitro y
siempre ha luchado por defenderlos.
Fue vocal en la anterior Junta Directiva
y desde alli vio y denuncié, sin poder
hacer mas. Hoy, con ayuda de todos, si
llegaria al final.

Asi contesta.

1.° Me presento porque me lo han pe-
dido varios companieros, aunque creo que
no soy la persona mas idénea para dicho
cargo.

2> Es muy dificil definir cudl va a ser
mi linea de actuacién en el Colegio Na-
cional, ya que desconozco en si el fun-

cionamiento del mismo, pues aunque fui
vocal en el anterior colegio, reconozco
que nuestra labor no fue todo lo bien
que deseamos, debido a cosas y proble-
mas que todos los 4rbitros y personas
que sienten el piragliismo conocemos.
Por eso la linea a seguir seria la que los
colegiados sientan, con el fin de que
el colegio seamos todos y no siete per-
sonas nada mds, y sobre todo cuando
sabemos el mal que hoy aqueja al pira-
glismo debido al interés personal de
cierto sector.

3. Yo creo que lo mds importante de
hacer es reconocer que los arbitros son
personas, y que se les reconozca como
tales, pues como ya dije hay Federacio-
nes, Clubs, Organizaciones y, por qué no,
partes de la misma Federaciéon Nacional
que no lo piensan asi, es decir, que en
el fondo, esas personas que deberian mi-
rar por el piragiiismo en general lo que
hacen es velar por los intereses de sus
amos que son unos determinados Clubs,
por cierto no los més débiles.

4° El egoismo personal de ciertos sec-
tores como ya dije.

VIRA, EL ARBITRO ANTE TODO.

5° El presupuesto no es problema, ya
que hace poco, hablando con el presi-
dente nacional, sefior Fonseca, él nunca
puso reparo a este apartado, al contra-
rio, reconocia que era pequefio.

6.° Creo que si todos los jueces nos
uniéramos, colabordramos todos, se po-
drian hacer grandes cosas en favor del
piragtiismo, pero sin ceder a otras cosas
que lo Unico que acarrean son desastres
y, sobre todo, el perjuicio de los mismos.

N. de la R.

Falta un candidato, Morey, no ha
querido, no ha sabido o no ha podi-
do contestar a nuestras preguntas.
Sus motivos tendra, pero no parece
buen principio para quien intenta
llegar a la presidencia de un co-
legio.
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REFLEXIONES

SOBRE LA TRAVESIA MARITIMA

A la hora de preparar la | Travesia Guetaria-San Sebastiédn, nuestro club hallé una
serie de dificultades que lejos de desanimarnos, constituyeron para nosotros un es-
timulo en su superacion. El principal problema radicaba en la total falta de informa-
cion sobre organizacion de este tipo de pruebas, lo cual nos obligaba a improvisar
sobre la marcha.
Para analizar nuestras experiencias en torno a esta organizacion, distinguiré entre
conclusiones a que hemos llegado.

PREPARATIVOS

Nuestro primer problema se planteé a
la hora de fijar la fecha para la celebra-
cién de la prueba, dado que precisabamos
de las méximas garantias de buen tiempo
y de un buen estado de la mar. Para
esto recurrimos a un meteorélogo local,
el cual, basandose en la estadistica de
los dltimos afos, nos recomendé la fecha
del primer domingo de julio. El segundo
punto a considerar fue el de la posible
participacién. Dado que esta modalidad
no estd muy difundida en nuestro pais y
a nuestro desconocimiento de cuéles po-
drian ser los clubs interesados en par-
ticipar, optamos por enviar invitaciones
a los clubs que habitualmente participan
en competiciones de aguas bravas y a
los de mayor proximidad geogréafica. Asi-
mismo, publicamos un anuncio en la re-
vista Kanu Sport y pedimos una lista de
clubs a la Federacién Francesa, invitando
de este modo a los clubs franceses mas
cercanos a la frontera. Los resultados
no han podido ser mas negativos, ya que
a la hora de la verdad no participaron
més que la totalidad de los clubs gui-
puzcoanos, cuyo interés ya ddbamos por
descontado, no cumpliéndose, pues, uno
de nuestros fines, que no era otro que
el de difundir esta modalidad entre el
mayor nidmero de clubs.

Parte importante de los preparativos era
el obtener el correspondiente permiso
de las autoridades maritimas y la colabo-
racién de la Cruz Roja del Mar. En este

aspecto, los resultados si fueron positi-
vos, pues por un lado el Comandante de
Marina no sélo dio toda clase de facili-
dades para la celebracién de la prueba,
sino que se mostré muy interesado en
esta modalidad deportiva que él desco-
nocia, lo cual nos permitira en el futuro
una mayor seguridad en la préactica de
esta especialidad a la vez que hemos
reglamentado un tanto nuestra situacién,
al haber quedado depositadas en la Co-
mandancia de Marina fotocopias de las
fichas de todos los federados de nuestro
club. En cuanto a la acogida que encon-
tramos de parte de la Cruz Roja del Mar,
Gnicamente cabe decir que fue inmejo-
rable. Pusieron a disposicién de nuestro
club una embarcacién de salvamento ma-
ritimo que fue de gran ayuda pese al
magnifico tiempo y al excelente estado

de la mar que disfrutamos durante la
travesia. Hay que sefalar que esta co-
laboracién fue totalmente gratuita.

CELEBRACION DE LA PRUEBA

Contdbamos con una embarcacién Tay-
lor 54 y con un megéfono para el control
de la competicién, lo cual resulté insu-
ficiente y supuso nuestro mayor error.
Hubiéramos necesitado una segunda em-
barcacion, pues resulté practicamente
imposible atender desde la misma embar-
cacién a dar la salida y controlar la lle-
gada, teniendo que atender durante la
travesia a un palista retirado y a su
piragua. También hubiera sido necesario
un walkie-talkie para coordinar la vigi-
lancia durante la prueba con el barco de
la Cruz Roja. Sustituimos los dorsales
por unos grandes nimeros adhesivos que
se colocaron sobre las piraguas, pues
eran mas visibles y menos molestos para
los palistas, que iban provistos de chale-
cos salvavidas. Al dar la salida y para un
recorrido de 17 Km. dimos una ventaja
de 15 minutos a las biplazas de turismo
r de 5 minutos a las monoplazas de sla-
om, para dar finalmente salida a las
monoplazas de descenso. Conseguimos
con ello que las piraguas llegasen méas
o menos agrupadas y con pocas dife-
rencias a la meta. Esta diferencia se tuvo
en cuenta naturalmente a la hora de es-
tablecer los resultados. De todas formas,
comprobamos que las piraguas se disper-
san enormemente al no seguir todas la

MIENTRAS LOS PALISTAS ESTAN EN COMPETI-
CION, MEDICOS Y SOCORRISTAS PERMANECEN
ATENTOS. EN ESTE TIPO DE PRUEBAS ES DE VITAL
IMPORTANCIA Y NO CABEN IMPROVISACIONES.

misma ruta, lo cual, en caso de mal tiem-
po, nos hubiera obligado a realizar un
buen tramo de la travesia neutralizado
y a haber dado la salida libre a unos
dos kilometros de la meta.

CONCLUSIONES

La primera conclusién a que hemos llega-
do es que va a ser bastante dificil lograr
despertar el interés por esta modalidad
entre los clubs que ya practican otras
especialidades. En segundo lugar, hemos
visto que en futuras ediciones sera con-
veniente diferenciar claramente las fun-
ciones de organizacién y de seguridad,
adjudicando a cada una de ellas embar-
caciones distintas. [0 MARTIN TUNKE,
C. D. FORTUNA.
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Para el piragiiismo, un deporte sacrificado y duro en el que, normalmente, la aris-
tocracia no encuentra aliciente, el material empieza a ser una amenaza seria por los
precios que llega a alcanzar. De las 1.000 ptas. de una buena pala, hemos pasado,
en pocos afios, a las 5.500 y las 7.000 de una Cuesta o una Struer. Un K41 en ma-
dera supone 60.000 ptas. y para adquirir un K-4 hay que hacer un desembolso de
170.000 ptas. Los Clubs de piragiiismo, en su mayoria modestos, empiezan a sentir
estas cargas sobre sus hombros y temen que su infraestructura se venga al suelo;
por eso, con grandes sacrificios y no menos paciencia, han comenzado la propia fa-

bricacién de su material deportivo.

Desde estas paginas, Luis Ruiz, eficaz colaborador de AGUAS VIVAS, se brinda en
esta ocasién a mostrarnos los secretos de la fabricacion de una pala. Empezara por
el molde y en un préximo namero nos contara la forma de emplearlo. Facil parece...,

que a usted le salga bien.

COMO CONSTRUIR MI PALA

Para construir nuestra pala tendremos,
en primer lugar que procurarnos un mol-
de, que sacaremos de una pala original
en buen estado. Como creo que la ma-
yoria de vosotros, no tenéis un molde
os explicaré, en la primera parte de este
capitulo, la forma de hacer el molde,
y Ien la segunda, la forma de hacer la
pala.

CONSTRUCCION DEL MOLDE

1. Preparacion de la pala. Partiremos
de un original en muy buen estado. Re-
duciremos todas las rugosidades de su
superficie pasando un papel de lija de
agua muy fino (de 600 u 800). Cuando
esté bien seca se dara una capa de bar-
niz, para igualar los entrantes y cuando
esté seco el barniz se pasara otra vez
la lija de agua, para después pulir la su-
perficie con un producto para pulimen-
tar, similar al que se emplea para pu-
lir muebles o carrocerias de los coches.
La superficie debe de quedar tan pulida
como el cristal.

2. Encerado (desmoldeante). Aplicar so-
bre la superficie pulida de la pala una ge-
nerosa capa de cera, esperar algunos mi-
nutos y con un trapo frotar hasta sacar
brillo. Esperar para que se seque unos

FIG.1

diez minutos y repetir la misma opera-
cion dos veces mas; es decir, tres capas
de cera en total. Evitaremos en lo posi-
ble las ceras con silicona.

3. Aplicacién del Gel-Coat. Es la capa
que estd en contacto con el original y
serd la externa del molde. Es muy inte-
resante darle una coloracién negra, pues
asi trabajaremos mejor las palas y se
veran con mas facilidad las bolsas de
aire que se puedan formar.

Tomaremos a razén de 500 a 600 gm.
por M, de superficie, lo diluiremos con
un 15 a 20 por 100 de acetona, agita-
remos bien y agregaremos el color si
no lo traia.

Adicionaremos de 05 a 0,8 por 100 de
activador, removemos bien y
Adicionamos 3 por 100 de catalizador, re-
movemos bien.

Estas cantidades estdn calculadas para
una temperatura de 20°C

Una vez preparado el Gel-Coat se pro-
yecta a pistola sobre la superficie, con
una boquilla de 3 mm. de didmetro y a
una presién de 3 a 4 atmésferas. Ni que
decir tiene que a falta de pistola se pue-
de emplear pincel o rodillo.

Se dejard secar como minimo de 6 a 7
horas.

En ninglin caso aplicar el estratificado
sobre el gel-coat sin que este esté com-

pletamente curado. Al estar blanda la ca-
pa de gel-coat, reacciona con el estile-
no de la resina y hard que se arrugue la
zona afectada.

Se calcula que se pueden emplear unos
60 gm de gel-coat.

4. Cortar la fibra. Calculando para que
sobresalga un cm. por los extremos. Cal-
cular las precisas para darle cuatro ca-
pas. Aprovechar los retales que tenga-
mos.

5. Preparacion de la resina. Resina,
800 gm; catalizador 2 por 100 16 gm. 6
16 c.c. Remover; activador, 0,3 por 100,
es decir, 6 gm. 6 6 c.c., remover.

Estas proporciones pueden modificarse
para acelerar o retrasar el tiempo de ge-
lificacién, pero jcuidado! si la proporcién
de activador y catalizador llega a un
nivel alto la reaccion serd violenta, ca-
lentdndose excesivamente e incluso pu-
diéndose inflamar.

6. Extender con el rodillo una capa de
resina sobre el gel-coat solidificado.
Extender el mat e impregnarlo con ayu-
da de un rodillo y con pincel por las
puntas. Tener sumo cuidado de no dejar
ningin pliegue.

Cuando el mat esté completamente im-
pregnado, colocar una fina capa de re-
sina y extender otra de tejido.
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LA FABRICACION DE MATERIAL ES UN PROBLEMA
QUE PREOCUPA A TODOS, LA ASOCIACION AME-
RICANA DE CANOE PUBLICABA ESTA SUGESTIVA
PORTADA EN SU ULTIMO NUMERO DE MARZO.

Proceder de igual forma hasta un total
de cuatro capas.

Después de colocar la dltima capa, eli-
minar las bolsas de aire entre los teji-
dos, operando desde el centro y acaban-
do en el exterior.

7. Una vez que la resina ha conseguido
una consistencia gelatinosa, después de
haber transcurrido unas dos horas sin
desmoldear, pasamos la cuchilla por los
bordes de la hoja presionando sobre el
original hacia nosotros y hacia abajo (Fi-
gura 1).

8. Colocacion de los refuerzos. Dado que
el molde estara sometido a presiones de-
formantes, como son las tracciones de la
fibra al curar, las manipulaciones al cons-
truir de pala y la necesidad de facilitar
el trabajo en él, conviene que le haga-
mos un armazén de la forma siguiente:

a) Colocar dos listones longitudinales so-
bre la capa externa del molde (Fig. 2).
b) Colocar la tabla soporte atornillada
sobre las anteriores.

No olvidar dejar una guia, donde se
ajustara el mastil de la pala por medio
de un gato de carpintero.

9. Desmoldeado. Valiéndonos de un dtil
penetrante pero sin que dafie la pala ni
el molde, separamos las dos superficies
progresivamente.

Separado el molde, pasamos una lija por
los bordes, para matar las irregularida-
des dejadas por el corte de la cuchilla.
En el caso de que hubiese alglin defec-
to en la superficie, como entrantes pro-
vocados por una bolsa de aire no elimi-
nada, rellenaremos con mastik (resina
con gel de silice o talco) y una vez seco
pasamos un papel de lija de agua muy
fina y terminamos puliendo con pasta
pulidora.

ACLARACIONES ULTIMAS

— No fumar mientras trabajais el plastico.
— Lo necesario para la fabricacion del
molde lo podéis conseguir en: PLASTI-
FORM. c/. Estrecho de Gibraltar, 13 -
Madrid-27. Teléf. 4083600 y 407 7047.
LUIS RUIZ JIMENEZ. C.H.P.S.
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EL COMITE FEMENINO Y SU PROMOCION

Han llegado hasta mi documentos que
dicen que el comité femenino va a com-
prar seis piraguas y seis palas, y chale-
cos para cada zona; jes ésta la forma de
promocionar a las damas? Pienso que
no: por ejemplo, supongamos que una de
esas seis piraguas llegara a mi club,
tendria un incremento en la flota del club
de una embarcaci6n, pero con la condi-
cién de que sé6lo la podrian usar las da-
mas; si tengo diez damas, la utilidad
de una piragua serd de 0,1, lo cual no
me supone gran cosa; sin embargo, te-
niendo en cuenta que en los Campeona-
tos de Espaiia de Segunda Divisién con
dos damas tengo bastante, reduciré el
nimero de damas a dos, con lo cual la
utilidad de esta piragua seria 05 maés
el incremento de utilidad que tendrian
las piraguas de los hombres al no tener
que utilizar éstas las damas. De esta
forma, esa piragua tendra utilidad, pero
la promocién de féminas serd negativa.
En el caso de que el comité tenga mu-
chos fondos y me dé tantas piraguas
como damas tengo, conseguiriamos que
la posicion de las damas fuera realmen-
te mas coémoda en comparacién con la
de los hombres, pero dado que para un
Campeonato de Espafia con dos tengo
bastante, no me preocuparé de formar
més damas que las necesarias, con lo
que la utilidad de las piraguas seria:

HAY QuE

ANTES...

NER QUE BIEN
PROMoOCIONAN ESTAS
cHICAS... YA TENGO DOS
. PIRAGUAS MAS QUE

to con los hombres. ;Qué ocurrira en los
clubs? El proceso seria el siguiente: pri-
mero se crearian unas expectativas de
beneficio en puntos para los clubs que
quisieran ganar el campeonato; estas ex-
pectativas se traducirdn en un interés
de los clubs en promocionar a marchas
forzadas el piraguismo femenino, porque
les reportaria el mismo beneficio que los
hombres, es mas, dado que actualmente
estan poco desarrolladas, muchos clubs
volcarian toda su atencién en las damas,
pues al princiipo seria mas facil conse-
guir puntos en estas categorias, y en un
segundo periodo obligarian a las damas
a entrenar seriamente, y con esto subiria
su nivel deportivo en Espafia.

Quizd mi punto de vista sea demasiado
utilitarista; pero seamos reales, mi club
tiene un ndmero de piraguas limitado,
al igual que casi todos los clubs de este
pais, si las damas s6lo me interesan en
dos categorias y los hombres en cuatro,
sin contar los canoistas, siempre tendré
dos damas, que son las necesarias, sin
preocuparme de buscar mé&s, pues me
restarian piraguas a las categorias de
los hombres, donde, hoy por hoy, estin
las mejores expectativas de éxito al exis-
tir mas categorias. Si las categorias de
hombres y de damas se igualaran, las
expectativas serian las mismas, con lo
que o compraria mas piraguas o distri-
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diez piraguas entre dos damas dtiles,
a cinco; al ser superior a la unidad, ten-
driamos una inutilidad de cuatro piraguas
por cada palista femenina qtil.

La dnica forma de promocionar a las da-
mas es hacer que a los clubs les interese
tener mas damas que las que actual-
mente tenemos. Esto no lo puede con-
seguir un comité femenino donde las
damas se aislen, la Gnica forma de ha-
cerlo es integrdndose las damas en los
comités de aguas tranquilas, descenso y
aguas bravas, que son los comités que
realmente tienen fuerza. Una vez inte-
gradas en estos comités, deben conse-
guir que en un campeonato o en las
pruebas de categoria existan las mismas
pruebas para hombres que para mujeres;
ipor qué no existen damas cadetes ni
infantiles?, esto realmente es una situa-
cion de inferioridad de las mujeres en
relacién con los hombres.

Supongamos que las damas consiguen
la igualdad de pruebas en un campeona-

buiria igualitariamente las existentes,
preocupdndome por igual de las mujeres
que de los hombres.

Por muchas piraguas que las compremos
a las damas, lo uUnico que conseguiremos
es que éstas estén mas cémodas, pero
a menos que las incluyamos en mas
pruebas, éstas no se desarrollardn nun-
ca. Si las incluimos en las pruebas aho-
rraremos este gasto de piraguas y de
monitores exclusivos de las damas, que
podrdn ser empleados en promocionar
piraguistas de ambos sexos y el dnico
beneficiado seria el piraguismo espaiiol.

Para mi no hay mejor forma de marginar
a las damas que reuniéndolas en un co-
mité femenino o en una asociacién de
amas de casa. Una mujer vale mas que
eso, y se las debe integrar en los comi-
tés que realmente reparten la «tostadas.

Comités donde se tiene la suficiente
fuerza para interesar a los clubs en el
piraguismo femenino. [J L. F. BONAL.

Qs
del mes

FOTO DE CANOE FOCUS

OCTUBRE

1. Trofeo Jacinto Regueira, regata de
fondo que lleva el nombre de nuestro en-
trafable juez. Su asistencia garantiza el
éxito en esta prueba que tiene mucho de
carinoso homenaje que se rinde, afio tras
afo, a quien tanto da por la piragua. Y
de fondo el Mifo.

7. A las 19 horas, en los locales de la
F.E.P., elecciones para presidente del Co-
legio Nacional de Arbitros. Tres candida-
tos, tres, Escrifia, Morey y Vifas, suerte
y que salga el mejor, que trabajo no le
ha de faltar.

8. Con un pequefio retraso de cinco me-
ses, el Santo de la Villa de Madrid ten-
dra su regata. No obstante, San Isidro
velar4d como otros afios para que sea un
éxito de palistas y publico. El Retiro sera
el marco ideal para esta prueba, en la
que se correrd velocidad, fondo y la po-
pular y vistosa prueba de relevos.

12. Se celebra la 1.2 Travesia de Puerto
Motril, abierto a todas las categorias en
C-1, K1, C2 y K-2, sobre 8 kilémetros.
Organiza la Federacién Granadina, el C.N.
Universitario y el Nautico de Motril.

15. En el Ebro, a la sombra del Pilar, se
celebran las regatas de estas célebres
fiestas. Hay velocidad y fondo para todos
y organiza la federacién maiia.

15. Cerrando temporada, tal y como es-
taba previsto, tercer y dltimo control na-
cional en agua. En el pantano de San
Juan, sobre 500 metros, para canoistas
y kayakistas, en las categorias junior
80-81.

 BOLETIN INFORMATIVO DE LA FEDERA
e R b
' 2| n : . Mi-

o st 15 MADRIBA0 Pomulenses MU
MAQUETA: Jests Rodriguez
- Madrid-26 [] Depésito Legal:




	01.pdf (p.1)
	02.pdf (p.2)
	03.pdf (p.3)
	04.pdf (p.4)
	05.pdf (p.5)
	06.pdf (p.6)
	07.pdf (p.7)
	08.pdf (p.8)

