“ES LiCITO LUCHAR POR LAS COSAS, PERO NO A TODA COSTA”
Entrevistamos a Cinto Humbria
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EL MEJILLON
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Proximamente se cumplen dos anos de las responsabilidades del
nuevo equipo al que disteis vuestra confianza, depositandola a
través del actual presidente. El periodo anterior, finalizado des-
pués de los Juegos Olimpicos de Pekin, parecia ser de cierta pru-
dencia y relax; no fue asi y tuvimos que ponernos a trabajar de
inmediato para introducir cambios en lo programado y organizar
todo lo que no se habia preparado con anterioridad debido al di-
latado proceso electoral. Mantener los compromisos nos obligd a
asumir con riesgo situaciones pasadas de las que para nada eran
culpables los beneficiarios. Indudablemente, nuestro deporte
tiene mucho donde rellenar pero a todo no se puede llegar.

Seguidamente, la competicidon nacional e Internacional, con sus
resultados, nos va dando las pautas de rendimiento y de necesi-
dades presentes y futuras; cada especialidad es un mundo, como
un traje a medida, y a veces es imposible confeccionarlos todos
en tan poco tiempo. Debemos pensar que nuestras funciones y
compromisos como dirigentes tienen que servir para programar,
educar y consolidar las relaciones con las instituciones publicas y
privadas y con afiliados. Sembrar es la mejor manera de recoger
el fruto; lo de hoy no sirve para mafana y por eso debemos estar
dispuestos a dar mas cada dia. Los planteamientos individuales
no sirven y el conjunto de ideas nos va a llevar mucho mas lejos.
Este debe de ser el objetivo comdn: trabajar para los jovenes y
para los maduros; cada uno tiene su momento, ni los unos ni los
otros se van y nosotros no vamos a perpetuarnos.

Ahora, justo antes del inicio de temporada, podremos mirar en la
lejania y decir a donde queda llegar y cuanto falta por hacer, pero
desde el momento de la primera competicion del calendario va a
ser una carrera contra-reloj, sin tiempo apenas para el descanso.
Las decisiones tomadas hasta este momento nos diran si el camino
marcado es el adecuado.

Espero que este ano se cumplan los objetivos marcados, aln te-

niendo como compaiiera a la “crisis“ no deseada pero que condi-
ciona muchos de los proyectos y decisiones.

Animo a todos
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“Es licito luchar
no a toda costa

Juan Antonio Cinto Humbria, Presidente de
la Federacion de Piragiiismo de la
Comunidad Valenciana desde el ano 2000,
ha vivido en su ultimo ciclo al frente de
esta federacion autonomica los primeros
anos de una crisis economica,
generalizada, que parece que no tenga fin.

e
!

Y aun asi acaba de renovar cargo al
frente de esta Federacion en las Ulti-
mas elecciones celebradas. Todo un
reto.

Aguas Vivas.- ;Qué te anima a seguir
al frente de tu federaciéon en unos
momentos tan complicados?

Juan A. Cinto.- Vaya por delante que
yo siempre estaré en deuda con el
Piragliismo porque me ha formado
como persona en muchos aspectos y
hoy en dia, parte de lo que soy, se lo
debo al espiritu que me transmitio en

Entrega de trofeos en la que participé Cinto Hubria. Imagen: Federacion de
Piragiiismo de la Comunidad Valenciana
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su momento este deporte.

Dicho esto, la verdad que en nuestra
Federacion estamos acostumbrados a
vivir en crisis econémica permanente,
pues nunca hemos gozado de grandes
presupuestos por lo que hemos tenido
que aprender a desarrollar nuestra
actividad con pocos recursos.

Por el contrario, en el aspecto
humano somos ricos, ya que tenemos
un gran grupo de gente dentro de la
directiva y de los comités, consi-
guiendo entre todos un buen equipo
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por las cosas, pero

de trabajo que practicamente es el
mismo desde el ano 2000 y en estas
condiciones hay que seguir, mas en
estos momentos.

Aguas Vivas.- ;Qué objetivos puedes
plantearte para estos proximos cua-
tro afios con la sequia econémica
que se vive?. ;Hay directrices en
algan sentido desde tu direccién
deportiva, aparte de avisarte que
tendras menos dinero para este
ano?

Juan A. Cinto.- A parte de seguir en
la linea que nos marcamos hace anos
para crecer en todas las modalidades
donde estamos cosechando grandes
éxitos, sobre todo en Kayak de Mar y
Kayak Polo, estamos llevando un
seguimiento de las categorias inferio-
res con Julio Gonzalez que es nuestro
Director Técnico en Aguas Tranquilas
que es lo que mas nos cuesta, por las
condiciones que tenemos, y que nos
esta dando frutos. A este respecto nos
hemos marcado tres objetivos:

Primero, crear la Escuela de Pira-
giiismo de la Comunidad Valenciana
que, resumiendo seria crear una
especie de Plan Director de Forma-
cion que vaya desde la iniciacion
hasta la competicion, desarrollando
una serie de niveles estandarizados,
donde cada nivel tendria unos objeti-
vos operativos a cumplir. Mas 0 menos
seria esto, ademas de cumplir unos
minimos en seguridad, infraestruc-
tura etc. Con esto pretendemos crear
un estilo de ensefanza homogéneo
que le de un sello de calidad a los
clubes que apliquen este sistema vy
cumplan con estos minimos de cali-
dad, a los que se les daria una placa
identificativa. Bueno, esto es a gran-
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des rasgos, pues es un proyecto com-
plejo y que su implantacion llevara
tiempo.

En segundo lugar tenemos que des-
arrollar un plan de formacion
continua para nuestros técnicos titu-
lados de clubes, creando un sistema
de informacién y formacion que les
mantenga actualizados y dentro de un
mismo método, tutelado por el Direc-

tor Técnico de la Federacion.

Por ultimo, debido a que Valencia,
capital, a pesar de ser ciudad de
encuentro de gran nimero de estu-
diantes que se desplazan con motivo
de sus carreras universitarias y con
una poblacion importante, no dispone
de lugares con laminas de agua habi-
litadas para la practica deportiva, lo
que hace que estos estudiantes, a su
vez deportistas, no puedan seguir con
sus entrenamientos, por lo que pier-
den el nivel adquirido durante los
anos de estudio. Esto se ha demos-
trado en un estudio reciente de la
Fundacion Deportiva del Ayunta-
miento de Valencia, que se hizo sobre
el deporte en esta ciudad.

Por este motivo queremos presentar
un proyecto junto con otras Federa-
ciones de Deportes Nauticos de
nuestra comunidad, como son la de
Vela, Remo, Subacuaticas y Motonau-
tica, a la Conselleria y al
Ayuntamiento de Valencia, para que
nos proporcionen una sede en el
puerto donde se desarrollé la Copa
América y donde podamos estar todas
estas Federaciones con reparto de
espacios segln las necesidades de
cada una, pero donde compartamos
servicios y recursos como lanchas,
pantalanes, gimnasio, etc. Esto es
importante en estos tiempos de crisis
por la optimizacion de recursos, pero
ademas seria un punto de llamada y
de encuentro para todo aquel que se
interese por las actividades nauticas.

NECO

Cinto Humbria haciendo entrega de uno de los premios en la XXVII Gala Nacional
de Piragiiismo, celebrada en Mérida Imagen: Marta Vega

Aguas Vivas.-;Hay que cambiar el
concepto federado que tenemos del
deporte en la actualidad, o las auto-
noémicas pueden seguir tirando del
carro cada vez mas solas?

Juan A. Cinto.- Yo soy de los que
creen en las Autonomias y me parece
que tienen un papel muy importante,
pero también es verdad que debemos
de reflexionar y no pretender tener
cada uno nuestro reino donde somos

recidos unos y otras veces otros, pero
siempre el piragiiismo y siempre
desde la objetividad.

Como ejemplo tenemos el tema de
las licencias, deberiamos haber arti-
culado un sistema de licencia
nacional Unica donde cada comunidad
tuviera su identidad junto con la de
la Espafnola, pero con un programa
Unico y compartiendo la maquina que

vlas expide, lo que supondria un aho-

“Yo siempre estaré en deuda

con el piraguiismo

norque me ha

ormado como persona en
muchos aspectos”

los amos y solo pensar en nosotros. Y
mas en nuestro deporte y con la que
esta cayendo. Debemos sentarnos y
con objetividad analizar la situacion
que tenemos y buscar soluciones con-
juntas a los problemas del piragiiismo
y de los clubes y deportistas sin que-
rer siempre barrer para casa. Si lo
hacemos asi, unas veces saldran favo-

rro y todos optimizariamos
recursos.En las competiciones: habria
que estudiar, a parte del tema téc-
nico, los desplazamientos, hay zonas
de Espafna que les toca hacer muchos
viajes de mas de 1000 kilometros, con

lo que esto supone de gasto.

Bueno, en definitiva sentarnos y ver



lo mejor para todos dentro de lo posi-
ble, con objetividad y sin querer
llevarnos mas parte de la tarta que
los demas. Hay federaciones autono-
micas que si no lo consiguen se ponen
en contra y en algunos casos adoptan
medidas de presion, por llamarlo de
alguna manera.

También muchas veces se observa, en
reuniones, que el hecho de estar en
la oposion hace que se tenga que ir
en contra de todo por sistema y esto
no da resultado, pues incluso desde
esta posicion se puede estar de

Una de las regatas mas [
representativas del
kayak de mar se cele-
bra en Vilajoiosa. Las
tres imagenes se co-
rresponden con dicha
regata.

Imagenes: Juan A.
Cinto / Jorge Cinto

acuerdo en muchas cosas siempre que
sean buenas, no hace falta que sea-
mos imitadores de la politica

nacional.

Yo estoy convencido de que hay fede-
raciones autonomicas mas fuertes
que otras, pero no es bueno que por
ello sélo se favorezca a estas, pues
entonces tendremos un piragiismo
desequilibrado donde el fuerte sera
cada vez mas fuerte y el modesto

cada vez mas débil, hasta desapare-
cer, y esto no es bueno para el
piragliismo ni para nada.

Aguas Vivas.- ;Como funciona la for-
macion de técnicos y arbitros es esa
federacion?

Juan A. Cinto.- Nosotros desde que
estamos en la Federacion, a pesar de
lo complicado que es la realizacion
de cursos por las cargas horarias que
tienen, nos hemos preocupado por
convocar cursos de Técnicos de Nivel
| todos los anos, también hemos rea-

lizado uno de Nivel I, de Kayak de

Mar, y de forma periodica convoca-
mos cursos para arbitros en sus
diferentes niveles, estamos convenci-
dos que la formacion es basica para
evolucionar y en nuestra comunidad
desde el Consell Valencia de L Esport
se trabaja con mucha seriedad en
este tema.

Aguas Vivas.- ;En qué direccion pue-
des crecer? ;Qué es lo que te has

Aguesvives 8

planteado atender con caracter
prioritario en esta legislatura?

Juan A. Cinto.- A parte de lo dicho en
la segunda pregunta, queremos cre-
cer en conseguir que todos los clubes
Nauticos de nuestra comunidad, que
son entidades importantes y con
recursos, tanto humanos como mate-
riales, desarrollen la practica del
Piragliismo dentro de su oferta de
actividades nauticas, eso nos haria
crecer en un nimero importante de
clubes y de practicantes de nuestro
deporte.

Aguas Vivas.- El sector turistico que
conoces bien ;se siente afectado en
esta crisis? ;Al ser una actividad
profesional ha tenido que evolucio-
nar en algun sentido, buscar

alternativas o productos nuevos?

Juan A. Cinto.- Evidentemente la cri-
sis afecta a todos los sectores y este
no iba a ser menos, ya que la gente
ha tenido que reducir sus gastos y
esta claro que lo primero es atender
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las necesidades basicas y luego, si es
posible, las lidicas; y si no pueden
seguir el ritmo al que estaban acos-
tumbrados, reducen el nimero de
actividades, siendo mas selectivos a
la hora de elegir.

Nosotros por ejemplo, hemos des-
arrollado productos nuevos donde
hemos ofertado diferentes activida-
des en paquetes, que faciliten vy
hagan mas atractiva la eleccion al
cliente. En estos paquetes unimos la
practica nautica deportiva con la

lidica. Como ejemplo puedo refe-

sacando precios competitivos.
Aguas Vivas.-;Se puede llevar
alguna ensefanza al terreno de la
competicion?

Juan A. Cinto.- Yo creo que mas que
poder, debemos aportar cosas nuevas
y atractivas al piragliismo. Esta claro
que en algunas modalidades como las
aguas tranquilas es dificil, pero nues-
tro deporte en estos momentos tiene
una amplia oferta de especialidades
muy atractivas para la gente, pero
para ello debemos de dejar de ser tan

al mar, nos equivocaremos.

Debemos hacerlo vistoso, acercarnos
a la gente, recuerdo que las primeras
salidas tipo Sella que se hicieron en la
Vilajoiosa fueron criticadas, hoy son
un éxito por lo espectacular y aun iria
a mas, acercando la competicion a la
costa con salidas y porteos donde la
gente vea continuamente a los parti-
cipantes. Otro ejemplo seria
potenciar la tradicional para gente

menos especialista, las carreras de

orientacion o navegacion etc.

“El kayak de mar tiene unas posibilidades
enormes para difundirla practica del
piragiiismo de forma masiva, solo tenemos
que contar los kilometros de costa que tiene
nuestro pais™

rirme a las salidas
nautico-gastronémica, donde oferta-
mos actividad de Piragliismo y Vela
con menus degustacion en restauran-
tes concertados. Fines de semana con
actividad nautica, hotel, cenas 0
comidas en restaurantes con menus

degustacion, etc.

En definitiva, intentamos facilitar la
eleccion uniendo diferentes activida-
des en distintos paquetes novedosos y

puristas y darnos cuenta de lo que
tenemos.

Por ejemplo, el kayak de mar tiene
unas posibilidades enormes para
difundir la practica del piragliismo de
forma masiva, lo que nos haria mas
fuertes en nimero de practicantes y
licencias, solo tenemos que contar los
kildbmetros de costa que tiene nuestro
pais, pero si caemos en el error de
querer trasladar la pista o el maraton

En el tema de turismo nautico o pira-
giiismo recreativo, no nos podemos
quedar solo en ofrecer una licencia,
este tipo de usuario requiere otras
cosas como una guia donde pudiera
encontrar zonas de Espana donde se
puede practicar el piragiiismo, permi-
sos de navegacion, convenios con
clubes para usar su material y no
tener que llevarse el suyo, campings
y toda una serie de informacion y
ventajas que hagan atractivo a este
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tipo de practicante pagar una cuota
en la licencia de nuestra Federacion
aunque tenga un incremento por la
guia. Bueno, son ideas que creo
podrian funcionar, pero seguro que si
nos sentamos a pensar en este sen-
tido y no en el mas purista del
piragliismo saldrian infinidad de
ideas.

Esto no es ir en contra de la competi-
cion ni del purismo, esto es ser
inteligente y aprovecharnos del tiron
de nuestro deporte y hacernos popu-

para nuestra federacion, eso, claro
esta, conlleva un sacrificio por parte
de todos y como no, soportar un des-
contento de opinidn pues a nadie le
gusta que le recorten, pero no podia-
mos seguir viviendo en una mentira.

Ademas hay una voluntad de ser una
federacion de todos y para todos,
donde se de cabida a la participacion
y colaboracion de todo el mundo y
con todo el mundo, y no para unos
cuantos, aunque no pensemos todos
igual.

una parte de nuestro piragiiismo vive
en continuo conflicto como sistema
de vida, y que algunos hoy se estan
dando besos y manana se daran la
puhalada trapera.

Durante estos ultimos afnos he podido
observar como se crean clubes fan-
tasmas con tal de ganar unas
elecciones, dejando fuera de las
asambleas a clubes histoéricos y figu-
rando en ellas clubes practicamente
de reciente creacion y con tres miem-
bros. Se ha titulado a técnicos de

“En la RFEP hay una voluntad
de ser una federacion de
todos y para todos, donde se
de cabida a la participacion y
colaboracion”

lares, lo que redundaria en beneficios

para nuestra elite y el funciona-
miento en general de nuestras
instituciones.

Aguas Vivas.-Llevas dos afos de
vicepresidente en la RFEP con el
nuevo presidente. Es la mitad de un
ciclo, el paso del ecuador ;qué es lo
mas significativo que se ha hecho?
¢Tus expectativas se van cum-
pliendo?

Juan A. Cinto.- Creo que en este
periodo tan complicado que llevamos
por la situacion econémica heredada
y la crisis que estamos pasando, se
estan haciendo importantes ajustes
para regularizar las cuentas lo antes
posible, lo que nos esta acarreando
muchas criticas, pero a medio y largo
plazo se agradecera porque habremos
saneado una situacion que era critica

Aunque estamos mejorando tenemos
que seguir cambiando cosas, pues aln
quedan muchos vicios adquiridos y
demasiado egoismo.

Lo que si puedo decir es que la volun-
tad de trabajo y de mejorar por el
bien del piragiuismo existe, sobre
todo desde Juan José Roman, lo que
pasa es que a veces cuesta mas de lo
que deberia por obstaculos que salen
en el camino, hay demasiados renco-
res 0 intereses.

Aguas Vivas.-;Desde tu perspectiva
como presidente del comité de dis-
ciplina de la RFEP. ;Es conflictivo el
piragiiismo nacional o esto es una
balsa de aceite?

Juan A. Cinto.- En general diria que
no, que hay los conflictos tipicos de
cada casa, pero si que es verdad que

forma irregular para que votaran,
todo por conseguir el poder a toda
costa; se han defendido teorias y
aprobado cosas en asambleas que al
ano siguiente los mismos que las
habian aprobado las querian quitar
porque ya no les convenia.

Pero, por suerte, la inmensa mayoria
ya se ha hartado y esta cansada de
estas malas artes y, poco a poco se
van corrigiendo las cosas.

Es licito luchar por las cosas, pero no
a toda costa y en igualdad de condi-
ciones, que es lo que pretendemos.

De todas formas, como he dicho
antes, en general, no hay muchos
problemas y los que hay estan locali-
zados y focalizados, y poco a poco se
iran solucionando.
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Centro de Alto Rendimiento “Infanta Cristina”

El Mar Menor de Murcdia, tradicional

Cualquier lugar es bueno para entrenar
pero, indudablemente los hay mejor
que otros y cuando hablamos de alto
nivel ya tenemos que cenirnos a los
Centros de Tecnificacion, que para eso
van proliferando por todo el pais.

Jesus R. Inclan + Uno de estos gran-
des Centros de alto rendimiento es
el CAR Infanta Cristina, ubicado en
un formidable escenario como es el
Mar Menor de Murcia. Es este un
centro de larga tradicion en cuanto
a la alta competicion se refiere, hoy
recalificado como Centro de Tecni-
ficacion deportiva, con todas las po-
sibilidades de mejora que esto con-
lleva, mimado y cuidado por la
Comunidad Auténoma de la Region
de Murcia y del Consejo Superior de
Deportes, que se utiliza como cen-
tro para todo tipo de actividades
tanto de la Federacion Murciana de
Piragliismo como de la Federacion
Espanola de Piragiiismo que siempre
han sabido encontrar en el Mar Me-
nor alguna ldmina de agua protegida

por el viento.

Naci6 el Centro de la mano de la
vela pero pronto la piragua encontro
alli un lugar idoneo para sus entre-
namientos, competiciones naciona-
les e internacionales y siempre para
concentraciones para los palistas al
mas alto nivel, protegido por un pi-
ragliismo murciano muy activo y or-
gulloso del potencial que aquel es-
cenario ofrece a nuestro deporte
durante todos los dias del afio.

En la actualidad comparten escena-
rio seis deportes y en su afan de ex-
pansion mucho tienen que ver su
actual director Francisco Montoya,
entusiasta y comprometido que lu-
cha desde hace ya mucho tiempo

por mejorar lo ya existente y crecer
segln posibilidades, que no son las
mejores en este momento de per-
tinaz crisis.

Hoy en dia estan empeiiados en ter-
minar una piscina de 50 metros que
ofrecera mas posibilidades al Cen-
tro, pero hay mas proyectos en mar-
cha, como es el incremento del nu-
mero de habitaciones que se llevara
a cabo en dos fases de ampliacion
de la residencia y la ejecucion de
un nuevo gimnasio con salas dife-
renciadas para trabajos de ergome-
tria y de musculacion.

Esta temporada el piragliismo ha
vuelto a arrancar el Programa Na-
cional en el Centro de Tecnificacion
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punto de encuentro para canoistas

Infanta Cristina con doce plazas
bajo la direccion del entrenador
Marcel Glavan que comparte esce-
nario con el entrenador Anatoly Vil-
gan que trabaja con un grupo se-
lectivo de la Federacion Murciana
de Piraguismo.

El grupo de Glavan se compone fun-
damentalmente de canoistas de ca-
tegoria junior a los que se han unido
dos sub-23, que vienen realizando
en equipo un trabajo concienzudo
que, no obstante, les permite avan-
zar en sus estudios.

Estos piraguistas son Carlos Vega
Vega y Miguel Lopez Oterino, ambos
de categoria sub-23 junto con los
junior Mohamad Amar Azouagh,

“El grupo de piragiiistas que entrenan en el
CAR de Murcia se compone
fundamentalmente de canoistas junior, a los
que se han unido dos sub-23 que vienen

realizando en equipo un trabajo concienzudo”

Cristian Gomez Garcera, Amador
Ruiz Cano, Francisco Luengo Alarcon
y Aaron Martinez Delgado, todos
ellos valores reconocidos y con una
proyeccion que augura un brillante
futuro deportivo.

En el otro grupo de seleccionados
que trabajan con el entrenador Ana-
toly Vilgan hay dos damas en canoa,
Ana Isabel Rios Molina y Arantxa Go-
mez Zapata, pioneras de elite en
esta disciplina siempre dura pero
mas aln en sus principios. Con ellas
hay también una dama junior de ka-
yak, Ana Ortiz Lépez y un cadete
canoista, Dimitar Nikolov Stoichey,
que viene de la Federacion de Cas-
tilla y Leon. Con ellos trabaja un
grupo autonoémico formado por Da-

rius Chiriac, canoista cadete y Judit
Molina Cano, canoista cadete de pri-
mer ano.

El entusiasmo en todos estos pira-
gliistas esta mas que constatado y
hay garantias de futuro que pasan
por garantizar igualmente su forma-
cién académica y deportiva.

Se va consolidando la larga tradicion
que siempre ha tenido este Centro
en concentraciones de canoistas que
siempre tuvieron en Murcia un trato
muy especial y grandes campeones
tanto a nivel nacional como en com-
peticiones internacionales, con es-
pecial atencién al piragiiismo de
base pero siempre con la cabeza
puesta en los grandes retos.

Imagenes: CAR Murcia



Con la mirada ya
puesta en la nueva
temporada, atras
quedoé un 2010 lleno
de cambios en la
actividad estatal, con
importantes
modificaciones en las
grandes Ligas, que
dieron paso a las Ligas
por especialidades, en
un intento por
racionalizar cada

disciplina y comprobar

el valor real de
palistas y Clubes.

Narciso Suarez - Las Ligas Olimpicas
de Pista, bajo el nombre de “Her-
nando Calleja”, y Slalom, se
convirtieron en el principal atractivo
de la temporada, donde nuestros
mejores valores tuvieron el protago-
nismo de la Liga y fueron
determinantes en la clasificacion
final.

La Pista quedaba reservada a las
categorias Junior, Sub-23 y Senior,
con un formato que permitia la cla-
sificacion individual para los Equipos
Nacionales Junior y Sub-23, e incor-
porando las atractivas
embarcaciones K-4/C-4 al final de
cada competicion.

El Slalom volvia a recuperar a los

palistas de los equipos nacionales,
que a veces por calendario no podian
asistir a la Liga. La elaboracion de
rankings de salida y nuevo formato
internacional de competicion, fue-
ron algunas de las novedades de esta
nueva Liga.

Y para realizar un buen control de la
competicion, la RFEP dispuso de los
sistemas mas modernos, video-finish
y célula eléctrica, que facilitaron
enormemente la labor arbitral procu-
rando fiabilidad en los resultados.

Otra de las novedades fue el cambio
en la Promocion, y no solo en la
forma, término poco apropiado para
presentarlo en instancias superiores,
sino en el fondo, con la incorporacién
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de la categoria cadete por edades, y
con distancias mas adecuadas a su
formacion y evolucion hacia el alto
rendimiento. Las Ligas de “jovenes
promesas” tuvieron su propia identi-
dad en Aguas Tranquilas y Slalom,
pero también acompanaron en otras
disciplinas, como Estilo Libre, Des-
censo de Aguas Bravas o Kayak de
Mar, en un intento por mejorar los
nimeros de estas especialidades.

La competicion se planifico principal-
mente en periodo estival, dejando el
curso escolar para la competicion
local y autondmica, que en aguas
tranquilas sirvio de acceso a la Copa
Espana Infantil.

Muchas novedades también en la
Liga de Rios y Maraton, con formato
que incluia el Campeonato de
Invierno, en pleno debate de esta
distancia en la Federacion Interna-
cional. Mas participacion y mas
puntuacion, fueron elementos de
esta Liga que alcanzo los 113 Clubes
en la clasificacion final y mas de
1000 palistas en alguna de las com-
peticiones. El Maraton, con su
seleccion nacional al completo, aca-
pard una vez mas el protagonismo de
esta Liga que, con el nuevo formato
de recorrido, se hace mas atractiva

Analisis de la temporada 2010

“Las Ligas de jovenes promesas
tuvieron su propia identidad en
Aguas Tranquilas y Slalom, pero
también acompanaron en otras

disciplinas, como Estilo Libre”

si cabe.

La presencia de los veteranos dejaba
de ser figurativa y aportaba su gra-
nito de arena en la puntuacion final
en esta Liga. Para unos mucho, para
otros poco, la realidad de esta cate-
goria, que crece cada ano, no podia
pasar de largo en una Liga donde
cada vez es mayor su presencia.

El descenso de Aguas Bravas tuvo en
Sort el eje principal de actuacion,
con el mundial como telén de fondo.
Los cambios mas significativos se
reflejaron en la especializacion de
las Copas en Clasica y Sprint, combi-
nando con la competicion de
patrullas de cada especialidad. De la
misma forma que las otras Ligas, la
de descenso también sirvio para la
elaboracion de los equipos naciona-

les que, con el mundial en casa, se
hacia mas atractiva y dura la clasifi-
cacion. El Campeonato de Espafia de
“Jovenes Promesas”, que se cele-
braba por primera vez, significd
también una apuesta decidida por la
promocion de esta bonita disciplina.

De la misma forma que el descenso,
el Estilo Libre aposté por mejorar los
nUmeros de participacion en La Liga,
llevando a los infantiles a competir a
los mismos lugares. El éxito interna-
cional de esta modalidad, fruto de la
calidad técnica, se vio reflejado en la
nueva normativa de la Liga, en la que
se incluyeron requisitos minimos para
acceder a los equipos nacionales, asi
como la obtencion de premios.

Cambios también muy significativos
se produjeron en el kayak de Mar,

salida de los juveniles en el Campeonato
de Espana de Invierno en Sevilla.
Imagen: Fran Lopez




!"Resumen de la temporada de maratén

Objetlvo 2011 :seguir siendo la.
| PRIMERA POTENCIA LUTDITAE
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con la inclusion de los veteranos en
la puntuacion, de forma ponderada,
y la distribucion de embarcaciones y
categorias, dando a cada una, tradi-
cional, sprinter y surfsky, la
importancia que la modalidad viene
demandando.

Ajustes en las distancias y circuitos,
asi como en las caracteristicas de las
embarcaciones y normas de seguri-
dad, fueron objeto de debate de la
modalidad que mas ha crecido en
2010, que también apostd por los
mas pequenos con la celebracion del
Campeonato Espana al amparo de la
competicion de los mayores.

La incorporacion del Kayaksurf a las
actividades estatales con la | Copa de
Espana, refuerza la tendencia que
estamos viviendo de las modalidades
que se realizan en el mar.

Y finalizamos con el Kayak-Polo,
modalidad en continuo cambio, que
ano tras ano trata de mejorar para
llegar al gran publico, y que en 2010
se tradujo en importantes modifica-
ciones, que fueron desde los
sistemas de Liga en cada una de las

divisiones, para darle a cada division
la importancia que se merece, hasta
una buena parte de las normas de
juego para hacer mas dinamicos y
espectaculares los partidos.

Otras novedades vse refirieron a la
regulacion de la participacion de las
categorias inferiores en las superio-
res, asi como la participacion de
mujeres en sub-21y sub-16

de hombres a propuesta del Comité
de la especialidad.

Sin duda el 2010 fue una temporada
compleja, fruto de la necesidad por
incorporar los cambios, en muchos
casos necesarios, y que marcara el
rumbo del modelo a seguir por el
piragliismo en las temporadas que
faltan del ciclo olimpico.



Resumen de la temporada de slalom

Estamos entre los GRANDES

Xabi Taberna - A mediados de septiembre

de 2009, el Equipo de Slalom escribi6 en

“En nuestro equipo siempre habra alguien
que podra luchar por una medalla que,
aunque individual, se convierte en medalla
para todos. Fue la confirmacion que nos
sitda entre los grandes”

su curriculo las primeras medallas en un
Campeonato del Mundo. Maialen Chou-
rraut y Carles Juanmarti, en sendas ex-
traordinarias finales, consiguieron romper
el muro psicoldgico que nos alejaba siem-
pre del club de los medallistas. La caida

de ese muro invisible era lo que hacia
falta para derribar al mismo tiempo aque-
llos miedos y dudas que lo habian cons-
truido.

La pregunta al dia siguientel era: ;Y ahora
qué? ;Como plantear la siguiente tempo-
rada? ;Qué objetivos marcar? Sabiamos
que muchos pensarian que jugar en casa
suponia cierta ventaja y que lograr me-
dallas en un canal tan complicado y es-
pecifico como Tacen seria otro cantar.
Los planteamientos de ese tipo nunca
funcionan en Slalom. Es mucho mas pre-
ciso hablar de rendimiento y no de resul-
tados, como en todos los deportes. Fi-
nalmente, el planteamiento fue el
siguiente: entrenar de manera implaca-
ble, en el escenario de competicion sobre
todo, pero también en canales diversos y
con un planteamiento de maximo rendi-
miento en competicion y sin busqueda
de resultado especifico. Vamos, lo

que siempre se ha defendido y
defendera desde el staff téc-

nico del Equipo Slalom.

El resultado en el Mun-

dial 2010 fue irreprochable. El primer
dia una de nuestras cartas mas fuertes,
Maialen Chourraut, cometio un error in-
usual que la dejo fuera de toda opcion
en una temporada que bordo6 a base de
finales y medallas en Copas del Mundo.
Al dia siguiente, Joan Crespo consiguio
el cuarto puesto, -que seria medalla de
no ser por un toque- y finalmente, Jordi
Domenjo se convirtio en el primer palista
de Slalom en lograr una medalla en un
Mundial fuera de Espana. Aquello fue
toda una confirmacion de que en nuestro
equipo siempre habra alguien que podra
luchar por una medalla que, aunque in-
dividual, se convierte en medalla para
todos. Fue la confirmacion que nos sittia
entre los grandes.

Visto esto, el plan para el afo 2011 es si-
milar en cuanto al como prepararlo. Y se
puede resumir en una sola frase: “si
queremos seguir estando entre los

grandes, tendremos que entrenar

como los grandes”. Planificaremos
entrenamientos en

el maximo de lugares posible para que
nuestros palistas se desenvuelvan en cual-
quier canal. Dado que no solo luchamos
por la plaza, sino que las expectativas
principales estan ya en las Olimpiadas,
una de las ideas esenciales es la del en-
trenamiento en el Canal Olimpico de Lon-
dres 2010. No podremos aspirar a lo ma-
ximo si no estamos presentes desde ya
en el escenario olimpico y asi conseguir
arrebatar la exclusividad del entrena-
miento a los paises mas competitivos.

En cuanto a las expectativas de resultado
para el Mundial 2011 en Bratislava, de-
bemos conseguir todas las plazas olimpi-
cas por las que estamos trabajando. Sa-
bemos que tenemos al alcance el
conseguir medallas, porque asi lo han de-
mostrado nuestros palistas y sin tener
que decirlo todos los dias, cada uno de
ellos lo sabe, lo busca y lo tiene en
mente.







Resumen de la temporada de estilo libre

Xa somos mayores de edad

.,
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Lluis Raba}eda + EL 2010 ha sido el ano

en que el estilo libre Espafol ha
anzado su 'ﬁlena madurez, no

> o

nente en cuanto a resultadg
\acionales, sino también en cua
]

A @ ion y gestion de las pr,
l wn .W

Gltimo aspecto cabe

Joaquim Fontané, que desde ue se puso
al frente ha gestionado el estilo libre
espanol de wuna manera eficaz,
posibilitando el cumplimiento de muchos

de los objetivos marcados.

" En primer lugar, las copas de Espafia se

han consolidado como pruebas de
| referencia para todos aquellos que
. quieren formar parte de la disciplina,
siendo las de Millau (Francia) y Seu de
Urgell (Lleida) ya claros referentes de
participacion y organizacion. La prueba
que debia realizarse en Campo (Huesca)
y que finalmente se trasladé a Sort por
problemas de caudal, y que en 24h se
reorganizod y se saldé excelentemente
(tanto desde la RFEP como desde los
clubes y palistas, que tan bien supieron
adaptarse a los cambios) o el
Campeonato de Espafna, que merece una
mencion aparte: los organizadores de
Murillo de Gallego, conjuntamente con la
federacion aragonesa, han hecho de éste
un clasico del calendario por calidad del
spot y de la organizacion.

En segundo lugar, el comité ha
conseguido establecer un grupo de
jueces que
competiciones de alto nivel y que a la vez

garantizan unas

involucran a un maximo de clubes en la

abor del comité, encabezado por
]

participacion. Tenemos el utur
asegurado con chavales de categorias
inferiores motivados al 100% por esta
disciplina y que son, sin duda, uno de los
valores mas importantes que tiene el
estilo libre en Espafia por encima de otros
paises y de otras disciplinas. Tanto es asi
que paises como Francia y Gran Bretana
ya estan pensando en adaptar nuestro

sistema de promocion en sus paises.

En cuarto lugar la implicacion del técnico
del equipo nacional, Andrew Jackson
‘Jacko’, en las concentraciones y
competiciones. Personalmente pienso
que uno de los grandes logros del estilo
libre espanol y de la RFEP ha sido la
contratacion de ‘Jacko’ como técnico del
equipo, personaje indispensable que
desde que en 2009 tomara las riendas del
equipo, éste ha  evolucionado
notablemente y se ha contagiado de una
hiper-motivacion que se dejo ver ya en
el Campeonato del Mundo en Thun,
Suiza. En 2010 se ha consolidado como
pieza clave y los resultados del
Campeonato de Europa en Lienz (Austria)
asi lo demuestran, con medallas en OC1
(plata y bronce), C1 (plata) y K1 Junior
Hombre (oro). Estos resultados colocaron
al equipo espanol en la segunda plaza del
medallero Unicamente por detras de
Gran Bretafna. Sin duda la sorpresa de

¥ -%. b

No obstante debemos ser criticos con
nosotros mismos Yy evaluar ciertos
aspectos en los que debemos mejorar
para poder llegar a la excelencia:

Participacion en numero de palistas de
clubes y de autonomias, debe mejorar sin
ninguna duda, dese aqui extendemos la
mano a todos aquellos que estén
motivados por la disciplina y que quieran
ayudarla a crecer y estabilizarse.

Spots de competicion, hemos de ser
capaces de tener mas sitios de
competicion en el territorio espanol y
poder organizar competiciones, ya sea
regionales o estatales.

Eventos autondémicos, hoy en dia
solamente la Federacion Catalana tiene
un calendario de estilo libre, es
imprescindible que otras autonomias
sigan el ejemplo y organicen un
calendario de pruebas a fin de aumentar
la participacion.

Si en 2011 somos capaces de mantener el
nivel de nuestros competidores en el
mundial y a la vez conseguir que algunos
de estos puntos donde somos deficientes
se cumplan, podremos darnos por
satisfechos.

Imagen: Lluis Rabaneda



Jesus R. Inclan - El Campeonato de
Espana de Invierno inaugura la
temporada 2011.

Una temporada que se va acoplando
a las demandas y necesidades del
piraglismo nacional. El  nuevo
programa olimpico de aguas
tranquilas, asumido por la Federacion
Internacional de Canoa para los
Juegos Olimpico de Londres, también
tiene su reflejo en este calendario.

Se han unido la Copa de Espana de
500 m. y la de 200 m. buscando mas
facilidades para los clubes; las
jovenes promesas se independizan
buscando su propio protagonismo y
tres de las grandes pistas que hay en
Espana, las de Sevilla, Trasona y
Verducido, recibiran a una
especialidad que se juega mucho en

este ano preolimpico.

Con caracter general las
competiciones en aguas tranquilas
amoldan su programa al olimpico, de
ahi que se supriman algunas de las
pruebas que se han retirado del
calendario internacional. Sin
embargo, seglin opina Javier Gomez,
desde la Comision Técnica, hay
confianza en que las Federaciones
autondmicas cojan este relevo y se
ocupen de estas modalidades y
distancias que desaparecen del
calendario oficial de ambito estatal.

En la Ultima temporada participaron
piragiistas de 79 clubes en la Liga
Hernando Calleja y crecieron hasta 93
en la Liga de Jovenes promesas. Todo
hace pensar que este afo
aumentaran.



19y 20 de marzo, XLIl Campeonato de Espaia de Invierno Senior, Sub-23 y Junior en La Cartuja
16y 17 de abril, Copa de Espana 1000 metros en Trasona

14y 15 de mayo, Copa de Espana 200 y 500 metros en Verducido

8,9y 10 de julio, XLIIl Campeonato de Espana Senior, Sub-23 y Junior en Verducido

19y 20 de marzo, XLIl Campeonato de Espana de Invierno Cadetes en La Cartuja
28 y 29 de mayo, Copa de Espana Cadete 1000 metros en Sevilla

2 de julio, Copa de Espana Infantil 3000 metros en Verducido

30y 31 dejulio, Il Campeonato de Espana Jovenes Promesas y

Il Campeonato de Espaha por Federaciones Autonémicas en Trasona
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1 de mayo, 12 Competicion de Rios y Travesias en Blanca o . -

4y 5 de junio, XVI Campeonato de Espana de Maraton en Vall
18 de junio, 22 Competicion de Rios y Travesias en Aranjuez
20 de agosto, 32 Competicion de Rios y Travesias en Fraga

3y 4 de septiembre, Copa de Espana de Maratdn en Ponteved

v
L J
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Imagen: Marta Vega



.I?nga de Rios, Ascensos Yy
¥Weraton seguramente es de las

mas asentadas en el calendario
‘Nacional, donde hay mas oferta-

por parte de los organizadores,
todos ellos de gran experiencia, y
mayor demanda entre |los
piragiiistas, donde_también hay
un enorme nivel.

En la ultima edicién la
participacion subi6 hasta 113 -

clubes con un incremento de 33
clubes sobre la participacion del
ano anterior.

Cinco competiciones tendra este,
ano la Liga en escenarios tan
tradicionales como Valladolid,
Aranjuez, Pontevedra y Blanca de
Murcia, a los que se une la
‘hovedad de Fraga.

No entran en la Liga pero tienen -
una gran fuerza y atraccién para
el mundo de la piragua en rio
deportivo, travesias y maraton, el
Descenso Internacional del Sella,

en la que sera su LXXV Edicion, la
Regata Internacional de K-4, en la
ria de Ribadesella, la Regata
Internacional de Villaviciosa, la

VIl Regata Internacional de San
Agustin, el Gran  Premio
Internacional de Castﬂa y L.eér'\',
Trofeo K4 Ciudad de Valladolid y.
la Regata Internacional de

Sanabria. Vi, e

'Todas ellas configuran un grang .

calendario para disfrutarlo. .
se . .

l Kayak de mar

lll Liga de Kayak de Mar

Piraguiismo de costa con todo el
atractivo que esto supone y que
estd creciendo a  pasos
agigantados. Palistas de sesenta
y cuatro clubes acudieron a las
competiciones de la dltima
temporada, practicamente el
doble de los que participaron en
la | Liga de Kayak de Mar.

Casi todo el calendario se
llevara a cabo en aguas del
Mediterraneo con la excepcion
de Noia que acoge la Ill prueba
de la Copa de Espana.

A nivel internacional se celebra

en Formentera una Copa del
Mundo de Kayak de Mar y en
Villajoyosa la Eurochallenge.

Otra variante del piragiiismo en
el mar es el kayak surf, si se
lleva bien puede llegar muy
lejos, a juzgar por las cotas de
popularidad alcanzadas por la
tabla, su hermana mayor, el ano
pasado ya tuvo un conato de
competicion 'y este afo
celebraran en Galicia la que sera
su Il Copa de Espana, seria
bueno que cuantos antes
tuvieran un reglamento.

3 de abiril, 12 Copa de Espana en Portopetro
7 de mayo, 22 Copa de Espafia en San Antonio
12 de junio, 32 Copa de Espana en Noia
23 dejulio, 42 Copa de Espanfa
21 de Agosto, VI Campeonato de Espana 'y

Il Campeonato de Espafha de Jovenes Promesas en Denia

2y 5 de julio) Tl Ei)pa; de Espana en Galicia .
S — - - —

-

- —

Imagen: Angel Rosique
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Pocos cambios contempla el slalom en la
que sera su VI Liga Olimpica salvo la
inclusion de dos mangas a efectos de
establecer unos criterios de seleccion de
los equipos nacionales, que también en
esta temporada se juega lo suyo de cara
a la participacion olimpica.

La temporada de ambito estatal sélo tiene
cuatro competiciones, una de ellas fuera
de Espaia, para la Liga Olimpica y otras
tres para la Liga de Jovenes Promesas.

Huesca, Padrén, Ecija, Sort, Pons y el
Canal Olimpic del Parc del Segre son los
lugares elegidos para estas competiciones
dentro del territorio nacional, a las que
se une la localidad francesa de Pau.

El afio pasado compitieron piragiiistas de
27 clubes en la Liga Nacional y de 18 en
la de Jovenes promesas.

A nivel internacional hay una gran cita del
mundo del slalom, el Campeonato de
Europa en La Seu d’Urgell que se
celebrard del 9 al 12 de junio, otro
espectaculo digno de contemplarse,
aunque solo sea por television.

Jovenes Pro

'  ) n Ecija
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19 de marzo, IX Campeonato de Espana de Invierno en la Cartuja
1 de mayo, 12 Competicion de Rios y Travesias en Blanca

18 de junio, 22 Competicién de Rios y Travesias en Aranjuez

» 20 de agosto, 32 Competicion de Rios y Travesias en Fraga

Las pruebas para los veteranos de piragiiismo
contemplan un aumento en su participacion
que es constante, lo que habla de la buena
salud de nuestros mayores.

En la dltima edicion ya participaron palistas
de practicamente ochenta clubes y parece
que van fortaleciendo posiciones desde el
momento en que tienen su propia Liga,

Imagen: Marta Vega

4 y 5 de junio, XVI Campeonato de Espafia de Maratén en Valladolid

8 9y 10 dejulio, IX Campeonato de Espana de Pista en Verducido

3y 4 de septiembre, Copa de Espafa de Maratén en Pontevedr:

aunq
espec

Este

Espai
Camg
Verdu
y en
esple



se simultanean las\ Jovenes
Promesas con las que son ya una
realidad.

De momento las olas donde

competiran estos palistas son las

de la ciudad francesa de Millau, la
del Noguera Pallaresa en Sort y la
del Murillo del Gallego. ok

&+,
-,

En la Gltima temporada acudieron

a estas competiciones palistas de

trece clubes pero la especialidad
va creciendo y se espera un salto
para este ano.

Jesus R. Inclan

‘mas d ‘dosw

k-
. z ' "
quidara un calendario en el que

descenso de

UAS BRAVAS

Casi todo esta por decidir en Aguas
Bravas que arrancan a mediados de
abril en Sort y que tienen previsto
concluir su calendario en los meses
de mas sequia, una complicacion
mas para una especialidad de bellos
parajes que necesita siempre una
cantidad importante de agua. La
inclusion de las pruebas de
velocidad han dado un nuevo

atractivo a estas competiciones en
las que el afio pasado compitieron
palistas de quince clubes.

En el mismo escenario de Sort este
afno se celebrara una Copa del
Mundo de la especialidad de aguas
bravas donde esta prevista la
asistencia de los mejores palistas del
mundo.

VI Liga de Descenso de Aguas Bravas

ue aun sigan puntuando en algunas
ialidades con la categoria senior.

afo participaran en el Campeonato de
ia de Invierno ,en Sevilla, y en el
eonato de Espafia de Pista de
icido. Las demas pruebas seran en rios
maratéon donde alcanzan su maximo
ndor.

Imagenes: Sort
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En septiembre de 2009, la Real La RFEP alcanza todo un éxito «
Federacion Espanola de Piragiiismo se
subio al carro de las nuevas tecnologias
e introdujo una serie de cambios en
materia de comunicacion que han
supuesto, a tenor de los datos
colectados desde entonces, un
auténtico salto cualitativo para su
pagina web oficial y, sobre todo, para la
revista Aguas Vivas, que ha publicado
sus Ultimos ocho nimeros (nueve si

contamos éste) en formato digital.

axig SEPOCTOY

vt digital niner 21
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Poznan, un mundial
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Para Espaiia

Merchan y Cosgaya, oro enK-2

XXVIII Gaca NacionaL ok PiracUIsMO
Una nueva cita de gala de nuestro deporte

+| Puestadelargo de nuestro sllom
= Acuas Bravas 2010

| - g B “LA PIRAGUA ES MI VIDA"
Com na'fm 1456 - Entrevista a José Ramn Lépez Diaz-Flor
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th Seu 0 URGeL LA DEFENSA LEGAL DEL PIRAGUISMO

Marta Vega Una de las primeras
iniciativas llevadas a cabo por
la RFEP fue el intento de mejo-
rar el flujo de informacion re-
lativa a competiciones que a lo
largo de la temporada se colga-
ria en la pagina web. Para ello,
no sélo se establecié un Gabi-
nete de prensa que se encarga-
ria, principalmente, de asegurar
la noticiabilidad de la pagina y
una actualizacion constante de
la misma en relacion con el ca-
lendario, sino también una es-
pecie de “red de corresponsali-
as” formada por los jefes de
equipo de cada especialidad que
tratarian, en la medida de lo
posible, de enviar informaciones
relevantes in situ.

De si esta medida ha sido o
no un éxito hablan los datos
por si solos. Y para muestra,
un botodn:

En noviembre de 2009, la pa-
gina web de la RFEP recibid
un total de 5741 visitantes;
un afno mas tarde, la cifra
casi se duplica y asciende a
9390. Pasa lo mismo con el
mes de diciembre: en 2010
los visitantes se elevan a 8502
mientras que en 2009 apenas

rebasan la barrera de las cin-

co mil.

El resto del ano, sobre todo

en los meses en los que se

desarrolla la actividad esta-

tal, los datos son tanto o mas
significativos y recientemente
fuimos conocedores de que
en 2010, la pagina web de la
RFEP fue visitada un total de
306.173 veces y casi seis mi-
llones de paginas fueron vis-
tas. La mayoria de las visitas
se concentran entre marzo y
septiembre y destacan agosto
y septiembre como los meses
mas concurridos, con un total
de 15.559 y 18.495 visitantes
distintos, respectivamente.

Fue septiembre el mes en el
que se celebro el Campeonato
del Mundo de Maratén en Ban-
yoles, que destacd precisa-
mente por ser “uno de los

Reflexiones sobre piragiiismo recreativo
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an gestion de comunicacion en su pagina web y en la revista oficial
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para2010

LAN:-NACIONAL DE TECNIFICACION
Comienza el aiio con nuevas
concentraciones de seguimiento

ANIVERSARID

Juan Jose Romin MaNGAs _
Unafio de presidencia Actas
Circulares
L 3 5% e L & Jurita Directiva
W Cormisién Delegada
Pl SEPOCT10 Direccion RFEP
‘revista digital nimero 213 Cornités Macionales SIERRJAGRES
Estatutn y reglarmentos
Fed. Autondricas
X A - CARLDS PEREZ Y SAUL CRAVIOTTO SUBCAMPEONES DEL
10NAL DE VICHY Historia de la Federacidn MUNDO EN K-2 200 METROS
tay un bronce ™

Moticias de la web
Espafia logra en la dltima regsta de categorfa olimpica de los

1972 Campeonatos del Mundo de Polonia la dnica medalla con sabor a

_ 13,00, de los espafioles, A un afio de Londres 2012 la medalla de Als I ER
los Campeones Olimpicos en K-2 500, que tienen su apuesta

2011 alimpica fijada ahora en los 200 metros, nueva distancia alimpica

2010 en sustitucidn del K-2 500, han dermostrado que son la apuesta mds
seqgura para la cita universal londinense. Con ellos David Cal, 42 en

2009 -1 1,000 metros, el K-4 femenino, también 42 en 500 metros, v la

" gallega Teresa Portela, 52 en K-1 200 metros, son los dnicos que '
MHoticias han lograda situarse en puestos de clasificacion olimpica para los
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campeonatos mas mediati-
cos”, tal y como informaba-
mos en la web de la RFEP y
se hizo eco, posteriormente,
la web oficial del Campeona-
to. Gracias al trabajo conjun-
to de ambos gabinetes de
prensa se alcanzaron datos
tan sorprendentes como cin-
cuenta periodistas acreditados
y la covertura del evento por
medios internacionales como
la revista Canoeist, de Gran
Bretaha, o el diario singapu-
rense Straits Times. Asimismo,
la retransmisiéon en directo y
online de las pruebas del sa-
bado 25 y el domingo 26 reu-
ni6 a mas de 11.000 personas
de 49 paises distintos y al-

Arbitros

canzo6 topes de audiencia de
hasta 650 espectadores onli-
ne.

En lo que respecta a agosto,
a nivel internacional se cele-
braron el tradicional Descenso
del Sella y el Campeonato del
Mundo de Aguas Tranquilas de
Poznan (Polonia). En concreto,
del Mundial se hizo una ex-
tensa cobertura mediatica que
no sélo incluia notas de pren-
sa, sino ademas, una vasta
galeria fotografica y declara-
ciones exclusivas de nuestros
palistas, que se colgaban en
la web casi de forma
diata. De esta forma, la pa-
gina oficial de la RFEP recibid

inme-

ESPANA DE ORO EN LA ULTIMA JORNADA
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A la izquierda, varias de las portadas de la revista oficial de la RFEP. Arriba, la pagina
web de la federacion el dia del afio que recibié mas de 2600 visitas, el record anual

casi cuarenta mil visitas en
agosto y se vieron un total
de 855.483 paginas. Todo un
récord que pone de manifiesto
el trabajo bien hecho.

Sin duda, otro de los logros
de la nueva gestion mediatica
de la RFEP ha sido la digitali-
zacion de la revista Aguas Vi-
vas, que en julio de 2009 dejo
de editarse en papel y paso a
convertirse en una publicacién
puramente digital. Esta me-
dida ha supuesto, principal-
mente, una mayor difusion de
la revista, que ahora puede
consultarse de manera conti-
nua y sin limite de acceso
desde cualquier punto de la



Ene 8439
Feb 9521
Mar 14585
Abr 13293
May 16773
Jun 14615
Juil 14969
Ago 18495
Sep 15559
Oct 9551
Mo 9390
Dic 8502
Total 153806

N:‘Jme_ru de
Vvisitas
15130
17627
29285
27659
36662
30502
29808
38870
31293
17183
17231
14823
306173

geografia mundial.

Es por ello por lo que, en el
altimo afo, Aguas Vivas se ha
convertido en una de las sec-
ciones mas visitadas de nues-
tra pagina web; por ejemplo,
el nGmero 215, que se publicd
en diciembre, recibié durante

la ultima semana del mes un
total de 29.374 visitas. Asi-
mismo, en el resumen anual
hemos podido observar que
los ocho numeros digitales pu-
blicados hasta el momento se
encuentran entre los 30 ar-
chivos mas visitados por los
usuarios durante el ano, des-
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“En 2010, la pagina
web de la RFEP fue
visitada un total de
306.173 veces y casi
seis millones de
paginas fueron vistas

7

tacando el numero seis, con
un total de 156.136 accesos.

Desde la RFEP, seguimos tra-
bajando por mejorar estos da-
tos y continuar acercando el
piragiismo, un deporte a prio-
ri de minorias, a la gran ma-
yoria.

PIRAGUAS PARIENTE POLLEDO, S.L.
PIRAGUAS-PALAS-COMPLEMENTOS

EXPOSICION Y VENTA: C/ Zeludn, 27 - 33418 Gozdn - Asturias -

Esparia

TELEFONO: 985 55 17 91 - FAX: 985 55 17 91
MOVIL: 619 31 18 47

E_MAIL: parientepolledo@yahoo.es

w w w .

parientepoilfedo.ecaom

>
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LARVA MEJTILLON

Fernando Alonso - “No se puede
asegurar que el piragliismo sea una
actividad que pueda contaminar
una masa libre de mejillon cebra”.
Es una de las conclusiones de un
estudio realizado en 2010 en los
embalses de Mequinenza vy
Ribarroja, en el que se midio el
grado de contaminacion con
mejillon cebra del material vy
piraguas tras su utilizacion.

Otro de los principales resultados
obtenidos es la total ausencia de
adultos y juveniles en las
embarcaciones y el material,
detectandose Unicamente larvas
de la especie. Las larvas,
microscopicas, se incorporan al
material con el agua.Debe tenerse
en cuenta que el estudio no ha
medido la capacidad de los
piraguistas para transportar la
especie de un embalse a otro, sino
Unicamente el grado de
contaminacion con larvas tras
remar en una masa con mejillon

El controvertido caso del mejillon cebra

cebra. En primer lugar, no
diferencia si estas larvas estan
vivas 0 muertas.

Otros trabajos cientificos indican
que hasta un 80% de las larvas
presentes en el agua pueden estar
ya muertas. Ademads, como
reconoce la propia CHE, el estudio
tampoco ha tenido en cuenta la
importante mortalidad de las
larvas durante el transporte a otro
lugar, principalmente por secado
del material, la dificultad -en caso
de llegar vivas- de ser transferidas
nuevamente desde el material al
agua y, muy especialmente, su
dilucién en la nueva masa de agua
y la elevadisima mortalidad
durante el estado larvario de la
especie hasta llegar a la edad de
reproduccion, que seria necesaria
para establecer nuevas poblaciones
de la especie por esta via.

El estudio se ha realizado en los
embalses con mayor densidad de

La influencia del
piraguismo en la

dispersion del
mejillon cebra es

minima

Esa es una de las conclusiones del
estudio realizado en 2010 por la
Confederacion Hidrografica del

Ebro.

larvas de toda Espana, y por tanto
tampoco son representativos del
grado de contaminacion medio
previsible. Finalmente, nuestro
conocimiento de la biologia de la
especie indica que es incompatible

Arriba, imagen del tamario real del mejillon

cebra. La imagen superior muestra un
tronco infectado por la especie invasora.



con tramos de corrientes fuertes,
por lo que estas consideraciones
tampoco serian aplicables a todas
las modalidades de piraguismo en
aguas bravas, sino Unicamente a
embalses y rios de aguas lentas.

La Real Federacion Espaiola de
Piragliismo felicita a la
Confederacion Hidrografica del
Ebro por la realizacion del estudio
y el interés con que esta
abordando las singularidades del
piragiiismo a la hora de establecer
su normativa de navegacion, vy
alienta a las demas
Confederaciones Hidrograficas a
seguir su ejemplo. Considera que
los resultados obtenidos son una
prueba mas de la escasa incidencia
del piragiiismo en el
comportamiento  invasor  del
mejillon cebra en nuestro pais, que
responde a otros vectores y causas
estructurales, como es el elevado
nimero de embalses.

También reafirma que los
procedimientos de desinfeccion
con agua caliente a presion que
exigen la mayoria de
Confederaciones Hidrograficas son,
en el caso del piraglismo,
absolutamente desproporcionados
y de dificil, si no imposible,
cumplimiento, y avala el uso de
codigos de buenas practicas, como
el de material “LIMPIO Y SECO”
como medida mas eficaz para

prevenir la dispersion de esta y
otras especies invasoras.

Por otro lado, considera
incomprensible la situacion actual
en que cada Confederacion
Hidrografica propone protocolos
diferentes para prevenir la
dispersion del mejillon cebra, lo
que dificulta enormemente las
tareas de formacion, prevencion e
implicacion de los usuarios.

iPINCHA EN LOS LINKS!


http://rfep.es/publicacion/ficheros/triptico_divulgativo(2).pdf
http://rfep.es/publicacion/ficheros/triptico_divulgativo(2).pdf
http://rfep.es/publicacion/ficheros/PROTOCOLO_DESINFECCION(2).pdf
http://rfep.es/publicacion/ficheros/file/TRIPTICO_MEJILLON.pdf
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Escuela Nacional de Entrenadores de Piragtiismo

TECNICO NIVEL I QUE
QUIERE REALIZAR NIVEL 11
CARACTER FEDERATIVO
{Sn autorizaciin de la Comunidad Autdnoma)

l

TECNICO NIVEL 1T QUE
QUIERE REALIZAR NIVEL 11T

]

FEDERATIVO CON AUTORIZACION
DEL ORGANO CORRESPONDIENTE DE
LA COMUNIDAD AUTONOMA

CARACTER FEDERATIVO
(Sin autorizaciin de la Comunidad Autdnoma)

FEDERATIVO CON AUTORIZACION
DEL ORGANO CORRESPONDIENTE DE
LA COMUNIDAD AUTONOMA

DESPUES DEL
REAL DECRETO 1963/2007

ANTES DE LA ORDEN ENTRE LA ORDEN ECD 3310/2002
ECD 3310/2002 ¥ EL REAL DECRETO 1963/2007

Sin Acceso
aNivel 11

Recomendaciin:
Matricularse de un
Curso de Nivel |

Exprencadelaio / Prugbade conprto >
como entrenador > ¥ acreditar 150 horas
0 prushade conunto da practicas
\‘\.

Requisitos especificos:

ACCESD AL NIVEL 11

- 16 afios
- Titulo de ESO 0 equivalents
-4 de Acreso

DESPUES DEL
REAL DECRETO 1963/2007

ANTES DE LA ORDEN
ECD 3310/2002

ENTRE LAORDEN ECD 3310/2002
Y EL REAL DECRETO 1963/2007

l

.

/ Experienciade 2 afos \
como
"\_ 0 pruebade conjunto

/" Prusbade conpnin
y acreditar 200 horze %
depricticas

Sin Acceso
aNivel 111

* Recomendacén:
Matricularse de un
Curso de Nivel I*

|

@50 AL NIVEL ITT

Requisitos especificos:
- 18 afios

- Tiulo Bachillerato 0 equivalents!

~Prueba de Aceso

Una nueva situacion
en la formacion de
tecnicos deportivos

La reciente publicacion de la Orden
EDU/3186/2010, de 7 de diciembre,
modifica algunos aspectos que
pueden ser de gran importancia de
cara al posterior reconocimiento de
las formaciones realizadas.

Fernando Alacid - En primer lugar
y como principal cambio, a partir
del proximo septiembre de 2011,
toda la formacion de técnicos que
se realice debera seguir el
programa formativo (objetivos y
contenidos minimos) que estamos
desarrollando para cada uno de
los niveles y especialidades de
formacion en piragliismo y que
antes de esa fecha, debera estar
publicado en el BOE. Ademas, el
bloque comuUn sera impartido de
forma exclusiva por los centros
autorizados por las Comunidades
Auténomas para las ensefanzas
deportivas.

Ademas, esta Orden proporciona
una oportunidad que no deben
dejar escapar todos aquellos que
participaron en formaciones de
caracter meramente federativo
no autorizadas por los organos
competentes de cada Comunidad
Autéonoma con posterioridad al
ano 1999. Formaciones que
cuando llegue el momento de su
reconocimiento tras la
publicacion del Real Decreto de
Ensefanzas Deportivas en
Piragliismo, tendrian  serios
problemas para conseguir una
homologacion, equivalencia
profesional o convalidacion. Para

Graficos elaborados por Fernando Alacid,
Directos de la Escuela Nacional de
Entrenadores

regular esta situacidon, es
necesario que todo aquel que
disponga de una de estas
titulaciones intente acceder a una
formacion de nivel superior o
volver a matricularse en el
maximo nivel (en el caso del nivel
I). Esto es posible ya que la
Orden EDU/3186/2010 permite la
incorporacion de estos titulos

Unicamente federativos (hasta
2007) a las formaciones que
seguiran el nuevo programa

formativo. Estas continian siendo
del periodo transitorio y con los
mismos tres niveles de formacion,
estableciendo para el acceso tres
casos bien diferenciados (de
manera resumida):

s Los que hayan desarrollando su
formacion (en nuestro caso, de
caracter Unicamente federativo)
con anterioridad a la entrada en
vigor de la Orden ECD/3310/2002,
de 16 de diciembre:

o Podran acceder a las
formaciones de nivel II: quienes
acrediten el nivel I, cumplan los
requisitos especificos (16 anos,
titulo de ESO o equivalente y
prueba especifica de acceso, en
su caso) y haber actuado de



entrenador con licencia

federada o escolar
expedida por la
Comunidad Autonoma

durante una temporada
deportiva en el mismo
nivel del diploma o
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certificado acreditado.
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o Podran acceder a las
formaciones de nivel Ill:
quienes acrediten el
nivel I, cumplan los
requisitos  especificos
(18 anos, titulo de
Bachillerato 0
equivalente 'y prueba
especifica de acceso, en su caso)
y haber actuado de entrenador
con licencia federada durante dos
temporadas deportivas en el
mismo nivel del diploma o
certificado acreditado.

o En caso de no reunir la
experiencia como entrenador
senalada, la incorporacion a las
formaciones requerira la
superacion de una “prueba de
conjunto” con contenidos acordes
al plan de formacion de la
especialidad.

s Los que hayan desarrollando su
formacion de caracter meramente
federativo desde la entrada en
vigor de la Orden ECD/3310/2002,
de 16 de diciembre y hasta la
entrada en vigor del Real Decreto
1363/2007, de 24 de octubre:

o Tendran que cumplir los minimos
establecidos en cuanto a carga
horaria determinados en la Orden,
cumplir los requisitos especificos
recogidos en el plan de formacion
de la especialidad.

o En todos los casos deberan
realizar una “prueba de conjunto”
con contenidos acordes al plan de
formacion de la especialidad.

Recomendacion:
Intertar acceder aun
Curso de Nivel Superior
o del mismo (nivel IIT)

segin Orden EDU/3186/2010

ESPERAR ALA PUBLICACION DEL REAL DECRETO DE
ENSEN ANZ AS DEPORTIVAS EN PIRAGUISMO ¥ QUE SE INICIE
EL PROCESO DE RECONOCIMIENTO DE FORMACIONES

|

DEPUES DE 1999 00N AUTORIZACION
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Grafico elaborado por Fernando Alacid, Director de la Escuela Nacional de Entrenadores

acceder a las
formaciones de nivel Il: quienes
acrediten el nivel | promovido por
los Federaciones Deportivas,
cumplan los requisitos especificos
(16 afos, titulo de ESO o
equivalente y prueba especifica
de acceso, en su caso) y haber
completado un periodo de
practicas con wuna duracién
minima de 150 horas.

o Podran

acceder a las
formaciones de nivel Ill: quienes
acrediten el nivel Il promovido por
los Federaciones Deportivas,
cumplan los requisitos especificos
(18 anos, titulo de Bachillerato o
equivalente y prueba especifica
de acceso, en su caso) y haber
completado un periodo de
practicas con una duracién
minima de 200 horas.

o Podran

s Los que hayan desarrollando su
formacion de acuerdo a la
disposicion primera del Real
Decreto 1913/1997, de 19 de
diciembre. Es decir, los que han
realizado su formacion autorizada
por los érganos competentes de
las Comunidades Autéonomas:

o Para acceder al Nivel Il: habra
que acreditar el Nivel | y cumplir

los requisitos especificos (16 anos,
titulo de ESO o equivalente y
prueba especifica de acceso en su
caso).

o Para acceder al Nivel Ill: habra
que acreditar el Nivel Il y cumplir
los requisitos especificos (18 afos,
titulo de  Bachillerato o
equivalente y prueba especifica
de acceso en su caso).

Es muy importante que todas las
formaciones que se desarrollen
cuenten con la aprobacion del
organo competente de cada
Comunidad Auténoma y es algo
que actualmente en nuestro
deporte estamos cumpliendo en
todos los casos. Pero también es
fundamental  aprovechar la
oportunidad que ofrece esta
nueva Orden, para facilitar la
incorporacion y posterior
reconocimiento a todas aquellas
formaciones que se desarrollaron
con un caracter meramente
federativo y que si no llega a ser
por la aparicion de esta nueva
norma, hubieran tenido muy
dificil su futuro reconocimiento.
Para todos aquellos titulados que
se encuentran en esa situacion: no
la dejéis escapar.
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AMINO A LONDRES 2012

También en los préximos Juegos Olimpicos, las ilusiones de todo un pais estarén puestas y
en conseguir una medalla. Sélo una maquinaria perfecta nos permite sonar con el éxito.
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- Muchos grandes deportistas no pueden dedicarse exclusivamente al
" desde hace 20 afios el programa ADO y sus patrocinadores les apoyan

i A todos ellos GRACIAS por acompanarnos en esta nueva etaaa.
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Empresas patrocinadoras:

TUORREOS
CAIA MADRID



