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7 1 ElClub Kayak Tudense domina las regatas
nacionales de 1000y 500m

no dieron opclones & sUs rivales,

- Diego Cosgaye sn K1 senior v José Lusis Bouza en C1 “nuevos reyes” do
la pésta en el Campeonsto de Espafia disputado en Trasona, Asturias.

Entrevista
Jose Lu?s Bouza )>




Parece que no hay eguipo en estos momentos en nuestro pais que sea capaz de
hacerle "sombra” al Kayak Tudense en pista. Tanto por la cantidad como por la
calidad de sus palistas, ganando las competiciones mas importantes gue se han
celebrado en estatemporada con comodidad.

Tras su triunfo de marzo en el Campeonato de Espana de Invierno, llegaba ahora
la revalidz en las regatas nacionales de Trasana.

Asi, los dias 18y 19 de abril se celebraba en el embalse asturiano la competician
sobre la distancia de 1000
metros.

Enla regata de K-1 senior, la mejor
promesa del afo 2008, Diego
Cosgaya obtenia un merecido
triunfo, demostrando que este ano
lba a estar entre Ibs mejores en
cada competicion, a menos de
dos segundos entraba Emiliog
LLlamedo vy tercero era Ekaitz
Saies. El campeon de Pekin Sadl
Craviotto sélo acabd 9% mientras
Carlos Parez no pasaba el corte de
semifinales; estos dos palistas adn parecian estar en el arranque de "su
temporada”yla preparacion era mas corta que la del resto.

En el K-1 damas, de nuevo Jana Smidakova, como ya habia sucedido en Sevilla, no
daba opciaones, aungue Beatriz Manchan le anduvo a la zaga y terminaba 2% a
poco mas de un segundo, la 3%
plaza seria para Isabel M*®
Contreras.

Uno de los focos de interés del fin
de semana ss encontraba en el G-
1; habia que ver si la victoria de
José Luis Bouza en el
Campeonato de Espafia de
Invierno ante David Cal se
refrendaba o por el contrario el
palista de Aldan, continuaba
dominando en una de sus
pruebas preferidas. Al final resultaria
gue por vez primera en |os ultimos
siete afos David Cal era derrotado en Espafia en una distancia olimpica. Y esque
el canoista del kayak tudense le sacaba mas de tres segundos en la linea de
meta, confirmandose como la gran alternativa al de Cangas. Tercero seria un
sub-23 Yeray Picallo del Firrete, que viene también mostrando una excelente
progresion.




En cuanto & los barcos de equipo. en el K-2 masculino los Carlos Pérez se
desquitaba de su mala actuacion indwvidual logrando €l oro con Roberto Abal, a
menos de medio segundo Alvaro Bravo/Rodrigo Germade eran segundos
completando el padio Emilio Merchan / Alvero Fdez. Fiuza.

En la misma modalidad pero en
categoria femenina, Beatriz
Manchan/Zorayma Cazorla
serian claras vencedoras, con
Ana Varela/Silvia Vazquez, a 7
segundos y Victoria Fraile/Laura
! Pedruelo como terceras.

Los de TU| tarmoién dUrT‘III'IdI‘UH el

muy de cerca por Angel fs
Ribademary Dawvid Mascato.

En categorias inferiores destaca el doblete del
Kayak tudense en K-2 mujer juvenil con Leticia
Pifia/Carla Pérez como primeras y Silvia
Hodriguez,/Diana Freiria segundas. £l triunfo de
la pareja |uvenil del C-2 de Jacobo
Dominguez,/ Adridn Dominguez, y la victoria del K-
2 juvenil de los hermanos Cubelos Sanchez eran
también muy resenables.

En esta primera regata nacional las cosas por
clubes habian guedado muy claras: Club Kayak
Tudense 428 puntos, Club Breogan de O Grove
278, yClub lberdrola Caja Espana Zamora 185
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Bl 8 y 10 de mayn, estabamos en el mismo escenario con
practicemente los mismos protagonistas y, la verdad al final resultaria
gue el guion no iba a cambiar demasiado.

Bl Kasyak Tudense volia & imponerse por clubes, con los mismos
companeros de podio: Keysk Tudense 3898 puntos, Breogan de O Grove
=288, y Caja Espana Zamora 211.

En la cuanto a la actuaciones individuales, en el K-1 senior el palentino
Diego Cosgaya, uno de la parejs de moda, otra vez se mostraba
intrateble, nadie pudo con &l, y =& imponia con mas de un segundo de
ventajs s Bkaitz Saies; Ifign Pefa era tercero y Carlos Pérez, 44, su
companero olimpico Sedl Craviotto finalizaba en ls octava plazs.

En Bl C-1 estaba el otro hombre de meoda, José Luis Bourza, qgue
derrotaba a8 David Cal y 8 Tono Campos, demostrando ser "la gran
aiternativa™. En donde si cambisban bestante las coses era en &l K-
senior femenino: una gran Teresa Portela se hacia con el triunfo, con
Beatriz Manchon y Sonia Molanes como segunds y tercera
respectivamente, la scompafsban en el podio, mientres Jana
Smidekova solo seria 5.

El K-2 masculing, lo ganaban Carlos Perez,/ Hoberto Abal, por delante de
Damian Vindel/Pablo E Benos y Alvaro Bravo,Rodrigo Germade. Esta
nueva pareja esta funcionando en &l inicio de afo, por lo visto en las dos
regates.

Los zamoranos Tono Campos/ Jose M. Sanchez vencian en C-2 senior
por delante de los gallegos Devid Mascato/Angel C. Ribademar, y de
Josg Luis Houza / Daniel Coste que lograban el bronce.

En defintiva otre dempstracion del poderio del Kayek tudense por
Equipos gue continuaba de esta manera dominando la XVl Copa de
Espania de Pista con autoridad.
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Campeonatos de Es nﬂ Master
Scmor # Junior

a Cal gandndolo todo an
canoa.

Las olimpicas Manchén y Portela vencen en el 1000 y en el 500.

E i iné en K-1 juvenil en 1000 y 500

Emocionante lucha por la clasificacion finak dos clubes finalizaron con los
mismos puntos.




Uops protegonistas: uno que deslucio el espectaculo, la lluvia; el otro, sin lugar a
dudas el gran triunfador del Campecnato de Espana Master Senior, Jose Luis
Bouza. El canoista gallego lo gand préacticamente todo, el 1000, el 500 y el
control selectivo de C2 1000 junto a Daniel Costa. Y lo hizo con una la misma
superioridad que ya habia mostrado en el Campeonato de Espana de Invierno. En
estos momentos, ocupa “el trono” de nuestro 4 veces medalista olimpico Dawvid
cal, si bien es cierto, en descarga del cangués, que viene de unos juegos
olimpicos y siempre al afio siguiente el rendimiento de este deportista es muy
inferior al de antes de las citas
olimpicas.

Este Xl Master, celebrado en la @
pista de Verducido, nos ha dejado
ademas la confirmacion de una
gran promesa que ya va siendo §§
toda ung realidad, el palentino
Diegon Cosgaya. todavia enf
categoria sub-23, derrotaba en el j@

Emilio Merchan. El campedn del
mundode maraton na demostrado que
tambigén estd preparado para dar
guerraen pista

En Iz distancia de 500, la emociaon duraba hasta las ultimas paladas, en donde
Fran Llera del club Feve, superaba a los otros aspirantes a la victoria. Asl, el
ganador derrotaba a Carlos Pérez por 16 centesimas y a Sadl Craviotto por 25,

" . Diego Cosgays seria cuarto a
oL o i et SRR < o medio segundo del
"*Tiff CLTL N Sl vencedor

- : En el apartado femening, enel K-1

= b 1000 la victoria fué para una
= d - § - olimpica Beatriz Manchon gque
superaba a otra, Jana
Smidakova, con mayor facilidad
de |a esperada, scbre todo
porgue hasta el momento Jana lo
habia ganado todo en lo gue
llevabamos de termporada con
una superioridad aplastante. La 3®

plaza seria para M* Isebel Garcia.

Sin embargo al dia siguiente, en el K-1 500 Teresa Fortela, que no habia
participado en el 1000, aprovechaba el hecho de estar mas descansada y
superaba a la andaluza Beatriz Manchaon, siendo 3® Jana Smidakova

Las olimpicas han demostrado gue siguen siendo las mejores en estos
momentos en nuestro pais.




En la canoa ya hemaos resenado la gran superioridad demostrada por Jose Luis
Bouza, enel 1000 derrotaba a nuestro doble medallista climpico David Cal, la 3%
plaza para Tono Campos a casi 9", Y en la jornada del domingo volvia a subir a lo
mas alto del podio en el 300 derrctando a José M. Sanchez con 1 segundoy 85
centésimas de diferencia, y a David Cal al que sacaba casi dos segundas y medio.
oI sigue en este estado de forma seguro gue sera uno de los candidstos a
medalla en los proximos europeos,

Decir que en los controles selectivos que se hacian en este fin de semana, en K-2,
el triunfo fue para la pareja Javier Hernanz/Emilio LLamedo por delante de
Emilio Merchan,/Alvaro Fdez Fiuza. En C-2 1000 José L Bouza/Daniel Costa
superaron a Tono Campos,/ José M. Sanchez por mas de 3" Mientras que el K-4
lo ganaba 'a embarcacion comandada por Jovino Gonzalez, Uiego Pina, lvan
Alonsao, y Victar Rodriguez. En G- Unica prueba que no ganaba José Luis Bouza,
con praoblemas, el triunfo era para Yeray Picallo/André Oliveira, por delante de
David Maguieira,/David Fernandezy Tano Campos,/ José M. Sanchez.

Este ano y por vez primera, debido a gue se ha incluido en las competiciones
internacionales, se hacia paralelamente una clasificacion Sub-23. Asi en en K-1
1000 Diego Cosgaya ha sido el mejor, por delante de Victor J. Rodriguez y
Rodrigo Germade; en el 500 repetia Diego Cosgaya, mientras Pablo Andrés e
Inigo Pefia eran 2° y 3° respectivamente, en C-1 1000 ha ganado Yeray Picallo
27 Daniel Costa y 3° Miguel Ruiz. y en el 500, el mejor otra vez Yeray Picallo,
secundado por Damian Ramos y David Maguieira.

Ya en la clasificacian general por clubes, de nuevo el Kayak Tudense,
demostraba su hegemania, con 1871 puntos. Tras él, Club Iberdrola Caja Espana
Zamora con121 y el Club Feve Dviedo-Kayak con 31.

Xl CAMPEONATO DE ESPANA MASTER JUNIOR Y CADETE

Afinales del mes de junio, en las mismas instalaciones de Verducido tenia lugar el
Xl Campeonato de Esparfia Master para Juniors y cadetes. Al igual gue los
“mayores” las competiciones eran las mismas, 1000y 500 metros.

El mas destacada ha sido un chico, gue viene con una muy buena progresian
Francisco Cubelos del Club Talavera Talak, gue ganaba el K-1 juvenil en las dos
distancias.

f \v En cuanto a la clasificacion final por clubes, la igualdad fue maxima, con dos
\ equipos Kayak Tudense y Breoogan do Grave empatados con 189 puntos. La
Wwictoria para los de Tuidebido & la 32 plaza de Oscar Carreraen K-1 juvenil 1000
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-  |Log favoritos han o do las primeras plazas an una compatics

gin sorpresas. La Escuala de Piraglismo Argnjuer gana la
compebicion por clubes.
I - H Campeonato de Espafia de Marston se celebraba este afio a finsles del

. mes de mayo en Lugo. En juego ks plazas para of Europeo i ia Copa del
Mundo, los favoritog no dieron opciones. .
Entrevista ))

Manuel Bustn




En -1 senior, Manuel Busto, lograba su engésimo triunfo, ni &l mismo sabe cuantos
leva ya, controlando la carrera de principio a fin, El asturiano ha estado bien
secundado por José Julign Becerro al gue sdio superd por 4 segundos y Kiko Vega,
gue entraba a 534" delvencedor.

En el apartado fermmenino, las imternacionales Mara Santos y Maria Pérez nos
dejaban una bonita lucha con triunfo firal de fa primera partan silo 87 3%, Maria del
Pilar del Villarya a casi 4 minutos.

La canoa nos traia la victoria de
Diego Bomero, por delante de
Dawvid M. Mosguera, y del veterano
Pedro Areal,

El K-2 masculino era una de las
pruebas mas esperadas para ver o
gue nos deparaban los flamantes
medallistas espanoles en el ditimo
mundial. Pues bien, no defraudaron
y  Emilio MUI"[‘.htﬁﬂj’ﬁMﬁr‘U Fdez,
Fiuza, se impusieron por un escaso
margen de 2" a Santiago
Guerrero/Jorge Alonso; José  Julian
Becerro,/Julio Martinez entraron a casi
& minutos, quedando demostrada ls gran superioridad de los internacionales

En feminas, Maria Pérez/Mara Santos que dominaban la competicion individual,
han hecho lo mismo en la embarcacion de K-2 derrotando a Amaia Osaba/Olatz
Alkarta en un apretado "sprint” final, mientras el tercer puesto era para Eukune
Daez/ Tania Lois.

En el G2 Oscar Grana//Hamon
Ferro fueran primeros superando
8 a Angel C. Ribademar/David
| Mascato y Diego Romero,/ Avaro
88 Rodriguez, segundos y terceros
respectivamentea,

M Este afo era la primera vez que se
Yha creado la categoria Sub-23,
como paso intermedio entre junior
y senior. Esto dara mas opciones a
los jovenes sin tener que pasar por un
cambio tan brusco. Ojo a Borja Estomba, Eva Barrios, y Manuel Garrido ganadores
enkayakycanna, que pronto pelearan con los absolutos.

Por ultimo destacar esa victoria final en la clasificacion general por clubes, del CLUB
ESCUELA PIRAGUISMO ARANJUEZ con 320 puntos, por delante del CLUB AS
TORRES-ROMERIA VIKINGA, 271, v CLUB IBERDROLA CAJA ESPANMA ZAMORA

guelograba 224 Texto_Just Pexoto




kayak de mar

Vil Copa de Espaijz

IR Palma domina la da Espafia de IKavak de Maral
nar las 2 competiciones disputadas.

El Kayak de Mar sigue creciendo: cada vez contamos con mas
participantes.

Teotn y Fotos_Braulo Famdndar
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La temporada 2008 de Kayak de Mar se ha iniciado con la disputa de dos
pruebas, una enVigoyotra en Castellon. El arranque de estas competiciones han
estado marcadas por la incertidumbre de los veteranos a la hora de participar,

En cuanto a la primera regata en Vigo, ha habido una participacion muy
importante con casi 150 palistas, y sobre todo algo que nos hace ser oplimistas
en cuanto al futuro del Kayak de Mar, que es el aumento de palistas jovenes
cadetes y juveniles. En la prueba se realizaron cuatro salidas dado que el elevado
namera de participantes impedia una salida desde el agua limpia y sin
problemas. Esta regata ha estado marcada por casi una calma total sin viento y
sin plas, porlo gue parecia mas una prueba de pista gue de mar, pera la madre
naturaleza siempre marca la jornada.

En cuanto a la regata de Castellon, la salida fue tpo " Sella * en la playa, muy
espectacular y esta clarc que este tipo de salidas congrega a un nimero muy
importante de publico. Y como en Vigo, calma total sobre una distancia de 15 km
para senior, juniory veteranos y 10 para los cadetes. La prueba se hizo muy dura
con unatemperatura de 35 grados sinviento y sin olas, los amantes del kayak de
mar purg no han tenido suerte hasta ahora, vamos & tener gue esperar a la
praxima cita en Portopetro [Baleares), en donde las informaciones que tenemos
es gue se garantiza fuerte oleaje yviento, esta pruebe se celebrara el proximo 13
de Julio.

Por (ditimo decir, gue en la regata de Kayak de Mar en Castelién se realizo la
primera reunion del Comité de Kayak, marcada por el didlogo y en aunar
esfuerzos para revitalizar y mejorar esta disciplina gue cada ano atrae a mas
deportistas. En dicha reunion no sélo estuvo presente el comité sino que el
Presidente del Comité de Kayek de Mar, Braulio Fdez. solicitaba tambign la
prasencia de todas los estamentos: clubes, arbitros etc.. que pudiesen aportar
algo en una reunidn tan importante. Oe hecho el resultado es que después de
varias horas se llegd a unos acuerdos por parte de todas las partes gue de una
manera o de otra aman este deporte

Lo acordado por el Comité de Kayak de Mar se ha dado traslado a la Junta
Directiva de la BFEP para su estudio y en su caso, aprobacion. Esperemos gue
para Portopetro todo lo propuesto por el Comité de Kayak de Mar este reflejado
enundocumento oficial.

Resultados Vigo Resultados Castellon

T*RECN. Palma....mmiinn 228 1T*RLC.N.Palma........... 196
2"R.C.N. Portopetro.............. 186 2°R.C.M.Portopetro.... 189
3°* Club Kayak Vigo........cc...... 130 3° Club N. Sant Antoni 120

47 Club Piraguimo Cambados, 78 4° AD, Pinatarense... 117
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Se ha suspendido Is ditima prueba por exceso de caudal en Sort.
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La temporada 2008-2008 ha estado claramente marcada por su caracter
post-olimpico. El cuarto puesto conseguido por el irundarra Ander Elosegi en las
olimpiadas de Pekin ha provocado la sensacion de gue el trabajo realizado
durante estos anos, por unos y por otros, empieza a dar sus resultados. 5ieste
resultado puede ser revelador, no menos lo son las finales en el Pre-Mundial
2008 por los hermanos Domenjd o el segundo puesto de Samuel Hernanz en el
Europeo Sub23. No hay duda de que &l trabajo del staff técnico de la RFEP es
bueno aungue un analisis mas allad de los resultadas recientes nas hara topar
con la enorme importancia del
trabajo de base, con los infantiles,
cadetes y junior generalmente
desarrollado porlos clubes.

Las Copas de Espafa de esta
temporada han tenido el reto de
servir comao escenaria realmente
competitiva entre |os clubes y o
gue es mas importante han
subido de nuevo al nivel de
Selectivas para la conformacian
de los Equipos internacionales de
Slalom. Esto obliga a estas pruebas,
inevitablermente, a maximizar su
calidad como evento deportivo. En este sentido las estadisticas no fallan,
alrededor de 18 clubes por cada Copa de Espana; mas de 150 competidores en
cada una de las pruebas; la mitad de las Copas realizadas han servido como
selectivos

Las dos primeras Copas celebradas en Leiro y Padron dermostraron que el
piraglismo gallego estd en uno de sus mejores momentos, Ltanto por su
capacidad de organizacion como

La competicion de Orthez, gue a la
vez fue Campeonato Universitario,
hizm gala de una acogedora
organizecion, trabajada al maximo
y colmads de regalos hacia los
palistas mas destacados.

La cuarta, la organizada por el club
Cadi en el Parc del Segre,
demostrd de nueva gue una
infraestructura estable como la
ofrecida por el Parc del Segre es la
base de un trabajo optimo tanto para el enktrenamientc como para fa
competicion.




Enlo que respects a lo estrictamente deportivo estas cuatro competiciones de la
Copa de Espana han resaltado el ya habitual duelo entra los dos grandes clubes,
el Atlético San Sebastian de Donostia y el Club Cadi de La Seu d'Urgell. Si bien el
eguipo vasco se hizo con las dos primeras pruebas, la de Leiro y la Padron, el Cadi
ha conseguido hacerse con [a primera posicion en los dos escenarios
tecnicamente mas complicadas como lo son Urthez y La Seu d'Urgell, El tercer
equipo enla clasificacion es también un clasico, Santiagotarrak de lrun.

Talycomo se ha dicho, dos las cuatro Copas han servido para la conformacion de
la Seleccion Senior gue participaba en las Copas de! Mundo de Pau [Francial,
Bratislava [Eslovaguia) y Augsburg [Alemania) Y es en estas donde |a rivalidad
entre los palistas Senior aspirantes a los puestos en cuestion han mantenido la
mayor tension. Asi Maialen Chourraut ha mantenido su hegemania en K1
Damas, seguida de Marta Martinez y Meritxell Rodriguez. En C1 Jordi Domenja
ha demostrado haber llegado en plena forma para estas Copas de Espania, y deja
atrés en el podio a pesos pesados como Ander Elosegi y Jon Erguin. En la
categoria K1 Hombre es donde mas ajustados han estado Ios resultados:
Finalmente, fue Samuel Hernanz quien realizo las mejores pruebas en las Copas
de OrthezyLa Seu d'Urgell, seguido por Joan Crespo y Carles Juanmarti.

La suspension de la quinta y ultima prueba de |a Copa por exceso de caudal en
Sort ha dejado a los clubes con ganas de realizar una competicion mas, pero
tambigén con ganas de volver el afo gue viene a embarcar a sus palistas en un
nuevo circuito de Copas de Espafia. El reto sigue siendo el mismo, el de mejorar al
maximo las condiciones y calidad de competician y el de generar un verdadero
circuito competitivo que sirva 8 cada club, & cada palista, y al Slalom en general
para establecer objetivos de mejora y desarrollo. Esperemos que asi sea.
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estilo libre

~ --Vlll Coﬁa‘de Espana
de Espana

~ Por vez primera los palistas infantiles han podido participar en
- pruebas de esta modalidad.
« El Mundial de Thun préximo objetivo.




La planificacion de la temporada 2009 de Estilo Libre se ha iniciado dentro del
cuarto trimestre del ano 2008 durante el mandato del anterior presidenta dela
HFEP, 5r. Santiago Sanmamed, gue en su momento aposta por el estlolibre. Con
la convocatoria de las elecciones & la presidencia de |la HFEP. comao ocurre de
forma habitual en cualguier proceso electoral la actividad ordinaria queda
afectadaymuchos aspectos han quedado pendientes de resolver o de concretar
hasta gue no ha finalizado el proceso electoral y el nuevo equipo, encabezado el
Sr. Juanjo Boman, ha tomada posesion de los cargos vy han podido tomar
decisiones.

La temporada de competician se ha iniciada con una prueba que ha resultado
polémica porlo ajustado de la comunicacion de la sede, aungue también es cierto
gue las fechas ya eran conocidas desde hacia varios meses. \ista la falta de
organizadores dispuestos a asumirla organizacion de la prueba gue daba inicio a
la temporada, y ante la posibilidad inminente de suspension, se ha optadao por
una decisian arriesgada, por |la falta de garantia de disponitilidad del caudal
suficiente, de organizar la competicion en la "Rentadora” del rio Noguera
Fallaresa en Llavorsi. En la jornada prevista para las preliminares el caudal no ha
sido el esperado yla competicion ha tenido que desarrallarse en una pequena ola
situada aguas absjo de la "Rentadora” que permitia muy poca variedad de
maovimientos, Como consecuencia de las lluvias del sébado, para las finales del
domingo el caudal ha aumentado de forma considerable y las finales se han
disputado en el spot previsto inicialmente. Seguramente no se trata del mejor
spot del mundo pero, vistas las circunstancias, ha sido suficiente para gue los
palistas pusieran a prueba su cepacidad técnica y de adaptacian. Como es
natural hay opiniones para todos los gustos pero, con la perspectiva del tiempo,
sigo pensando que ante la alternativa de suspender ia prueba o la de intentar
organizarla aGn sabiendo gue las condiciones no estaban garantizadas al 100%,
mi opinian es gue hay gue luchar hasta el dltimo momento pera intentar hacerla
posible y asilo hemos hechao.

Coincidiendo con la prueba de! Noguera, como una de las novedades mas
destacadas de la temporada, se ha constituido el Comité de estilo libre con el
objetivo de responsabilizarse de la autogestion de una buena parte de los temas
concernientes al estilo libre. Los miembros del comité son Gorka Goikoetxea,
Joan Marc Parra, Oriol Colomeé, Lluis Habaneds, Gerd Serrasolses, Joaguim
Fontané y Ferran Masip. Por unanimidad Joaguim Fontané ha sido elegido
presidente del comitg, se ha procedido a la designacion de responsabilidades
entre los miembros del comité y se ha acordado celebrar una reunion
coincidiendo con cada una de las pruebas del calendario de Estilo Liore.

La segunda prueba del calendarioc ha tenido lugar en Murillo de Gallego, toda una
garantia de buena organizacion y maxima implicacion de UR2000 y de todos sus
colaboradores, gue convierten esta prueba en una de las mejores citas del estilo
iore a nivel estatal. La competician se ha realizado con un buen caudal y se han
visto mangas de un buen nivel




El 20y 21 de julio la localidad de Campo ha acogido la 3" prueba de la Copa de
Esparia en un spot en formato de ola que ha permitido ver las evoluciones de los
mejores palistas sobre una ola con algunas caracteristicas similares a la ola de
Thun [Suiza), donde se disputard el Campeonata del Mundo de Estilo Libre,
previsto para la dlitima semana de agosto y la primera de septiembre, un evento
de altisimo nivel gue puede significar el despegue y reconocimiento definitivo a
nivel internacional de esta espectacular modalidad.

En Murillo de Gallego os palistas infantiles, la nueva generacion cel Estilo Libre, ya
han podido participar en una pequena competicion no incluida en la Copa de
Espana y en Campa, como segunda novedad de la temporada, se ha puesta a
prueba un formato de competicion especiaiments pensado y adaptado para gue
los palistas, ninos y ninas, de categaria infantil se puedan iniciar en |la modalidad
del estilo libre de forma lddica y divertida, La buena aceptacion de de esta
propuesta va a permitir consolidaria en vistas a la proxima temporada.

En base a los resultados de |las tres primeras pruebas de la Copa de Espana,
descartando el peorresultado, se ha realizado la convocatoria de los palistas que
participaran en la concentracion de preparacion pars el Campeonato del
Mundo. En K-1 senior han sido convocados Gerd Serrasaolses, Gorka Goikostxea
y Cristian Lamiel en categoria masculina, Jus Erglin y Gemma Juanmarti en
categoria femenina. En K-1 junior Aniol Serrasalses, Joaguim Fontané y Adria
Bosch en categoria masculina, Carla Solé y Alba Grau en categoria femenina. En
C-1 han sido convocados Igor Juanikorena, Jordi Domenjd y Odei Areta.

Vil CAMPEONATO DE ESPANA - CAMPO [HUESCA)

Despues de la renuncia a la organizacion del Campeonato de Espana de Estilo
Libre por parte de |a Federacian Gallega de Piraglismao, y gracias a la magnifica
colaboracion del Ayuntamiento de Campa, de la Asociacion 29 de septiembre de
Campoyla empresa Aguas Blancas, el campeonato de Espana, finalmente, se ha
podido organizar en el spot del rio Esera en Campao. Las condiciones de |a ola de
Campo han variado en relacion a las de |la prueba disputada a finales del mes de
junioylos palistas no han conseguide completar mangas con puntuaciones altas.

En relacian al Campeanato de Espana hay gue destacar la doble victora de Edu

Etxeberria del Real Club Nautico San Sebastian en K-1 y &-1 senior masculino y

lastriples victoras en -1, (-1 y Squirt de los palistas del CP. Salt-Ter Adria Bosch

y Joaquim Fentané en categoria junior y cadete respectivamente. En el apartado

% de clubes hay gue destacar el nuevo doblete, Copa de Espana y Campeanato de
<N

,f’ S Espania, mnsegmdopm-elmubP.ragujsmeSaJtTer-

El estamento arbitral merece una mencian especial por el buen trabajo realizado
.gdur'ante toda la temporada, por el buen criterio y mejor voluntad, no siempre
.\ reconocidos poruna parte de los palistas.

| I'I
"l ‘\fﬂiﬁﬂtl as los palistas acaban de ultimar su preparacion en viszas al Mundial de
L Thun, desde el comite ya se ha empezado a planificar la praxima temporada con
— luntad de seguir potenciando el Estila Libre,
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La prdxima cita campeonato de Espafia 1 y 2 de agosto




Uespues del aumento en participacion experimentado el 2008, con una media
de mas de 100 palistas por prusba y un n® de inscripcion muy regular en todas
las pruebas disputadas. Este afio hemos experimentado una disminucion en la
afluencia de deportistas por prueba. Esto se puede achacar, por una parte 8 la
incorporacion de la cateqgoria veteranos en fechas muy cercanas a la
competician [ya que vemos gue este ano ha bajado de forma considerable la
participacion en esta categoria, por ejemplo el 2008 hubo una media ce 25
deportistas y este ano tan solo han participado una media de 1.3 deportistas por
prueba) y por otro lado el nueveo reglamento de la liga, dos medidas que no han
favorecido nada al desarrollo del Descense en nuestro Pais.

De todas maneras el nimero total de inscritos en las pruebas de este ano es
una buena cifra, mas de 200 palistas han participado en la Capa. La primera
conclusion que sacamos de este analisis es que debido al poco interés gue
representaba para muchos clubes de cara a la liga, han participado en las
pruebas mas proximas evitando asi desplazamientos muy largos.

Es de destacar gque la disminucion de deportistas en las pruebas, ha
experimentado un aumento de calidad tanta a nivel de! material especifico, como
en el del nivel de los deportistas, ya gue el n® de deportistas gue entran en al
barema del 10%: de tiempo respecto sl primer senior en cada prueba ha crecido
considerablemente.

Fara finalizar, hay que tener en cuenta que este ano el nivel de dificultad técnica,
de los rios y los tramos escogidos para desarrollar las pruebas, ha ido en
aumento

La conclusion es gque estamos creciendo en calidad fisica y técnica, pero es
necesario poner las condiciones para incrementar la participacion, sobre todo
en las categorias mas jovenes, seguirfidelizando atletas y clubes, para crear las
bases paratemporadas futuras

Texto y Fotos_ Aleix Salvat
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liga y la aparicion de nuevos equipos, que hace que el nivel en
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.- Los favoritos han cumplido este afio con su papel, aungue ha habido

alguna agradable sorpresa.

Clasificaciones ) |




1* DIVISION MASCULINA

S bien, sigue sienda un clasico ce estos dltimos afos las primeras plazas en la 1®
Division Absoluta Masculina, este ano cabria destacar, Ia clara victoria del Kayak Polo
Malaga, ganador da dos de las cuatro competicionas, siendo finalista en otra, y
tercero en la Ultima, cuando ya estaba todo practicamente decidida. Muy interesante
na estado la disputa por la segunda plaza, entre el Ciencias de Madrid y el Club de
Castellon decantandose la balanza a favor del Ciencias, gracias a su victoria en |a
Ulima jornada. Malaga-Universidad Laboral y Ciencias nos representaran en Europa.

Por otrolado, la revelacian de esta liga ha sido el Club Silla, un equipo recién ascendido
gue no solo ha conseguido mantenerse en la maxima division, sino que ha alcanzado
unamerecida 7" plaza.

Pierden la categoria el Club Copacabana y Club N. Rodeira de Cangas

1° DIVISION FEMENINA

En cuanto & las Mujeres Absolutas, también ha habido sorpresas ya gue por primera
vez, se ha roto el téndem Ciencias-Hetiro, siendo el causante obro equipo tambien de
Madrid, el Velocidad. Decir que el Ciencias na ha tenido rival, ganaba las tres primeras
competiciones y stlo “se relajaron” en la Otima en donde acabaron terceras

[Cabe destacar la aparicion de un nueve equipo, | Cisne Valladolid, que sin embargo ha
sido Gltimo clasificado pagando su inexperiencia

2® DIVISION MASCULINA

For o gue se refiegre a la 2° Dvision Masculing, s2 ha cumpldo la prevision ganando |a
liga con comodidad el Club Natacian Banyoles. y eso gue este equipo empszd
titubeante, debido seguramente a la incorporacion nuevas promesas, siendo cuartos
en Madrid, pero a partir de ahilo han ganado todo.

Otro dato interesante ha sido la lucha por la segunda plaza entre tres equipos
repletos de jovenes deportistas, Vallehermeso-Hetiro, Club Sevillano de Firagiismao,
Real Club Nadtico de Palma, y Vallehermoso-Retirc-este con un conjunto veterano-,
Todos finalizaron empatados con 84 puntos. Al final la 2® plaza y el ascenso para los
de Palma, a pesar de sus malas actuaciones en las dlimas jornadas,

LIGA SUB-21

En la Liga Sub-2 1, no ha habido sorpresas en cuanto a la clasificacian. Facil triunfo del
Retiro, seguido de Valdepenas, Rodeira y Xuvenil. Dato negativo ha sido la
desaparicion de algunos equipos.

LIGA ASCENSO A 2® DIVISION

La creacion de un nuevo club en Malaga he sido la grata sorpresa en la liga de
ascanso, ya gua al club denominado Club Piraguaismo Puerto de la Torre, se llevo este
campeonato. Equipo que en breve, sino falla nada, ascendera ala maxima categoria.

Textn_Jorge Blasco,/ Justi Peixota
Fotos_EEe Kevar /Sole Esnacla fawabekeviar blogspol com)




MNacié en Cartagena (Murcia) el 17 de junio de 1877.
Licenciado en Giencias de la Actividad Fisica y el Deports,
Méster en Alto Rendimiento Deportivo del COE y Doctor por la
Universidad de Murcia.

En estos momentos ejerce de profesor en |la Facultad de
Ciencias del Deporte de la Universidad de Murcia.

A sus 32 sfios acaba de ser nombrado Bkl
director de la escuela nacional de
entrenadores, cargo gue compaging con

otras muchas facetas, siempre rodeado

como gl mismao dice ” de los mejores en sus

disciplinas”. Tenlamos la oportunidad de

conocerio un poco mas en la concetracion

nacional de cadetes gue ha tenido lugar hace

unos dias en Verducido,

Nuevo director de la escuele nacional de
entrenadores, ;Comao lleges a este cargo?

Tal vez por mivinculacion con el mundo de la
docencia e investigacion, de cuslguier forma
creo gue es una muy buena pregunta para
aguellos gque me prapusieron para el puesto.

= :Gué te han pedido que hages desde
! la federacién? jCuél es tu
cometido?

En estos momentos hay que dar
un fuerte empujan al desarrollo
de las titulaciones en piraglismao
para ponarmos 8 la altura de
otros deportes como el
atletismno, baloncestao,
balonmana, etc. que ya tienen un
decreto que establece sus
ensefanzas minimas y han
dejado atras el perfodo
transitoro de formacian de téonicos. Por otro lado, debemos fomeantar
y apayar la creacion de textos y de eventos formativos sobre nuestro
deporte




Ys tienes cierta experiencia, por haber dirigido la escuela
entrenadorses de la Comunidad Murciana

Lo cual me ha servido de mucha ayuda para conocer la normativa
relacionada y los tramites con la administracion.

Eres una persona muy relacionada con el deporte ymuyvinculada al
piraglismo...

El piraguismo as el deporte con el que creci, lo asocioc 8 muy buenas
momentas y es la actividad sobre la gue he desarrollado mitrabajo en la
Universidad.

Portu experiencia ;,Cormo es el nivel de los entrenadores espafioles?

Supongo que habré de todo, pero por lo que yo conozco y los resultadas
obteridos por nuestros palistas, tienen un nive! excepcional.

Porque la verdad, se han traido muchos técnicos de fuera, y los
mejores resultados siempre han llegado conlos de cass...

Cierto, como en oftros muchos deportes y ambitos que no tienen
relacion can el deporte. Debemos empezar a valorarnos mas,

¢Vas atener una “relacidn directa” con los entrenadaores de nuestro
pals, con los t&cnicos de clubes?

Toda la que elios guieran, la ENEF debe estar al servicio de los técnicos.
Mosotros haremos propuestas, perc nos gustaria gue esta relacion
fuera bidireccional y pudiéramos atender a las necesidades
demandadas por los técnicos.

Detrés de un gran piragliista, iene que haber un magnifico técnico en
todos los sentidos ;Estés de acuerdo?

Si, pero no en todos los casos, a veces el talento sobresale por encima
de cualquier circunstancia. Desde luego, para llegar a lo mas alto tiene
que reunirse todo.

¢Objetivo Londres 20127

El principal objetivo a largo plazo es el desarrollo de las ttulaciones,
aungue actualmente estamos trabajando a corto-medio plazo.




Personalmenta has participado en numerosos proyectos ytrabajos
relacionados con la salud con los deportistas.

Tampoco han sido tantos, pero si hay algo gue destacar en estos
trabajos es de la colaboracion de los deportistas y de profesionales de
diferentes ambitos gue tienen mucho que aportar a nuestro deporte.

Es muy importante la relacion salud-deporte, sobre todo si es hablamos
de slta competicién ;no?

Sobre todo en la prevencion de lesiones, ya gue desarrollando cargas
de entrenamiento tan altas se suele estar cerca del limite en
mameantos criticos de la temporada,

También bastantes publicaciones de articulos y colaboraciones
Cientfficas, ; De donde sacas tanto iempo?

Es parte de mi trabajo en la Universidad de Murcia, ademés hay que
tener en cuenta gue es fruto deltrabajo en equipo.

Mucha suerts an tu nueva stapa y que sea en bien de nuestro
piraglismao.

Muchas gracias, espero que asi sea.




EL MEJILLON

UNA JOYA

EL MEJILLOM UN COMPLEJIOD VITAMINICO
MNATURAL RICO EN OMEGA 3.
REGALA, CADA DIA A TU FAMILIA, TODD
SU VALOR DIETETICO PREPARANDOLO DE MIL FORMAS
SABROSAS Y DIFERENTES.
APORTANDOLES TODA LA FUERZA
Y VITALIDAD QUE MECESITAN.

FR-M

Par nuestro pescado de hoy
it v de manana
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Campeonato de Europa
de Pista
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El canoista sube al podium en el campeonato de Europa donde Espafia
. consigue también un oro en 200 metros de la mano de Teresa Portala y otro
con el K2 de Sadl Craviotto y Carlos Péraz.
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Brandenburgo 2009
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En la novedad de relevos, 4 x 200 m., Fran Llera, Borja Prieto, Pablo
Andrés y Ekaitz Saies consiguen otro bronce,

Tento y fotos_Jesis Rodriguez Inclén
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El campeonato de Europa de Piraguismo no es un escenano facl ni siquera
despueés de [os juegos Olimpicos y el equipo espanol ha ido a por todas en un
alarde de poderio para el que no tenia tanta municin.

No pueden considerarse malos los resultados del equipo espanol alcanzados en
Brandenburgo con dos medallas de oro, dos bronces y cuatro aproximaciones al
podium, con el especial atractivo del resultado alcanzado por José Luis Bouze en
C1 que ha evidenciado su gran nivel, demostrado en otras ocasiones,
especialmente este ano en casa donde ha ganado todo haciendose acreedor a la
confianza que en él se deposito para gue fuera al Europeo rompiendo esquemas.

Con palistas de treinta y cinco paises empezaba este campeonato con la
acreditada organizacian alemana y television en directo, soore la distancia de
1000 m.

Isabel [sarcia era la encargada de representar a Espana en K1 ganandose un
sitio en semifinales donde alcanzo la séptima posicidn guedando apeada de la
competicion. La prueba fue ganada por la veterana Katalin Kovacs.

José Luis Bouza marco su ritrmo durante toda la competicion en la eliminatoria
gue le tocd en U1 alcanzando el primer puesto en 3 °589 7 "536 lo que |2 llevaba
directamente a la final donde consequia la tercera posicion detras de dos valores
de |a categoria de Attila Vajda y Sebastian Brendel.

Un talento acreditado internacionalmente como sub-23 es Diego Cosgaya,
acostumbrado a podium, en este europen no puda ni acercarse, segundo en su
eliminatoria y segundo en su semifinal queda relegado a! séptimo puesto en una
prueba gue fue para el aleman Max Hoff.

El K2 femenino lo tripulaban Ana Varela y Laura Pedruelo, su guinto puesto en la
eliminatoria las lleva a una semifinal de la que no pudieron pasar.

Jose Luis Bouza volvio a la competicion en G2 formando pareja con Daniel Costa.
Se defendieron muy bien en su eliminatoria donde fueron segundos ganandose
un puesto directo en la final, pero el esfuerzo pasa factura y, minados en buena
parte por el derroche de energia que habia hecho Bouza en el G1, tuvieron que
conformarse con la novena posicion lejos de una cabeza que configuraron
% Hungria, Alemania y Husia, No se podra valorar por esta competcion tan

a-"..'\ n " I
<\, condicionada poranteriores esfuerzos el nivel de estos palistas.

i At . B
i il \‘I{ Wcharon muy bien en |a final grande donde alcanzaron un quinto puesto detras
norueqos, hungaroes, alemanes y belgas.




La tripulacion del K4 no parece gue haya sido una buena combinacion, Jovino
Gonzalez, Wwan Alonso, Victor Rodriguez y Diego Pina, todes elios valores
ndividuales, no han podido aqui sino superar a duras penas el paso a sermifinales
donde dijeron adios a la competicidn, prematuramente para lo que se esperaba
de ellos.

En C4 Meanuel Campos, Damian Ramos, José Manuel Sanchez y David
Fernéndez quedaron novenos en una final que no necesitd de mas mangas y por
la gue pasaron sin pena ni gloria.

En 500 m. era Teresa Portela la responsable del K7, acreditada suficientemente
con un gran palmares la gallega en esta ocasion fue segunda en su eliminatoria y
en su semifinal para quedar fuera del podium en un refida final que gano la
Kovacs. Supo a poco el cuarto puesto de Teresa para la que todo buen aficionado
desea algo mas, al final sdlo unas décimas tuvieron la culpa.

EIC1 en esta distancia fue para José Manuel Sanchez, nada facil la papeleta para
el gallege gue tuvo que conformarse con la final de consolacion en la que queda
octavo. La prueba fue para el bielorruso Dzianis Harazha no sin gran presion por
parte del lituano Sukliny el alerman Brendel que volvia a pisar podium

En la prueba del K1 se repetia resultado pero con distinto autor, Fran Llera
empezo bien la competicion, su cuarto puesto en eliminatorias le sirvid para
legar a la semifinal donde un tercer puesto le abrid las puertas para la gran final,
alli, se batid con los mejores para conseguir un septimo puesto apoyada por una
selecta aficion en |la grada. El podium fue para Suecia, Alemania y Rusia.

Beatriz Manchon y Jana Smidakova empezaron muy bien su competicion en K2,
ganaron la eliminatoria y se metieron en la final directamente, como las grandes,
coma nos tienen acostumbrados, pero en fa final cedieron alguna plaza de mas
en el ditimao momento y llegaron a meta en sexta posician, valioso resultado pero
consabora poco,

Peor les fue a Yeray Picallo y André Oliveira en G2, una modalidad dificil de
configurar donde suelen darse embarcacicnes perpetuadas en el tiempo, hecho
mas agudizado en Espafna si cabe, que les ofrecid en Brandenburgo Ia
oportunidad  de cubrir una vacante gue solo pudieron mantener hasta las
semifinales.

Logicamente habia depositadas grandes esperanzas en el K2 de Sadl y Carlos I,.“'
despues de su hazafia en Pekin, empezaron muy bien en su eliminatoria/}/
clasificandose en segunda posicion y ganando su semifinal pero en el momentgdy /-rz\ {
de la verdad, aunque arrancaron rampiendo como en elios es habitual se vieroht TR

superados en la misma linea de meta por bielorrusos, hingaros y alemanes q;.gt’gr/}:.-f I
formaron el podium, un cuarto puesto que agui sorprendid a algunos y escocida ¢
la mayoria.




Finalizaba esta distancia con el K4 de mujeres donde la tripulacion de cuatro
figuras recanocidas como son Bea, Jana, Sonia y Teresa lucharon a brazo
partido por un puesto en el podium gue les arrebatd en el ditimo suspiro la
embarcacion polaca. Al final, cuartas, con las buenas sensaciones de siempre vy
la conflanza de su propia calidad para atacar inmediatos compromisos
internacionales con medalla al cuello sipudiera ser.

En 200 m., todo transcurre muy deprisa, es una distancia gue resulta vibrante
para el espectador y gque aporta espectaculo a nuestro deporte pero que,
incomprensiblemente, ha sido denostada por muchos quiza por el simple hecho
de no tener sitio en el programa olimpico. Pero aqui hablamos del Campeonato
de EuropayEspana se batio en todos los frentes posibles con diferente fortuna.

Teresa Portela es respetada sobremanera en esta distancia portodo el mundoy
volvio a hacer valer su categoria en esta ocasion, gand la medalla de oro en K1
con untiempo de 41 segundos ante la hingara Timmera Paksy y la eslovena Spela
Ponomarenko. Doming la prueba con todo su corgje para terminar como
indiscutible campeona.

Manue! Campos no pudo con el compromiso del C1, alcanzo la final B y alll se
traba|o un sexto puesto lejos de la elite en esta especialidad.

En la prusba del K1 que le toco lidiar a Ekatz consiguid el vaco pasar
directamente & la final donde se coloco sexto en una prueba que gand el
ucraniano Kharytonov seguido del aleman Ems y del checo Svab.

A Beatriz y Jana las volvieron a birlar la medalla en el K2 sobre |a distancia corta
por solo cuatro centésimas. Bordaron su semifinal pero en el suspira que duran
los 200 m. de una final europea cualquier cosa es previsible y asi ocurrig, fueran
cuartas detras de alemanas, hingaras y eslovacas.

La canoa tampoco encontrd acomodo en la final de dobles, Campaos y Sanchez
tuvieron gue ver como su sueno se desvanecia en semifinales lgjos del
reconacimiento que necesitaba su entrega.

Hubo que esperar al K2 de Sadly Perucho para volver a encontrar a Espafa en
el podium, los campeones olimpicos volvieron por sus fueros y alcanzaron el oro
_;qﬂ delante de bielorrusos y ucranianos derrochando potencia y un ritmo endiablado.
=~ 1, Son muy veloces, estan bien compenetrados y puede reverdecer sus mejores
L \ laureles este afo en Canada, ya saben el camina del podium sélo que aqui no

'~,_"-.Inahe concesion alguna ante rivales que tanto aprietan.
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oe despidio el campeonato en esta distancia con las embarcaciones mas
rapidas. las de cuatro palistas. En K4 nuestras chicas firmaron un sexto puesto
en una regata que ganaron las clasicas hingaras seguidas de alemanas y
oritanicas. Los chicos no pudieron alcanzar la final, Saies, Banos, Prietoy Andres
no se hicieron con la carrera atracando su embarcacion en semifinales. La C4 de
Diego Homero, Manuel Campos, David Ferndndez y Damign Bamos fue novena
enuna final directa sin demasiado interés.

La novedad aqui, en este europen, ha sido la prueba de relevos en embarcacian
ndividual de 4 x 200 m. Prueba complicada de valorar y compleja en sumontaje
ya gue obliga a un enorme esfuerzo técnico. Can finales de cusatro calles se
disputaron regatas para las modalidades del K1 femening, para el C1 y el kayak
masculing.

La espanolas Bea, Sonia, Laura y Teresa guedaron fuera de competicion a las
primeras de cambio, poco |ucida su actuacion en esta prueba en la que slgo
parecido les pasaba a los canoistas [David Fernandez, Damian Ramos, Diego
Romero y Manuel Campos que también acabaron eliminados en su primera
actuacian.

El honor aguilo salvaron Fran Llera, Borja Prieto, Pablo Andres y Ekaitz Sales con
una medalla de bronce que ayudd a decorar los resultados de este campeonato
donde los contrastes han sido grandes, con pruebas disputadas de poder a
poder, con suerte o sin ella, con demasiados cuartos puestos y Otras
clasificaciones gue han parecido de puro tramite aungue tengan un gran valor
para inducir a la reflexion del cuerpo tecnice y gue no deben sembrar dudas
entre los grandes piraglistas que tiene nuestro equipo.

QAueda mucho camino por delante aungue Londres es una ciudad que esta cerca,




Juegos del Mediterrdneo

an

2 Oros, 1 Plata y 1 Bronce que llegaron en las pruebas de 500 m.




El equipo espafiol del piragiismo gue participaba en los recientes juegos dsl
Mediterréneo que han tenido lugar en Pescara [ltalia), he contribuido con 4
medallas a gue Espana finalizase enla 3* posicion del Medallerccon B3 preseas.

Hemos tenido que esperar a la segunda jornada de nuestro deporte para que
estas medalias llegasen, ya que el primer dia, fecha de las competiciones sobre
las distancias de 1000 metros la fortuna no habia estado de nuestro lado.

Ese dia, & pesar de que todos nuestros participantes entrarcn en finales, nos
habiamos tenido que conformar con varias cuartas plazas. La primera para el
palentino Diego Cosgaya superado por el taliano Maximilian Benassi, el serbio
Marko Tomicevic y tercero, con mas de un segundo y medio de diferencia sobre
el espanol, Stjepan Crojanic de Croacia. Emilio Merchan finalizaria en la octava
pasicion.

Por su parte las chicas del K-1 1000 tampoco habian logrado de subirse al
podio. Otro 4° puesto, esta vez para Jana Smidakova, superada por dos italianas,
Josefa ldem, medalla de oro, y Estefania Cicali, bronce, en medio se ha coladouna
serbia, Antonija Nadj. La verdad es que Jana, con 4:12.630U ha rozado la medalla.
El guinto puesto, ya un poco lejos, para otra de las nuestras, M? |sabel Garcia.

¥ por dltimo la tercera "medalla de chocolate”, para el K-2 1000 de Javier
Hernanz,/Emilio LLamedo, que con 3:21.170, y en un igualado final no han
podido con los italianos Maximilian Benassi/ ILuca Piermonte, oro, Arnaud Hybois
/ Etienne Hubert, plata, y Dusco Stanojevic/Dejan Pajic, bronce. La otra paregja
espafola, Rodrige Germade//Ifigo Pefa han terminado justo por detras, en la 52
posician.

Pero el sabado nos desquitamos, y en las competiciones de 500 llegaron las
cuatro medsallas que incluso pudo haber sido alguna mas.

La primera para Fran Uera lograba el oro con 1:45025; tercero era su
comparnero Etaitz Sayes, en el medio, medalla de plata para el italiano Stejepan
Janic. Minimas diferencias lo gue da muestra de la gran igualdad gue ha habido
enla prueba con 4 embarcaciones en 1:45.

El k-1 femenino, nos daba |a medalla de plata, con Teresa Portela que salio muy
fuerte, pero que quizas se ha fliado un poco al final teniendo que claudicar ante el
gran final de la eslovena Spela Ponomarenko gue ganaba el oro con 1:520.045,
mientras la gallega hacia 1:50.372. Beatriz Manchén se ha quedado a las
puertas del bronce, siendo cuarta, por detras de la italiana Josefa ldem.

Y los que nunca fallan en las grandes citas son Saul Craviotto,/Carlos Pérez que
se han impuesto con un tiempo de 1:29.163, por delante de los franceses
Arnaud Hybois/Etenne Hubert , plata, vy los italianos Filippo Falli/ Alberto
Regazzoni, bronce. La otra pareja espafole, Borja Prieto/Pablo Andrés han
finalizado en guinta posician. Una |&stima porgue habian remado muy bien su
semifinal, haciendo un tiempo 2 segundos inferior al que han hecho en la final

En definitiva gran dia para la formacion espafola, con esos 2 oros, 1 plata y un
bronce gue nos ha hecho olvidar lo sucedido el dia anterior. Espafia habia
demostrado en Pescara unavez mas que se encuentra en 'a élite del piraglismo
mundial,




slalom

' Destaca también el 5% puesto del equipo de K-1 hombres. Los eslovacos, han
sido los grandes dominadores.




En la gltima semana de Mayo se disputaba en Nottingham [Gran Bretana) el
Campeaonato de Europa de Slalom. En él participaban 11 embarcaciones del
Equipo Nacional. Tres de ellas llegaron a la Final y en la modalidad por equipos el
de los K-1 Hombre han logrado e quinta plaza, 8 menos de un segundo de |os
primeros clasificados, los britanicos.

Los dos mejores han sido Maialen Chourraut en K-1 Dama con una sexta plaza
gue hace pensaren masy mejores resultados a lo largo de la termporada; y Ander
Elosegui, guien obtuvo el noveno puesto y demuestra que para el entrar enfinalya
no es un gran problema. Ante un circuito complejo que hacia pagar cada
pequeno error con muy valiosas centésimas, las finales se han convertido en
tensas pruebas en las cuales los eslovacos han dominado los primeros puestos.
Asi, la eslovaca Elena Kaliska doming en K-1 Damas, y sus compatriotas Michal
Martikan y los hermanos Hochschornervencieran en C-1 yC-2 respectivamente.
No ocurrio lo mismo en la categoria K-1 Hombre donde quien gano fue el italiano
Daniele Molment.

£n la competicion por eguipos, el formado por Carles Juanmarti, Joan Crespo y
Samuel Hernanz realizo una muy buena manga final en la gque gquedaron quintos a
menos de un segundo del primero, diferencia incluso menor de las registradas
en categorias individual, lo cual deja entrever el gran nivel de competician.

Porlo que respecta al resto del Eguipo cabe subrayarla inclusionde dos G2 enla
competician, cosa que no ocurria en los ditimaos 8 anes. El esfuerzo por reforzar
la categoria biplaza he sido reforzado con la inclusion periodica de teécnicos
especialistas en la modalidad con el objetvo de formar técnicamente a los
jovenes palistas de los G-2 Larrafiaga,/ Goikoetxea y Marzo,/Maco. De momento,
obtuvieron la plaza 22 y 23 respectivamente en una categoria en la que se debe
trabajar duro para arrebatar posiciones a los adversarios.
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a ,'_-Pau Cruz en Br_atlslav

ar primera vaz en una final.
idades no han parmitido lograr
mejores resultados

La saleccidn espafiola de slalom afrontaba este afio las pruebas de la copa
del mundo con renovadas ilusionas, y pensando an realizar una buans
preparacitn cara el prdximo Mundial que se va a celebrar en nuestro pals
el prdximo mes de septiembre.




La primera da las competiciones nos llevaba a la localidad francesa de Pau,
disputandose en su nuevo canal artificial, construido hace algo mas de un afio y
gue viene a ser uno de los canales artificiales méas potentes hasta el momento.
Aguilograbamos el mejor resultado en una Copa del Mundo.

Asi tres canoistas entraron por vez primera en una final. Jordi Domena era 5%,
AnderEloseg), 9% un Jon Erguin 10

En el K-1 un finalista, Carles Juanmarti, que acababa 5* mientras Joan Crespo
se guedaba en semifinales con
una 132 posician,

En K-1 damas, Maizalen
Chourraut también entraba en la

de 50 en la puerta 3, que no le
o permitia obtener una mejor
M clasficacion.

En G2, también por primera vez
en semifinales, el excelente 15°
puesto de Marzo,” Pérez.

En general todo el eguipo habia estado muy bien, demostrando gue se pueden
lograrcosas importantes.

La segunda Copa del Mundo, era en Bratislava v agui se han dado una serie de
circunstancias que realmente han hecho muy complicada la estancia y la
participacion del equipo nacional en Eslovagquia

Nada mdés llegar al lugar de
celebracion del evento, el cuerpo
técnico era informado de la
posibilidad de suspension de la
competicion dado el alto nivel de
las aguas del Danubio, y hasta bien
avanzado el martes, no se
confirma la realizacion del la Copa
del Mundo segin las fechas
previstas. Eso sl los dias de
entrenamiento se vieron
reducidos & dos, ya que el acceso al
canal fue librado el jueves. Una vez alll, casi todo el material tecnoldgico del equipo
fue robado del vehiculo en el mismo campao de slalom, con lo cual, el equipo
técnico se quedd sin “talkies”, cronémetros, sin ninguna de las 5 cadmaras de
video de las gue disponia y sin otro material personal utilizado también para el
trabajo técnico,




Y& el dia de la competicion, en un evento en el gue la calidad de la organizacion fue
muy inferior al del minimo exigible a cualquier competician provincial, un pico de
intensidad quemd los alimentadores de tres ordenadores que nos servirian para
lavisualizacion de las bajadas de los palistas, con el fin de analizar y mejorar cada
punto de la manga. Finaimente, este minimo técnico no se pudo llevar adelante y
los palistas y técnicos del equipo debieron analizar verbalmente y sin referencia
visual ni temporal cada detalle del circuito.

A pesar de todos estas contratiempos, y teniendo en cuenta gue nade de esto
fue en ningun momento motivo para rebajar la exigencia en competicion de
ninguna de los palistas, los resultados de la competicion puede calificarse comao
buenos. En un sistema en el que tan sdlo los 20 mejores barcos pueden acceder
ala Semifinal, el equipo espanol clasifico a cuatro de sus barcos y tuvo al borde de
la clasificacion a Joan Crespo quien guedo 219 a pesar incluso de los 4
segundos de penalizacion ytambién a los dos C1 Jordi Domenijé y Jon Erguin.

De estas cuatro embarcaciones clasificadas Ander Elosegi consiguit entrar en
finaly Carles Juanmarti obtuvo al 11 puesto a tan solo 20 centésimas de la final.
Cabe resefar la alta calidad de navegacion de este palista, quien realizo unas
magnifices bajadas closificatorias el dia anterior. Maialen Chourraut quedo
fuera, en el puesto 14, tras un error gue pagd muy caro en la recta final del
circuito. Por Gltimo, Meritxell Rodriguez, en la primera semifinal en la que se ha
clasificado, quedd atras en la tabla con una penalizacidn de S0 segundos tras
saltarse una puerta en eltramao central,

Entre los palistas gue no consiguieron acceder a la semifinal se encuentran
Marta Martinez y Samuel Hernanz, quienes en un delicado paso por el salto final
voicaron perdiendo asi el buen tiempo gue iban reqgistrando en los parciales
anteriores. En cuanto a las embarcaciones G2, debemos resaltar el hecho de
gque no hubieran tenido oportunidad de adaptarse mejor, con mas tiempo, a las
caracteristicas del canal de Bratislava. La categoria biplaza puede ser por tanto
la mas perjudicada por el recorte de horas de entrenamiento en agua, teniendo
en cuenta gue el Canal de Cunovo en Bratislava es un canal muy potente,

Texto_ Xahi Eanz
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an Sort Ia |l edicitn del Descenso

rnacional del N I afio tenia caréctar

de Presmundial, Mundial gue se celebraré en aguas del Noguera
Pallaresa del 7 al 13 de junio del 2010.

Esta competician ha servido para poner a prueba la organizacion y

detectar las carencias a nivel de infraestructuras y medios para gue el afio |

priximo los Mundiales de Descenso sean un éxito. ]
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18 han sido los paises gue nos han visitado, algunos de ellos, Alemania, Suiza,
Cheguia... con un equipo reducido, por motivos de protocolo, ya que sus paises han
tenido gue mandar representaciones a otros compromisos gue tenian lugar en las
mismas fechas. Al final un total de 1 25 palistas se dieron cita en la prueba de Sort, el
caudal de agua se mantuvo sobre Ins 35-40 m3,/s durante todas las competiciones,
gracias al convenio de colabaracion gue la empresa FECSA tiene suscrito con el
Consell Comarcal del Pallars Sohira y que garantiza un minimo de 25 m3,/s durante
4 horas diarias desde el 15 de marzo hasta el 15 de octubre. Este caudal minimao
permite planificar los entrenamientes de los eguipes gue adiestran en aguas del
MNoguera, entrenamientas que se compaginan perfectamennte con las actividades
de les emprasas de turismo nautico que operan en la zona, esta buena sintonia, con
las empresas hace posible que los campeonatos que se disputan regularmente en
esta rio se puedan desarrollar con éxito.

Este ano las competiciones an el tramo clasico se disputaron porla tarde, a partir de
as 13 horas en el tramo de la Moleta de Roni Rialp de 6.8 km. Los esprints se
levaron a cabo en el Campo de Regatas [Aiguerala de Sort, circuito situado en el
casco urbano de Sort con una longitud de 580m y gue el afo proxmo experimentars
muchaos cambios, ya que esta previsto modificar el trazado de la parte alta y repartir
el desnivel en la bajs; estas obras gue se realizardan durante el otono 2009 v irvierno
2010 gracias a una subvencion que el C50 ha otorgado a la RFERP [comité
organizador Sart 2010] y gue supondran una gran mejaria de las ya existantes,
faciltando asl las actividades que normalmente se llevan a cabo en este campo de
Hegatas, Slalom, Hodeo. Descenso.

En cuanto a los resultados, destacar la victoria de Maxim Richard de BELG. Un
espectaculo verlo bajar, técnica pausada pera gue demuestra muy efectiva, su
dominio y conduccion es perfecte, no da une palada gue no togue, buenoc hemos de
aprender de ely de otros muchos que alli se dieron cita.

En cuanto & los nuestros, bueno, esta claro que nos falta mas competicion y mas rio.
Mis competician por gue alguno corre mas con el corazon que con la cabeza y esto
hace gue tengan fallos que se traduce en segundos al final, y mas rio ya que aungue
mejoramos mucho en un ano, en aguas muy movidas tenemaos imprecisionas que ng
dejan de frenar nuestro barco, esto en general Ins cuatro componentes del equipa,

El mejor fue Xavi qua adn teniendo los mismas praoblemas gue los demés, los tiene en
mucha menor cuantia cosa gue hizo gue en la primera manga se colocara en el
puesto 27. Puede parecer no muy brillante, pero teniendo en cuenta que en un
segundo podria haber subido casi 10 puestos y se colocd cerca de gente camao por
gjiemplo, & 13 centésimas de Carlo Mercati que es campeon mundial 2004, no esta
tan mal, en lin cuentan las dos mangas y se ha de pulir cosas para que No oourean
estos fallos.

Rodrigo nuestroa C1 muy bien en agua brava, pero le falta remaren el G 1 ya gue no
ara capazde dominar el C1 en zona plana, es basico.

En definitiva queda un afo para el mundial y esperamos trabajar estos recaorrido
muchas veces para pulir fallos y representar dignamenta a nuestro Pais.




En la modalidad de sprint hemos superado a palses como Reino Unido,
ltalia, Holanda, Suiza o Béigica.




Un dia extrafio ya que por la mafana no pudimos hacer la activided gue
gueriamos ya que el rio se quedo muy bajo de agua y no permitia la practica
adecuada del descenso, después tuvimos la reunion de jefes de equipo gue
coincidia con los entrenamientos oficiales y mas tarde teniamos que pasar al
control de barcos y para acabar de liaria la ceremonia de Inauguracion de los
campeonatos. Bueno que hemos ido todo el dia a toque de pite, pero al final el

- : trabajo de agua lo pudimaos hacer
complementéndolo con el
visionado de unos videos para
acabar de decidir algunas
cuestiones scbre trayectorias
gue no estaban muy claras.

Campeonsto Europa descensa
\Bsico 4. de i

El ganador fue Loic Vynesale
(FRA] 13'42"58 seguido de
Achim Over Overbek [GER)13'45"77
y Remi Peter [FRA)13'45"98. Nuestros palistas & pesar de mejorar las
diferencias de competiciones anteriores, ain hay gue mejorar en el aspecto
técnico, sobretodo en recorridos exigentes como este.

El mejor de nuestros deportistas fue Esteban Aracama el 33° posicion
14'33"17 que se quedo a 50 segundos del francés seguido de Xavi Miralles 37°
14'50"35 a 1'07"no encontro el ritmo adecuade en el primer tramao, tal como
muestra el parcial intermedio, ya
gue mantuvo la diferencia del
parcial hasta la llegadz aungue es
especialista en sprint, en lajs
posicion 40 Marcos Gonzéalez
14'58"11, un buen resultado
teniendo en cuenta que es junior y
que sufrid un vuelco en la parte
mas dificil y en la 42 Jesus
Rodriguéz 15'04"57 segundo ano 55
en la especialidad nol
acostumbradro a este tipo de rio
tan técnico.

El analisis gque hacemos es gue se ssta mejorando, nuestros K71 han ido
reduciendo las distancias que nos separaban de los de la cabeza. S5imiramaos los
tiempos parciales las perdidas de tiempo han sido porigual, en el tramao superiaor,
"mas dificil’, gue en el inferior "mas facil”,




MNos hace falta mas entrenos en aguas bravas, nuestros palistas, a excepcion de
Xavier, vienen todos de otras modalidades, disciplinas, y eso se nota en el
momento de buscar buenos apoyos, y/o0 olidar recursos demasiado
interiorizados y nada adecuados para el descenso. El potencial de mejora es alto
perotenemaos que entrenar en agua brava; el afo que viene el mundial es en Sort,
tenemos que aprovechar |a oportunidad de palear en casa, planificando
entrenamientos en el Noguera y especificos para nuestra modalidad,

La jornada del dia 26 se puede calificar de "SATISFACTORIA"
Los palistas han hecho lo que se esperaba de ellos y asi se muestra en los
resultados, todos ellos han mejorado mucho la clasificacian y estos resultados
son los mejores que hemos conseguido a nivel internacional, los puestos
conseguidos se encuentran en la mitad de |a tabla, ganando a muchos palistas
de selecciones con una gran tradician en las aguas bravas, Heino unido, Italia,
Holanda, Suiza, Bélgica, por otro lado cabe destacar el puesto 25 conseguido por
Esteban Arakama, Xavi Miralles con el 31 iguald la mejor clasificacion del ano

asado y en cuanto a Marcos Gonzalez, 32, decir que siendo Janior, esta
posicion nos da muchas esperanzas de cara al praximo Mundial Junior de Suiza.
Rodrigo Ramos, despues de una 1*manga "mala”, ha conseguido clasificarse en
la 18* posician.

Lo mejor de estos resultados es que como podemaos apreciar en la clasificacion,
las diferencias con la élite cada ver son mas cortas, teniendo a menos de dos
segundos, por lo que respecta a esta competicion, el gue ha de ser nuestro
préximo objetivo, colocarnos entre los 20 primeros.

Para el sprint por equipos, planteamos |a estrategia de componer |a patrulla de
peor resultado a mejor, de los obtenidos en el individual, de esta manera sialguno
de delante cometia algin error podria ser compensado por el Gitimao palista. La
verdad es que no fué mal gquedamos los decimaos, pero estuvimos acariciando la
7% posicién que hubiera sido mas que satisfactoria. La manera en que
planteamos el equipo nos permitié que en la llegada no se perdiera ni un segundo
entre el primero gue era Marcos y el tercero gue fue Esteban.

; Mirando los resultados nos damos cuenta que técnicamente hermos mejorado
. Y\ yaque en la parte intermedia [parte mas técnica), los resultados han sido muy
\\

similares con los demaés equipos.

, ;--—;,-f}\ uestra participacion en estos Europeos se cierra con esta competicion y con la
A ‘i nsacion POSITIVA de que en cada prueba disputada hemos conseguido
—l “mgjorias notables.

lioen Buochs [Suiza.)

-»__’;}»—Pﬂestra proxima cita son los Mundiales Junior que se disputaran del 13 &l 18 de
Ju
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Este afio por vez primera en la historia recienta del kayak polo se celebra la "
Copa de las Naciones, con dos torneos, la German Cup, disputada en
Essen [Alemania) y la Flanders Cup jugada en Mechslen [Bélgica] .




Sumando el computo de las dos, el eguipo espanal lograba un INCHEIBLE 2
puesto pordetras de Holanda y por delante de Francia.

Las cosas ya habian principiado bien en Alemania en donde los nuestros fueron
cuartos, derrotando en el primer partido a Suiza, 4-3, empatando luego can
Francia, 1-1, siendo derrotados por Holanda B 3-4, y venciendo con facilidad a
Hungria 3-0 y Gran Bretana -1, Con |a clasificacion en el bolsillo caimos con
Francia B 1-2. En las semifinales no pudimos, con los por aquel entonces
mvencibles Holandeses gque nos
endosaron un claro 1-6. Tampoco or -
pudimos con el equipo B de francia A .
gue otra vez nos ganaba 4-7. A4l Tﬂ ‘i‘“‘
final esa 4% plaza que no habia§ - :
estado mal. Holanda A, Francia,
Francia B, eran primeros
segundos y terceros
respectivamente.

En Alemania tambign competiria
nuestro equipo femenino gue no K
pudo luchar con las mejores
teniendo gue conformarse con la 7*
plaza final tras perder con Alemanial-7, Francia 1-5, empatar con Gran Bretana
1-1, ganar a Hungria 3-0 y a Dinamarca 6-5, pero perder un encuentro clave
ante las hungaras 3-4. Alfinal ganarian de nuevo a Dinamarca por 4-2,

Pero el futuro, tenia preparada una agradable sorpresa, seria en Mechelen, en
donde se ha logrado el primer triunfo de su histaria.

En la 1" fase, cspana ganaba a
Suiza 2-1, perdia con Suecia 4-5y
derrotaba a Francia 5-2.

La derrota frente a Suecia nos
complicaba las cosas al tener
gue jugar con la diferencia de
B qoles para pasar. El combinado
espanol tenia gue vencer por 3 0
mas goles a Francia B,
increiblemente ese gol llegaba en
eldldimo segundo del partido.

La 2% fase, era también de 4 equipos:
zran Bretans, Holanda B, Holanda Ay Espania.

El primer partido. contra Gran Bretana, era la clave. El resultado no muestra la
superioridad que tuvo el combinado espanol durante el partido, de hecho. a falta
de 1' hubo un claro contraatague para marcar el 5 - 2, pero de esa situacién
pasamos a 4-3 afalta de 45" Para empeorar las cosas se perdio el balon y a falta
de 13"los britanicos tuvieron |2 oportunidad de empatar, pero el portero, Mario,




Estuvo muy acertado.

A Holanda B se la gano con un partido muy sélido y con mucha cabeza, algo dificil
alas 7.30dela manana

Contra Holanda A se le tuvo contra las cuerdas todo el partido, 4 - 1 & nuestro
favor a falta ge B', y baldn al poste en un contraatague para ponernos 5- 2 a falta
de 2'. Sin embargo Holanda es la campeona del mundo y el mejor equipo del
kayak polo mundial sin ninguna duda y acabaron igualando el partido terminando
4-4. Hin embargo era ya un aviso, Habia sido el primer empate gue Espana
conseguia ante Holanda en la historia del kayak polo.

En la Semifinal contra Francis, los subcampeones del mundo, Espafia ha hecho
otro gran partido, derrotiandolos por 4-3. Si en Essen se le habia empatado, esta
vez pudimos ganarles por segunda vez en la historia [la primera fue el ano pasado
en Essen) y pasar a la gran final. La medalla ya estaba asegurada, la primera en
un gran torneo internacional para un eguipo nacional Espanol.

Y esperaba la gran Final contra Holanda A que habia ganado a Alermania en |a
otra semifinal. Los holandeses se adelantaron 2-0 y creyeron que iba a ser un
pasen militar pero antes del descanso marcamos el 2-1 y logramos aguantar la
diferencia hasta la segunda parte. En |a sequnda mitad la gran defensa en zona
gue hicimos, en especial sobre sus dos grandes goleadores, nos daba varias
opciones de contraataques que supimos aprovechar Afalta de 2'teniamos un 5-
3 a nuestro favor, en ese ataque lograron el 54, con 1' para el final. Esta vez si
supimos aguantar la temida presion de los Holandeses ylograr, por fin, nuestra
primera victoria sobre el "gran coco”, Holanda, con el premio de ser en la final de
uno de los grandes torneos internacianales, tambien la primera para Espana.

La clasificacion final de la Flanders Cup seria Espania 1%, Holanda A 22 y Alemania
a3,

Este equipo acudird a los World Games de Taiwan del 13 al 19 de Julio, en donde
competiran los 3 mejores conjuntos del mundo junto & China Tapei, ocrganizador

del evento.
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ANDER DIEZ LIZARRIBAR (IRUN 20,/08/1984)

Se inicia en el mundo del piraglismo en el club Santiagotarrak,
en un cursillo del colegio, como parte del deporte escolar
cuando tenia 9 afios. Se apuntd junto con tres compafieros de
clase aunque a sus padres no les hacia mucha gracia eso de
las aguas bravas, pero después se les paso el miedo y
siempre le han apoyado en su carrera deportiva.

Mientras era competidor compaginaba los
entrenamientos con entrenar a un grupo
de chaveles del club, pero este ano Xabi
Etxaniz le ofrecia la posibiidad de pasar a
ser parte del eguipn técnico del eguipo
nacional. Sdlo lleve como entrenador
desde el pasado mes de mayo por lo gue
practicamente acaba de nacer en este
terrno. Como afora el agua todavia rema
en sus ratos libres,

Antes palista y shora entrenador, ;Comalo
levas?

De momento o leve bien, aungue todavia a

pasado poco tempo desde gue empecs,

puesto que este ano el equipo ha comenzado

muy tarde a trabsjar por todos los problemas

gue hubo con las eleccones a la presidencia de la federacidn, De todas

formas admito gue algunas veces me da mucha envidia cuando les veo
remar a los gque Nasta hace pocos Meses eran mis compaferos,

¢No es como estar del otro lado de
|a pared?

La verdad es que un poco si, estoy

con la misma gente y en |os

mismos sitios pero con un punto |§

de vista diferente al gque tenia

hasta ahora. Ni mejor ni peor,

simplemente diferente.

¢ Y practicamenta para debutar ni

maés ni menos qus un mundis!|?

En eso tengo mucha suerte, creo

gue hey poca gente gue cuando

empieza en un trabajo tiene la suerte de empezar de esta forma. De
todas formas creo gue estoy preparado para ello, y ademas Lenemos
unNas cuantas pruebas internacionales para buscar y encontrar el
sistema adecuado para trabajar cara al mundial




¢Es una preparscion distinta a la de otros afos? Lo digo por ser en
septiembre.

S gue el mundial es tarde este ano, perc tambien el eguipo ha
empezadao tarde a trabajar. Can esto no quiero decir que los palistas
estén menos preparados, porque ellos empezaron a entrenar como
Siempre, pero en grupo, como equipo nacional, solo llevamos tres
meses, porlogue hay muchas cosas gue hacer.

Un acontecimiento ademés, imagino, muy sspecial al disputarse en
Espafia. Danos pistas, ;Qué palses van a estar delanta?

Francia, Alemania, Eslovaquia son paises que estan demaostrando
mucho nivel, tanto en anos anteriores como en el Europeo del mes
pasado, pero Espafa también esta demostrando mucho nivel
Sinceramente pienso gue Espana tiene palistas con muchisimo nivel y
tengo el presentimiento de que este ano sera bastante bueno para el
slalom ennuestro pais.

Vosotros entrendis habitualmente en la Seu, ¢Hasta qué punto os
puede darventaja?

Supongo que cuando compités en casa tienes un poco de ventaja
porque el canal te lo conoces de “"pe a pa” y eso te da mas confianza
pero a la vez te sientes con un poco de presion adicional puesto que
todos los conocidos y familiares estaran viendo la competicion, pero en
nuestro deporte el recorrido que tienes gue hacer no lo sabes hasta el
dia anterior de competir por lo gue no lo puedes practicar. Por lo tanto
la ventaja de competir en casa es relativa,

El 4% puesto de tu tocayo Ander, en Pekin, os tiene que dar mucha moral
a los amantes del slalom. ;Notas que ha influido este hecho en vuestra
disciplina?

A nivel nacicnal no lo sé, pero en nuestra ciudad, Irdan, st gue ha influido
positivamente, la gente habla y se interesa bastante mas por nuestro
deporte. Ahora salo falta que se practigue mas y se convierta en un
depaorte masivo.

El propio Elosegui, Masialen..., deben luchar por finales, stenemos otros
palistas capaces de hacerio?

Todos los entrenadores estamos convencidos de gue todos los palistas
espafnoles que participen en el mundial de sepuembre sera porque
previamente han demostrado un nivel aito en otras competiciones por
lo gue todos tendran posiblidades de luchar por las finales y a lo mejor
poralgo mas.




Una medalla ;es una obligacién o una ilusion?

Las medallas estan al alcance de nuesbras manos, porque este ano han
entrenado muy fuerte y porgue en anos anteriores ya lo han
demostrado, pero no hay que obsesicnarse con ellas, porgue hay
mucha gente que tiene nivel para conseguirlas. Por lo tanto no
conseguirlas no serd una desilusion para nosotros, pero esverdad que
haygue luchar porellas.

Hablando de otras temas, /con la llegada del nuevo presidente de la
RFEP, ; han cambiado muchas cosas para vosotros?

Todavia es pronto para decirlo. El tiene muchas cosas gue hacer en
poco tiempo para ponerse al dia y nosotros también, puesto que
tenemaos que estar haciendo ahora cosas que tenian que estar hechas
en octubre o noviembre. Lo que si se ha notado es gue somos mas
entrenadores, y 2s0 S8 agradece porgue el eguipo es grande y con
mucho nivel por lo que es mas exigente entrenarios y es imprescindible
tener un equipo técnico numeroso. Yo confio en el nuevo presidente
porgue creo que ha empezado con mucha ilusian, igual gue nosotroas, y
espero que lo demuestre en |0s proximos meses para pader tener los
FECUrs0s necesarios y poder demaostrar en nivel gue tenemos.,

£Bué maomento vive el slalom nacional?

El slalom nacional estaé enun mamento espectacular, los palistas tienen
nivel y ademas son jdvenes por lo que les quedan muchos afios para
canseguir cosas. Cada vez hay mas gente de nival gue lucha por las
plazas del mundial, y eso es positivo, incrementa el nivel por sisolo, pero
tenemas la necesidad de mas infraestructuras para practicar el
slalom, sobre todo mas canales artificiales. En Zaragoza han hecho uno
nuevo, pera no tenemos muchas facilidades para entrenar alli y en el
Pais Vasco tenian gue hacer unog, pero todavia lo estamos esperando.
Al principia lo harian en Iran, después en Donasti, pero la cuestion es
gue no han hecho nada.

¢ Puede haber un antes y un después del Campeonato del Mundo?

Puede ser. Se puede aprovechar este campeonato del mundo para
hacer publicidad del deporte, haciendo una buena retransmision en la
television vy publicando articulos en periadicos y revistas. Eso hara queia
gente se interese mas por el deporte y st ademas nuestros chavales
consiguen resultados, en lo que confio plenamente, mejor que mejor,
Antes del mundial, ¢ algunas competiciones importantes?

Si. El reciente Cto. de Europa con las finales de Maialen y Ander Elosagi,
ahora estamos en inmersos en el periodo de las tres copas del mundo
[1*Pau, 2°Bratislava. 3" Augsburg) y en agosto participaremos en otra

competicion internacional de muy alto nivel para preparar el Cto del
Mundao,

Espero que todos podéis disfrutar de un espectacular Cto del mundo.




ESPANA 23* EN EL CAMPEONATO DEL MUNDO DE RAFTING

Se celebraba entre el 19 y el 24 de Mayo, en Banja Luka, Bosnia-Herzegaovina. El
combinado nacional ha dejado buenas sensaciones en su primera experiencia
internacional. El puesto logrado dejaba muy satisfechos a los miembros de |a
expedicién espanola, sobre todo teniendo en cuenta su falta de experiencia en
este tipo de pruebas internacionales, Seguro que va a ser un espaldarazo para
que esta disciplina siga creciendo en nuestro pais.

Enla E|E§iﬁﬂﬁﬂrﬂﬂ general masculina la victaria ha sido para BRASIL, por del@nte
de JAPON y GRAN BRETANA. Mientras en el apartaco femenino CANADA ha
sido el equipo ganador, 2° JAPON y 3® REPUBLICA CHECA.

EL PIRAGUISMO GALARDONADO EN LA CEREMONIA DE LAS
REALES ORDENES DEL MERITO DEPORTIVO.

El 22 de abril, en el Pabellon multiusos del Consejo Superior de Deportes, se
hacia entrega de los diplomas e inscripciones de |os deportistas gue han
ingresadao en la Real Orden del Merto Deportivo, que cada ano es entregado
como reconocimiento a la labor que se hace en favor del deporte de nuestro pais.
El acto era presidido por sus majestades los reyes D Juan Carlos y D Soffa.
Carlos Pérez y Saudl Craviotto recibian el premio en la Categoria de Oro por su
brillante triunfo en los pasados JJOO de Pekin,

Asimismo Suso Marlan, recibia, también en la Categoria de Oro, su premio por
una vida dedicada al piraguismo obteniendo 24 medallas en distintas
competiciones internacionales, 4 de ellas en Olimpiadas, ademas de ser el
entrenador nacicnal en Pekin 2008.

Destacaba tamhbien la Placa de Bronce recibida por el Club Piraguismo Aranjuez,
después de su brillante temporada, y la Placa de Bronce otorgada al Club
Natacio Banyoles, cuya fundacion data de 1925 y que entre otras actividades
engloba tambien al piragdisma.

CARLOS PEREZ RIAL Y SAUL CRAVIOTTO RIVERD DISTINGUIDOS
CON EL TROFEO REY PELAYO DEL GOBIERND DEL PRINCIPADO DE
ASTURIAS Y LA ASOCIACION DE LA PRENSA DEPORTIVA.

h
- ..} El 30 de Marzo, en el Teatro de |la Laboral de Gijén, durante la Gala del Deporte
\ Asturiano. los piraglistas Carlos Pérez y Sadl Craviotto, recibian este
%n,pr*s:stlgiusn Trofeo en reconocimiento a su medalla de oro conseguida en los
"l{uuegas Ulimpicos de Pekin.
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LA AGRUPACION DEPORTIVA DEL CUERPO NACIONAL DE POLICIA
PREMIADA CON LA COPA STADIUM POR EL CSD.

La propuesta habia partido de la RFEP, por su contribucion al piraguismo.
Se reconocia asi la importante labor que esta realizando esta institucidn en pro
del deporte, concretamente del piraglismo, con tareas de promocion y fomento
delmisma.

La Agrupacidn Deportiva del Cuerpo Macional de Policia tiene su origen en el ano
1984, carece de animo de lucro, financiandose con los presupuestos Generales
del Estado y subvenciones aportadas por otras entidades publicas y privadas.

Fruto de esta colaboracion han llegado muchos de los resultados que
Ultimamente se estan consiguiendn en piragudismo a nivel internacional y que han
tenido su maximo exponente en Campeonatos del Mundo de Pista, Maraton,
Kayak Polo y JJ.00 de Pekin.

SE PRESENTO EL CAMPEONATO DE EUROPA DE TRASONA 2010.

CondJduan Jose Roman Mangas a la cabeza del comité organizador, el Director de
Deportes del F'rin:ipac‘rn de Asturias, Misael Fernandezy el alcalde de Corvera de
Asturias, Luis Belarmino Moro presentaron el estado en que se encuentran los
trabajos que se estan llevando a cabo para el préximo Campeonato de Furopa
gue tendra lugar en Trasona, del 30 de junio al 4 de julio de 2010, con un gran
despliegue informativo antes todos los paises que participaban en el Europeo de
Brandenburgo, oficiales y miembros de la ECA.

El Director General de Deportes destaco las extraordinarias comunicaciones
gue tiene Asturias en torno al lugar donde se celebrara este Campeonato de
Furopa mencionando una amplia oferta hotelera en un radio no superiar a 20

Kmn.

Explica gue las obras gue se acometian para este Campeonato contemplaban
una nueva torre de control y un moderno campo de regatas gue reduncaria en
una mejor competicién pero gue nacia con vocacion de continuidad.

Por su parte el alcalde de Corvera destacd la amplia oferta cultural de su ciudad
garantizando un agradable ambiente y disposicion en torno a esta competicion, o
invitando a todos a participar con la seguridad de que no se defraudarian sus %@E
expectativas. .P'

Tras lainvitacion que hizo el Presidente de la RFEP a todos los equipos ﬂfI‘ECIEHdD !
todo el esfuerzo del comité organizador en beneficio del Campeonato de Eur npﬁx [’ /i
gque alli se presentaba intervino el presidente de la ECA, Albert Woods gLUé }_ P
manifesto su total confianza en la capacidad organizativa de Espana.

A___,




Tras 4 afios al frente de la Federacidn de Castilla-ledn ha
dado el salto a la presidencia de la Real Federacion
Espafiola de Piragiismo, buscando como él mismo dice “la
unién de todo el mundo del piraglismo”. Conversamos con
él cuando apenas lleva 4 meses en su nuevo cargo.

Bueno, en primer luger, ;Como estéd resultando esta nueva
experiencia, el nuevo cargo?

Muy interesante, conozco el piraglismo
en todas las facetas que desarrolla la
RFEP, pero wvwirlas desde dentro es
mucho mas ilusionante y motivante.

Bue te ha llevado a querer dirgir la
RFEP?

En primer lugar, la actuacion autoritaria
que veniamos padeciendo, no se
consentian otras opinianes, se actuaba
bien con indiferencia o con venganza
sobre |os que que tenian otra opinion. Se
necesitaba un cambio en el trato, hacer
ver que escuchar y atender opiniones y
problemas distintos, es una cuestion de
interés por el piraglismo y gue incluso con
opiniones diferenciadas podemos hacer mas
RFEP

Tu ya vienes de estar al frente durante 4 afos a una federacién como
la de Castillay Ledn, ;Hay mucha
diferencia?

Son entidades distintas can
competencias diferentes, desde
un nivel Autondmicoe mas sencillo
y familiar, a una responsabilidad
nacional e internacional, cada en
sU  Ambito tiene/tenemos una
responsabilidad, pero debemos
coordinarnos yser compatibles.

La responsabilidad en la RFEP, al

disponer de tantas especialidades, es

mucho mayor, mas personal, muchos

mas deportistas en alto nivel, y muchs mas participacion, nosolo a
nivel nacional, sino sobre y por encima de todo, internacional y con
unos objetivos mucho mas amplios yambiciosos.




¢Bué ta has encontrado aqui que ts llame Is atancitn?

Mucho temor & hablar y expresarse lioremente, una Federacion al
servicio de unos pocos y mas cosas, gue deben de comentarse y
resolverse & nival interno. Intentaremos ser cautos y siempre a
traves de los cauces reglamentarios de la RFEP.

En tu campafia electoral ebogabas por un “Piragliismo diferenta”,
aunque llevas poco tiempo, se van sentando las basas de ese nuevo
modelo?

Diferente ya es el trato con cads una de las personas de la
Federacion, como también con los distintos estamentos federativos:
clubes, técnicos, arbitros, federaciones autonomicas, nstitucionesy
demas colectivos del Piraglismo

¥ desde luego uma mayor pressncia de deportistas  en
Compedciones Internacionales.

A groso modo, 4 En qué consisten esos cambios?

Dar voz y participacion a todas las especialidades, a través de sus
representantes que son sus propios comités. Situar las necesidades
de cada colectivo, incluidos los propios dirigentes, y responder &
estas necesidades con igual interés. Nadie esta por encima de nadie
porsimple hecho de tener una mayor responsabilidad.

Héblame un poco de tu equipo, de esa gente gque te scompafa en
esta "sventura”.

Hemos tratado de incluir & un grupo de personas, en funcian de

donde se encuentra su potencial, y dar representacion a las

Autonomias gue Ligne

JUAN JOSE ROMAN MANGAS. expertos en funciones en

Fecha de Nacimiento: 11,/23/1962, 486 las que senecesita su apoyo

afics. Lugar de Nacimiento: Siete iglesias de pera en los acuerdos de la
Trabancos - Valladolid [Espafia) ,casadoyconun RFEP

hijo. residents en Zamora donde se inicio en 8 No hay que olvidarse que el

Pireglismo. Piraglismo lo hacemos

Curriculum més destacado: todos, independientemente

Medalla de Oro K-=2 500 m [FPans81) donde tengamos la
: representacion.
Medalla de Plata K-2 1000 m (Paris-81)

Medalla de Bronce- K-2 500 m
[Copenhege-93]
. 4" puesto (diploma olimpico en Barcelona 92
K2 500)
Participd en 4 olimpiadsas [Los Angeles, Sedl,
Barcelons, y Atlanta)




Hayvarios exdeportistas, ;No es asi?

Los deportistas conocen y tiene mucha experiencia desde sus inicios
y si quieren participar en una nueva etapa suelen ser muy constantes
y competitivos, tener una percepcion desde este sentido nos hace
enriguecer mas aun el proyecto, conjugar esta experiencia con su
situacion actual nos da una garantia.

El hecho de que las elecciones, hayan sido tan tarde, y con las
competiciones ya iniciadas, da poco margen de maniobra para esta
temporada, ¢ No?

S es cierto, cambiar lo que esta programado y iniciado por otro
equipo es complicado, por no decir imposible y ademas crea
desconfianza, aun asli se estan corrigiendo situaciones que estaban
siendo demandadas. Retrasar las elecciones no beneficia a nadie y
MEeNos a un nuevo proyecto, pero sobre todo, un retraso de seis
meses paraliza toda la Federacion y mas al ambito de la
competician.

Venimos de lograr 3 medallas por vaz primera en la historia en unos
JJOO, ¢ Esté el liston muy alto?

El nivel del piragiismao lo conocemos todos. Las medallas olimpicas
estan ahi y son una satisfaccion para nosotros.  MNuestros
deportistas y entrenadores se merecen todo el respeto del
piraguismo, no se trata de ponernas por delante de ellos cuando hay
triunfos y abandonarios cuando no los hay, eso no quiere decir gue no
debamos serexigentes con nosotros yoon los demas.

Mo necesitamos a nadie gue nos salve, el camino lo marcaremos con
cada una de nuestras acciones, desde el que se inicia, hasta cada
unodelos responsables.




¢ Con los deportistas que vienen detrés podemos aspirar a més?

Dependiendo de la especialidad y modalidad ya hay diferencias. para
el Slalorm debemos de dar un salto cualitativo, buscary catapultar al
resto del equipo, mejorar el 4° puesto, respecto a las aguas
tranquilas hay notables diferencias  en modslidades, se han
eliminado y F.JE!‘didD MUCNas generaciones en mujeres y canoas, en
vayak se ha llevado una antideportiva campana de enfrentamientos.
Pero aun no teniendo completas las generacionas vamos a hacer lo
posible porque la formacion de los deportistas sea progresiva vy
encuentren su lugar a nivel internacional.

Hay otras especialidades gue estan construyendo su propia
identidad. Asi el kayak polo de hombres estamos situados entre los
mejores equipos mundiales, en mujeres todavia nos falta ese punto
de calidad, pero existen muy buenas individualidades, en el maraton
es ya una constante en los resultados de los deportistas absolutos,
los jdnior estan en su nivel de formacion, el estilo libre gue es una
modsalidad compleja, necesita mucha constancia y especializacian,
el descenso en las aguas pravas son todavia une asignatura
pendiente en el conjunto, pero la especialidad debe de crecer, el
kayak de mar es la especialidad de masas donde se conjuga
competiciany afician.

Por itimo, se abre un nuevo ciclo olimpico, estard todo encaminado,
meimagino a Londres 2012.

Toda la programacion gue incorporemaos para el praximo ano iré
encaminada al futuro, el mas cercano son las olimpiadas a celebrar
enlLondres enelafio 2012, pero sin olvidarnos de nuestros |ovenes
deportistas que deben estar preparados para cada uno de los
momentos, presentes y futuros. La madurez de los deportistas, sin
mportarla edad, esfundamental para afrontar este nuevo periodo.




CAMINO A LONDRES 2012

Dentro de mil doscientos treinta v cince dias, las ilusiones de todo un pals estardn puestas en consegulr
una medalla en [os Juegos Olimpicos, Solo une maguinaria perfecta nos permite. sofiar con el éxifo,

Muchos grandes deportistas no pueden dedicarse exchesivamente al deporte, por aso,
desde hace 20 afios €l programa ADO v sus patrocinadores les apoyan en cada moments, | :

A todes ellas GRACIAS per acompaflamos an esta nueva etapa,
|

ADO, LA OTRA CARA DE LA MEDALLA

Seri gt nadore;
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