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CAMPEONATO DE ESPANA DE MARATON CORTO

VIERNES 26 DE AGOSTO DE 2022

Hora Modalidad Sexo Categoria Fase Distancia N.° vueltas Porteos
SENIOR, SUB23,
9:00 C1 MUJER JUNIOR, CADETE FINAL 3 KM. 3 2
PK2 PK3
9:02 PV2 PV3 HOMBRE SENIOR FINAL 3 KM. 3 0
PK2 PK3
9:02 PV2 PV3 MUJER SENIOR FINAL 3 KM. 3 0
9:40 K1 HOMBRE CADETE FINAL 3 KM. 3 2
10:05 Cl HOMBRE CADETE FINAL 3 KM. 3 2
10:30 K1 MUJER CADETE FINAL 3 KM. 3 2
10:55 K1 HOMBRE JUNIOR FINAL 3 KM. 3 2
11:20 Cl HOMBRE JUNIOR FINAL 3 KM. 3 2
11:45 K1 MUJER JUNIOR FINAL 3 KM. 3 2
12:10 K1 HOMBRE SUB23 FINAL 3 KM. 3 2
12:35 K1 MUJER SENIOR Y SUB23 FINAL 3 KM. 3 2
13:00 C1 HOMBRE SENIOR Y SUB23 FINAL 3 KM. 3 2
13:25 K1 HOMBRE SENIOR FINAL 3 KM. 3 2

CAMPEONATO DE ESPANA DE MARATON DE VETERANOS

SABADO 27 DE AGOSTO DE 2022

Hora Modalidad Sexo Categoria Fase Distancia N.° vueltas Porteos
19:00 K1 HOMBRE VETERANO 35-39 FINAL 19 KM 5+ 1 4
19:00 K1 HOMBRE VETERANO 40-44 FINAL 19 KM 5+ 1 4
19:02 K1 HOMBRE VETERANO 45-49 FINAL 19 KM 5+ 1 4
19:02 K1 HOMBRE VETERANO 50-54 FINAL 19 KM 5+ 1 4
19:04 K1 HOMBRE VETERANO 55-59 FINAL 15,4 KM 4+ 1 3
19:04 K1 HOMBRE VETERANO 60-64 FINAL 15,4 KM 4+ 1 3
19:06 K1 MUJER VETERANO FINAL 15,4 KM 4+ 1 3
19:08 Cl HOMBRE VETERANO FINAL 15,4 KM 4+ 1 3
19:10 K1 HOMBRE VETERANO 65-69 FINAL 11,8 KM 3+1 0
19:10 K1 HOMBRE VETERANO 70-74 FINAL 11,8 KM 3+1 0

DOMINGO 28 DE AGOSTO DE 2022

Hora Modalidad Sexo Categoria Fase Distancia N.° vueltas Porteos
9:08 K2 HOMBRE VETERANO 35-39 FINAL 19 KM 5+ 1 4
9:08 K2 HOMBRE VETERANO 40-44 FINAL 19 KM 5+ 1 4
9:08 K2 HOMBRE VETERANO 45-49 FINAL 19 KM 5+1 4
9:08 K2 HOMBRE VETERANO 50-54 FINAL 19 KM 5+ 1 4
9:10 K2 HOMBRE VETERANO 55-59 FINAL 15,4 KM 4+ 1 3
9:10 K2 HOMBRE VETERANO 60-64 FINAL 15,4 KM 4+ 1 3
9:10 K2 MIXTO VETERANO FINAL 15,4 KM 4+ 1 3
9:12 K2 MUJER VETERANO FINAL 15,4 KM 4+ 1 3
9:12 C2 HOMBRE VETERANO FINAL 15,4 KM 4+ 1 3
9:12 K2 HOMBRE VETERANO 65-69 FINAL 11,8 KM 3+1 0
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CAMPEONATO DE ESPANA DE MARATON

SABADO 27 DE AGOSTO DE 2022

Hora Modalidad Sexo Categoria Fase Distancia N.° vueltas Porteos
8:45 K1 HOMBRE JUNIOR FINAL 22,6 KM 6+ 1 5
8:47 K1 MUJER JUNIOR FINAL 19 KM 5+1 4
8:49 Cl HOMBRE JUNIOR FINAL 19 KM 5+1 4
8:51 Cl MUJER SENIOR FINAL 19 KM 4+ 1 3
8:53 Cl MUJER SUB23 FINAL 15,4 KM 4+ 1 3
8:55 Cl MUJER JUNIOR FINAL 11,8 KM 3+1 2
11:00 K1 HOMBRE SENIOR FINAL 29,8 KM 8+1 7
11:02 K1 HOMBRE SUB23 FINAL 26,2 KM 7+1 6
13:30 K1 MUJER SENIOR FINAL 26,2 KM 7+1 6
13:32 K1 MUJER SUB23 FINAL 22,6 KM 6+1 5
13:34 Cl HOMBRE SENIOR FINAL 26,2 KM 7+ 1 6
13:36 Cl HOMBRE SUB23 FINAL 22,6 KM 6+ 1 5
Hora Modalidad Sexo Categoria Fase Distancia N.° vueltas Porteos
17:30 K2 HOMBRE CADETE FINAL 11,8 KM 3+1 2
17:30 K2 MIXTO CADETE FINAL 11,8 KM 3+1 2
17:32 K1 HOMBRE CADETE FINAL 11,8 KM 3+1 2
17:34 K2 MUJER CADETE FINAL 11,8 KM 3+1 2
17:36 K1 MUJER CADETE FINAL 11,8 KM 3+1 2
17:38 C2 HOMBRE CADETE FINAL 11,8 KM 3+1 2
17:38 C2 MIXTO CADETE FINAL 11,8 KM 3+1 2
17:40 Cl HOMBRE CADETE FINAL 11,8 KM 3+1 2
17:42 Cl MUJER CADETE FINAL 11,8 KM 3+1 2
PK2 PK3 HOMBRE Y
18:55 PV PV3 MUJER SENIOR FINAL 11,8 KM 3+1 0
DOMINGO 28 DE AGOSTO DE 2022
Hora Modalidad Sexo Categoria Fase Distancia N.° vueltas Porteos
9:00 K2 HOMBRE JUNIOR FINAL 22,6 KM 6+ 1 5
9:02 K2 MIXTO JUNIOR FINAL 19 KM 5+1 4
9:04 K2 MUJER JUNIOR FINAL 19 KM 5+1 4
9:06 C2 HOMBRE JUNIOR FINAL 19 KM 5+1 4
9:06 C2 MIXTO JUNIOR FINAL 19 KM 5+1 4
11:30 K2 HOMBRE SENIOR FINAL 29,8 KM 8+1 7
11:32 K2 MIXTO SENIOR FINAL 26,2 KM 7+1 6
11:34 K2 MUJER SENIOR FINAL 26,2 KM 7+1 6
11:38 C2 HOMBRE SENIOR FINAL 26,2 KM 7+ 1 6
11:40 C2 MIXTO SENIOR FINAL 26,2 KM 7+1 6
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Rio Duero (Zamora) Circuito de la Aldehuela

26, 27 y 28 DE AGOSTO DE 2022

VIERNES 26 AGOSTO $ABADO 27 AGOSTO DOMINGO 28 AGOSTO
PRIMER PLATO ENSALADA DE PASTA MACARRONES BOLONESA ESPAGUETIS CARBONARA
SEGUNDO PLATO POLLO ASADO EN SU JUGO LOMO ADOBADO ALBONDIGAS
GUARNICION ENSALADA ENSALADA ENSALADA
COMIDA BEBIDA AGUA AGUA AGUA
FRUTA DEL TIEMPO FRUTA DEL TIEMPO FRUTA DEL TIEMPO
POSTRE YOGUR YOGUR YOGUR
FLAN FLAN FLAN

LOMO PREPARADO (LOMO-QUESO-LECHUGA-MAHONESA)

BOCADILLO DE % BARRA (A ELEGIR)
JAMON CON TOMATE

PIEZA DE BOLLERIA
AGUA BOTELLIN
SERVILLETA
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ENVIAR JUNTO AL JUSTIFICANTE DE PAGO (@ "%

ssssssssssssssssssssss

DETALLES:
HORARIOS$ DE COMIDAS
TURNO 1 (TICKET ROJO) 12:00-13:45
TURNO 2 (TICKET AMARILLO) 14:00-15:45

PRECIO DEL MENU

RESERVAS HASTA EL 21 DE AGO3TO 10 € IVA INCLUIDO

RESERVAS POSTERIORES 12 € IVA INCLUIDO HASTA 24 DE AGOSTO
(NO SE ADMITEN PEDIDOS POSTERIORES)

PRECIO DEL PICNIC DE VIAJE

RESERVAS HASTA EL 19 DE AGO3TO 6 € IVA INCLUIDO

(NO SE ADMITEN PEDIDOS POSTERIORES)

LUGAR DE CELEBRACION
CARPA EN EL CAMPO DE REGATAS
EN EL MISMO LUGAR DE LA COMPETICION SIN NECESIDAD DE DESPLAZARSE
(CAMPO DEL FUTBOL ENFRENTE RESTAURANTE MERENDUERO)

FORMALIZACION DE LA RESERVA

RELLENAR LA HOJA DE INSCRIPCION ADJUNTA

NUMERO DE CUENTA RESERVAS:

ES25-3085-0011-1310-9620-7426 Caja Rural de Zamora

TIf.: 980 523 626
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CAMPEONATO DE ESPANA DE MARATON CORTO
Y CAMPEONATO DE ESPANA DE MARATON

RIO DUERO (ZAMORA) Circuito de la Aldehuela, 26, 27 y 28 de Agosto de 2022

CATERING

Club:

D. con NIF: y

en calidad de Representante del club desea realizar la reserva de:

Menus al precio de 10,00 € (lva Incluido) Domingo 21 de Junio €
Picnic de Viaje de 6,00 € (Iva Incluido) €
Turno de Comida

TOTAL €

Realizar el ingreso en la cuenta de Caja Rural de Zamora IBAN ES25 3085 0011 1310 9620 7426

a nombre de Viajes Sanabria, S.A. indicar el nombre del club que realiza la reserva.

Es necesario enviar este impreso conjuntamente con el justificante de pago a antes
de dia 22 de Agosto de 2022.

,a de Agosto de 2022

Fdo. El responsable de la reserva Teléfono de contacto del responsable:

Nota: Si el club que realice la reserva, desea que se le realice factura por este servicio debera cumplimentar
los siguientes datos:

Club CIF:

Direccion:

C.P. Localidad Provincia

CIF :
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MAPA GENERAL CAMPO DE REGATAS
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ZONA PARKING CLUBES

Y e

MAPA ZONA DE SALIDA-META
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MAPA CIRCUITO DE ENTRENAMIENTO - CALENTAMIENTO

Para que cualquier deportista pueda realizar su entrenamiento
durante el desarrollo del campeonato, damos la posibilidad de una
lamina de agua, con un porteo con embarcaderos para el embarque
y desembarque con distancia similar al del campeonato situado
dentro de la Isla de las Payas en la Zona habilitada para los Clubes.
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