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REGLAMENTO - INVITACION XXIV DESCENSO INTERNACIONAL DEL CINCA

1.- Denominacion:
Descenso Internacional del Cinca.
2.- Organizacidn y Direccién Técnica:
La Federacién Aragonesa de Piragliismo y la Comarca del Bajo Cinca con la participacion de:

e Real Federacion Espafiola de Piragliismo.
e Ayuntamiento de Fraga.

e Ayuntamiento de Torrente de Cinca.

e Ayuntamiento de Mequinenza.

e (Caiac Baix Cinca.

e Capri Club Mequinenza.

3.- Comité Organizador.

El comité organizador del Descenso Internacional del Cinca estara compuesto por:
- PRESIDENTE.
- VOCALES.
0 1 Representante de la Comarca del Bajo Cinca.
1 Representante del Ayuntamiento de Fraga.
1 Representante del Ayuntamiento de Torrente de Cinca.
1 Representante del Ayuntamiento de Mequinenza.
1 Representante del Capri Club Mequinenza.
1 Representante del Caiac Baix Cinca.
1 Representante de la Federacidon Aragonesa de Piragliismo.
1 Director Técnico de la prueba.
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4.- Comité de Competicion.

En el Descenso Internacional del Cinca estara integrado por un miembro de la organizacién,
el Juez Arbitro y un representante federativo.

5.- Comité de Disciplina.
Sera el Comité Autondmico de Competicién y de Régimen Disciplinario de la F.A.P.
6.- Plan de Seguridad de la prueba.

El Descenso Internacional del Cinca estard provisto de un plan de seguridad y evacuacién
especifico para la prueba donde estaran estructurados y coordinados todos los cuerpos de seguridad,
asistenciales, entidades y organismos que participan y velan por la seguridad de todos los
participantes, acompafantes y publico asistente.

e Proteccidn Civil del Bajo Cinca.
e Red de Radio Emergencias REMER.
e Cuerpos de Bomberos.
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e Policia Local de Fraga.

e Cruz Roja Espaiola.

e Guardia Civil.

e 112 SOS Aragén.

e Agentes de Proteccién de la Naturaleza.

e Personal de la Comarca del Bajo Cinca.

e Personal de los tres ayuntamientos organizadores.
e Personal de los dos clubes nauticos del Bajo Cinca.

7.- Lugar, fecha y hora de salida.

La competicion del descenso se celebrara el domingo dia 20 de agosto a partir de las 9,30

horas en el rio Cinca y Segre entre las localidades de Fraga-Torrente y Mequinenza.

La categoria paracanoe y competicion técnica de canoa SUP se celebrara el sabado 19 de

agosto a partir de las 17 horas en el campo de regatas de Mequinenza.

8.- Categorias, modalidades y distancias.

Categorias Modalidades Lugar de Distancia
8 Hombres Mujeres Meta Km.
Cadete K1-K2-C1-C2 K1-k2-C1 Tras Confluencia 14 Km.
Cincay Segre
Juvenil K1-K2-C1-C2 K1-K2-C1 Mequinenza 19 Km.
Sub-23 K1-C1 K1-C1 Mequinenza 19 Km.
Senior K1-K2-C1-C2-RR K1-K2-C1-RR Mequinenza 19 Km.
Senior K2 Mixta Mequinenza 19 Km.
Veterano 35-44 K1-K2-C1-C2 K1-K2 Mequinenza 19 Km.
Veterano 45-54 K1-K2-C1-C2 K1-K2 Mequinenza 19 Km.
Veterano +55 |  K1-K2-C1-C2 K1-K2 Tras Confluencia 14 Km.
Cincay Segre
Canoa. SUP SUP C Descenso | SUP C Descenso Torrente de Cinca. 7.5 Km.
Senior
Canoa Sup SUP C Descenso | SUP C Descenso Torrente de Cinca. 7.5 Km.
Veterano +35
Competicidn incluida el sdbado 19 de agosto de 2023.
Categorias Modalidades Lugar de Distancia
8 Hombres Mujeres Meta Km.
K1-C1 K1-C1
Senior-Junior- Senior-Junior- Canal de aguas
Slalom Cadete-Infantil- Cadete-Infantil- bravas Fraga. 400 m.
Alevin-Benjamin | Alevin-Benjamin
Paracanoe PK1/PK2/PK3 Circuito en
Piragliismo para PVl/PVZ/PV3 Meauinenza 2.000 m.
tod@s K2 inclusivo 9 '
Canoa SUP SUP C Técnico SUP C Técnico Circuito en
. . 2.000 m.
Senior Mequinenza.
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Canoa Sup SUP C Técnico SUP C Técnico Circuito en
. 2.000 m.
Veterano +35 Mequinenza.
Jovenes Circuito en
Promesas K1 K1 . 2.000 m.
., Mequinenza.
Prebenjamin
Jovenes Circuito en
Promesas K1 K1 . 2.000 m.
., Mequinenza.
Benjamin
Jovenes Circuito en
Promesa K1-C1 K1-C1 . 2.000 m.
, Mequinenza.
Alevin
Jovenes Circuito en
Promesas K1-C1 K1-C1 Meaquinenza 2.000 m.
InfantilAy B q '

Aquellas categorias que en su inscripcién no cumplan con la norma de 3 EMBARCACIONES
DE 2 CLUBES DIFERENTES, la organizacion las reubicara en otras categorias hasta que se cumpla
dicha norma.

En categoria cadete serd obligatorio el uso de chaleco y recomendable para el resto de
categorias, debido a los pasos de grado | y Il que se encuentran en la primera parte el recorrido.

En la Canoa SUP serda obligatorio para todas las categorias el uso de chaleco y leash unido a
este para desengancharlo rapidamente en caso de necesidad.

Se permitira la participacion de equipos neutros formados por palistas de diferentes clubes
no pudiendo puntuar estos para la clasificacidn por clubes.

La categoria RR es Senior para hombre y Senior para mujeres. La mixta es categoria Unica. La
canoa SUP hay 2 categorias (senior hombre y mujer y veteranos hombre y mujer.)

Se permitira la participacidon de equipos nacionales como tal en todas las categorias senior,
pudiendo puntuar como tal para la clasificacién por naciones.

En categoria Paracanoe — Piragiliismo para tod@s contempla las siguientes categorias :

KAYAK | PK1 | PK2 | PK3

VA'A PV1 | PV2 | PV3

Todos los palistas participantes deberan tener, en el momento de la inscripcidn, la mesa de
clasificacion Paracanoe pasada y estar en la Lista Maestra de Paracanoe de la Real Federacion
Espafiola de Piragtiismo: https://rfep.es/documentos-de-competiciones/ > Documentos Paracanoe >
Generales

Si no fuera asi deberd pedirse permiso de participacion al comité organizador.
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La competicidon en esta categoria se desarrollara el sibado 19 de agosto a partir de las
17.00 horas en la zona de meta en Mequinenza.

La categoria Canoa SUP no puntuard por equipos.
9.- Embarcaciones.

Las reglamentarias con los medios necesarios para evitar la inmersion, segin reglamentos de
la R.F.E.P. Se aconseja el uso del timén de rio.

En el caso de las embarcaciones de Paracanoe, serdn el Kayak y el Va’a, ambas deberan de
cumplir con el reglamento de peso y medidas establecidos por la ICF y RFEP.

Embarcacion doble inclusiva, dicese de la embarcacidn, ya sea K2 (Va'a doble), la cual estara
integrada por un deportista paracanoe y otro que no lo sea, en cualquiera de sus clases deportivas
otorgadas tras haber pasado la mesa de clasificacion. Sean hombres o mujeres agrupados todos en
una categoria Unica y absoluta. El tipo de embarcacidn deberd asegurar la estabilidad y seguridad de
los participantes, cumpliendo las siguientes medidas: 620 cm y de ancho minimo 50 cm medidos a 10
c¢m de la base.

10.- Salidas, distancias y horarios.

Salida desde Fraga a las 09,30 h. del domingo 20 de agosto. Salida desde tierra tipo Sella.
Saldran todas las categorias juntas: Veteranos, Seniors, Sub-23, Juveniles y Cadetes hombres y
mujeres en las modalidades de kayak y canoa. Las embarcaciones estardn colocadas en la linea de
salida, con una antelacién minima de 15 minutos sobre el horario previsto.

Las distancias seran de 19 kildmetros el recorrido completo y de 14 kildbmetros para los
cadetes y categoria de veteranos +55.

Categoria Canoa SUP Descenso salida en Fraga y llegada en Torrente de Cinca (zona de
porteo) con recorrido de 7,5 km.

En categoria Paracanoe — Piragiliismo para tod@s la salida se efectuara a partir de las 17.00
horas del sabado 19 de agosto y en Canoa SUP C técnico la salida, también se efectuara a partir de las
17,00 h del sabado en un circuito de 2.000 metros de pista en la zona de llegada en Mequinenza del
Descenso Internacional del Cinca.

La modalidad de slalom desarrollara su competicion el sdbado 19 de agosto de 10 a 13 horas,
en el canal de aguas bravas de Fraga.

11.- Control de Salida.
Toda embarcacion tendrd la obligatoriedad de pasar por un control de embarque en Fraga

ubicado en la misma orilla del rio. No se permitird colocar ninguna embarcacion en el agua hasta que
no haya pasado por dicho control.
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12.- Meta.

La meta se situara en Mequinenza, a la altura de las Instalaciones del Capri Club, sefializada

con balizas.

Para cadetes y veteranos de + de 55 afios la meta se situard en el kildmetro 14, poco después

de la confluencia del Cinca y el Segre, mediante una boya. Entre esta y el margen izquierdo del rio es

por donde deberan pasar obligatoriamente estas categorias para la toma de tiempos. El resto de

categorias deberdn hacerlo en este punto por el margen derecho que quedara de esta forma libre.

Debido a la dificultad de acceso a la orilla en la meta de cadetes y veteranos +55, se
recomendara que estos prosigan la prueba fuera de competicidn hasta la meta en Mequinenza,
pasando por fuera de las boyas de meta, evitando la llegada de 19 km.

La categoria Canoa SUP descenso tendra su meta en la zona de porteo de Torrente de Cinca,

ubicada a 7,5 km desde la salida de Fraga.

13.- Recorrido.

Sin apenas dificultades, grados | y Il. Existe un PORTEO OBLIGATORIO para todas las

categorias de competicidn, salvo en la modalidad RR, con
salida en Torrente de Cinca por la margen derecha del rio,
debidamente sefializado.

Unicamente se permitira el acceso a la zona de
porteo al Jefe de Equipo y a otra persona de cada club,
ambas acreditadas.

El tramo del rio donde se desarrollara esta prueba
es el Cinca y Segre, que corresponde al ultimo tramo del
rio Cinca antes de unirse con el Segre y a su vez
desembocar en el Ebro en Mequinenza, punto exacto de
finalizacion de la prueba.

La salida se efectuard a partir de las 09,30 horas
desde Fraga, desde la playa acondicionada que se dispone
a lo largo del cauce del rio a su paso por la localidad. Se
realizard conjuntamente para las dos modalidades, tanto la
de competicién federada como turistica y popular. Es por
ello que se diferenciardn dos zonas del cauce delimitadas
para cada modalidad de forma que estas no se solaparan
en el momento de salida.

Tras la colocacidn de las embarcaciones en la zona
de salida por parte de todos los participantes de ambas
modalidades, anterior a la salida, la organizacién les
preparara un energético desayuno a orillas del Cinca.

KM. 0

Salida
Desayuno

% Massalcoreig

/ o tnca 3 &

KM. 7

Avituallamiento y
porteo competicion

Pto. de finalizacién
[6] anticipada popular

KM. 12

Sdag o - La Granja KM. 14
& dEscarp Meta Cadetes/Veteranos

Competicion

KM. 19

) Meta Competicidn
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Llegada popular y Comida

PUNTOS DE INTERES PARA AFICIONADOS Y ESPECTADORES

[1] Salida Puente de Fraga [5] Salto de agua.
[2] Debajo del puente Variante Rapidos de Torrente
[3] Debajo del puente Autopista [6] Confluencia de rios
[4] Zona Avituallamiento Punto de Abandono
[7] Espigdn Mequinenza
[8] Paseo Fluvial Mequinenza
E Zonas de aparcamiento habilitadas
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Tras la salida los palistas se dirigiran hasta la localidad de Torrente de Cinca, donde junto a la
orilla, la organizacién dispondra de una zona porteo obligatorio para la modalidad de competicidn y
de un avituallamiento sélido y liquido muy bien acondicionado para todos los participantes.

Tras el porteo los piragiiistas tomaran rumbo a la confluencia con el rio Segre y finalmente
con el Ebro, ya en la localidad de Mequinenza, pasando por una reserva ornitolégica de gran valor
medioambiental, para después llegar a meta en el campo de regatas de la localidad. Previamente las
categorias cadetes y veteranos +55 de competicion habran finalizado su lucha contra el crono ya que
disponen de la meta algunos kildmetros después de pasar la confluencia del Cinca y el Segre.

Ya en la zona de meta en Mequinenza habra zona de avituallamiento, duchas y vestuarios. Es
en ese mismo lugar donde se hard entrega de los premios y galardones de todas las categorias que
han participado en la modalidad de competicién, cerrando de esta forma el programa de la prueba.
Puede verse el trazado de toda la prueba en el plano via satélite del ANEXO 3 en la web
www.descensodelcinca.com.

14.- Cierre de Control.

El cierre de control serd el establecido por la organizacion dependiendo de las distancias
recorridas quedando de la siguiente forma, tras la llegada del primer participante de cada categoria:

- Para los que finalizan en Mequinenza, 30 minutos.
- Para los que finalizan en la meta de cadetes y veteranos +55, 20 minutos.
15.- Jueces arbitros.

Seran los designados por la Federacion Aragonesa de Piragiiismo, siendo su Juez Principal de
Rango Internacional.

16.-Participacion e inscripciones de los equipos nacionales, clubes y palistas.

Podran participar todos aquellos equipos nacionales, clubes, palistas nacionales y extranjeros
que tengan ficha y licencia nacional en vigor para la temporada 2023, con cobertura de seguro para
esta prueba, previa presentacién del documento de validacién de su licencia.

Se permitira la participacién de equipos neutros formados por palistas de diferentes clubes
no pudiendo puntuar estos para la clasificacién por clubes. También se permitira la participacion de
equipos mixtos (hombre — mujer) en modalidad K2 con categoria Unica.

Las inscripciones deberan haber hecho entrada en la Federacidn Aragonesa de Piraglismo
antes de las 15 horas del lunes 14 de agosto de 2023. No se admitiran inscripciones en PDF,
debiendo utilizar el modelo simplificado de hoja de inscripcién en Excel que puede descargarse en el
apartado de competicidn de la web oficial www.descensodelcinca.com.

No se permitird la participacion de embarcaciones de Gibraltar, Kosovo, Bielorrusia y Rusia.

Los Jefes de Equipo deberan confirmar la participacién de su equipo y realizar las
modificaciones en las oficinas habilitadas, desde las 19,30 horas hasta las 21,00 horas, el sdbado 19
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de agosto en la oficina federativa instalada en el pabellon multiusos del sotet en Fraga que se
destinard para ese fin. Tanto las anulaciones de inscripciones como la confirmacion y recogida de
dorsales se realizaran en esta oficina.

En el momento de confirmar las inscripciones solamente podran darse de baja
embarcaciones, y en caso de ser cambios, solamente podremos cambiar el nombre del palista, nunca
la modalidad y la categoria, ya que ello supondria crear un barco nuevo, ademads de que el color de
las pegatinas podria cambiar (por ejemplo, modificamos una embarcacién hombre cadete K1 y en su
lugar hacemos una embarcacién hombre senior K1).

La identificacion de las embarcaciones se realizard mediante adhesivo numerado facilitado
por la organizacidon y dorsal que se colocard en el pecho del competidor. Los adhesivos deberan
colocarse bien visible en los kayaks y canoas.

Los adhesivos llevaran el nimero de la embarcacion y color distintivo de la categoria, siendo
este color diferente para los palistas con meta del km 14 o la de Mequinenza en el km 19.

Una vez realizados los cambios y anulaciones de embarcaciones, serd obligatorio que los
Jefes de Equipo firmen la documentacién en la que aparecen estas modificaciones de inscripcidn. A
las 08,30 h. del domingo 20 tendrd lugar junto a la zona de control de embarque en la salida de la
prueba la reunidén de Jefes de Equipos.

Remisidén de inscripciones, obligatorio por correo electrénico, utilizando la hoja Excel que facilita la
organizacién:

FEDERACION ARAGONESA DE PIRAGUISMO

Avenida José Atares, n? 101
50018 Zaragoza

TEL.: +34 976 799 741
MOVIL:  +34 652 849 187

E-MAIL: correo@fapiraguismo.es
WEB: www.fapiraguimo.es
www.descensodelcinca.com

17.- Desinfeccion de Barcos.

En los embarcaderos situados en la zona de meta los participantes tendran que proceder a
desinfectar los barcos, por el lugar donde la Organizacidn sitle la zona de desinfeccidon de
embarcaciones.

Esta limpieza se realizara para evitar la propagacion de la plaga del mejillon cebra y otras
especies invasoras, por ello se dispondra de maquinas para el lavado posterior de las embarcaciones
siendo CONDICION INDISPENSABLE dicho lavado exponiéndose a cuantiosas multas los que no
cumplan este requisito.

XXIV DESCENSO INTERNACIONAL DEL CINCA _



mailto:correo@fapiraguismo.es
http://www.fapiraguimo.es/
http://www.descensodelcinca.com/

PRUEBA DE INTERES ESPECIAL DE LA R.F.E.P.
FRAGA-TORRENTE DE CINCA-MEQUINENZA 20 AGOSTO 2023
“Actividad de Interés Turistico de Aragén”

18.- Exposicion de resultados y posibles reclamaciones:

Los resultados se expondran publicamente en el T.O.A. (Tablén Oficial de Anuncios) a medida
que vayan saliendo en la misma zona de meta, ademas de internet (Drive) facilitando cddigo QR.
Cualquier reclamacién, dirigida al Juez Arbitro por escrito, ird acompafiada de veinte euros (20,00 €)
antes de 20 minutos desde la exposicién de los resultados que seran devueltos si la reclamacién
resulta estimada.

19.- Titulos y Trofeos.
INDIVIDUALES:

Los tres primeros palistas de cada categoria recibiran un trofeo conmemorativo segun su
clasificacidn final, consiguiendo los siguientes titulos:

Palista Campedn, Subcampedn y 3er. Clasificado.

POR SELECCIONES NACIONALES:

Recibiran trofeo las tres primeras Selecciones clasificadas, obteniendo los siguientes titulos:
Seleccién Campeona, Subcampeona y 32. Clasificada.

POR CLUBES:
Recibiran trofeo los tres primeros clubes clasificados, obteniendo los siguientes titulos:
Club Campedn, Subcampedn y 3er. Clasificado.
Sistema de puntuacion:
a. Puntuacion individual:
En cada categoria y modalidad que componen la competicién, Unicamente puntuaran las

primeras veintisiete embarcaciones que entren en meta, dentro del tiempo de cierre de control,
asignandole a cada una de ellas los puntos siguientes:

CLASIFICACION | PUNTOS [ CLASIFICACION | PUNTOS | CLASIFICACION | PUNTOS || CLASIFICACION | PUNTOS

10 33 8¢ 20 15¢ 13 220 6
29 29 9¢ 19 16¢ 12 232 5
3¢ 26 109 18 179 11 249 4
4¢ 24 11¢ 17 18¢ 10 252 3
5¢ 23 12¢ 16 199 9 269 2
62 22 13¢ 15 202 8 27° 1
72 21 142 14 21¢ 7

A efectos de puntuacion, en cada categoria y modalidad, deben tomar la salida como minimo
tres embarcaciones de dos clubes distintos, obteniendo puntuacidn las tres primeras embarcaciones
de un mismo club que lleguen a meta dentro del tiempo de cierre de control, ocupan lugar, pero no
puntudan, el resto de embarcaciones.

XXIV DESCENSO INTERNACIONAL DEL CINCA _
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En caso de empate en alguna prueba de esta competicidn, se dara la misma puntuacion y
clasificacion a los empatados.

b. Puntuacion por Clubes:

Serd la suma de los puntos obtenidos por los palistas de cada Club, la que determinara su
clasificacion final.

¢. Puntuacion por Selecciones Nacionales:

La suma de los puntos obtenidos por los deportistas de la seleccién nacional de cada pais,
determinara su clasificacién final, siempre y cuando estos deportistas se hayan inscrito como
seleccién nacional.

20.- Recogida de Trofeos.

Se realizard en un acto preparado al efecto que tendrd lugar una vez finalizado el XXIV
Descenso Internacional del Cinca en la zona de pddium instalado en la propia meta de Mequinenza.

Los palistas galardonados deberan recoger su trofeo, inexcusablemente, con el atuendo
deportivo oficial del Club al que representan.

En aquellos casos en que, por causas justificadas, los ganadores no puedan recoger el trofeo,
sera obligatorio que lo recoja el Jefe de Equipo, y en el caso de que tampoco fuera retirado por éste
en el acto de entrega de trofeos, ya no se haria entrega, posteriormente, del mismo, quedando,
ademas, sujeto a las posibles responsabilidades de cardcter disciplinario en que pudiera incurrir,
tanto el palista como el Jefe de Equipo.

21.- Ayudas y Servicios ofrecidos a los clubes y palistas participantes por parte de la organizacion.

Se estableceran ayudas por desplazamientos a los clubes participantes en la competicion.
Dichas ayudas se deberan solicitar a la Federacién Aragonesa de Piragliismo y para poder acogerse a
las mismas habra que participar con un minimo de 6 palistas de un mismo club.

Estas ayudas estardn sujetas en todo momento a las disponibilidades presupuestarias de la
organizacién de la prueba.

22.- Acceso de Vehiculos.

La organizacion pondra a disposicién de todo club participante de zonas de aparcamientos
restringidas para furgonetas y remolques tanto en la zona de salida como en la propia meta, donde
habra un parque cerrado de acceso restringido a organizacién, empresas de aventura y clubes. A los
clubes que asi lo soliciten, se les facilitara una acreditacién para poder acceder a todas estas zonas.

De la misma forma, también se dispondra del pabellén cubierto con vigilancia nocturna para
poder dejar los remolques, embarcaciones y vehiculos la noche del sabado, reserva de espacio que se
debe solicitar a la organizacién.



XXIV DESCENSO INTERNACIONAL DEL CINCA

PRUEBA DE INTERES ESPECIAL DE LA R.F.E.P.
FRAGA-TORRENTE DE CINCA-MEQUINENZA 20 AGOSTO 2023
“Actividad de Interés Turistico de Aragon”

23.-Alojamientos.

Irdn por cuenta de cada club participante. La Organizacién facilitard informacion expresa
concerniente a hoteles, hostales, campings y restaurantes.

Dicha informacion puede verse en el ANEXO 1 en la web www.descensodelcinca.com,
correspondiente a ofertas de alojamiento.

24.-Uso de chip geolocalizable.

Para mejorar la seguridad de todos los palistas, se facilitara un chip geolocalizable por
embarcacién y dorsal que sera obligatorio llevarlo el dia de la competicion. La organizacidn facilitara
los medios y elementos para poder llevarlo cdmodamente por parte del deportista.

25.-Anulacién de la prueba por causa mayor.

En el caso de tener que anular la competicion por causa mayor, que impidan el normal
funcionamiento de la misma o comporten riesgo para los participantes y embarcaciones, la
organizacién propondrd una fecha alternativa posterior.

26.- Competicidon Nacional de Pista Jovenes Promesas. Infantil, Alevin, Benjamin y Prebenjamin.
Circuito Open Paracanoe 2023, circuito pruebas Canoe Sup y competicion de slalom.

El sabado 19 de agosto se desarrollard en el campo de regatas de Mequinenza una
competicidon nacional de pista dirigida a las categorias prebenjamines, benjamines, alevines e
infantiles. Ademas de ello habra competicion del circuito nacional de Paracanoe y canoa SUP técnica.

La misma se realizard en un circuito de 1.000 metros preparado en el campo de regatas, con
salida y meta en las instalaciones del Club Capri de Mequinenza.

Dicha competicién estara abierta a cualquier palista con licencia federativa en vigor con
cobertura sanitaria para esta prueba y el reglamento y hojas de inscripcion podran descargarse
directamente desde la web oficial www.descensodelcinca.com, dentro del apartado de competicién
2023.

Del mismo modo en horario matinal se realizard una competicién de slalom para todas las
categorias en el canal de aguas bravas de Fraga.

27.- Participacion en la modalidad popular y turistica paralela.

La organizacion desarrollard de forma paralela una modalidad popular y turistica dirigida a
palistas que no quieran competir, asi como acompaiantes e interesados en general. La prueba estara
limitada a los primeros 500 inscritos con una cuota general de 10,00 euros si esta federado y 13,00
euros si no lo estd. Ademas, habra posibilidad de alquilar todo el material a través de la organizacion,
abonando el suplemento correspondiente.

Las inscripciones en esta modalidad deberan formalizarse previamente y con fecha limite el
miércoles 16 de agosto, a través de la Comarca del Bajo Cinca o mediante el formulario de inscripcidn
gue aparece en la web oficial www.descensodelcinca.com. Si desea alquilar material, previamente
debera ponerse en contacto telefénicamente con la organizacién para hacer la reserva del mismo.
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28.-Informacion.

Para cualquier informacién relacionada con aspectos de la Modalidad de competicion podra
hacerse telefénicamente o por escrito. Para cuestiones especificas del Descenso Internacional del
Cinca, se puede poner en contacto con la Organizacién a través de:

COMARCA DEL BAJO / BAIX CINCA FEDERACION ARAGONESA DE PIRAGUISMO
Calle Manuel Alabart, 23. Avenida José Atares, n? 101

22520 Fraga (Huesca) 50018 Zaragoza

TEL.: +34 974 454 196 — +34 974 474 496 TEL: +34 976 799 741

MOVIL: +34 696 929 737 MOVIL: +34 652 849 187

FAX: +34 974 474 495 E-MAIL: correo@fapiraguismo.es

E-MAIL: deportes@bajocinca.es WEB: www.fapiraguismo.es

WEB: www.descensodelcinca.com

DIRECCION TECNICA DE LA PRUEBA Dani Sorolla +34 696 929737

29.-Disposicion final:

Para lo no contenido en este Reglamento, se atendera a lo dispuesto en el Reglamento
General y Técnico de la RFEP y el de Rios y Maraton.

Fraga, octubre de 2022.

Comité Organizador Descenso Internacional del Cinca.
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ANEXO INFORMACION DE INTERES.

Actividades Paralelas para participantes y acompaiantes.

La organizacién dispondra de un extenso programa de actividades paralelas vy
complementarias para los participantes en el Descenso Internacional del Cinca, asi como los
acompafiantes de estos y publico en general.

Para poder ver todo el programa y horarios de estas actividades a lo largo del fin de semana
se puede consultar el ANEXO 2 en la web www.descensodelcinca.com, con todos los horarios
expuestos.

Zona Comercial y de recepcion de participantes.

La zona de recogida de dorsales del pabellén del sotet de Fraga, serd el sdbado 19 de agosto
por la tarde el punto de encuentro de todos los palistas participantes en el domingo. En el mismo se
ubicard una zona comercial donde estaran presentes los principales fabricantes y distribuidores
nacionales de piraglismo, ademas de organizadores, patrocinadores, empresas turisticas y zona de
mercado de segunda mano.

A partir de las 20.30 horas se ofrecerd una recepcién oficial y aperitivo de bienvenida para
todos los palistas por parte de la organizacién de la prueba.

El domingo por la mafana de 10.00 a 14.00 horas la zona comercial estard ubicada en la
explanada de llegada de Mequinenza junto a los embarcaderos de meta.
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LISTADO DE ALOJAMIENTOS. COMARCA DEL BAJO CINCA.
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ALOJAMIENTO LOCALIDAD TELEFONOS PLAZAS OTROS
HOTEL CASANQVA *** FRAGA 974 471990 167 www.gargallohotels.es
HOSTAL OASIS FRAGA 974 470654 48 www.hostaloasis.es
HOSTAL TREBOL FRAGA 974 471533 25 www.hostaltrebolfraga.es
PENSION OLLES FRAGA 622 340438 13 www.hostalolles.com
CASA RURAL MAS ROYETES FRAGA 8
CASA RURAL MAS DEL PETIT FRAGA 687 916600 6
CASA RURAL LA TORRE DE FRAGA 5
SEBASTIA
MAS DE L’ANNETA FRAGA 676 525171 8 www.casaruralfraga.com
CASA RURAL TRES REGIONES ONTINENA 681221239 11 www.casaruraltresregiones.es
HOSTAL LAKIS BARRIO 691 532093 18 www.hostal-lakis.com
MIRALSOT 974 454885
FRAGA
CASA RURAL LA MERCEDES BALLOBAR 974 461450 10 Posibilidad alquilar vivienda
info@casamercedes.com 620 353612 completa.
www.casalamercedes.com
HOSTAL SISKETS TORRENTE DE 974467590 18 www.siskets.com
CINCA 680995842
ALBERGUE MEQUINENZA MEQUINENZA 876 615801 76 Precio para grupos.
info@3estrellasmequinenza.com Habitaciones multiples.
https://www.tresestrellascampin
gs.com/mequinenza
APTOS. MIKNESA MEQUINENZA 974 464422 8 www.miknesa.es
695937836
HOSTAL RODES MEQUINENZA 974 464119 28 www.hostalrodes.com
HOTEL ZAYTUN * MEQUINENZA 974 464109 32 www.hotelzaytun.com
APTOS. VICTOR ROCA MEQUINENZA 974 465001 12 4 apartamentos.
APTOS. EBROHUNTER MEQUINENZA 639 008345 8
APTOS. EBRO PARADIES MEQUINENZA 628 755064 4
APTOS. URLAUB NACH MASS MEQUINENZA 631 687415 29 8 apartamentos.
MAS DE LES ALIGUES MEQUINENZA 627 677949 8 Casa Rural.
masdelesaligues@gmail.com
CASA VICTORIA MEQUINENZA 609 890634 7 Vivienda uso turistico.
CAMPING BELLAVISTA 32 C. MEQUINENZA +49 174 2670072 108 http://www.knittels-ebro-
angelcamp.com/
CAMPING TRES ESTRELLAS MEQUINENZA 876 615801 120 https://www.tresestrellascampin
info@3estrellasmequinenza.com gs.com/mequinenza
PENSION CASA CASADO BELVER DE CINCA 974 469442 28
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ACTIVIDADES DENTRO DEL

PROGRAMA OFICIALDE LA PRUEBA
Descenso Internacional del Cinca 2023

17 AGOSTO

20:30 - 22:00 h.
DIA DEL VOLUNTARIADO

Reconocimiento al colectivo de
voluntarios, asociaciones y entidades
colaboradores en el Descenso
Internacional del Cinca.

Entrega de detalles a cada entidad y
aperitivo de clausura.

18 AGOSTO

Alo largo del dia.
LLEGADA PARTICIPANTES.

Llegada de equipos al Bajo Cinca y
acomodacion en los diferentes
establecimientos hoteleros y otros
tipos de alojamientos.

Alo largo del dia.
ENTRENAMIENTOS

Entrenamientos libres en el rio, a lo
largo de la jornada.

15:00 h.
PUBLICACION INSCRITOS

Publicacion de listados de inscritos y
asignacion de dorsales.

20 AGOSTO
07:00-08:00 h
DESCARGA DE MATERIAL

Descarga de material de alquiler por
parte de las empresas de aventura en
zona acotada en la salida de Fraga.

07:45-08:15h
SALIDA AUTOBUSES

Salida de los autobuses desde la zona
de meta en Mequinenza para llevarlos
a la salida en Fraga. Reserva de plaza
obligatoria (gratuita).

08:00 - 09:15h
ASIGANCION ALQUILERES

Asignacion del material de alquiler de
los participantes de la modalidad
popular que lo han solicitado al
inscribirse.

08:30 - 09.00 h
REUNION JEFES EQUIPOS

Reunion jefes de equipo junto al control
de embarque en zona de salida, con la
organizacion de la prueba.

08:30-09.30h
DESAYUNO ZONA SALIDA

Avituallamiento liquido y solido en la
zona de salida, para todos los
participantes.

Alo largo del dia.
ENTRENAMIENTOS

Entrenamientos libres en el rio, a lo
largo de la jornada.

Alo largo del dia.
LLEGADA PARTICIPANTES.

Llegada del resto de equipos a la
Comarca del Bajo Cinca.
Alojamiento y acomodacion de los
mMismMos.

09:30 h-13:30h
COPA SLALOM

Competicion de slalom para todas las
categorias, desde benjamines hasta
senior, en el canal de aguas bravas de
Fraga.

10:00 h-14:00 h
16:00 h-20:00 h

VESTUARIOS DISPONIBLES

Disponibilidad de uso del polideportivo
Multiusos del Sotet de Fraga y
Gimnasio Municipal de Mequinenza con
servicio de vestuarios y duchas a lo
largo de todo el dia.

20 AGOSTO
09:00-09.20 h
CALENTAMIENTO AEROBIC

Calentamiento conjunto de todos los
participantes dinamizado por varias
instructoras de aerobic junto a la zona
de salida.

09:00 h
INICIO OP. SEGURIDAD

Apertura del operativo de seguridad y
despliegue de todas las fuerzas de
segridad y asistenciales por el
recorrido.

09:00-09:20 h
CONTROL DE EMBARQUE

Control de embarque modalidad de
competicion. Ubicacion de
embarcaciones de competicion en la
playa de salida segun el orden
establecido.

09:30 h
SALIDA COMPETICION

Salida modalidad competitiva segun el
orden federativo establecido.

09:40h
SALIDA POPULAR

Salida modalidad popular y turistica.

19 AGOSTO

17:00 - 18:00 h
REGATA JOV. PROMESAS

Desarrollo del Trofeo Nacional de Pista
Jovenes Promesas, Infantiles, Alevines,
Benjamines y Prebenjamines en el
campo de regatas de Mequinenza.

17:00-18:00 h
COMPETICION PARACANOE

Competicion de paracanoe incluida en
el circuito nacional de la especialidad
con la presencia de los mejores
palistas.

17:00-18:00 h
COMPETICION SUP C

Competicion de canoaSUP en circuito
técnico en el campo de regatas de
Mequinenza. Incluida en la liga nacional
de la especialidad.

18:30-19:00 h
ENTREGA DE TROFEOS

Entrega de Trofeos Regata Nacional
de Pista Jovenes Promesas, Paracanoe
y Canoa Sup, en el espacio de pddium,
Sala Vora Riu, junto a la zona de meta
en Mequinenza.

20 AGOSTO

10:10-10.30h
PASO POR ZONA PORTEO

Paso por zona de porteo y
avituallamiento modalidad de
competicion.

10:30-11:30 h
AVITUALLAMIENTO PORTEO

Paso por zona de avituallamiento en
Torrente de Cinca de la modalidad
popular. Avituallamiento.

10:45-12:00 h
LLEGADA META CADETES

Llegada de participantes a linea de
meta cadetes y veteranos +55.

10:45-12.00 h
LLEGADA MEQUINENZA

Llegada de participantes de
competicion a linea de legada en
Meguinenza. Devolucion de dispositivos
GPS.

12:00-14.00h
LLEGADA MEQUINENZA

Llegada a Mequinenza modalidad
popular. Control de llegada de la
modalidad popular. Devolucion de
dorsales y dispositivos GPS.

COMARCA DEL BAJO/BAIX CINCA

18:00-21:00 h
RECOGIDA DE DORSALES

Recogida de dorsales de la modalidad
popular en el pabelldn multiusos del
Sotet de Fraga.

19:00-21:00h
RECOGIDA DORSALES

Acreditaciones, recogida de dorsales y
verificacion de inscripciones por parte
de los equipos de competicion en la
oficina federativa instalada en el
pabellon multiusos del sotet de Fraga.

20.30 h
RECEPCION OFICIAL

Recepcion oficial de las autoridades a
clubes y participantes. Aperitivo de
bienvenida.

22:00-08.00 h
CIERRE PABELLON SOTET

Parque cerrado en el interior del
pabellén multiusos del sotet, para dejar
remolques en depdsito en el mismo.
Dispondra de guardia de vigilancia con
acceso mediante acreditacion
facilitada por la organizacion.

20 AGOSTO
10:45-14:00 h
AVITUALLAMIENTO

Avituallamiento sdlido y liquido en la
zona de llegada, para los participantes
que vayan finalizando.

12:00 -12:30 h
PUBLICACION RESULTADOS

Verificacion de resultados y
publicacion de los mismos en tablon
fisico e internet.

13:00 h
VALORES DEL CINCA

Entrega del galardon “Valores del
Cinca“, en zona de pddium de la
llegada.

13:00-14:00 h
ENTREGA DE TROFEQOS

Entrega de trofeos y galardones de la
modalidad de competicion en zona de
podium en la llegada

14:00 h
FIN DE JORNADA

Finalizacion de toda la programacion
prevista de la prueba y clausura del
Descenso Internacional del Cinca.



ANEXO 3.

PLANOS DE TRAYECTO Y UBICACION
DE SERVICIOS

XXIV DESCENSO INTERNACIONAL DEL
CINCA

- PLANO DEL TRAYECTO.

- PLANO ZONA DE SALIDA.

- PLANO ZONA COMERCIAL Y ACREDITACIONES.
- PLANO ZONA DE LLEGADA
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SECTOR SALIDA — PUENTE AUTOPISTA




SECTOR ZONA DE PUENTE AUTOPISTA — SALTO DE TORRENTE




SECTOR SALTO TORRENTE — META CADETES Y VETERANOS +55




SECTOR META CADETES Y VETERANOS +55 — META MEQUINENZA




XXIV DESCENSO INTERNACIONAL DEL CINCA
UBICACION META CADETES Y VETERANOS +55

En la siguiente pagina detallamos plano digitalizado de la ubicacidn
de la meta en esta edicidn, situada en el margen izquierdo, 1,5 km tras la
confluencia de los rios Cinca y Segre y seializada con un cartel y una boya.

Comité Organizador Descenso Internacional del Cinca.
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VIl Trofeo Nacional de Pista

“Descenso del Cinca - Jovenes Promesas”
Prebenjamines, Benjamines, Alevines e
Infantiles

Campo de Regatas de Mequinenza (Zaragoza).
Sabado 19 de agosto de 2023.
17.00 horas.

REGLAMENTO - INVITACION



VIII TROFEO NACIONAL PISTA “Descenso del Cinca-Jovenes Promesas”.

INFANTILES - ALEVINES - BENJAMINES - PREBENJAMINES.
Campo de regatas de Mequinenza 19 agosto 2023.

REGLAMENTO - INVITACION

VIl Trofeo Nacional de Pista
“Descenso del Cinca - Jovenes Promesas”
Infantiles, Alevines, Benjamines y Prebenjamines.

1. DENOMINACION

Trofeo Nacional de Pista “Descenso del Cinca — Jovenes Promesas” de Infantiles,
Alevines, Benjamines y Prebenjamines perteneciente al programa oficial del Descenso
Internacional del Cinca 2023.

2. ORGANIZACION

Corresponde a la Federacion Aragonesa de Piragliismo y a la Comarca del Bajo
Cinca con arreglo al Reglamento General y Técnico de la Real Federacion Espaiola de
Piraglismo.

Participaran también en dicha organizacidn los siguientes organismos y entidades:
- Ayuntamiento de Mequinenza.
- Capri Club Mequinenza.
- Caiac Baix Cinca.

3. COLABORADORES

Se solicitara la colaboracion de:
e CRUZ ROJA ESPANOLA

e CUERPO DE BOMBEROS

e GUARDIA CIVIL

e PROTECCION CIVIL

e 112 SOS ARAGON.

4. FECHAS HORARIOS Y LUGAR

La regata se celebrara el sdbado dia 19 de agosto del 2023 en el campo de regatas
de Mequinenza a partir de las 17,00 horas.

5. ARBITROS

Serdn los designados por la Federacién Aragonesa de Piraglismo.



VIII TROFEO NACIONAL PISTA “Descenso del Cinca-Jovenes Promesas”.

INFANTILES - ALEVINES - BENJAMINES - PREBENJAMINES.
Campo de regatas de Mequinenza 19 agosto 2023.

6. SALIDA

El horario para el Trofeo Nacional de Pista “Descenso del Cinca — Jovenes
Promesas” Infantil, Alevin, Benjamin y Prebenjamin serad el siguiente:
17,00 Horas. Recorrido por vuelta (1.000 metros) con arreglo a las siguientes

categorias.

CATEGORIA ANO NAC. DISTANCIA
INFANTIL A K-1 HOMBRE 2009 3.000 M
INFANTIL A K-1 MUIJER 2009 3.000 M
INFANTIL A C-1 MUJER/HOMBRE 2009 3.000 M
INFANTIL B K-1 HOMBRE 2010 3.000 M
INFANTIL B K-1 MUIJER 2010 3.000 M
INFANTIL B C-1 MUJER/HOMBRE 2010 3.000 M
ALEVIN K-1 HOMBRE 2011-2012 1.000 M
ALEVIN K-1 MUIJER 2011-2012 1.000 M
ALEVIN C-1 MUJER/HOMBRE 2011-2012 1.000 M
BENJAMIN K-1 HOMBRE 2013-2014 1.000 M
BENJAMIN K-1 MUIJER 2013-2014 1.000 M
PREBENJAMIN | K-1 HOMBRE 2015-2016 1.000 M
PREBENJAMIN | K-1 MUIJER 2015-2016 1.000 M

Todos los participantes deberan ir provistos de chalecos salvavidas.

La organizacidn dispondra de varias embarcaciones de apoyo en labores de seguridad.
7. INSCRIPCIONES

Se permitird la participacién a los palistas con licencia federativa en vigor. En el caso de

palistas extranjeros deberan disponer de la ficha federativa autorizada para competir

en Espafia.

E- mail: correo@fapiraguismo.es

LAS INSCRIPCIONES DEBEN ENTREGARSE OBLIGATORIAMENTE EN LAS HOJAS DE
CALCULO PROPORCIONADAS.

Ultimo dia de recepcion de inscripciones: lunes 14 de agosto a las 15 horas.

8. PUNTUACION

PUESTO PUNTOS PUESTO PUNTOS PUESTO PUNTOS
12 12 49 6 7° 3
20 9 5¢ 5 82 2
3¢ 7 62 4 92 1
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VIII TROFEO NACIONAL PISTA “Descenso del Cinca-Jovenes Promesas”. _

INFANTILES - ALEVINES - BENJAMINES - PREBENJAMINES.
Campo de regatas de Mequinenza 19 agosto 2023.

9. RESULTADOS

Los resultados se publicaran a medida que vayan concluyendo las pruebas en el
T.0.A., ademas de internet (Drive) facilitando cédigo QR. Se dara veinte minutos para
las reclamaciones, previo pago de la tasa correspondiente (20 euros), devolviéndose
dicho importe si se estima la reclamacion.

10. ENTREGA DE TROFEOS

Se entregaran trofeos a los tres primeros clasificados de cada categoria vy
modalidad, asi como a los tres primeros clubes clasificados. El acto de entrega se
efectuard en la zona de pdédium ubicada en la zona de meta (Sala Vora Riu) en
Mequinenza a partir de las 18,30 h del mismo dia.

Del mismo modo, todos los participantes, independientemente de su clasificacién,
obtendran una medalla de participacién.

11. REUNION TECNICA

Los dorsales se podran retirar en las oficinas ubicadas en las instalaciones del
Capri Club de Mequinenza de 16,00 a 16,30 horas el mismo dia de la competicién. A las
16,30 horas del dia 19 de agosto tendra lugar la reunion técnica en las instalaciones del
Capri Club Mequinenza.

12. MEJILLON CEBRA

Para evitar la propagacion de la plaga del mejillén cebra se dispondra de maquinas
para el lavado de las embarcaciones siendo CONDICION INDISPENSABLE dicho lavado
exponiéndose a cuantiosas multas los que no cumplan este requisito.

13. PARTICIPACION EN LA MODALIDAD POPULAR Y TURISTICA PARALELA.

La organizacion desarrollard el domingo 20 de agosto de forma paralela a la
competicion oficial, una modalidad popular y turistica dirigida a palistas que no
quieran competir, asi como acompafiantes e interesados en general. La prueba estara
limitada a los primeros 500 inscritos con una cuota general de 10,00 euros si esta
federado y 13,00 euros si no lo estd. Ademas, habrd posibilidad de alquilar todo el
material a través de la organizacion.

Dada la condicién de federados de todos los participantes del campeonato del
sabado, tendrdn la posibilidad de participar el domingo en esa modalidad popular,
acompafado de un adulto o entrenador.

Las inscripciones en esta modalidad deberdn formalizarse previamente a través
de la Comarca del Bajo Cinca o mediante el formulario de inscripcion que aparece en la
web oficial www.descensodelcinca.com antes del miércoles 16 de agosto de 2023. Si
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desea alquilar material, debera ponerse en contacto telefdnicamente para hacer la
reserva previa del mismo.

14. OTRAS NORMAS

La organizacidon no se hace responsable de los dafos que pudieran causarse a
personas, embarcaciones y demds material de los clubes tanto en el transcurso de la
competicidn como en el transporte a la misma.

15. INFORMACION.

Para cualquier informacién relacionada con aspectos de la modalidad de
competicidn se podra hacer telefénicamente o por escrito.

Para cualquier otra informacién que se precise especifica del VIl Trofeo Nacional
de Pista “Descenso del Cinca — Jovenes Promesas” para Infantiles, Alevines y
Benjamines, se puede poner en contacto con la Organizacidn a través de:

FEDERACION ARAGONESA DE PIRAGUISMO
Avda. José Atares, 101 (Casa de Federaciones)

50018 Zaragoza

MOVIL: 652 849 187

E-MAIL: correo@fapiraguismo.es
WEB: www.fapiraguismo.es

16. DISPOSICION FINAL.

Para lo no contenido en este documento, se atenderd a lo dispuesto en el
Reglamento General y Técnico de la RFEP.

Enero de 2023.

Comité Organizador Trofeo Nacional de Pista “Descenso del Cinca — Jovenes
Promesas.” Infantiles, Alevines y Benjamines.
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PLANO DEL RECORRIDO

ANEXO INFORMACION DE INTERES

ACCESO DE VEHICULOS.

La organizacidon pondrd a disposicién de todo club participante de zonas de
aparcamientos restringidas para furgonetas y remolques, donde habrd un parque
cerrado de acceso restringido a organizacién y clubes. A los clubes que asi lo soliciten,
se les facilitard una acreditacion para poder acceder a todas estas zonas.

ALOJAMIENTOS.

Irdn por cuenta de cada club participante. La Organizacidn facilitara informacién
expresa concerniente a hoteles, hostales y restaurantes.

Dicha informacion puede verse en e ANEXO 1 de la web
www.descensodelcinca.com , correspondiente a ofertas de alojamiento.

AGENDA DE ACTIVIDADES PARALELAS.

La organizacién dispondrd de una extensa agenda y programa de actividades
paralelas para los participantes en el Nacional Promesas y en el Descenso Internacional
del Cinca, asi como los acompafiantes de estos y publico en general.
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Para poder ver todo el programa y horarios de estas actividades a lo largo del
fin de semana se puede consultar el ANEXO 2 de la misma web antes citada, con todos
los horarios expuestos.

ZONA COMERCIAL Y DE RECEPCION DE PARTICIPANTES.

El pabellén Multiusos del Sotet de Fraga sera el sabado por la tarde el punto de
encuentro de todos los palistas participantes en las dos modalidades de XXIV Descenso
Internacional del Cinca a desarrollar el domingo 20. En el mismo se ubicard una zona
comercial donde estaran presentes los principales fabricantes y distribuidores
nacionales de piragliismo, ademds de organizadores, patrocinadores y zona de
mercado de segunda mano.

A partir de las 20,00 horas se ofrecera una recepcion oficial y aperitivo de
bienvenida para todos los palistas por parte de la organizacién de la prueba.

El domingo por la mafiana de 10,00 a 14,00 horas la zona comercial estara
ubicada en la explanada de llegada de Mequinenza junto a los embarcaderos de meta.
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COMPETICION SUP C TECNICA
DESCENSO INTERNACIONAL DEL CINCA

19 de agosto 2023
17.00 horas

Campo de Regatas de Mequinenza (Zaragoza)

I LIGA INTERNACIONAL DE
SUPC EN ESPANA
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La Real Federacion Espafiola de Piraglismo, la Federacién Aragonesa de Piraglismo y la
Comarca del Bajo Cinca con la participacion de:

e Ayuntamiento de Mequinenza.
e Capri Club Mequinenza.

Para que un deportista pueda participar, ademas de lo indicado en las Bases Generales de
Competicion 2023, se especifican las normas siguientes:

- Los deportistas podran participar en una sola categoria por competicion.

- Se podra inscribir a deportistas invitados que no pertenezcan a la Rfep (por el caracter
internacional de la Liga Supc-Spain) pero deberan contar con un seguro de accidentes para ellos,
que facilitara la organizacion de la prueba de forma gratuita.

En la carrera SUP C Técnica estara integrado por un miembro de la organizacion, el Juez
Arbitro y un representante federativo.

Las categorias participantes, seran las siguientes:

Categoria SUPC

Hombre/Mujer Junior Tabla 14’
Hombre/Mujer Senior Tabla 14
Hombre/Mujer Master +40 Tabla 14’

El comité organizador podra unificar categorias sino existe una participacion minima en alguna
de ellas.

Se debera remitir hoja Excel cumplimentada a la Federacion Aragonesa de Piraglismo
correo@fapiraguismo.es. Dicha hoja podra descargarse en la web www.descensodelcinca.com
en el apartado de inscripciones en competicion.

REUNION DEPORTISTAS:

El horario de la reunion de deportistas seré a las 16.00 horas del sabado 19 de agosto en la zona

Competicién SUP C Técnica Descenso del Cinca. Mequinenza 19 agosto 2023.
Il Liga SUP C Spain by ICF.
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de oficinas del campo de regatas de Mequinenza.

En esta se informara de los posibles cambios de horarios o recorridos, si los hubiera.

HORARIO

A partir de las 17,00 horas
SALIDAS

Las salidas, seran de forma simultanea para todas las categorias.
La salida se dara desde el agua, entre boyas bien sefializadas, con el chaleco de seguridad
puesto.

El Juez de salida, daréa la sefal de inicio de la carrera mediante una sefial acustica.
LLEGADAS

La meta serd la misma que la zona de salida ubicada entre dos boyas delante de los
embarcaderos.

El participante debera cruzarla sobre su tabla, en el lugar establecido como meta. Se considera
que la tabla ha llegado a meta cuando la proa, con el palista encima de la misma, haya rebasado
la linea establecida como META.

AYUDA EXTERNA

Los palistas no podran estar acompafiados ni asistidos durante la competiciéon por
embarcaciones que no estan en la prueba. Entiéndase por asistencia tanto la material
(avituallamiento o cambios de material) como la técnica (recomendaciones o reparaciones). Si
se recibe ayuda externa conllevaria la descalificacion.

DISTANCIAS Y RECORRIDO

Categorias C.Técnica

Senior 2.000 m
SUPC Master +40 2.000 m

Junior 2.000 m

En el circuito se colocaran giros para ambos lados para adecuarse lo maximo a las carreras
del mundial.

CIERRE DE CONTROL

El cierre de control se establecera en cada categoria con 1 minuto y 30 segundos por cada km
de recorrido a partir del tercer clasificado.

Competicién SUP C Técnica Descenso del Cinca. Mequinenza 19 agosto 2023.
Il Liga SUP C Spain by ICF.
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PREPARACION MUNDIAL ICF-TAILANDIA 2023

Al ser pruebas preparatorias para el MUNDIAL y de desarrollo del SUP RACE, el DRAFTING
podra estar permitido segun el nimero de participantes.

Serda obligatorio el uso de CHALECO y LEASH homologado para participar en la Carrera Técnica.

De acuerdo con su clasificacion obtendran en esta carrera técnica, los siguientes titulos las
categorias Junior, Senior y Veteranos +40:
- Campebn

- Subcampeodn
- 3er. Clasificado

Carrera SUP C Técnica. Descenso Internacional del Cinca.
Il Liga Internacional SUPC-Spain by ICF.

El acto protocolario de entrega de trofeos, tendra lugar a partir de las 18.30 h en la zona de
poédium ubicada junto a la zona de meta.

Sera obligatorio el uso de CHALECO homologado en la Carrera Técnica.

Los dorsales y pegatinas que proporcionen los organizadores de cada competicion seran
resistentes al agua.

La organizacion dispondra de las medidas de seguridad necesarias para el desarrollo de la prueba,
consistentes en servicio preventivo de ambulancia y cobertura acuética de rescate con
embarcaciones y personal preparado para esa funcion.

El Comité de Competicion tendra la potestad de realizar cancelaciones, cambios o reajustes por
circunstancias climatolégicas adversas o por situaciones ajenas a la organizacion.

Las normas para estas competiciones se regiran por esta Invitacién y por las Bases Generales
de Competicion 2023, y en los casos no previstos, por los Reglamentos de la R.F.E.P. e I.C.F.

La R.F.E.P. (y el organizador) no se hace responsable de los dafios que pudieran causarse
a tablas y demas material de los deportistas participantes en el Campeonato, tanto en el
transcurso de la competiciébn como en el transporte a la misma.

Competicién SUP C Técnica Descenso del Cinca. Mequinenza 19 agosto 2023.
Il Liga SUP C Spain by ICF.
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A todos los participantes se les dara la posibilidad de participar el domingo 20 de agosto,
en el Descenso Internacional del Cinca en la modalidad de SUP descenso en un tramo
de 7,5 km entre la salida en Fraga (Huesca) y la llegada en Torrente de Cinca (Huesca).
En la salida dispondran de desayuno y en meta avituallamientos gratuitos. Uso de
chaleco obligatorio y leash con anclaje a la cintura y apertura rapida. Recomendable uso
de escarpines, casco y tabla hinchable

Para participar en esa carrera deberan tramitar la hoja de inscripcién a la federacion
aragonesa de piraglismo que puede descargarse en la web oficial
www.descensodelcinca.com dentro del apartado de competicion.

Todos los participantes dispondran de zona acotada de parking para clubes en la zona
de competicion.

Si hacen pernocta el sdbado por la noche habra guardia de seguridad en el parking
vigilando los vehiculos y remolques en Mequinenza. También junto a la zona de salida
del domingo en Fraga (Huesca), estara disponible el pabellén del sotet con guarda y
posibilidad de dejar los remolques guardados dentro.

A lo largo de todo el sdbado tendran disponibles vestuarios y duchas a 30 metros de la
zona de meta.

Todos los participantes recibirdn una camiseta de regalo del Descenso Internacional del
Cinca, cuyas tallas deberan solicitarse descargando y enviando la hoja de solicitud que
también se encuentra en la web oficial.

Habr& numerosas actividades paralelas, deportivas, musicales y culturales todo el fin de
semana que podran consultarse en la web.

Al final de estas bases les facilitamos relacion de alojamientos disponibles en toda la
comarca.

VIERNES 18 DE AGOSTO.

Llegada de los primeros equipos.
Acomodacion en los diferentes alojamientos.

SABADO 19 DE AGOSTO.

09.00-13.00 H Montaje del circuito técnico.

Entrenamientos.

16.00 H Recogida de dorsales y verificacion de inscripciones.
Reunion jefes equipos y participantes.
17.00-17.30 H Competicién.
18.00 H Publicacion de resultados.
18.30H Entrega de premios a los tres primeros clasificados de cada categoria.

Competicién SUP C Técnica Descenso del Cinca. Mequinenza 19 agosto 2023.
Il Liga SUP C Spain by ICF.
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FEDERACION ARAGONESA DE PIRAGUISMO

www.fapiraguismo.es
correo@fapiraguismo.es
+34 652 849 187

COMARCA DEL BAJO /BAIX CINCA

www.descensodelcinca.com
deportes@bajocinca.es
+34 696 929 737

e Recorrido 2 vueltas.

Boyas rojas giro de izquierdas, boyas amarillas giro de derechas.
Salida en linea entre las boyas rojas, llegada boya roja (dejandola a la izquierda) y
pantalan de jueces.

Competicién SUP C Técnica Descenso del Cinca. Mequinenza 19 agosto 2023.
Il Liga SUP C Spain by ICF.
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LISTADO DE ALOJAMIENTOS. COMARCA DEL BAJO CINCA.
XXIV DESCENSO INTERNACIONAL DEL CINCA. AGOSTO 2023.

ALOJAMIENTO LOCALIDAD TELEFONOS PLAZAS OTROS
HOTEL CASANOQVA *** FRAGA 974 471990 167 www.gargallohotels.es
HOSTAL OASIS FRAGA 974 470654 48 www.hostaloasis.es
HOSTAL TREBOL FRAGA 974 471533 25 www.hostaltrebolfraga.es
PENSION OLLES FRAGA 622 340438 13 www.hostalolles.com
CASA RURAL MAS ROYETES FRAGA 8
CASA RURAL MAS DEL PETIT FRAGA 687 916600 6
CASA RURAL LA TORRE DE FRAGA 5
SEBASTIA
MAS DE L’ANNETA FRAGA 676 525171 8 www.casaruralfraga.com
CASA RURAL TRES REGIONES ONTINENA 681221239 11 www.casaruraltresregiones.es
HOSTAL LAKIS BARRIO 691 532093 18 www.hostal-lakis.com
MIRALSOT 974 454885
FRAGA
CASA RURAL LA MERCEDES BALLOBAR 974 461450 10 Posibilidad alquilar vivienda
info@casamercedes.com 620 353612 completa.
www.casalamercedes.com
HOSTAL SISKETS TORRENTE DE 974467590 18 www.siskets.com
CINCA 680995842
ALBERGUE MEQUINENZA MEQUINENZA 876 615801 76 Precio para grupos.
info@3estrellasmequinenza.com Habitaciones multiples.
https://www.tresestrellascampin
gs.com/mequinenza
APTOS. MIKNESA MEQUINENZA 974 464422 8 www.miknesa.es
695937836
HOSTAL RODES MEQUINENZA 974 464119 28 www.hostalrodes.com
HOTEL ZAYTUN * MEQUINENZA 974 464109 32 www.hotelzaytun.com
APTOS. VICTOR ROCA MEQUINENZA 974 465001 12 4 apartamentos.
APTOS. EBROHUNTER MEQUINENZA 639 008345 8
APTOS. EBRO PARADIES MEQUINENZA 628 755064 4
APTOS. URLAUB NACH MASS MEQUINENZA 631 687415 29 8 apartamentos.
MAS DE LES ALIGUES MEQUINENZA 627 677949 8 Casa Rural.
masdelesaligues@gmail.com
CASA VICTORIA MEQUINENZA 609 890634 7 Vivienda uso turistico.
CAMPING BELLAVISTA 32 C. MEQUINENZA +49 174 2670072 108 http://www.knittels-ebro-
angelcamp.com/
CAMPING TRES ESTRELLAS MEQUINENZA 876 615801 120 https://www.tresestrellascampin
info@3estrellasmequinenza.com gs.com/mequinenza
PENSION CASA CASADO BELVER DE CINCA 974 469442 28

Competicién SUP C Técnica Descenso del Cinca. Mequinenza 19 agosto 2023.
Il Liga SUP C Spain by ICF.
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Copa Autonomica de Slalom

“Descenso del Cinca”

Canal de aguas bravas de Fraga (Huesca).
Sabado 19 de agosto de 2023.
09.30 horas.

REGLAMENTO - INVITACION

REGLAMENTO - INVITACION



COPA AUTONOMICA SLALOM “Descenso del Cinca”.
SENIOR - JUVENIL - CADETE - INFANTIL - ALEVIN - BENJAMIN.
Canal de aguas bravas de Fraga. 19 agosto 2023.

Copa Autondmica de Slalom
“Descenso del Cinca”
Senior, Juvenil, Cadete, Infantil, Alevin y Benjamin.

1. DENOMINACION

Copa Autondmica de Slalom “Descenso del Cinca” de Senior, Juvenil, Cadete,
Infantil, Alevin, Benjamin, perteneciente al programa oficial del Descenso
Internacional del Cinca 2023.

2. ORGANIZACION

Corresponde a la Federaciéon Aragonesa de Piragliismo, a la Comarca del Bajo
Cinca, Ayuntamiento de Fraga y Caiac Baix Cinca, con arreglo al Reglamento General y
Técnico de la Real Federacion Espafiola de Piragliismo.

3. COLABORADORES

Se solicitara la colaboracion de:
e CRUZ ROJA ESPANOLA

e CUERPO DE BOMBEROS

e GUARDIA CIVIL

e PROTECCION CIVIL

4. FECHAS HORARIOS Y LUGAR

La regata se celebrara el sabado dia 19 de agosto del 2023 en el canal de aguas
bravas de Fraga a partir de las 09,30 horas.

5. ARBITROS
Serdn los designados por la Federacion Aragonesa de Piraglismo.
6. HORARIOS Y SALIDAS

El horario para la Copa Autondmica de Slalom “Descenso del Cinca” sera el
siguiente:

09,00 H. Reunidn de delegados. Modificacion, confirmacion de inscripciones vy
entrega de dorsales.

09.30 h. Demostracion del recorrido.

10.00 H. Primera manga.

11.30 H. Segunda manga.

13.30 H. Entrega de trofeos y medallas.
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7. COMITE DE COMPETICION.

Serd el maximo dorgano de decisidon en la competicion y estard formado por el juez
arbitro, el director de competicién y un arbitro designado por la federacion aragonesa
de piragliismo.

8. INSCRIPCIONES
Se permitira la participacion a los palistas con licencia federativa en vigor en el 2023.
En el caso de palistas extranjeros deberdn disponer de la ficha federativa autorizada

para competir en Espafia.

E- mail: correo@fapiraguismo.es

Las inscripciones deben entregarse obligatoriamente en las hojas de inscripcion
proporcionadas.

Ultimo dia de recepcion de inscripciones: lunes 14 de agosto a las 15 horas.

Los listados provisionales se publicaran el jueves 17 de agosto, en caso de haber
errores, se deberan comunicar antes del viernes 18 de agosto a las 14 h. a partir de esa
hora no se admitiran modificaciones.

9. CATEGORIAS Y MODALIDADES.

Las categorias y modalidades de participacion serdn las siguientes:

K1 K1 C1 C1 Afo
Hombre Mujer Hombre Mujer Nacimiento
Benjamin Sl Sl Sl Sl 2013-2014
Alevin Sl Sl Sl Sl 2011-2012
Infantil S S S S 2009-2010
Cadete S S S S 2007-2008
Juvenil S S S S 2005-2006
Senior Sl S S Sl 2004-

10. ORDEN DE SALIDAS.

12 Participantes

22 Participantes K1 MUJER Todas las categorias.
32 Participantes C1 HOMBRE Todas las categorias.
42 Participantes C1 MUJER Todas las categorias.
52 Participantes K1 HOMBRE Todas las categorias.
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11. PUNTUACION.

A.- Puntuacion individual.

Para calcular la puntuaciéon de cada palista se considerara la mejor de las posiciones
obtenidas en las dos mangas.

B.- Puntuacion por clubes.

La puntuacion de cada club resultara de la suma de las puntuaciones individuales de
sus palistas.

Los puntos obtenidos por posicién seran:

Posicion Puntos Bonificacion Totales
2 10 3 13
2 9 1 10
2 8 8
42 7 7
59 6 6
62 5 5
72 4 4
82 3 3
9¢ 2 2
10¢ 1 1

12. SEGURIDAD

Todas las embarcaciones deben de disponer de sistema de flotabilidad
suficiente para mantenerse en la superficie, aun estando llenas de agua.

Es obligatorio que todos los participantes lleven casco, camiseta, dorsal y
chaleco salvavidas. El dorsal debe devolverse al finalizar la competicion.

Si por cualquier circunstancia (meteoroldgica, exceso o insuficiencia de agua..),
el juez arbitro, en acuerdo con el comité de competicidén, considera que no se puede
garantizar la seguridad de los deportistas, la prueba quedara suspendida.

13. RESULTADOS.

Los resultados se publicaran a medida que vayan concluyendo las pruebas en el
T.0.A,, ademas de internet (Drive) facilitando cddigo QR. Se dara veinte minutos para
las reclamaciones, previo pago de la tasa correspondiente (20 euros), devolviéndose
dicho importe si se estima la reclamacion.
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14. ENTREGA DE TROFEOS.

Se entregaran trofeos a los tres primeros clasificados de cada categoria vy
modalidad, asi como a los tres primeros clubes clasificados. El acto de entrega se
efectuard en la zona de pddium ubicada en la zona de competicidn (Parque fluvial del
Sotet) en Fraga a partir de las 13,30 h del mismo dia.

En los casos por causas justificadas el palista premiado no pueda recoger el trofeo,
lo hard el jefe de equipo en su nombre.

Del mismo modo, todos los participantes, independientemente de su clasificacién,
obtendran una medalla de participacién.

15. REUNION TECNICA.

Los dorsales se podran retirar en la secretaria ubicada junto a la zona de
competicion de 08,30 a 09,00 horas el mismo dia del evento. A las 09,00 horas del dia
19 de agosto tendra lugar la reunion técnica en la misma ubicacién.

16. OTRAS NORMAS.

La organizaciéon no se hace responsable de los dafos que pudieran causarse a
personas, embarcaciones y demds material de los clubes tanto en el transcurso de la
competicion como en el transporte a la misma.

17. INFORMACION.

Para cualquier informacidon relacionada con aspectos de la modalidad de
competicidn se podra hacer telefénicamente o por escrito.

Para cualquier otra informacién que se precise especifica de la Copa Autondmica
de Slalom “Descenso del Cinca”, se puede poner en contacto con la Organizacién a
través de:

FEDERACION ARAGONESA DE PIRAGUISMO
Avda. José Atares, 101 (Casa de Federaciones)

50018 Zaragoza
MOVIL: 652 849 187
E-MAIL: correo@fapiraguismo.es

WEB: www.fapiraguismo.es



http://www.fapiraguismo.es/
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18. DISPOSICION FINAL.

Para lo no contenido en este documento, se atenderd a lo dispuesto en el
Reglamento General y Técnico de Competiciones de la RFEP e le Reglamento de Aguas

Bravas — Slalom de la RFEP.
Mayo de 2023.
Comité Organizador Copa Autondmica se Slalom “Descenso del Cinca.”

PLANO DEL UBICACION EN FRAGA (HUESCA)

“NeidBiasicruces

Sant Pere de

Baurg ory

Rio Cinca
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ANEXO INFORMACION DE INTERES

ACCESO DE VEHICULOS.

La organizacion pondrd a disposicién de todo club participante de zonas de
aparcamientos restringidas para furgonetas y remolques, donde habrda un parque
cerrado de acceso restringido a organizacion y clubes.

ALOJAMIENTOS.

Irdn por cuenta de cada club participante. La Organizacion facilitara informacion
expresa concerniente a hoteles, hostales y restaurantes.

Dicha informacién puede verse en e ANEXO 1 de la web
www.descensodelcinca.com , correspondiente a ofertas de alojamiento.

AGENDA DE ACTIVIDADES PARALELAS.

La organizacion dispondra de una extensa agenda y programa de actividades
paralelas para los participantes en Copa Autondmica de Slalom y en el Descenso
Internacional del Cinca, asi como los acompafiantes de estos y publico en general.

Para poder ver todo el programa y horarios de estas actividades a lo largo del
fin de semana se puede consultar el ANEXO 2 de la misma web antes citada, con todos
los horarios expuestos.



http://www.descensodelcinca.com/
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