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SEMINARIO NACIONAL DE ARBITROS DE PIRAGUISMO
NOVIEMBRE 2024

Dado el creciente volumen y el aumento en el nimero de regatas de piragliismo
celebradas en el territorio espafiol a lo largo de las ultimas temporadas y con el desarrollo e
incorporacién de nuevas disciplinas en nuestra Federacion, se convoca este Seminario Nacional
de darbitros de la Real Federacion Espafiola de Piragliismo.

A fin de aprovechar el entusiasmo y conocimientos de los participantes, se abordaran
problematicas pasadas y presentes del arbitraje de nuestro deporte asi como perspectivas
futuras del mismo, intentado perfeccionar aquellos aspectos que puedan resultar conflictivos
para el desarrollo de las labores arbitrales.

Este evento esta disefiado para fomentar la colaboracion y el aprendizaje colectivo. No
importa si eres un arbitro experimentado o recién llegado, tu voz y tu experiencia son valiosas.
Juntos, construiremos un entorno de apoyo que beneficie a todos.

Dirigido a arbitros AUXILIARES, BASICOS y NACIONALES (con licencia en vigor).

Objetivos:

e Proporcionar un espacio de debate y consenso de cara a encontrar soluciones a
problematicas habituales en el arbitraje de las diferentes disciplinas.

e Introduccidn al manejo informatico de los programas de gestion de resultados y de foto
finish.

e Repaso y actualizacién de los impresos oficiales de la RFEP para los jueces arbitro,
haciendo hincapié en la metodologia para rellenarlos y ser remitidos en tiempo y forma
tras las distintas competiciones. Ejemplos practicos de normalidad y de conflictos.

Lugary Fecha:
Madrid, Residencia Joaquin Blume, Salén de Actos del CAR.
Dias 23 y 24 de noviembre de 2024:

Sabado 23 de noviembre: de 8:30 a 20:00 h.

Domingo 24 de noviembre: de 9:00 a 14:15 h.



Inscripciones:

La inscripcién debe formalizarse enviando por correo electréonico la Ficha de Inscripcidon
debidamente cumplimentada antes del dia 25 de octubre de 2024.

La inscripcidn es gratuita e incluye las comidas del sabado y del domingo, debiendo gestionarse
cada asistente el desplazamiento y alojamiento en caso necesario.

OBLIGATORIO: En la hoja de inscripcién deberd indicar la DISCIPLINA DE ELECCION (Aguas
tranquilas, Slalom...) en este Seminario ya que hay ponencias que deberan realizarse en salas
separadas.

Todos los arbitros deberan traer impresos o en formato digital los Reglamentos oficiales de su
disciplina para poder trabajar de forma eficiente.

INDICAR EN HOJA ADJUNTA AL IMPRESO DE INSCRIPCION los puntos conflictivos o
problematicos de reglamentos y bases de competicidn que usted cree que deben de ser tratados
con especial prioridad de cara a la temporada 2025.
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PROGRAMA:
SABADO 23 NOVIEMBRE
PROGRAMA DEFINITIVO
-- Seminario Nacional de Arbitros de Piragiiismo --
Presentacion y apertura Seminario de arbitros de Piragiliismo RFEP
08:30- 09:00 h.
Alberto Placido Garcia Cortés - Coach Ejecutivo y Deportivo; Psicdlogo
Deportivo.- “GESTION DE SITUACIONES DE STRESS Y EMOCIONAL EN EL ARBITRAJE”
e Identificar situaciones de estrés.
e Gestion de pensamientos y manejo de ellos en la competicién. 09:00- 12:30 h.
e Gestidn Pre-competicion — Competicién — Post-competicion.
e PNLY Coherencia cardiaca para la gestién emocional.
Miguel Blanco Lépez — Ingeniero Técnico informatico.- “Mesa Redonda: Software
de inscripciones, gestidn de regatas y publicacion de resultados de la RFEP.
Exposicion de potencialidades y propuestas de mejora para la temporada 2025.
12:30-14:30h
Contaremos con Javier Rodriguez Dorado — Secretario Técnico de Actividad Estatal y
Coordinador de Comités de la RFEP.
delillla 14:30-15:45 h.
Las ponencias se realizaran en aulas separadas:
1. AGUAS TRANQUILAS
IVAN FERRO HERBON. - Arbitro Internacional de Sprint y Maratén. “MANEJO
Y FUNCIONAMIENTO DE LA FOTO FINISH”.
CTNA.- FUNCIONES DE LOS OFICIALES EN UNA COMPETICION Y
PROBLEMATICAS DEL ANO 2024 EN LAS COMPETICIONES. PRESENTACION DE
MANUALES Y UNIFICACION DE CRITERIOS. 15:45-20:00 h.
2. AGUAS BRAVAS
FERNANDO ALONSO GUTIERREZ.- Arbitro Internacional de Slalom y Kayak
Cross. “Reglamento de kayak Cross”.
CTNA.- FUNCIONES DE LOS OFICIALES EN UNA COMPETICION Y
PROBLEMATICAS DEL ANO 2024 EN LAS COMPETICIONES. PRESENTACION DE
MANUALES Y UNIFICACION DE CRITERIOS.
3. KAYAKPOLO
CTNA.- FUNCIONES DE LOS OFICIALES EN UNA COMPETICION Y
PROBLEMATICAS DEL ANO 2024 EN LAS COMPETICIONES. PRESENTACION DE
MANUALES Y UNIFICACION DE CRITERIOS.




DOMINGO 24 NOVIEMBRE
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PROGRAMA PROVISIONAL

-- Seminario Nacional de Arbitros de Piragliismo --

Ivan Fernandez Canalejas.- Arbitro Internacional de Kayak Polo. “EL

09:30-11:30 h.
ARBITRAJE DENTRO DEL KAYAK POLO”.
Sergio Menéndez Zamanillo.- Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica 12:00 — 14:00 h
y del Deporte.-“BARCO DRAGON: CARACTERISTICAS Y REGLAMENTACION.
Acto de Clausura del Seminario por parte del Presidente de la Comisién 14:00-14:15 h
Gestora de la RFEP.
14:15 h.
COMIDA 415h




