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BOLETÍN 

SELECTIVO NACIONAL DE MARATÓN 
ZAMORA - 13/14 AGOSTO 2026 

 
 
 

 
1. PLAZAS DISPONIBLES 

 
Las plazas resultantes que se pondrán en juego en este selectivo se disputarán 
unicamente sobre la distancia larga, y serán las siguientes: 

 

 
CATEGORÍA Nº HOMBRE Nº MUJER 

 

SENIOR 1 K2 1 K2 

 1 C2 1 C1 

 2 K1 2 K1 

 2 C1   

SUB23 1 K1  

 2 C1 

JUNIOR 1 K1 1 K2 

   1 K1 

   1 C1 

 

2. INSCRIPCIONES 

 
Podrán participar en el selectivo todos los palistas que reúnan los requisitos en los 
Criterios de Selección exigidos, realizando su inscripción a través de la INTRANET 
RFEP (al igual que en cualquier otra competición nacional) excepto las embarcaciones 
dobles combinadas, que habrán de hacerlo a través del siguiente formulario: 
https://rfep.es/federacion/tramites/#selectivo-maraton  

 
Todas las inscripciones deberán realizarse antes del 9 de agosto del 2026 a las 

14.00 horas. 

 
En el caso de los Cadete A, deberán llevar el chaleco salvavidas. Para las 
embarcaciones de equipo en las que uno de los tripulantes sea un Cadete A regirán las 
mismas normas, debiendo igualmente llevar el chaleco salvavidas. 

https://www.google.com/url?q=https://rfep.es/federacion/tramites/%23selectivo-maraton&source=gmail-imap&ust=1786366212000000&usg=AOvVaw2YoputSxgewn9DFsMKeGrD


2 

 

 

 
Asimismo, los Cadete A que se inscriban deberán recibir la autorización del 
seleccionador nacional para su participación en el selectivo, aportando para ello un 
curriculum deportivo. 

 

 
3. INFORMACIÓN 

- A las 7.15 horas tendrá lugar la reunión de delegados. 

- El control de embarcaciones se abrirá a las 7.30 horas de ambos días de 
competición. 

- La recogida de los dorsales deberá realizarse entre las 7.00 horas y las 7.45 horas. 

- Las tablillas deberán ir todas fijadas con pasador o tornillo, sino no pasarán el 

control de embarcaciones. 

- Los participantes de las categorías cadete deberán llevar puesto chaleco flotador. 

- No habrá trofeos ni medallas para ningún participante. 
 

 

4.  HORARIO  

FECHA HORA SALIDA CATEGORIA 

Jueves, 13.08.2026 8:00 1 HOMBRE SENIOR K1 

 8:02 2 HOMBRE SUB23 K1 

 
8:04 3 MUJER SENIOR K1 

 
8:06 4 HOMBRE SENIOR C1 

 
8:08 5 HOMBRE JUNIOR K1 

 
8:09 6 HOMBRE SUB23 C1 

 
8:10 7 MUJER JUNIOR K1 

 
8:11 8 MUJER SENIOR C1 

 8:12 9 MUJER JUNIOR C1 

Viernes, 14.08.2026 8:00 10 HOMBRE SENIOR K2 

 
8:02 11 MUJER SENIOR K2 

 
8:04 12 HOMBRE SENIOR C2 

 8:06 13 MUJER JUNIOR K2 
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5.  RECORRIDO 

 
El recorrido de competición será igual que el del Campeonato de España de Maratón 
para la distancia larga que se celebro el 30/31 de Mayo en el mismo lugar, siendo este el 
siguiente: 

 

 

 
Se utilizarán las dos últimas boyas de la ciaboga como línea de presalida. 

 
Cuando el árbitro de salida estime, se llamará a los palistas para que acudan a la linea de 
salida de forma ordenada y alineada, debiendo detenerse sin cruzarla. 

 
En la salida, no es obligatorio tomar la ciaboga de la vuelta pequeña ÚNICA Y 

EXCLUSIVAMENTE CUANDO SE DA LA SALIDA. Una vez completada la primera vuelta 

ya es obligatorio dejar las boyas que componen la ciaboga de la vuelta pequeña a la 

izquierda, tanto a la ida hacia la ciaboga del puente, como a la vuelta en dirección al 

porteo. 

 
A lo largo del recorrido, por motivos de seguridad, existirán 2 boyas de paso que se 

deberán dejar a mano izquierda en todo caso. Todo aquel deportista que no complete 

correctamente el recorrido podrá ser penalizado. 
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En color naranja se marcan las zonas del porteo de carrera. 

El color azul es para remarcar la zona de avituallamiento. 

En rojo esta delimitándose el Penalty Box. 

Las zonas de embarque y desembarque se realizará en pantalán. 

 
Podrá determinarse un área especifica para el deposito del avituallamiento una vez 

usado por los deportistas, pudiendo estar penalizado el hecho de tirarlo en 

cualquier otro sitio distinto. 


